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Objetivos 

   Objetivo Geral:  

Oferecer, aos pacientes de Parkinson do HC/UFPE, informação, atenção e cuidados básicos em 

Psicologia e áreas afins; através de uma proposta psicoeducativa, investigativa que, através da 

Neuropsicologia Aplicada a processos cognitivos básicos, podem estar comprometendo a saúde 

do paciente e suas relações com os seus familiares. 

    Objetivos Específicos: 

a) Aplicar inventários, escalas e baterias de testes de atividades de funções cognitivas básicas, 

para avaliação neuropsicológica do estado mental e psíquico do paciente. 

b) Fornecer informações sistemáticas, estruturadas e didáticas sobre a doença, os transtornos 

psicológicos decorrentes e suas formas de tratamento. 

c) Auxiliar e capacitar os pacientes e familiares, no gerenciamento de aspectos emocionais       

d) Elaborar e fornecer material didático, ilustrado, contendo informações básicas em Psicologia.       

e) Melhorar a qualidade de vida do paciente e de seus familiares.    

 

Resumo:  

A doença de Parkinson (DP) se caracteriza por ser uma doença neurodegenerativa e progressiva. 

Suas manifestações clínicas são variadas, destacando-se, principalmente, sintomas motores, 

dentre os quais: tremor, rigidez, bradicinesia e disfunções posturais. Outros sintomas, também 

estão presentes nos portadores DP, tais como: anosmia, depressão, ansiedade, distúrbio do sono, 

alterações cognitivas e comportamentais, dentre outras. Destes sintomas não motores, 

destacam-se o comprometimento das funções cognitivas, emocionais e comportamentais do 

paciente em decorrência da progressão da doença, os quais parecem resultar em incômodo 

psíquico.  


