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Area Tematica: Saude
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INVESTIGANDO A PROMOCAO DA RESILIENCIA EM POPULAGOES
RESIDENTES EM AREAS SUSCETIVEIS A DESLIZAMENTOS

Unidade: CFCH
Coordenador(a): Rubenilda Maria Rosinha Barbosa - Docente
Email: rosinha.barbosa@uol.com.br

Objetivos
Geral:

1. Desenvolver e avaliar estratégias e mecanismos para fortalecimento da
resiliéncia comunitaria com moradores, liderancas e organizacdes comunitarias
localizadas em areas suscetiveis a deslizamentos e inundacdes situados no
grande Recife/Pernambuco, de maneira que possibilite a prevencao dessas
ocorréncias e/ou a reducao dos seus impactos nessas populacoes.

Especificos:

2. Facilitar a atencao primaria e a promocao da saude mental de individuos e
grupos em situacao de vulnerabilidade sdcio ambiental e risco social.

3. Implementar alternativas metodologicas de ensino, pesquisa e extensao como
resultado das experiéncias vivenciadas nos grupos.

4. Promover a integracao com disciplinas do proprio curso e de areas afins,
favorecendo uma discussao interdisciplinar dos contetdos abordados.

5. Proporcionar uma articulacao com entidades e/ou instituicées, governamentais e
nao governamentais, que desenvolvam trabalhos de apoio e de promocao da
saude mental na comunidade.

Resumo:

Pesquisa-acao pertencente ao projeto “Investigando o desenvolvimento de estratégias
que promovam comportamentos resilientes em comunidades”, do Departamento de
Psicologia da UFPE. Esta vinculada a um projeto maior denominado ‘Avaliacao da
vulnerabilidade e do risco em areas suscetiveis a deslizamentos e inundacées em
Pernambuco’. Este 'e oriundo do Grupo de Engenharia Geotécnica de Encostas e
Planicies - GEGEP / Programa de Pos-Graduacao em Engenharia Civil - UFPE. Desse
modo, baseado no referencial teoérico da Psicologia Comunitaria, Resiliéncia e
Vulnerabilidade socio ambiental, a presente proposta almeja dar continuidade as
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atividades que foram iniciadas no projeto anterior, em 2013, bem como realizar outras.
O intuito é desenvolver e avaliar estratégias que facilitem o desenvolvimento da
resiliéncia nas comunidades que se encontram em situacdao de vulnerabilidade
socioambiental. Supde-se que esse fortalecimento psicoldgico, aliado ao repasse das
informacoes técnicas poderao favorecer: a) no enfrentamento das dificuldades
ocasionadas pelas situacoes de risco de deslizamento e inundacao com que convivem a
cada inverno; b) na prevencao dessas ocorréncias; c) na viabilizacao de solucoes
alternativas para proteger essas populacoes; d) no fortalecimento de redes de apoio
locais; e) no incentivo de comunicacoes mais efetivas e solidarias entre os membros da
comunidade. Essas aquisicoes provavelmente possibilitarao as comunidades superarem
algumas das condicoes de risco presentes no seu contexto socioambiental na medida em
que disponham de alternativas e caminhos eficazes para lidar com as situacdes de
desastres.



