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PET-PARASITOLOGIA NA COMUNIDADE QUILOMBOLA ONZE NEGRAS:
UM TRABALHO DE EDUCACAO EM SAUDE
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Santos; Clenio Silva da Cruz; Jair Figueredo dos Santos; Jessica Gomes dos
Santos; Karla Larissa Silva de Oliveira; Mayara Santos Capito; Pollyne Amorim
Silva; Rafael Ferreira do Nascimento; Reginaldo Isidio de Moura Filho; Rita de
Cassia Sofia Barreto Bezerra; Thayanne Santanna Santiago de Paiva; André de
Lima Aires; Monica Camelo Pessoa de Azevedo Albuquerque (Orientador)

A Educacgdo em Saude ¢ desafiadora, pois se trata de uma ferramenta que visa garantir
uma aprendizagem fomentadora de mudangas sociais, influenciando em atitudes e
habitos de determinada populagdo. As doencas parasitarias, cujos agentes etiologicos
podem ser helmintos e protozoarios constituem-se uma das maiores causas de
morbidade e mortalidade em muitos paises localizados nos tropicos, sendo endémicas
nos paises em desenvolvimento. Segundo dados da Organizagdo Mundial de Satde,
essas doencas afetam bilhdes de pessoas levando a obito, anualmente, outras milhdes. E
estimado que uma pessoa em cada quatro encontra-se infectada (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2013). Um dos principais fatores que contribuem para a elevada
prevaléncia, assim como o surgimento de novas infecgdes parasitarias sao as precarias
condigdes de vida e saneamento basico deficiente ou mesmo inexistente, associada a
falta de conhecimento da populacdo sobre a transmissdo e controle dessas infecgdes e
principios de higiene pessoal e cuidados no preparo correto dos alimentos. O principio
de se educar para saude e para o ambiente, parte da hipotese de que varios problemas
de satde sdo resultantes da precaria situagdo educacional da populacdo, carecendo,
portanto, de medidas “corretivas” e /ou educativas (ANDRADE et al., 2010). As
Comunidades Quilombolas estdo inseridas nesse contexto, pois dentre as varias
populagdes brasileiras, vem sendo as mais esquecidas nos aspectos educagao e saude,
envolvendo até mesmo a esséncia da sua historia e cultura. A partir das intervengoes
educativas do Programa de Educacdo Tutorial PET—Parasitologia, o despertar da
populagdo pdde ser estimulado, o que colabora para a prevencao destas doengas e
melhorias na qualidade de vida. Desta forma, o presente estudo teve como objetivo
construir conhecimentos sobre as doencas parasitarias para as criangas com idades
entre 8 e 12 anos, estudantes da escola Padre Henrique Vieira, localizada na
Comunidade Quilombola Onze Negras, na Cidade do Cabo de Santo Agostinho-PE.
Este trabalho foi desenvolvido por alunos integrantes do Programa de Educagao
Tutorial, PET-Parasitologia, durante o semestre letivo de 2016.1, através de visitas
mensais a escola. Foi utilizado como estratégia para construcdo do conhecimento,
atividades ludicas como contacdo de historias, jogos educativos, observacdo dos
parasitas ao microscoOpio, apresentacdo de pecas teatrais e abordagens envolvendo os
aspectos biologicos, epidemioldgicos, de controle e de prevencao as doencas
parasitarias. Foi observado que a maioria das criangas adquiriram consciéncia do
impacto das parasitoses na salide humana e da importincia das ag¢des do PET-
Parasitologia na comunidade, de forma a participar das ag¢des relatando histoérias de
parentes e familiares que adquiriram alguma doenca parasitaria. E importante ressaltar
que as criancas no inicio das atividades, ndo se percebiam atores das agdes
desenvolvidas, pois ndo tinham o entendimento de que para controlar essas doengas ¢
preciso conhecer o modo de vida dos parasitos e sua relagdo com as pessoas. Toda essa
percepcao tem nos encorajado a transferir o conhecimento sobre doengas parasitarias
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devido a importancia no cenario social. Assim, a implantagao de praticas educativas
que conduzam as pessoas a adquirir conhecimentos sobre as parasitoses, tornando-as
capazes de atuarem na prevengao e reducdo da carga parasitaria ¢ uma estratégia eficaz,
mas pouco trabalhada, pois o sistema ndo privilegia a educagcdo em saude, o que
dificulta a implantacdo das acdes de controle destas doencas (BOIA, 2006). Desta
forma, ¢ de suma importancia que se recomende acdes de educacdo em saude como
forma de suprir a deficiéncia da assisténcia a satude.
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