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Resposta

Atendendo ao recurso do candidato #96158, a comissdao de selecdo se reuniu para
apreciacdo das argumentacdes do requerente para revisdo da nota recebida (5,19) na
prova escrita. Os itens indicados pelo candidato no parecer foram analisados com a prova,
considerando os critérios estabelecidos. Houve reconsidera¢do de pontuacdo apenas para
a questdo 2 da Prova, conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1. Pontuagao na Prova apds revisao.

Questao | Pontuacao Resposta
1 0,33 Nao apresentou os desfechos: qualidade muscular e
biomarcadores metabdlicos.
2 0,97 Cita equivocadamente o tipo de estudo e nao cita o protocolo

de treinamento. Foi considerada apenas a metade da
pontuacdo na descricdo dos resultados das varidveis principais,
pois ndo foram apresentados os dados estatisticos.

3 0,5 Ndo apresenta os desfechos: qualidade muscular e
biomarcadores metabdlicos.

4 0,0 N3o cita corretamente o tipo de estudo e seus pontos fortes e
fracos.

5 1,0

6 1,0

7 0,5 Apresenta corretamente o exemplo de validade interna e o
conceito de validade externa.

8 0,0 A conclus3o do estudo deve responder ao objetivo. Visto que o

objetivo do estudo foi comparar os efeitos de dois sistemas de
treinamento resistido (tradicional e piramide) na qualidade
muscular e nos biomarcadores metabdlicos em mulheres
idosas, a conclusdo deveria verificar as diferencas das
intervencdes nas varidveis dependentes. Portanto, nao
podendo ser analisada a eficacia dos treinamentos.

9 1,0
0,0 A resposta correta é que grupo de treinamento fisico

supervisionado  reduziu significativamente os valores
presséricos apds a intervencdo. Na prova do candidato foi
apresentado que os apds a intervencdo a PAS e PAD diminuiu
nos trés grupos.

10 0,0 A interpretacao da metanalise deve considerar os resultados de
todos os estudos. O candidato citou apenas um estudo.

Resultado 5,3 Nota Final
final

Parecer: Indeferido
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