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PRO-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA

CURSO DE EXTENSAO
ORIENTACOES PARA ESCRITA NO SIGAA

Prezado/a proponente:

Este arquivo servira para orientar a escrita da sua agdo no SIGAA. Na pagina seguinte, vocé
encontra uma versdao detalhada de cada item. Qualquer duvida, procure a setorial de
extensdo do seu Centro ou envie mensagens para a Coordenagdo de Gestdo e Assessoria

Pedagogica da Extensiao (CGAPE), via e-mail: cgape.proexc@ufpe.br ou telefone:
2126-8134; 2126-8133 e 2126-8609.
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CURSO DE EXTENSAO

Um curso de extensdo ¢ um conjunto articulado de agoes pedagogicas de cardter teorico
e/ou prdtico, presencial e/ou a distancia, planejados e organizados de maneira sistematica,
com corpo docente, carga hordria e processo de avaliagdo definidos.

Lembre-se: A Extensdo Universitaria, sob o principio constitucional da indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensdo, é um processo interdisciplinar, educativo, cultural,
cientifico e politico que promove a intera¢do transformadora entre a universidade e outros
setores da sociedade.

1- IDENTIFICACAO

Titulo da proposta: Precisa ser objetivo e conciso (se sua agdo for um curso de formagdo
continuada para docente da rede publica, deixe isso explicito no titulo).

Ano de inicio: /ndique o ano em que serda realizada a proposta.

Periodo de realiza¢ao - Onde consta o Periodo de realizagao, escreva a organizaciao do
curso: inserir a data de inicio e de finalizacdo da agdo. Lembre-se de que um curso
compreende ndo apenas o periodo de execugdo, mas também o periodo de planejamento e
avaliagdo. Ndo é permitido o registro de a¢oes em data retroativa. Lembre-se, também, que,
antes de iniciar a execugdo da agdo, a proposta sera avaliada e aprovada pelas instancias
competentes. Desse modo, a data de inicio deve ser estabelecida considerando o prazo
minimo de 30 dias entre o registro e o inicio da agdo.

Area do conhecimento CNPq: apontar a drea do conhecimento do CNPq que se articula
com a agdo desenvolvida: Ciéncias Agrarias; Ciéncias Bioldgicas; Ciéncias Exatas e da
Terra; Ciéncias Humanas, Ciéncias Sociais Aplicadas; Ciéncias da Saude; Engenharias;
Linguistica, Letras e Artes, Outra.

Abrangéncia: Local, regional, nacional ou internacional.

Area Tematica de Extensdo: Caso a ag¢do envolva mais de uma drea temdtica, registrar
apenas a principal: Comunicag¢do, Cultura; Direitos Humanos e Justica, Educagdo,
Esporte; Meio Ambiente; Saude,; Tecnologia e Produgdo; Trabalho.

Coordenador(a): O sistema apresentard automaticamente o nome do usudrio da conta que
estd registrando a ag¢do. No entanto, caso vocé esteja registrando uma ag¢do que ndo seja
coordenada por vocé, é possivel alterar o nome do(a) coordenador(a).

Aciao tem vinculo: Sim ou nao.

Caso o “sim” seja selecionado, aparecerdo as seguintes op¢oes: Componente Curricular de
Perfil Extensionista;, Empresa Junior, Liga Académica; Coletivo Estudantil; Grupos de
pesquisas e/ou extensdo, DCE/DA; PIBIC; PIBID; PET: Pré-Académico; Instrumentos



juridicos (TED, Convénio e/ou Contrato); Programa ou Projeto Institucional da UFPE;
Programa Extensionista ja cadastrado na UFPE; Projetos ja cadastrados na UFPE.

Contempla A¢des Afirmativas: Sim ou ndo.
Agoes Afirmativas sdo conjuntos de iniciativas que buscam promover inclusdo, promogdo de
direitos e igualdade de oportunidades para grupos historicamente marginalizados.

Contempla Internacionaliza¢ao: Sim ou ndo.
O “sim” deve ser selecionado no caso de acgoes que envolvam estudantes estrangeiros e
pesquisadores(as) e localidades internacionais.

Impulsiona o Desenvolvimento Regional: Sim ou ndo.
O “sim” deve ser selecionado se a a¢do impulsiona o bem-estar economico e social da
regido, da comunidade regional e de seus individuos.

Contempla a Inovacao Social: Sim ou ndo.

O “sim” deve ser selecionado quando a a¢do envolve criatividade para novas possibilidades
de acoes, projetos, conceitos e formas de fazer as coisas, gerando resultado efetivo e
melhorias na qualidade de vida de um determinado contexto/realidade/comunidade.

Responsavel pela acao: Nome do coordenador(a) da agdo.
E-mail do responsavel: E-mail do coordenador(a) da agdo.
Contato do responsavel: Telefone do coordenador(a) da agao.

1.2 OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL:
Marcar os ODS que sdo contemplados pela a¢do (é possivel selecionar mais de uma opgdo):

01 - Erradica¢do da pobreza;, 02 - Fome zero e agricultura sustentavel,; 03 - Saude e
bem-estar; 04 - Educacdo de qualidade; 05 - Igualdade de género; 06 - Agua limpa e
saneamento, 07 - Energia limpa e acessivel; 08 - Trabalho decente e crescimento economico,
09 - Industria, Inovagdo e Infraestrutura; 10 - Redugdo das desigualdades; 11 - Cidades e
comunidades sustentdaveis; 12 - Consumo e produ¢do responsaveis;, 13 - A¢do contra a
mudanga global do clima; 14 - Vida na dgua; 15 - Vida terrestre; 16 - Paz, justica e
instituicoes eficazes; 17 - Parcerias e meios de implementagado.

1.3 PUBLICO-ALVO DA ACAO
Informar publico-alvo para o qual a agdo se destina:

Discriminar publico-alvo interno: Informar para quais segmentos da UFPE a agdo se
destina. Ex.: docentes, técnicos, discentes de determinado curso, membros dos diretorios
académicos etc. Lembre-se que o publico-alvo ndo é quem participa ou participard como
membro da equipe de execugdo.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_2
https://pt.wikipedia.org/wiki/Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_5
https://pt.wikipedia.org/wiki/Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_10
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_11&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_11&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_12
https://pt.wikipedia.org/wiki/Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_14
https://pt.wikipedia.org/wiki/Objetivo_de_Desenvolvimento_Sustent%C3%A1vel_15

Quantificar publico-alvo interno: Numero estimado de pessoas da UFPE para as quais a
acdo se destina.

Discriminar publico-alvo externo: Informar para quais grupos de pessoas (externas a
UFPE) a agdo se destina (ex.: professores da educagdo basica; profissionais de saude,
adolescentes em situagdo de risco, moradores de certa localidade).

Quantificar publico-alvo externo: Numero estimado de pessoas externas a UFPE para as
quais a ag¢do se destina.

1.4 LOCAL DE REALIZACAO

Para incluir as informagoes, ndo esquega de clicar em: "adicionar local de realiza¢do”.
Também ¢ importante ressaltar que é possivel inserir mais de um local de realizagdo, caso a
agdo aconte¢a em mais de um espacgo.

Estado: Campo obrigatorio.

Municipio: Campo obrigatorio.

Bairro: Campo opcional.

Espaco de realizacdo: Local/espago onde vai acontecer a agdo. Se sua a¢do for remota ou a
distancia, escreva por qual meio vai acontecer. Exemplo: pagina do Youtube, Podcast, Radio,
Plataforma Digital etc.)

Responsavel: Nome da pessoa responsavel pelo espago.

E-mail: Inserir o e-mail de quem responde pelo espaco.

1.5 FORMAS DE FINANCIAMENTO DA ACAO

Caso a agdo ndo envolva recursos financeiros, deve ser marcada a op¢do “Registro de Fluxo
Continuo Sem Financiamento”.

Caso a proposta seja submetida para concorrer a algum edital vigente e envolva recursos
financeiros da UFPE, deve ser marcada a op¢do “Financiado pela UFPE”. Nesse caso, sera
solicitado que vocé indique a fonte financiadora: a unidade proponente ou a propria
Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura.

Caso a agdo envolve recursos financeiros advindos de outras institui¢oes, deve ser marcada
a opgdo “Registro de Fluxo Continuo com Financiamento Externo”. Nesse caso, serd
solicitado que vocé indique mais detalhes sobre a fonte financiadora (se o recurso é oriundo
de edital, qual a natureza da entidade financiadora e se existem bolsas concedidas).



1.6 PARCERIAS
Unidade Proponente: Sefor de lotagdo do proponente. Campo preenchido automaticamente.
Parceria Externa: Campo opcional. Se tiver mais de uma parceria, coloque a principal.

Parceria Interna: Campo opcional. Caso a a¢do se desenvolva em parceria com outro setor
da UFPE, indicar o setor.

Observacdo: Nos casos em que o Hospital das Clinicas (HC) constituir campo de pritica,
deve ser incluido, na secdo de anexos, o documento de anuéncia da Geréncia de Ensino e
Pesquisa do HC.

2 - DADOS DO CURSO
Modalidade do curso: 4 distancia; presencial; remoto; semi-presencial.

Tipo de curso: Iniciacdo, atualiza¢do ou aperfeicoamento.

Sdo considerados Cursos de Extensdo os Cursos de Iniciagdo, Atualizacdo e
Aperfei¢oamento, entendidos da seguinte forma:

I - Curso de Iniciagdo - Objetiva, principalmente, oferecer nogoes introdutorias em uma darea
especifica do conhecimento com duragdo entre 20 e 90 horas de realizag¢do;

Il - Curso de Atualizacdo - Visa a ampliar os conhecimentos, habilidades ou técnicas em
uma area, com realizagdo de carga horaria entre 91 e 179 horas;

Il - Curso de Aperfeicoamento - Visa a aprofundar habilidades e técnicas em uma drea do
conhecimento, com realizagdo de carga horaria a partir de 180 horas.

Observacdo: Os cursos, para serem reconhecidos como atividade de extensdo, deverdo ter
carga horaria minima de 20 horas, sendo concedidos certificados aos participantes com
frequéncia minima de 75% das atividades.

Carga horaria: Insira de acordo com a carga hordria do tipo de curso.
Curso de Iniciacdo - entre 20 e 90 horas;

Curso de Atualizacdo - entre 91 e 179 horas,

Curso de Aperfeicoamento - a partir de 180 horas.

Previsdao de n° de vagas oferecidas: Quantidade de vagas que sera disponibilizada para o
publico.

Periodo do curso: Insira a data de inicio e de fim da execug¢do do curso. Esse periodo deve
estar compreendido dentro do periodo de realizagdo total da agdo.



Resumo: O resumo é uma sintese de tudo que serd desenvolvido em sua a¢do. Ele serd
publicado nos nossos sistemas de registro para o publico interno e externo a UFPE. Deve ser
escrito em texto corrido e precisa conter: breve apresenta¢do, vinculo, contextualizagdo e
Justificativa da ag¢do; objetivos, breve apresentacdo da metodologia, explicitando como e
onde a agdo acontecera, o periodo de realizagdo; a composi¢do dos membros da equipe de
execu¢do, as parcerias internas e externas, se houver; informag¢do sobre o publico-alvo,
principais resultados esperados. Seu resumo ajudard as pessoas a conhecerem os principais
elementos estruturadores da sua agdo, o que vai facilitar a realizac¢do de novas parcerias e a
divulga¢do da agdo para o publico interessado em participar das agoes. Quanto mais
informagoes precisas e objetivas vocé escrever aqui, mais chances de aprovagdo e
participagdo a sua proposta terda. Escreva o resumo entre 15 e 25 linhas

Palavras-chave: De 3 a 5 palavras que ajudardo as pessoas a encontrarem e conhecerem as
principais tematicas do seu curso.

Programacio - Onde consta a Programacao, poste a Justificativa: Apresente a a¢do a ser
desenvolvida como extensdo universitaria e sua relacdo com as diretrizes da extensdo.
Escreva entre 1 e 3 pdginas ou o maximo de 15.000 caracteres, explicando a razdo do
desenvolvimento deste curso ser importante para a sociedade, para a comunidade académica
etc. Destaque a motivagdo, o contexto e o interesse pessoal ou institucional pela realiza¢do
do curso, assim como os beneficios esperados no processo de ensino e aprendizagem dos
estudantes vinculados a ag¢do, enquanto equipe executora e/ou cursistas. Ndo esqueca: o
mais importante é justificar como o desenvolvimento desta acdo contempla as diretrizes da
extensdo, quais sejam:

Interacdo dialogi

Como se pretende estabelecer o didlogo e a troca de saberes entre a comunidade interna da
UFPE e a comunidade externa , visando despertar um novo conhecimento que contribua
para a superagdo da desigualdade e da exclusdo social? Para isso, é importante que a a¢do
acolha, em sua equipe de execug¢do, pessoas inseridas nas comunidades e seus saberes.

Impacto e transformacdo social:

Quais foram as questoes/problemas da sociedade que demandaram a realiza¢do da agdo e
como a agdo contribuird para solucionar essas questoes? Como serd estabelecida a
inter-relacdo da Universidade com os outros setores da sociedade, em busca de uma atua¢do
transformadora da sociedade e da propria Universidade?

Impacto na formacdo do estudante:

Quais os impactos técnico-cientificos, pessoais e/ou sociais que a a¢do tera na formagdo dos
estudantes envolvidos diretamente na equipe de execugdo e também como cursista? Que
estratégias serdo utilizadas para atingir o protagonismo estudantil nas varias etapas da
acdo? Como esta agdo enriquecerd as experiéncias teoricas e metodologicas dos estudantes



da equipe de execugdo e possibilitara compromissos éticos e solidarios? O que os discentes
tém a aprender sobre sua drea de atuagdo, a drea de atuagdo dos colegas, sobre o
planejamento, organizagdo, execu¢do e avalia¢do de uma agdo de extensdo, sobre os outros
setores da sociedade envolvidos e sobre o cendrio social, econémico e/ou cultural da sua
regido?

Indissociabilidade entre Ensino-Pesquisa-Extensdo:

Como esta agdo de extensdo esta vinculada ao processo de formagdo de pessoas (Ensino) e
de gerac¢do de conhecimento (Pesquisa)? Como esta agdo se transforma em uma ‘“‘sala de
aula”, que ocupa todos os espagos, dentro e fora da Universidade, em que se apreende e se
(re)constroi a historia de forma que toda a equipe da ag¢do seja atuante no processo de

aprender e contribuir para a transformagdo social?

Interdisciplinaridade e Interprofissionalidade:

Articule as especificidades de variadas tematicas/disciplinas/areas, a partir de uma visdo
holistica. Coloque pessoas, praticas, habilidades especificas e conceitos/teorias em
interagdo, construindo, assim, aliangas entre setores organizacionais e profissionais.

Objetivos gerais - Onde consta objetivos, escreva o Planejamento da Acdo: Explicite
como sua agdo extensionista sera planejada e avaliada. Ainda ndo é o plano do curso, mas o
plano de trabalho para a equipe executora da a¢do organizar tudo para que o curso venha a
acontecer com sucesso. Talvez vocé ja tenha planejado isso e nem precisou de detalhes. Caso
sim, conte como se organizou e como vai avaliar a sua agdo. Exemplo: Prazos de
divulgagdo, e de inscri¢do, critérios de sele¢do, elaboracdo de cards, divulgagao,
publicizagdo, criagdo de redes sociais, reserva dos espagos, organiza¢do dos espagos,
articulagdo com parcerias. Depois nos conte como a equipe executora vai sistematizar tudo,
avaliar e elaborar o relatorio. Diga-nos também o que se espera com a realizag¢do do seu
curso? Um destaque importante para pensarmos nossas agoes é, por exemplo: considerando
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que resultados tal curso traria para,
entre outros, assegurar os direitos humanos, acabar com a pobreza e a fome, promover uma
agricultura sustentavel; reduzir a desigualdade e a injustica; alcangar a igualdade de género
e o empoderamento de mulheres e meninas, proteger o meio ambiente e o clima, assegurar
uma vida saudavel e promover o bem-estar; assegurar a educagdo inclusiva, equitativa e de
qualidade; promover o crescimento economico inclusivo e sustentdavel. Com rela¢do aos
produtos resultantes desse curso, indique se pretende realizar: publica¢do académica,
material mididtico, jogo educativo, oficina, produto artistico, produto audiovisual, programa
de radio, programa de TV, software, entre outros.

Resultados Esperados - Onde consta Resultados, poste o Plano de Curso: (4 Ementa,
Objetivos, Conteudo Programdatico Procedimentos Metodologicos Avaliagdo e Referéncia
Bibliografica).



Ementa: Apresente, de forma objetiva e concisa, aquilo que sera abordado no curso. A
redagdo deve se dar em texto continuo e sob a forma de frases nominais (Ex.: Principios de
xxxx, Modelos de andlise de xxxx; Introdugdo a xxxx).

Objetivos:

Geral: Apresente, de forma ampla e direta, que aprendizagem se pretende com a execu¢do
deste curso. Lembre-se que a construgdo/escrita de um objetivo deve expressar apenas uma
ideia e deve ser iniciado com um verbo no infinitivo. Deve expressar a totalidade do que se
pretende realizar.

Especificos: Esses objetivos (entre 2 e 5) vado detalhar o que foi dito no objetivo geral, ou
seja, apresente, aqui, objetivos mais especificos dentro dessa generalizacdo (Lembre-se que
objetivos ndo sdo metas ou agoes).

Conteudo Programatico: O conteudo programatico consiste no detalhamento dos saberes,
das habilidades e das atividades que serdo desenvolvidas ao longo do curso. Os contetidos
devem ser enumerados em uma sequéncia articulada e em consonancia com os objetivos do
curso.

Procedimentos Metodolégicos: Descreva a maneira como se pretende conduzir este curso
de forma a garantir os objetivos. Detalhe quando e onde serdo os encontros, a periodicidade
das etapas; as atividades; os recursos humanos e materiais,a equipe; 0s servi¢os que
pretende desenvolver; e as metodologias a serem empregadas (experimentos, levantamento
de dados, sensibilizagdo, implementagdo, capacitagdo, intervengdo, registro etc).

Avaliacido: Destaque dois tipos de avaliagdo: a avaliagdo processual e a avaliagdo da
aprendizagem:

- Informe como serd feita a avaliagdo processual para o alcance dos objetivos do curso,
especificando a maneira, instrumentos e indicadores avaliativos que serdo utilizados para a
sistematica de avaliacado.

- Cite os instrumentos e os critérios da avalia¢do da aprendizagem que serdo utilizados com
os(as) cursistas.

Referéncia Bibliografica: Indique as referéncias que serdo utilizadas para o
desenvolvimento da aprendizagem no curso. Sugerimos que, ao indicar as referéncias
bibliogrdficas, considere a diversidade de género, raga, etnia, epistemologias, cosmovisoes,
entre outras possibilidades de construgoes e partilhas de saberes.

4 - MEMBROS DA EQUIPE DA ACAO DE EXTENSAO
Nas Agoes Curriculares de Extensdo (ACEXxs), lembre-se de que é necessario que existam
discentes de gradua¢do na equipe de execugao.



Docente: Selecionar docentes da UFPE que fardo parte da equipe de execugdo da agdo.
Funcio: Atribuir a fun¢do que o/a docente desempenhard. Caso ndo exista uma fungdo
especifica, sugerimos que coloque a op¢do “membro da equipe executora”.

Permitir gerenciar participantes: Sim ou ndo.

Ao marcar como “sim”, o membro em questdo podera adicionar e remover participantes da
equipe da ag¢do. Sugerimos marcar a opgdo “ndo”.

Técnico-administrativo: Selecionar servidores(as) técnico-administrativos(as) da UFPE
que fardo parte da equipe de execu¢do da agdo.

Funcio: Atribuir a fungdo que o/a servidor/a técnico-administrativo desempenhara. Caso
ndo exista uma fungdo especifica, sugerimos que coloque a opg¢do ‘“membro da equipe
executora”.

Discente: Selecionar discentes da UFPE que fardo parte da equipe de execugdo da agdo.
Funcao: Provavelmente: membro da equipe executora ou cursista.

Observacdo: A inclusdo de cursista serd realizada por ele mesmo no portal publico do
SIGAA UFPE durante o periodo de inscri¢do. Apds a proposta aprovada, a coordenagdo da
agdo deve cadastrar no sistema o total de vagas disponiveis.

Membro externo: Indicar os participantes externos a UFPE que fardo parte da equipe de
execucdo da agdo.

CPF: Campo obrigatorio. A partir do CPFE o sistema extrai o nome do/a participante.
Funcao: Caso ndo exista uma fun¢do especifica, sugerimos que coloque a op¢do “membro
da equipe executora’.

Formacéao: Selecionar o grau de formag¢do académica do/a participante externo/a.
Instituicdo: Informar a institui¢do da qual o/a participante externo/a faz parte.

5 - LISTA DE ATIVIDADES CADASTRADAS

Neste item o sistema pedirda informagoes sobre as atividades e carga horaria para cada
atividade e para os respectivos membros. Como ainda ndo conseguimos fazer as adaptagoes
necessarias para simplificar o sistema, pedimos que siga as orientagoes abaixo:

Descricao da A¢ao: Repetir o nome da agdo.

CH Total da Atividade: Indicar a carga hordria (CH) total da agdo.
Periodo: Repetir a data de inicio e fim da agdo.

Membro: Selecione, de uma so vez, todos os membros que aparecem.
CH Total por Membro: Repita a carga horaria total da agao.



6 — ORCAMENTO DETALHADO
Este campo deve ser preenchido apenas por aqueles cuja a¢do envolve recursos financeiros.

Elementos de Despesas:
No SIGAA o formato é outro, mas elaboramos a tabela para facilitar. Discriminar e informar
a quantidade e os valores das despesas relativas aos seguintes elementos de despesa:

Elementos de Material de .. L. .
Pessoa Fisica | Pessoa Juridica | Equipamento
Despesas consumo
Discriminagao
Quantidade

Valor unitario
(em Real)

Depois clique em “adicionar despesa”, para cada item.

7 - ORCAMENTO CONSOLIDADO/ FONTES DE FINANCIAMENTO
Este campo somente deve ser preenchido por aqueles que optarem por recursos financeiros e
refere-se a fonte de financiamento. As possibilidades de fonte de financiamento sdo:

- Interno (UFPE): recursos provenientes da UFPE (editais, chamadas ou outras
formas institucionais),

- Arrecadacdo (GRU): recursos arrecadados via GRU;

- Externo (Outros): recursos provenientes de outras institui¢oes (entidades privadas,
entes federativos, orgdos ou congéneres). Normalmente ocorre através de celebragdo
de instrumentos juridicos (contratos, convénios ou termos de execu¢do
descentralizada).

O total dos valores deve ser distribuido por elementos de despesas e precisa ser compativel
com os valores descritos no item 5 (Or¢amento Detalhado). Por exemplo, havendo previsdao
de R$ 10.000,00 em material de consumo (item 5), a(s) fonte(s) de financiamento para esse
elemento de despesa precisa(m) ser de R$ 10.000,00.

8 — ANEXAR ARQUIVOS

Caso existam parcerias, os documentos comprobatorios devem ser anexados neste espago.

PRONTO! PODE COMECAR A INSERIR AS INFORMACOES NO SIGAA.
DESEJAMOS SUCESSO!



9 - SUGESTOES DE LEITURA

Para melhor aperfeicoamento da sua proposta e maiores informagéoes sobre Extensdo
Universitaria, A¢do Curricular de Extensdo, entre outros termos, seguem sugestoes de
leitura:

BRASIL. Forum de Pré-Reitores de Extensao das Institui¢des Publicas de Ensino Superior
Brasileira (Forproex). Politica Nacional de Extensao Universitaria. Manaus: Forproex,
2012 Disponivel em:
https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/2012-07-13-Politica-Nacional-de-Exte
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