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Rede solidaria em
Defesa da Vida

PERNAMBUCO

Carta Aberta aos Prefeitos (as) do estado de Pernambuco

Exmo/a. Sr/Sra. Prefeito/a,

A Rede Solidaria em Defesa da Vida - PE, € um grupo colaborativo
Interdisciplinar e Interprofissional fruto da juncéo de professores, pesquisadores,
profissionais de saude, representantes de ONGs, defensores publicos, juristas,
jornalistas, advogados e defensores de direitos humanos, entre outros, cujo
propdésito maior é a defesa da vida. Esta rede tem como objetivo contribuir com
a resposta a Epidemia pela Covid-19 em Pernambuco, na formulacdo de
propostas e interlocu¢do com as autoridades publicas relativas a questdes mais
urgentes e criticas, no apoio as populacdes mais vulneraveis e para 0

fortalecimento do Sistema Unico de Saude (SUS), dirige-se a V.EX.2,
CONSIDERANDO:

v" Que a estratégia mais efetiva para o retardo da disseminacgéo do virus é a do
Isolamento Social, como vem sendo comprovada nos diferentes paises do
mundo;

v" Que a mortalidade pelo coronavirus esta mais concentrada na faixa etaria de
maiores 60 anos (e naquelas pessoas com outras doencas como
cardiopatias, cancer, e que fagcam uso crénico de drogas que diminuam a

imunidade) totalizando cerca de 79,5% dos 0bitos no Brasil;



v" Que, entretanto, observa-se grande quantidade de registro de vitimas graves
e fatais em pessoas de qualquer idade, inclusive gestantes e criangas,
adolescentes e jovens;

v" Que 52% dos internamentos pela COVID-19 ocorrem em pacientes com 60
anos e mais;

v" Que a populacao acima de 60 anos representa quase 15% da populagéo de
Pernambuco;

v Que cada ponto percentual dessa populacdo de idosos que puder ser
protegida do contagio representara quase 6% a menos em letalidade e 4% a
menos em internamentos;

v" Que o risco de colapso da rede de salde é real, tanto pela falta de leitos de
UTIs como pelo adoecimento dos profissionais de saude, que enfrentam uma
exposicao elevada ao virus e ndo estdo adequadamente protegidos pela
escassez de EPIs e processo de trabalho;

v" Que o Governo Estadual de Pernambuco mediante decretos, regulamentem
medidas temporarias para enfrentamento da emergéncia de saude publica
de importancia internacional decorrente do novo coronavirus (Decreto n°®
48.809, de 14 de marco de 2020 e Decreto n° 48.881, de 3 de abril de 2020
— prorrogacao de prazo), com enfoque para as medidas de isolamento social;

v' Que a Assembleia Legislativa de Pernambuco aprovou o estado de
calamidade publica pela pandemia do novo coronavirus em 142 municipios

do estado.

A Rede Solidaria em Defesa da Vida - PE vem por meio dessa carta aberta

recomendar, com toda urgéncia, aos municipios de Pernambuco:

e Tomar medidas imediatas de cumprimento as propostas de Isolamento
Social e de cuidado com seus municipes no controle de fronteiras
intermunicipais para evitar circulacdo de pessoas vindas de regides com
casos confirmados de covid19, em especial durante o feriado da Semana
Santa,

e Adotar a¢des de protecado e cuidado dos trabalhadores que permanecem
expostos na atividade laboral em todos os niveis e pontos da rede

municipal garantindo os Equipamentos de Protecao Individual e coletivo



de qualidade e com reposicao diaria, com garantia de testagem para
COVID-19 de todos os profissionais expostos;

Conforme orientacdo do Ministério da Saude e Secretaria Estadual de
Saude de Pernambuco realizar a notificacdo de todos casos suspeitos e
confirmados de COVID-19;

Mobilizar a estrutura municipal para divulgacédo, esclarecimento e apoio
para cadastramento e implementacdo do beneficio financeiro - Auxilio
emergencial destinado aos trabalhadores informais,
microempreendedores individuais (MEI), autbnomos e desempregados
de seu municipio de forma ordenada para ndo gerar concentracdo de
pessoas em bancos, lotéricas e demais 6rgaos;

Estabelecer acdes de controle de fronteiras intermunicipais uma vez que
0s moradores dos pequenos municipios poderdo ser mais afetados serao
0os mais afetados pois ndo conseguirdo chegar a rede de alta
complexidade localizada nos grandes municipios;

Organizar a rede de atencdo priméaria em saude para acées de promocao
e prevencdo a saude bem como para identificacéo e resolucéo de casos
mais leves da doenca, organizando fluxos e protocolos articulados com a
rede estadual de saude;

Organizar estratégias de comunicacdo e educacdo popular em saude
para orientacao sobre a situacdo epidémica do municipio, bem como de
medidas de prevencéo e promoc¢ao da saude, como o isolamento social,
e fluxo assistencial dos servigos

Fortalecer a Atencdo Primaria em Saude por desempenhar um papel
decisivo no sentido de contribuir com a sua capilaridade, para que a nossa
populacao proteja os idosos e as criangas no seu ambiente domiciliar,
evitando que contraia a COVID-19;

As equipes de saude da familia devem ser treinadas na identificagdo dos
casos suspeitos, manejo, monitoramento em domicilio e ter o EPI
necessario. As urgéncias e unidades de referéncia devem ter o aporte de
EPI, inclusive levando em conta a experiéncia de outros paises;

Realizar a¢des de vigilancia, cuidado e promocéo a saude em abrigos,

clinicas ou residéncias coletivas de idosos e/ou dependentes quimicos,



tanto em areas urbanas como em areas rurais, orientando todos os
trabalhadores e cuidadores destes espacos.

e Organizar a rede de ensino publica local para um plano emergencial,
garantindo aos escolares e suas familias acesso a merenda e a

contelidos pedagdgicos para ser realizados em suas residéncias.

Recife, PE, 9 de abril de 2020

Subscrevem:

Ana Brito, Médica Epidemiologista, Pesquisadora Fiocruz-PE, Prof* FCM/UPE;
Ana Carolina Gongalves Leite, Profa Dep. Ciéncias Geograficas, UFPE, e coordenadora
do Grupo MIGRA - Migragdes, mobilidades e gestdo contemporanea de populagoes;
Antonio Mendes, Médico, Pesquisador em Salde Coletiva da Fiocruz-PE

André Carneiro Ledo, Defensor Publico Federal e Defensor Regional de Direitos
Humanos em Pernambuco;

Andrea Trigueiro, Jornalista e professora, Catedra Dom Hélder CAmara de Direitos
Humanos da Unicap;

Bernadete Perez, Médica Sanitarista, Profa Fac. Medicina UFPE, Vice-Presidente da
Abrasco;

Cendhec — Centro Dom Helder Camara de Estudos e Acédo Social;

Delaine Melo, Assistente Social e Profa Departamento de Servigo Social, UFPE;
Eduardo de Albuquerque Melo, Jornalista, Servidor Publico Federal, e Diretor do
Sindicato dos Servidores Publicos Federais de PE (SINDSEP);

Gabriella Morais, Sanitarista, Profa UFPE;

Gustavo Couto, Médico Psiquiatra, Preceptor da Residéncia Médica de Psiquiatria e
Residéncia Medicina Satde e Comunidade, IMIP;

Jeane Couto ,Psicéloga Sanitarista e Diretora do Nucleo Telessaude, IMIP;

Jessica Lima, Engenheira de Transportes, Profa UFAL;

Jo&o Elton de Jesus, Engenheiro, Prof. Curso de Engenharia e Coodenador do Programa
de Voluntariado Universitario do Instituto Humanitas Unicap;

José Candido da Silva, Rede Nacional das Pessoas que Vivem com HIV e AIDS;
Livia Souza, Sanitarista, Profa do Ndcleo de Saude Coletiva do CAV/UFPE;



Manoel Severino Moraes de Almeida, Advogado, Prof Curso de Direito da Unicap e
Coordenador da Catedra de Direitos Humanos, UNESCO/UNICAP;

Maria Rejane Ferreira da Silva, doutora em salde publica, docente-pesquisadora da
Universidade de Pernambuco.

Mariana Olivia, comunicadora social sanitarista, pos doutoranda em Saude Publica do
Laboratorio de Saude Ambiente e Trabalho da Fiocruz-PE;

Renato Athias, Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre Etnicidade, UFPE;

Tereza Lyra, Médica Sanitarista, Pesquisadora Fiocruz-PE, Docente FCM/UPE;
Tiago Feitosa de Oliveira, Médico Sanitarista, Doutor em Saude Publica e Prof de
Medicina da Universidade Cat6lica de Pernambuco, Unicap;

Veronica Almeida, Jornalista, Especialista em Salde Publica e em Direitos Humanos,
Mestre em Ciéncia da Informacéo;

Wayner Vieira de Souza, Estatistico, Doutor em Saude Publica/Epidemiologia,

FiocruzPE.

Coordenadores do Grupo: Manoel Severino Moraes de Almeida

Tiago Feitosa de Oliveira



