QUADRO DAS DISCIPLINAS

Disciplinas obrigatérias: 17 créditos Disciplinas eletivas: 13 créditos Total de
créditos para titulagcao: 30 créditos

DISCIPLINAS OFERTADAS PARA O PERIODO LETIVO: OBRIGATORIAS

PPGG901 - ENVELHECIMENTO, SAUDE E INTERDISCIPLINARIDADE.

Carga Horaria: 60

Créditos: 4

Ementa: Estudo do envelhecimento e da velhice: bases conceituais e filosoficas. A abordagem
multidimensional e interdisciplinar na pratica gerontoldgica. Estratégias de promogao,
prevencgao e recuperagdo da saude do idoso. Longevidade e qualidade de vida: fatores
determinantes e modelos de intervengcdo nos diferentes cenarios do cuidar (atengéo
basica, média e alta complexidade, instituigdo de longa permanéncia e familia).

PPGG902 - GERONTOLOGIA, SOCIEDADE E CULTURA.

Carga Horaria: 60

Créditos: 4

Ementa: Aspectos tedricos, filosoficos, historicos e sociais da construgao do processo de
envelhecimento e da velhice. Andlise das teorias socioldgicas, antropoldgicas a luz dos
conceitos gerontoldgicos. Velhice e Sociedade. Politicas publicas de protecao e inclusédo social
da pessoa idosa.

PPGG903 - METODOLOGIA DA INVESTIGAGAO CIENTIFICA EM GERONTOLOGIA.

Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: O pensamento cientifico. Os fundamentos do método cientifico e a pesquisa
gerontolégica. Desenvolvimento de habilidades de leitura critica, interpretativa e
problematizacdo. Técnicas de escrita: esboco, esquema, fichamento e sintese. Modalidades
de divulgagao cientifica: artigos, projetos e relatérios de pesquisa, resenha, informe
cientifico e normatizagdo. Caracteristicas do método quantitativo e qualitativo. Tipos de
estudos e analise de dados. Etapas para estruturagéo do projeto de pesquisa.

PPGG904 - SEMINARIOS DE PESQUISA EM GERONTOLOGIA.

Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: Realizagdo de seminarios de discusséo sobre os projetos de dissertacdo com a
participacdo de docentes/orientadores e mestrandos. Conhecimento das técnicas de
argumentacgao a problematica da pesquisa para a capacitagdo do aluno a qualificagdo do
projeto. Oficinas tematicas em Gerontologia com a participagéo de convidados.

PPGG921 - ATIVIDADE DE PRODUGAO TECNICA - AUTORIA

Carga Horaria: 0

O foco central dessa atividade obrigatéria € fomentar a autoria ou coautoria ou a
apresentacao de pelo menos 2 trabalhos com publicagédo em anais e aderéncia a area da
Gerontologia, em eventos cientificos. Ter a participagdo de docentes e outro(s)
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discente(s) do PPG é obrigatoria.

PPGG922 - ATIVIDADE DE PRODUGAO BIBLIOGRAFICA — ARTIGO 2

Carga Horéria: 0

O foco central dessa atividade obrigatoria é fomentar a publicagdo de 1 artigo cientifico
relacionado ao tema da dissertagdo como condicionante a emissdao do diploma ou
apresentar comprovante de aceite da revista. A participagdo de docentes e de outro(s)
discente(s) do PPG é obrigatdria.

PPGG925 - ATIVIDADE DE PRODUGAO TECNICA - INSERGAO SOCIAL

Carga Horaria: 0

O foco central dessa atividade obrigatéria é fomentar a participagdo do mestrando em
projetos com insergdo social vinculados ao PPGERO com destaque as atividades que
podem ser desenvolvidas nos Programas Pré-idoso e Pro-Parkinson. Ter a participagao
de docentes e outro(s) discente(s) do PPG é obrigatoria.

PPGG926 - ATIVIDADE DE PRODUGAO BIBLIOGRAFICA - ARTIGO 01

Carga Horaria: 0

O foco central dessa atividade obrigatéria € fomentar o envio de 1 artigo cientifico
relacionado ao tema da dissertagdo antes da qualificagdo do projeto de pesquisa com
fator de impacto maior ou igual a 1.84. A participacdo de docentes e de outro(s)
discente(s) do PPG é obrigatoria.

DISCIPLINAS OFERTADAS PARA O PERIODO LETIVO: ELETIVAS

PPGG905 - ENVELHECIMENTO: ASPECTOS BIOLOGICOS E FISIOLOGICOS

Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: Teorias do envelhecimento humano. Aspectos bioldgicos e fisioldgicos do
envelhecimento. Doengas prevalentes na velhice e fatores associados. As grandes sindromes
geriatricas. Métodos de diagndstico e reabilitagdo a luz da literatura nacional e internacional.

PPGG906 - DEMOGRAFIA E EPIDEMIOLOGIA DO ENVELHECIMENTO

Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: Demografia e envelhecimento: aspectos tedricos e metodoldgicos. Impacto do
envelhecimento no mundo e no Brasil. Caracteristicas estruturais do envelhecimento. Principais
causas de morbidade e mortalidade em pessoas idosas e fatores associados. Estudos
epidemiologicos e Gerontologia.

PPGG907 - BIOETICA APLICADA A GERONTOLOGIA

Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: Estudo das dimensdes, principios, objetivos e definicdes da Bioética e sua importancia
para a analise de determinados problemas éticos e sociais relativos ao campo de atividade dos
profissionais da saude, em especial considerando a questdo do envelhecimento.

PPGG908 - SEMINARIOS AVANGADOS EM GERONTOLOGIA



Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: Oferecer aos alunos a oportunidade de partilhar, discutir e produzir
conhecimento, participando de defesas de dissertacao, teses, aulas, seminarios de pesquisa e
supervisdo de bolsistas nos cursos de graduagdo, em situagdo de aprimoramento
tedrico-pratico.

PPGG909 - PLANEJAMENTO E GESTAO DE SERVIGOS DE ATENGAO AOIDOSO

Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: Proporcionar o conhecimento sobre as bases do planejamento em saude; perfil
epidemiolégico e demografico: impacto nos indicadores de morbimortalidade e reflexos para a
organizacao de servigos; método Altadir de Planejamento Popular — MAPP; a negociacdo como
instrumento de geréncia e avaliagdo em saude.

PPGG911 - COGNICAO E ENVELHECIMENTO

Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: Fendbmenos cognitivos do/no envelhecimento. Aspectos bioldgicos, psiquicos e sociais
relacionados a cognicdo. Principais correntes tedricas do estudo da cognigao.
Ontogénese, filogénese e sociogénese: correlagdes com a cognigéo.

PPGG913 - INTRODUGAO A BIOESTATISTICA

Carga Horaria: 60

Créditos: 4

Ementa: Anélise exploratoria de dados com énfase em apresentagdo tabular e gréfica.
Utilizacdo de medidas de resumo e disperséao - construgéo e interpretagéo. Conceitos gerais de
amostragem, tipos de sorteios; probabilidade; distribuicdes de probabilidade discretas e
continuas, mais utilizadas em epidemiologia; distribuicdo amostral da média. Inferéncia
Estatistica - estimacao e testes de hipdteses. Nogdes de associagcdo com exemplificacéo
de principais medidas utilizadas em epidemiologia; nogbes de correlagéo, regressao linear e
qui-quadrado.

PPGG912 - VELHICE, PODER E RELAGOES DE GENERO

Carga Horaria:45

Créditos:3

Ementa: Estimular o debate e a pesquisa sobre as diferentes formas da velhice sob a
perspectiva do envelhecimento como construcdo social. Aborda-se a diversidade de
discursos construidos sobre a pessoa idosa, seus elementos ideoldgicos e as implicacdes
nas relacdes de poder dando énfase as especificidades da mulher e ao aprofundamento
das desigualdades de género na velhice.

PPGG917 - TOPICOS ESPECIAIS EM GERONTOLOGIA

Carga Horaria: 30

Créditos: 2

Ementa: O foco central dessa disciplina optativa € abordar temas inovadores, baseados
em diversas areas do conhecimento, com variado espectro tematico, que possam
contribuir com o conhecimento gerontoldgico. Temas que estejam alinhados com os
objetivos do desenvolvimento sustentavel de acordo com a agenda 2030 no Brasil e/ou
com a década do envelhecimento saudavel nas Américas (2021-2030).



PPGG918 - ESTUDOS DE REVISAO EM GERONTOLOGIA II

Carga Horaria: 60

Créditos: 4

Ementa: Estudos de revisdo. Revisdo sistematica da literatura. Revisao integrativa da
literatura.

PPGG919 - DIDATICA DO ENSINO SUPERIOR

Carga Horaria: 45

Créditos: 3

Ementa: Estudo das perspectivas e desafios do ensino superior no atual contexto
socioecondmico, politico mundial e brasileiro. Enfoque sobre a pratica pedagdgica como
um processo de comunicacio educativa para a producado do conhecimento, os métodos e
a utilizagcado das novas tecnologias no ensino superior. Avaliagcdo do Processo de ensino e
aprendizagem: a teoria e a pratica.

PPGG920 - ATIVIDADE DE PRODUGAO BIBLIOGRAFICA - LIVRO

Carga Horaria: 15

Créditos: 1

O foco central dessa atividade optativa € fomentar a publicacdo de pelo menos 1 livro ou
capitulo de livro relacionado ao tema da dissertacao até a defesa da dissertacdo. A
participacado de docentes e de outro(s) discente(s) do PPG é obrigatdria.

PPGG923 - ATIVIDADE DE PRODUGAO TECNICA - EVENTO

Carga Horaria: 15

Créditos: 1

O foco central dessa atividade optativa € fomentar a participagdo do mestrando em
Comissbes Organizadoras de Eventos Cientificos com destaque a Comissao
Organizadora do Simpdsio do PPGERO UFPE que tem uma regularidade bianual. Tera
participacado de docentes e outro(s) discente(s) do PPG é obrigatdria.

PPGG924 - ATIVIDADE DE ESTAGIO DOCENCIA

Carga Horaria: 30

Créditos: 2

O foco central dessa atividade é fomentar a realizagao de estagio a docéncia e contribuir
para formagao do mestrando na perspectiva da preparagcdo para docéncia no ensino
superior, sendo obrigatério para todos os bolsistas do Programa de Demanda Social (DS)
da CAPES e opcional para os demais pos-graduandos conforme Resolugéao 26/2020 do
CEPE.

DT900- EDUCAGAO AO LONGO DA VIDA, GERONTECNOLOGIA E DESIGN PARA A INOVAGAO
SOCIAL - UM OLHAR TRANSVERSAL SOBRE O ENVELHECIMENTO (DISCIPLINA
TRANSVERSAL)

Carga Horaria: 60

Créditos: 4

Ementa: O foco central desta disciplina optativa € abordar a educag¢ao ao longo da vida,
considerando varios aspectos: a biografia dos sujeitos, os avangos tecnoldgicos
facilitadores de uma vida com qualidade, as pesquisas no campo da Gerontecnologia,
assim como o design de produtos e processos, cidade amigavel: espagos, ambientes
servigos inclusivos voltados para a terceira idade.



