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EMENTA 
Conhecimento da essência do cuidar relacionado com as ciências da enfermagem, da saúde e da 

educação. O cuidado do outro e o cuidado de si. O processo de trabalho na enfermagem, saúde e 

educação. O cuidado e suas interfaces com a pesquisa. 

 

OBJETIVOS 
- Analisar a evolução histórica da epistemologia do ser e do fazer; 

- Refletir a importância do cuidado de si para cuidar do outro; 

- Analisar o processo de trabalho na enfermagem nos diversos cenários do cuidar; 

- Correlacionar o fazer na enfermagem com a pesquisa. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
 
 
 
 

 

MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 
- Participação nas discussões em sala de aula; 

- Apresentação do seminário; 

- Elaboração do artigo científico. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Evolução histórica da epistemologia do ser e do fazer; 

- O cuidar como ciência na enfermagem, educação e saúde; 

- Diferentes paradigmas no processo de cuidar; 

- Processo de trabalho na enfermagem; 

- Fundamentos, conceitos e evolução do cuidar como profissão – cuidado x pesquisa x cuidado; 

- Enfermagem baseada em evidências; 

- Análise de conceito – sua aplicação em seu objeto de estudo; 

- Teorias de Enfermagem – sua aplicação em seu objeto de estudo. 
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