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EMENTA

Nas últimas décadas, o tratamento da doença tem sido obtido através da
administração de substâncias ativas administradas através de várias formas
farmacêuticas, sobretudo, como comprimidos. Estes medicamentos clássicos são
ainda frequentemente utilizados na prescrição e como medicamentos não sujeitos
a receita médica (OTC-over the counter medicines). Para atingir e manter a
concentração da API (Active Principle Ingredient) no organismo dentro da
terapêutica e o intervalo exigido para que um medicamento seja eficiente e
seguro, é muitas vezes necessário fazer esta administração várias vezes por dia.
Uma série de avanços têm sido feitos recentemente no desenvolvimento de novas
técnicas para a administração das substâncias ativas. Estas técnicas são capazes de
regular a taxa de libertação da substância ativa (API), sustentar a duração da açao
terapêutica e/ou o alvo de entrega do API a um tecido específico. Estes avanços já
levaram ao desenvolvimento de três níveis de administração  do API que podem
fornecer um ou mais dos seguintes benefícios: 1. Administração controlada de uma
dose terapêutica a uma taxa desejável taxa de entrega. 2. Manutenção da
concentração de fármaco dentro de uma janela terapêutica para duração
prolongada do tratamento 3. Maximização da relação eficiência/dose 4. Redução
dos efeitos secundários adversos 5. Minimização das necessidades de ingestão
frequente dose de API 6. Aumento da adesão do paciente.
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