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1. Presentación. 
 
 El presente curso pretende ofrecer una visión de los elementos y períodos 
culturales que identifican al México Antiguo. Las regiones son: oasisamérica, 
aridoamérica y mesoamérica Los horizontes que la componen son: arqueolítico, 
cenolítico inferior, cenolítico superior, protoneolítico, oasisamérica, aridoamérica, 
mesoamérica y los primeros contactos en el s. XVI: Planteamiento que se hace de 
esta manera para una mejor comprensión del curso y entender la evolución de los 
grupos asentados en territorio mexicano. 
  

2.Fundamentación. 
 

 Las área culturales del México Antiguo no solo se reduce a Mesoamérica 
como el período de máximo florecimiento que le antecedió a la conquista. En otros 
tiempos, antes de conocerse esta macroárea cultural, llegaron diversos grupos de 
cazadores-recolectores nómadas. El proceso evolutivo de estos grupos fue largo y 
lento, permitiendo avanzar e ir tocando diferentes niveles de desarrollo y los 
conocimientos necesarios para el cultivo y domesticación de las plantas como uno 
de los descubrimientos mas importantes durante esta fase que cambio el curso de 
la historia. Otra de las regiones es la llamada Oasisamérica localizada al sw de 
E.U. y norte de México, compuesta por grupos sedentarios agrícolas pero con una 
complejidad similar a la Mesoamericana. 
 
 El área denominada mesoamérica, espacio donde interactuaron y se 
desarrollaron diversos grupos culturales, fue la “…sede de la mas alta civilización 
de la América precolombina. (Niederbeger, 11, 1996), se desarrollo en la mayor 
parte del territorio mexicano. 
 
 Mesoamérica, definida así por Kirchhoff en 1943, es punto de referencia no 
solo para estudiosos del período prehispánico, en el convergen diversos 
especialistas amparados en diferentes corrientes ideológicas y enfoques: 
antropólogos, geógrafos prehistoriadores, historiadores, sociólogos, arquitectos, 
biólogos, sociólogos,  por mencionar a algunos. 
 
 Las áreas geográficas de los grupos que se desarrollaron en mesoamérica 
son Altiplano Central, Occidente de México, Golfo de México, Región de Oaxaca y 
el caribe mexicano, espacialmente abarcaron superficies de extremo a extremo, -
México, Belice, El Salvador y Honduras-, fue la “…sede de la mas alta civilización 
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de la América precolombina. (Niederbeger, 1996: 11). Algunos investigadores 
incluyen regiones de Nicaragua y Costa Rica (Ochoa, 1999: 15). 
 
 Uno de los factores que ha intervenido directamente en el desarrollo de las 
culturas son los ecosistemas. De la manera mas simple los diversos grupos 
esparcidos en este territorio tuvieron que sujetarse a la condiciones de la 
naturaleza. 
 
 La conjugación de diversos factores, la riqueza natural, relación hombre-
naturaleza, la diversidad ecológica (lombardo, 1996: 7) y biótica fueron los que 
dieron paso a esta gran civilización americana. La geografía compuesta por 
mesetas montañas, valles, selvas, ríos y estepas, la variedad de climas: cálidos, 
calidos-húmedos, secos fue el “…escenario donde florecieron y declinaron en 
distintas épocas y a lo largo de varias centurias ante de la llegada de los 
conquistadores, primero los olmecas, los teotihuacanos, zapotecos y mayas y 
después y mas tarde otomis, toltecas, mexicas, tarascos, entre otros muchos 
pueblos”. (Ochoa, 1999:16). 
 
 El  México Antiguo, mesoamérica incluido, estuvo integrado por grandes 
períodos cronológicos: Antes de Cristo se desarrollaron grupos nómadas de 
cazadores-recolectores, también llamado lítico o fase precerámica. Posteriormente 
surge las zonas conocidas como aridoamérica y oasisamérica y lo que es llamado 
estrictamente mesoamérica. En este último período se logran identificar 3 etapas 
cronológicas; preclásico, clásico y posclásico  
 

Territorialmente, mesoamericana abarca varios estados de la república. 
Culturalmente estuvo integrada, en diferentes períódos cronológicos, por: Olmecas 
Mixtecos y Zapotecos, Mayas, Aztecas, Teotihuacanos, Toltecas Huastecos, la 
cultura del Tajín, Remojadas y Totonacos. 
  

La Costa del Golfo estuvo altamente poblada y desarrollada al momento de 
la conquista esto lo prueban las crónicas al hablar de la magnitud de los pueblos 
que iban tocando los españoles en dirección al altiplano central. 

 
La riqueza natural: Montañas, desiertos, lagos, ríos, lagunas, pantanos, 

costas, bosques, sabanas y las planicies propiciaron, permitieron el nacimiento y 
desarrollo de los asentamientos en sus cercanías, algunas crecieron y se 
convirtieron en grandes y complejas ciudades donde se reflejo el orden social, 
económico, cultural y político. 
 

3. Objetivo del curso. 
 
3.1 El tema central del curso tiene como objetivo acercar al alumno a los 

conocimientos generales del México Antiguo, la transformación del espacio, la 
evolución de los grupos aquí asentados y el surgimiento de grupos culturales en 
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las áreas conocidas como aridoamérica, oasisamérica y mesoamérica, 
principalmente. 
 
 
4. Etapas del curso.  
 
 4.1 Presentación del curso 
 4.2 Introducción al curso. 
 4.3 Temática. 
 4.4 Conclusión y evaluación del curso  
 
5. Estructura del curso 
 
 5.3 Presentar una visión general del México Antiguo. 
  5.3.1 Etapa de grupos nómadas 
  5.3.2 Oasisamérica 
  5.3.3 Mesoamérica 
 5.4 Se identificarán las regiones culturales mesoamericanas. 

 
6. Método de evaluación del curso. 
 

6.1 Realización de un ensayo sobre mesoamerica. 
 

7. Calendarización 
 

El seminario se impartirá de forma intensiva, sujeto a la programación 
semestral. 

 
 

8. Mapa curricular del curso. 
 
8.1 Presentación del curso. 
 

Consiste en presentar el curso ante los alumnos. Exposición de cada uno 
de los apartados que abarca el programa, la dinámica que se establecerá, 
el método de evaluación y las fechas que se sesionará. 

 
8.2 Introducción al curso. 

 
Se hace un desglose de los temas y la manera que se abordarán y en 
consiste la temática (una pequeña introducción) que abarca el curso. 
Justificar el porque de la estructura del curso y el contenido de cada una de 
sus partes y los objetivos académicos de acuerdo a la directriz del mismo. 
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8.2 Programa. Contenido y temas. 
 
8.3.1 Visión del México Antiguo. Los períodos que le antecedieron a la 
conquista y los grupos culturales que se asentaron en territorio mexicano 
fueron diversos debido a multiples factores, pero principalmente al 
climático. Las características principales de los grups precerámicos mas 
antiguos en México son: la industria lítica y la caza y la recolección. Este 
período llamado lítico se divide en: 
 

 8.3.1.1 El arqueolítico. ( 30 000 a.C. – 9 500 a.C.). Es el período mas 
antiguo. Los sitios asociados son: Tlapacoya, Laguna Chapala y 
el Cedral. 

8.3.1.2 Cenolítico Inferior. (9 500 a.C. – 7 000 a.C.) Las  
características que identifican este período es continuar siendo 
grupos recolectores, hay un fuerte cambio climático, evoluciona la 
industria lítica y hay referencias de organización grupal. Los sitios 
asociados son Lerma, Guila Naquitz y los Grifos. 

8.3.1.3 Cenolítico Superior. (7 000 a.C. – 2 500 a.C.) Continuan con  
la misma técnica de subsistencia de los cazadores y recolectores, 
extinción de la megafauna, continua la evolución de la industria 
lítica, hay una organización grupal incipiente y evidencias de la 
creación de técnicas artesanales: cesteria y cordeles. Los sitos 
asociados son: Chicolapan, Tecolote, Tescal y Coxcatlan. 

8.3.1.4 Protoneolítico (5 000- 2 500 a.C) Fechado de esta manera 
    por la traslapación que sufre con la fase anterior. Se inicia la gran 
    evolución con el descubrimiento de la agricultura, se refina la 
    técnica de producción lítica y se diversifican las técnicas 
    artesanales y la utilización de otros materiales. 

 
8.4.Oasisamérica. 
 

8.4.1   Área cultural que abarca territorio mexicano y estadounidense.  
Principalmente estuvo compuesto por los grupos culturales: 
Anasazis, Hohokam, Mogollón, Patayan, Trincheras y Fremont. Los 
sitios asociados son: Paquimé o Casas Grandes y se asocian; 
Cuarenta Casas, Cueva de la Olla y Huapoca (1200 d.C – 1350 
d.C.) 

 
8.5.Aridoamérica. 
 

8.5.1 Región árida localizada en parte del territorio Estadounidense y parte, 
     al norte, de México. Al interior se divide en etapa lítica con pintura y sin 
     pintura rupestre y con petrograbados. El rasgo común mas importante 
     que los une es la lengua. Las áreas consideradas en esta región son: 
     centro/sur de California, Gran Cuenca, NE de Arizona y Apachería y en 
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     los estados de Sonora. Chihuahua y Coahuila. . Algunos de los grupos  
     asociados para el S. XVI son: Pericúes, pimas guachichiles, conchos y 
     tarahumaras  Los sitios mas importantes asociados son: Boca San Julio, 
     Las Flechas, Boca de Potrerillos.  

 
8.6 Mesoamérica. 

 
8.6.1 Mesoamérica es una identidad que se une por rasgos comunes de  

tipo, sociales, económicos, políticos y religiosos y rasgos culturales que 
se manifestaron en esta espacio de gran diversidad: ambiental, cultural. 
Cronológicamente abarca 3 períodos; Preclásico, clásico y posclásico. 
Esta macroregión abarca varios estados de la república. Culturalmente 
estuvo integrada, en diferentes períódos cronológicos, por: Olmecas 
Mixtecos y Zapotecos, Aztecas, Teotihuacanos, Toltecas Huastecos, la 
cultura del Tajín, Remojadas y Totonacos. El primer grupo fue de los 
mas antiguos que existieron en mesoamérica se asentaron en parte de 
Veracruz, Tabasco y Chiapas, al momento del contacto ya no existía. 

 
8.7 La Costa del Golfo. 

 
8.7.1 La geopolítica de la Costa del Golfo la componen los estados de 
Tamaulipas, Veracruz y parte de Tabasco. Culturalmente estuvo 
integrada, en diferentes períodos cronológicos por;: Olmecas, Huastecos, 
La Cultura del Tajín, Remojadas y Totonacos. El primer grupo fue uno de 
los mas antiguos que existieron en mesoamérica, se asentaron en parte 
de Veracruz, Tabasco y Chiapas, al momento del contacto ya no existía. 

 
 
|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||| 
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