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Pré-requisitos
- Semiologia da Criança e do Adolescente
- Métodos Complementares de Diagnóstico
- Bases do Tratamento Médico

Co-Requisitos
- Assistência à Saúde do Adolescente
- Assistência à Saúde da Gestante e do
Recém-nascido

Requisitos C.H.

EMENTA
Fundamentação básica para realização de assistência médica à criança e ao adolescente saudável e acometidos por doenças
prevalentes na região, com noções de microbiologia, farmacologia e clínica cirúrgica pediátrica. Compreensão do impacto que as
intervenções de saúde, nutrição, higiene mental, hábitos de vida e afetividade têm na programação da saúde do ser humano ao longo
de toda a sua vida.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
Revisão do atendimento pediátrico;
Infância: a base para uma melhor qualidade de vida;
Vacinação;
Aleitamento Materno;
Alimentação na Infância;
Noções de exames complementares em Pediatria;
Prevenção de acidentes na infância.
Variantes do crescimento na Infância;
Infecção de vias aéreas superiores na infância;
Infecção de vias aéreas inferiores na infância;
Parasitoses Intestinais;
Anemia carência;
Diarreia aguda;
Asma Brônquica;
Obesidade na infância;
Desnutrição primária e secundária;
Tuberculose;
Infecção do Trato Urinário;
Síndrome Nefrótica;
Sinais de alerta de imunodeficiências;
Doenças Exantemáticas na Infância;
Glomerulonefrite Pós-Estreptocócica;
Convulsões Febris;
Transtornos de Déficit de Atenção e Hiperatividade na Infância;
Doença Reumática;
Autismo na Infância;
Meningites.

Atendimento integral ao adolescente, contemplando os aspectos éticos;
Crescimento linear e desenvolvimento puberal normais, variantes e
desvios;
Desenvolvimento psíquico – Síndrome da adolescência normal;
Alimentação saudável e avaliação nutricional (obesidade, desnutrição,
transtornos alimentares);
Vacinação na adolescência segundo o Programa Nacional de
Imunizações;
Prevenção de acidentes;
Sexualidade na adolescência;
Principais problemas ginecológicos;
Métodos anticoncepcionais;
Gravidez na adolescência (aspecto psicossocial);
Principais problemas andrológicos;
Parentalidade na adolescência;
O adolescente de risco psicossocial – identificação e intervenções;
Orientação educacional e perspectivas futuras;
Violência e impactos na saúde – violência intrafamiliar, espancamento,
S. de Münchausen by proxy, alienação parental, violência sexual,
negligência, bulllying presencial e ciberbullying.
Uso de drogas lícitas e ilícitas na adolescência.
Cirurgia Pediátrica
Fimose e afecções do conduto peritônio vaginal
Hérnia umbilical e distopias testiculares
Atresias e estenoses intestinais.
Hidronefrose congênita
Invaginação Intestinal.
Megacólon congênito.
Anomalias ano-retais
Apendicite aguda
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SITES RECOMENDADOS
1. 1.Biblioteca Virtual em Saúde do Adolescente - BVS Adolec Brasil: http://www.adolec.br/php/index.php
2. Site contra violência: http://www.observatoriodainfancia.com.br
3. Ministério da Saúde: www.saude.gov.br ou http://portal.saude.gov.br
4. Organización Panamericana de la Salud (OPAS): www.opas.org.br
5. Organização Mundial de Saúde: http://www.who.int/eportuguese/countries/bra/pt/
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