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Pré-requisitos  Co-Requisitos  Requisitos C.H.  
EMENTA 

Movimento em uma dimensão; Vetores; Movimento em um Plano; Dinâmica da Partícula; Trabalho e Energia; 

Conservação da Energia; Conservação do Momentum Linear; Choques; Cinemática da Rotação; Dinâmica da Rotação 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

01- MOVIMENTO EM UMA DIMENSÃO: Cinemática da partícula, velocidade média e instantânea, aceleração 

média e instantânea, movimento unidimensional com aceleração constante, corpos em queda livre e suas 

equações do movimento. 

02- VETORES: Vetores e escalares, adição de vetores, multiplicação de vetores, vetores e as leis da Física. 

03- MOVIMENTO EM UM PLANO: Movimento num plano com aceleração constante, movimento de um 

projétil,  movimento circular uniforme, aceleração tangencial no movimento circular uniforme, velocidade e 

aceleração relativas. 

04- DINÂMICA DA PARTÍCULA: Primeira lei de Newton, força e massa, segunda lei de Newton, a terceira lei 

de Newton, sistemas de unidades mecânicas, as leis de força de atrito, dinâmica do movimento circular 

uniforme, forças reais e fictícias. 

05- TRABALHO E ENERGIA:  Trabalho realizado por uma força constante, trabalho realizado por uma força 

variável, energia cinética, potência. 

06- CONSERVAÇÃO DA ENERGIA: Sistemas conservativos e não-conservativos, e energia potencial, massa e 

energia. 

07- CONSERVAÇÃO DO MOMENTUM-LINEAR: Centro de massa, movimento do centro de massa, 

momentum linear de um sistema de partículas, sistemas de massa variável. 

08- CHOQUES: Impulso e momento linear, choques em uma e duas dimensões. 

09-  CINEMÁTICA DA ROTAÇÃO: Movimento de rotação, grandezas vetoriais na rotação, relação entre a 

cinemática linear e a angular de uma partícula em movimento circular. 

10- DINÂMICA DA ROTAÇÃO: Momento de uma força, momentum angular de uma partícula e de um sistema 

de partículas, energia cinética de rotação e momento de inércia, movimento combinado de translação e rotação 

de um corpo rígido, conservação do momentum angular. 
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