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1º período 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7:00 – 7:50      

8:00 – 8:50 

Bioquímica 1 

(SL 04-CAV) 

Anatomia 1(SL 04-

CAV) 

Anatomia 1 

(SL 04-CAV) 

Bioquímica 1 (SL 

04-CAV) 

História da Ed. 

Física(SL 04-

CAV) 

9:00 – 9:50 

 

Bioquímica 1 

(SL 04-CAV) 

 

Anatomia 1 

(SL 04-CAV) 

 

Anatomia 1 

(SL 04-CAV) 

 

Bioquímica 1 

(SL 04-CAV) 

História da Ed. 

Física 

(SL 04-CAV) 

10:00 – 10:50 

Biologia 

Celular e 

Embriologia 

(SL 04-CAV) 

 

Estudos Práticos 1 

Atletismo/Ginástica 

(SL 04-CAV) 

 

Biofísica 

(SL 04-CAV) 

Biologia Celular e 

Embriologia (SL 

04-CAV) 

 

Estudos Práticos 

1 

Atletismo/Ginásti

ca 

(SL 04-CAV) 

11:00 – 11:50 

Biologia 

Celular e 

Embriologia 

(SL 04-CAV) 

 

Estudos Práticos 1 

Atletismo/Ginástica 

(SL 04-CAV) 

 

Biofísica 

(SL 04-CAV) 

Biologia Celular e 

Embriologia 

(SL 04-CAV) 

 

Estudos Práticos 

1 

Atletismo/Ginásti

ca 

(SL 04-CAV) 

12:00 – 12:50 

Biologia 

Celular e 

Embriologia 

(SL 04-CAV) 

 

Estudos Práticos 1 

Atletismo/Ginástica 

(SL 04-CAV) 

 

Biofísica 

(SL 04-CAV) 

  

Estudos Práticos 

1 

Atletismo/Ginásti

ca 

(SL 04-CAV) 

 

Disciplina Docentes 

Bioquímica 1 Mariana Pinheiro Fernandes 

Biologia Celular e Embriologia Karla Patrícia 

Anatomia 1 Lisiane e Rosana 

Estudos Práticos : Atletismo/Ginástica Solange Porto e Letícia Lemos 

Biofísica Raquel Aragão 

História da Ed. Física Marcelus  
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2º período 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7:00 – 7:50 

Fisiologia Geral 

(SL 11-CAV) 

 Estudos Práticos 

2 Natação e Judô 

(SL 11-CAV) 

  

8:00 – 8:50 

Fisiologia Geral 

(SL 11-CAV) 

Estudos Práticos 3 

Basquete/Handebol 

(SL 11-CAV) 

Estudos Práticos 

2 Natação e Judô 

(SL 11-CAV) 

Fisiologia 

Geral 

(SL 11-CAV) 

Histologia 

(SL 11-CAV) 

9:00 – 9:50 

Fisiologia Geral 

(SL 11-CAV) 

Estudos Práticos 3 

Basquete/Handebol 

(SL 11-CAV) 

Estudos Práticos 

2 Natação e Judô 

(SL 11-CAV) 

Fisiologia 

Geral 

(SL 11-CAV) 

Histologia 

(SL 11-CAV) 

10:00 – 10:50 

Estudos Práticos 3 

Basquete/Handebo

l 

(SL 11-CAV) 

Estudos Práticos 3 

Basquete/Handebol 

(SL 11-CAV) 

Histologia 

(SL 11-CAV) 

Fisiologia 

Geral 

(SL 11-CAV) 

Estudos 

Práticos 2 

Natação e Judô 

(SL 11-CAV) 

11:00 – 11:50 

Estudos Práticos 3 

Basquete/Handebo

l 

(SL 11-CAV) 

Anatomia do 

Sistema Locomotor  

(SL 11-CAV) 

Histologia 

(SL 11-CAV) 

Anatomia do 

Sistema 

Locomotor  

(SL 11-CAV) 

Estudos 

Práticos 2 

Natação e Judô 

(SL 11-CAV) 

12:00 – 12:50 

Estudos Práticos 3 

Basquete/Handebo

l 

(SL 11-CAV) 

Anatomia do 

Sistema Locomotor 

(SL 11-CAV) 

 Anatomia do 

Sistema 

Locomotor  

(SL 11-CAV) 

Estudos 

Práticos 2 

Natação e Judô 

(SL 11-CAV) 

 

Disciplina Docentes 

Fisiologia Geral Sônia e  Tainá 

Estudos Práticos 3 : Basquete/Handebol Iberê Caldas 

Anatomia do Sistema Locomotor Ana Lisa, Rosana e Carolina 

Estudos Práticos 2: Natação e Judô Luciano e Edil 

Histologia Noemia 
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3º período 

 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7:00 – 7:50 

 Fisiologia do 

Esforço (SL 02- 

CAV) 

Fisiologia do 

Esforço 

(SL 02-CAV) 

Microbiologia e 

Imunologia (SL 

02-CAV) 

 

8:00 – 8:50 

 

Ética 

Profissional 

(SL 02-CAV) 

Fisiologia do 

Esforço (SL 02- 
CAV) 

Fisiologia do 

Esforço 

(SL 02 - CAV) 

Microbiologia e 

Imunologia (SL 
02-CAV) 

Metodologia da 

Investigação 
Científica 1 (SL 

02-CAV) 

9:00 – 9:50 

 

Ética 

Profissional 

(SL 02-CAV) 

Fisiologia do 

Esforço (SL 02- 

CAV) 

Fisiologia do 

Esforço 

(SL 02-CAV) 

Microbiologia e 

Imunologia (SL 

02-CAV) 

Metodologia da 

Investigação 

Científica 1 (SL 

02-CAV) 

10:00 – 10:50 

Biomecânica e 

Cineantropomet

ria (SL 02-CAV 

Bioquímica do 

Exercício Físico 

(SL 02- 

CAV) 

 

Biomecânica e 

Cineantropometria 

(SL 02-CAV) 

 

Bioquímica do 

Exercício Físico 

(SL 02-CAV) 

 

Crescimento e 

Desenvolvimento 

(SL 02-CAV) 

11:00 – 11:50 

Biomecânica e 

Cineantropomet

ria (SL 02-CAV 

Bioquímica do 

Exercício Físico 

(SL 02- 

CAV) 

 

Biomecânica e 

Cineantropometria 

(SL 02-CAV) 

 

Bioquímica do 

Exercício Físico 

(SL 02-CAV) 

 

Crescimento e 

Desenvolvimento 

(SL 02-CAV) 

12:00 – 12:50 

Biomecânica e 

Cineantropomet

ria (SL 02-CAV 

Bioquímica  do 

Exercício Físico 

(SL 02- 

CAV) 

 

Biomecânica e 

Cineantropometria 

(SL 02-CAV) 

 

Bioquímica do 

Exercício Físico 

(SL 02-CAV) 

 

Crescimento e 

Desenvolvimento 

(SL 02-CAV) 

 

Disciplina Docentes 

Ética Profissional Antônio, Flor e Karla 

Crescimento e Desenvolvimento Raquel e Isabele Góes 

Fisiologia do Esforço Ary Gomes 

Bioquímica do Exercício Físico Claudia Lagranha e Mariana Pinheiro 

Metodologia da Investigação Científica 1 Maria Júlia e Letícia 

Biomecânica e Cineantropometria Wilson Viana 

Microbiologia e Imunologia Ana Lisa e Idjane e Isabela Macário 
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4º período 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7:00 – 7:50 

Aprendizagem 

Motora 

(SL 10-CAV) 

 Nutrição 

Aplicada ao 

Exercício Físico 

(SL 10-CAV) 

  

8:00 – 8:50 

 

Aprendizagem 

Motora 

(SL 10-CAV) 

 

Imunologia do 

exercício (SL 

10-CAV) 

Nutrição 

Aplicada ao 

Exercício Físico 

(SL 10-CAV) 

  

Farmacologia 

aplicada ao esporte 

(SL 10-CAV) 

9:00 – 9:50 

 

Aprendizagem 

Motora 

(SL 10-CAV) 

 

Imunologia do 

exercício (SL 

10-CAV) 

Nutrição 

Aplicada ao 

Exercício Físico 

(SL 10-CAV) 

 

Psicologia do 

Esporte 

(SL 10-CAV) 

 

Farmacologia 

aplicada ao esporte 

(SL 10-CAV) 

10:00 – 10:50 

Estudos 

Práticos 4 
(Futebol e 

Vôlei) 

(SL 10-CAV) 

 

Imunologia do 

exercício (SL 

10-CAV) 

Estudos 

Práticos 4 
(Futebol e Vôlei) 

 (SL 10-CAV) 

 

Psicologia do 

Esporte 

(SL 10-CAV) 

 

Farmacologia 

aplicada ao esporte 

(SL 10-CAV) 

11:00 – 11:50 

Estudos 

Práticos 4 

(Futebol e 

Vôlei) 

(SL 10-CAV) 

Teoria e 

Metodologia 

do 

Treinamento 

Físico 

(SL 10-CAV) 

Estudos 

Práticos 4 

(Futebol e Vôlei) 

(SL 10-CAV) 

 

Psicologia do 

Esporte 

(SL 10-CAV) 

 

Teoria e Metodologia 

do Treinamento 
Físico (SL 10-CAV) 

12:00 – 12:50 

Estudos 

Práticos 4 

(Futebol e 

Vôlei) 

(SL 10-CAV) 

Teoria e 

Metodologia 

do 

Treinamento 

Físico 

(SL 10-CAV) 

Estudos 

Práticos 4 

(Futebol e Vôlei) 

(SL 10-CAV) 

 

Psicologia do 

Esporte 

(SL 10-CAV) 

 

Teoria e Metodologia 

do Treinamento 

Físico (SL 10-CAV) 

 

Disciplina Docentes 

Aprendizagem Motora Isabele Góes 

Estudos Práticos 4 (Futebol e Vôlei) Marcelus Brito , Adriano Bento e Letícia Lemos 

Imunologia do exercício José Cândido 

Teoria e Metodologia do Treinamento Físico Antônio Santos 

Nutrição Aplicada ao Exercício Físico Cybelle Rolim e Flávia 

Psicologia do Esporte Solange Porto 

Farmacologia aplicada ao esporte João Henrique 
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5º período 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7:00 – 

7:50 

   Estágio em 

Esporte 1 

RESERVA 

 

8:00 – 

8:50 

  Dança 1 (SL 
DE DANÇA 

ANEXO) 

Estágio em 
Esporte 1 

RESERVA 

Esporte e Portadores 
de Necessidades 

Especiais 

(SL. 17 - CAV) 

9:00 – 

9:50 

Bioestatística e 

Metodologia da 

Investigação 

Científica 2 

(SL INFO./ SL 17 

CAV.) 

 Dança 1 (SL 

DE DANÇA 

ANEXO) 

Estágio em 

Esporte 1 

RESERVA 

Esporte e Portadores 

de Necessidades 

Especiais 

(SL. 17 - CAV) 

10:00 – 

10:50 

Bioestatística e 

Metodologia da 

Investigação 

Científica 2 

(SL INFO./ SL 17 

CAV.) 

Recreação e 

Lazer  

(SL. 15 - 

CAV e SL. 

DE DANÇA) 

Dança 1 (SL 

DE DANÇA 

ANEXO) 

Estágio em 

Esporte 1 

RESERVA 

Esporte e Portadores 

de Necessidades 

Especiais 

(SL. 17 - CAV) 

11:00 – 
11:50 

Socorros Urgentes 

(SL. 17 - CAV) 

Recreação e 

Lazer  

(SL. 15 - 
CAV e SL. 

DE DANÇA) 

Dança 1 (SL 

DE DANÇA 

ANEXO) 

Estágio em 

Estágio em 

Esporte 1 

RESERVA 

Bioestatística e 

Metodologia da 

Investigação Científica 
2 

(SL INFO./ SL 17 

CAV.) 

12:00 – 

12:50 

Socorros Urgentes 

(SL. 17 - CAV) 

Recreação e 

Lazer  

(SL. 15 - 

CAV e SL. 

DE DANÇA) 

 Estágio em 

Esporte 1 

RESERVA 

Bioestatística e 

Metodologia da 

Investigação Científica 

2 

(SL INFO./ SL 17 

CAV.) 

 

Disciplina Docentes 

Dança 1 Flávio Campos 

Recreação e Lazer Isabeli Lins 

Estágio em Esporte 1 Luciano, Edil e Substituto 

Esporte e Portadores de Necessidades Especiais Saulo 

Bioestatística e Metodologia da Investigação Científica 2 Kelli, Saulo e Emília 

Socorros Urgentes Tainá Vidal 
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6º período 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7:00 – 7:50 

  Medidas e 

Avaliação (SL 
15-CAV) 

 Legislação 

Esportiva 

(SL 15-CAV) 

8:00 – 8:50 

Atletismo 2 

(SL 15-CAV) 
 

Estágio em 

Esporte 2 

RESERVA 

Medidas e 
Avaliação 

(SL 15-CAV) 

 Legislação 
Esportiva 

(SL 15-CAV) 

9:00 – 9:50 

Atletismo 2 

(SL 15-CAV) 

 

Estágio em 

Esporte 2 

RESERVA 

Medidas e 

Avaliação 

(SL 15-CAV) 

 Legislação 

Esportiva 

(SL 15-CAV) 

10:00 – 10:50 

Atletismo 2 

(SL 15-CAV) 

 

Estágio em 

Esporte 2 

RESERVA 

TCC 1 

(SL 15-CAV) 

 

Estágio em 

Esporte 2 

RESERVA 

Legislação 

Esportiva 

(SL 15-CAV) 

11:00 – 11:50 

Epidemiologia 

Aplicada à 

Educação Física 

(SL 15-CAV) 

 

Estágio em 

Esporte 2 

RESERVA 

 

TCC 1 

(SL 15-CAV) 

 

Estágio em 

Esporte 2 

RESERVA 

Epidemiologia 

Aplicada à 

Educação Física 

(SL 15-CAV) 

12:00 – 12:50 

Epidemiologia 

Aplicada à 

Educação Física 

(SL 15-CAV) 

 

Estágio em 

Esporte 2 

RESERVA 

  

Estágio em 

Esporte 2 

RESERVA 

Epidemiologia 

Aplicada à 

Educação Física 

(SL 15-CAV) 

 

Disciplina Docentes 

Atletismo 2 Letícia Lemos 

Epidemiologia Aplicada à Educação Física Emília 

Medidas e Avaliação Wilson Viana 

TCC 1 Kelli e Flor 

Estágio em Esporte 2 Wilson, Edil e Marcos Antônio 

Legislação Esportiva Francisco e Alana 
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7º período 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7:00 – 7:50 

Gestão 

Esportiva 

(SL 16-CAV) 

Estágio em 

esportes 3 

RESERVA 

Gestão 

Esportiva 

(SL 16-CAV) 

  

8:00 – 8:50 

Gestão 

Esportiva 

(SL 16-CAV) 

 

Estágio em 
esportes 3 

RESERVA 

 

Gestão 
Esportiva 

(SL 16-CAV) 

Medicina do 

Esporte 

(SL 16 CAV) 

Natação 2 

(SL 16-CAV) 

9:00 – 9:50 

Ginástica 2 (SL. 

DE DANÇA 

ANEXO) 

 

Estágio em 

esportes 3 

RESERVA 

 

Estágio em 

esportes 3 

RESERVA 

Medicina do 

Esporte 

(SL 16 CAV) 

Natação 2 

(SL 16-CAV) 

10:00 – 10:50 

Ginástica 2 (SL. 

DE DANÇA 
ANEXO) 

 

Estágio em 

esportes 3 

RESERVA 

 

Estágio em 

esportes 3 

RESERVA 

Medicina do 

Esporte 

(SL 16 CAV) 

Natação 2 

(SL 16-CAV) 

11:00 – 11:50 

Ginástica 2 (SL. 

DE DANÇA 

ANEXO) 

 

Estágio em 

esportes 3 

RESERVA 

 Medicina do 

Esporte 

(SL 16 CAV) 

Natação 2 

(SL 16-CAV) 

12:00 – 12:50 

Ginástica 2 (SL. 

DE DANÇA 

ANEXO) 

 

Estágio em 

esportes 3 

RESERVA 

   

 

Disciplina Docentes 

Gestão Esportiva Francisco Xavier 

Ginástica 2 Solange Porto 

Medicina do Esporte Ary Gomes, Raquel Aragão 

Natação 2 Marcos Antônio 

Estágio em esportes 3 Marcelus, Isabele Góes e Tainá 
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8º período 

 

Horário Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

7:00 – 7:50 

Estágio em 

Esporte 4 

RESERVA 

    

8:00 – 8:50 

Estágio em 

Esporte 4 

RESERVA 

Treinamento 

de força 

(SL 17 CAV) 

Esporte de alto 

rendimento 

(SL 17 CAV) 

Dança 2 

(SL 17 CAV) 

TCC2 

(SL 13 CAV) 

9:00 – 9:50 

Estágio em 

Esporte 4 

RESERVA 

Treinamento 

de força 

(SL 17 CAV) 

Esporte de alto 

rendimento 

(SL 17 CAV) 

Dança 2 

(SL 17 CAV) 

TCC2 

(SL 13 CAV) 

10:00 – 10:50 

Estágio em 

Esporte 4 

RESERVA 

Treinamento 

de força 

(SL 17 CAV) 

Esporte de alto 

rendimento 

(SL 17 CAV) 

Dança 2 

(SL 17 CAV) 

 

11:00 – 11:50 

Estágio em 

Esporte 4 

RESERVA 

Treinamento 

de força 

(SL 17 CAV) 

Estágio em 

Esporte 4 

RESERVA 

Dança 2 

(SL 17 CAV) 

 

12:00 – 12:50 
Estágio em 
Esporte 4 

RESERVA 

 Estágio em 
Esporte 4 

RESERVA 

  

 

Disciplina Docentes 

Estágio em Esporte 4 Saulo, Isabele Góes e Letícia 

Esporte de alto rendimento Marcos Antônio 

Treinamento de força Luciano 

Dança 2 Flávio Campos e Alana 

TCC2 Florisbela de Arruda 
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DISCIPLINAS ELETIVAS – BACHARELADO  

Horário 
Segunda-

feira 
Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira 

Sexta-feira 
Sábado 

7:00-7:50 
 Jogos populares 

SL. 15 - CAV 

   Esportes na 

Natureza 

(Sem sala) 

8:00 – 8:50 

 Jogos populares 

SL. 15 - CAV 

 

Modelos 

Experimentais e 

Exercício Físico 

SL. 16 - CAV 

   

 

09:00-

09:50 

 Jogos populares 

SL. 15 - CAV 

 

Modelos 

Experimentais e 

Exercício Físico 

SL. 16 - CAV 

Sociologia 

dos esportes 

de competição 

SL. 16 - 

CAV 

  

 

10:00 – 

10:50 

 Jogos populares 

 

Modelos 

Experimentais e 

Exercício Físico 

SL. 16 - CAV 

Sociologia 

dos esportes 

de competição 

SL. 16 - 

CAV 

Educação Física 

Escolar e 

esportes 

alternativo 

SL 04 ANEXO 

 

 

11:00 – 

11:50 

  Sociologia 

dos esportes 

de competição 

SL. 16 - 

CAV 

 

Educação Física 

Escolar e 

esportes 

Alternativos 

SL 04 ANEXO 

 

 

12:00 – 

12:50 

   Educação Física 

Escolar e 

esportes 

Alternativos 

SL 04 ANEXO 

 

 

13:00 – 

13:50 

  Gestão em 

academia de 

ginástica 

SL. 

Futsal 

SL. 

Organização de 

eventos 

esportivos 

SL 06 ANEXO 

Esportes na 

Natureza  

(AUDITÓRIO - 

JULHO) 
 

14:00 – 

14:50 

  Gestão em 

academia de 

ginástica 

SL. 

Futsal 

SL. 

 

Organização de 

eventos 

esportivos 

SL 06 ANEXO 

Esportes na 

Natureza  

(AUDITÓRIO- 

JUHO) 
 

14:00 – 
14:50 

   Futsal 

SL. 

Organização de 

eventos 

esportivos 

SL 06 ANEXO 

Esportes na 

Natureza  

(AUDITÓRIO-

JULHO)  
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Disciplinas Eletivas Docentes 

Jogos Populares Isabeli Lins 

Sociologia dos Esportes de Competição Francisco Xavier 

Organização de Eventos Esportivos Letícia Lemos 

Futsal Marcos Antônio 

Gestão em academia de ginástica Substituto 

Educação Física Escolar  e esportes Alternativos Diego Santos 

Modelos Experimentais e Exercício Físico Isabele Góes e Substituto 

Esportes na natureza Adriano Bento 

 


