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Teórica Prática 

Nº. de Créditos 

  
CIVIL0009 Resistência dos Materiais I 04 00 4 60 5 

 

Pré-requisitos 

CIVIL0095 - Física geral 2 
CIVIL0004 - Mecânica geral 1 
CIVIL0098 - Cálculo diferencial e integral 4 

Co-Requisitos  
Requisitos C.H.  

EMENTA 

 
Cargas axiais. Torção. Flexão simples. Cisalhamento. Análise de tensões e deformações. Critérios de escoamento e ruptura. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

CARGAS AXIAIS: Carga axial; Tensão normal – tração e compressão; Lei de Hooke; Deformações; Diagramas tensão-deformação; 
Coeficiente de Poisson; Lei de Hooke generalizada. 

 
TORÇÃO: Barras de seção circular submetidas a esforços de torção;Tensões de cisalhamento e deformações de 

torção;Dimensionamento de eixos de transmissão de potência.Barras de seção não circular retangular;Barras de seção não 
circular cilíndricas de paredes finas. 

 
FLEXÃO: Estudo de vigas isostáticas, diagramas de corte e flexão; Elementos sujeitos a flexão pura; Análise de tensões normais e 

deformações em barras de seção simétrica; Tensão de tração e de compressão em vigas; Barras de seção composta. 
 
CISALHAMENTO: Elementos submetidos a carregamento transversal; Análise de tensões tangenciais; Aplicação em diversos tipos de 

seções transversais; Cisalhamento em vigas de seção composta, unidas por pinos; Barras de paredes finas; centro de 
cisalhamento. 

 
ANÁLISE DE TENSÕES E DEFORMAÇÕES: Estado plano de tensões; Tensões principais; tensão de cisalhamento máxima; Estado 

mais geral de tensões; Transformações no estado plano de deformações específicas. 
 
CRITÉRIOS DE ESCOAMENTO E RUPTURA: Materiais frágeis;  Materiais dúcteis. 
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