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CARGA HORÁRIA:

LOCAL DE REALIZAÇÃO: O ambulatório de Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo Facial está localizado na
área do Curso de Odontologia da Universidade Federal de Pernambuco.

OBSERVAÇÃO:

RESUMO: Os distúrbios temporomandibulares (DTM's) são caracterizados por vários sinais e
sintomas de dor e disfunção, que ocorrem em todas as áreas da face, pescoço, nas regiões temporais,
occipital e frontal da cabeça até mesmo no aparelho auditivo. Atualmente, a necessidade de
tratamentos cada vez menos invasivos e mais integrativos pode ser um bom instrumento para
melhora desses distúrbios. A acupuntura é uma terapia milenar, parte da Medicina Tradicional
Chinesa, com mecanismos de ação energéticos e com propriedades analgésicas, anti-inflamatórias,
ansiolíticas, miorrelaxantes e ativadoras da função imunológica. O tratamento para essa doença,
muitas vezes, requer uma abordagem interdisciplinar e interprofissional de tal maneira que o
paciente seja observado na sua íntegra, necessitando então da intervenção de outras especialidades
da Odontologia e/ou outras profissões da área de saúde. O projeto de extensão tem como objetivo
fornecer um tratamento multidisciplinar para as disfunções da articulação temporomandibular que
associado a área da Cirurgia Buco Maxilo Facial, podem trazer melhor conforto e qualidade de vida ao
paciente. Desde modo, atendendo as Diretrizes para Extensão na Educação Superior Brasileira, o
projeto oferece ao aluno da graduação do curso de Odontologia da Universidade Federal de
Pernambuco a vivência no serviço de Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo Facial com o atendimento
a pacientes com disfunções temporomandibulares e a atuação da Medicina Tradicional Chinesa,
nesses casos. Sempre destacando e priorizando pacientes carentes, sob a supervisão de um
especialista na área.
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