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LOCAL DE REALIZACAO: O projeto PRO-PARKINSON VOZ sera desenvolvido no formato remoto conforme

as normas da telefonoaudiologia, devido a pandemia do Covid-19 em que ha necessidade de manter o
isolamento social, pois o publico alvo faz parte do grupo de risco.

OBSERVACAO:

RESUMO: A doenca de Parkinson é neurodegenerativa marcada pela perda de células da substancia
negra localizada no mesencéfalo. Apresenta sintomas motores como déficits na marcha, postura
corporal, voz, fala e degluticao, e nio motores: déficits de concentracio, atencio, memaoaria, deméncia.
O projeto de extensao Pro-Parkinson: Voz objetiva oferecer cuidados basicos referentes a saide vocal,
e em educacdo para a saude de pacientes com Parkinson cadastrados no Programa Pré-Parkinson
HC/UFPE. Docentes, discentes e técnicos da equipe aplicariao triagens, protocolos de avaliacio,
reabilitacdo vocal e orienta¢cdes para proporcionar melhoria da comunicacao desses pacientes. Sabe-
se que a qualidade de vida também esta vinculada a preservacao da autonomia, entio com o
proposito de favorecer a cognicao (condicao necessaria para manutencio da autonomia) atividades
cognitivas e luadicas serio realizadas, minimizando e retardando, assim, os efeitos da progressao
desta doenca. Nas consultas ao neurologista do Proé-Parkinson Medicina, os pacientes serao
convidados a participar deste projeto, o qual estid inserido no Programa Proé-Parkinson da UFPE
integrando areas do conhecimento a partir da troca de saberes que se estabelece na interface com os
demais projetos que compdem esse Programa. O Pro-Parkinson Voz funciona desde 2014 na Clinica
de Fonoaudiologia da UFPE e espera-se que esta proposta seja realizada em 2021, conforme os
principios da ACEX, valorizando o protagonismo estudantil e na articulacdo do ensino com a pesquisa
visando aos cuidados as pessoas com Parkinson e a transformac¢iao académica e social. Nossas
atividades com o grupo de Parkinson serio realizadas semanalmente no periodo de abril a novembro,
no formato remoto.



