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CARGA HORÁRIA:

LOCAL DE REALIZAÇÃO: Hospital João Murilo de Oliveira (HJMO), localizado no município de Vitória de
Santo Antão-PE, nos seguintes setores: Alojamento Conjunto, Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN)
e Casa da Gestante, do Bebê e da Puérpera (CGBP). No atual contexto da pandemia pelo coronavírus, as ações
extensionistas serão desenvolvidas no formato remoto por meios digitais de comunicação, até que haja
condições seguras para o retorno dos encontros presenciais no hospital, mediante vacinação de todas as
docentes, alunas e residentes envolvidas no projeto e aquisição de equipamentos de proteção individual.
Serão posteriormente desenvolvidas no contexto hospitalar somente após a retomada integral as atividades
presenciais na UFPE e liberação da Secretaria Estadual de Saúde de Pernambuco.

OBSERVAÇÃO:

RESUMO: O Projeto SuperAção tem como objetivo desenvolver estratégias para educação em saúde
de mães e familiares de recém-nascidos hospitalizados em alojamento conjunto ou UTI-neonatal
instrumentalizando a autonomia no processo de aleitamentomaterno exclusivo e cuidados da criança.
Desde 2014 desenvolve ações no Hospital Estadual João Murilo de Oliveira, localizado em Vitória de
Santo Antão-PE. A equipe de execução será composta por docentes e alunos dos cursos de
Enfermagem e Nutrição do Centro Acadêmico de Vitória, docente de Medicina do Centro Acadêmico do
Agreste, alunos do Programa de Residência Multiprofissional (psicólogos, nutricionistas, enfermeiros
e fonoaudiólogos) e profissionais de saúde do lócus do projeto. O público-alvo são mães abrigadas no
hospital para acompanhamento da evolução clínica dos filhos recém-nascidos internados na UTI-
Neonatal, bem como, contempla o atendimento as puérperas e suas famílias do Alojamento Conjunto.
Serão desenvolvidas oficinas de educação em saúde com metodologias ativas voltadas as linhas de
atuação do projeto. Dentre estas, destacam-se: o apoio ao aleitamento materno exclusivo, o cuidado
integral à saúde do recém-nascido à termo, prematuro e/ou de alto risco, a prevenção da
morbimortalidade infantil e a geração de renda destinada a grupos de mães em vulnerabilidade social.
Espera-se contribuir com a formação acadêmica do discente ao promover intercâmbio entre
universidade, serviço e comunidade com vistas a melhoria da saúde e qualidade de vida da população
materno-infantil.
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