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OBSERVACAO:

RESUMO: A cada ano, em Pernambuco, cerca de 30 mil bebés siao filhos (as) de mies adolescentes,
aquelas com faixa etaria entre 10 e 19 anos, segundo a Secretaria Estadual de Satude (SES). Em 2018,
no Recife, onde se realiza aproximadamente 14,4 mil partos por ano, 13,4% das gestantes que deram
a luz nas maternidades publicas da capital eram adolescentes, segundo a Secretaria Municipal de
Saude. Sabe-se que a gravidez na adolescéncia gera fortes implicacdes fisicas e psicossociais na vida
das adolescentes. Os riscos siao ainda mais elevados e a situaciao é mais grave quando ha recorréncia
de gravidez num periodo igual ou inferior a 24 meses.No Brasil, essa repeticio pode chegar a 29% das
maes adolescentes. A reincidéncia da gravidez na adolescéncia é reflexo da falta de importancia dada
a educacao formal e sexual, fato que dificulta as oportunidades e reduz a insercio da mulher no
mercado de trabalho, gerando um ciclo de desigualdade social.Pensando nisso, o presente projeto
fara abordagem de maes adolescentes que fazem acompanhamento pré-natal e puerpério em
unidades de saiide em Recife. Nessas circunstancias, tem-se o objetivo de orientar e conscientizar
adolescentes para a importancia da satude sexual e reprodutiva e aumentar a taxa de adesido aos
métodos anticonceptivos mais adequados para cada adolescente prevenindo assim novas gestacoes
ndo planejadas. Como metodologia utilizaremos as rodas de conversa com a devida adaptacdo para a
situacdo da pandemia a partir de protocolos de seguranca. Dessa forma, serdao priorizados espacos
dialégicos que contribuam para um aprendizado e transformacao coletivos.



