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RESUMO: Junto com o crescimento da populacio idosa, cresce a necessidade de assisténcia especifica,
devido a maior incidéncia de doencas cronicas, dependéncia funcional e hospitalizacdo. Assim, torna-
se necessario um maior suporte, principalmente no ambito hospitalar, oferecendo-se suporte,
atencdo, assisténcia e ressocializaciao. O curso de Terapia Ocupacional estuda o envelhecimento tanto
saudavel como patolégico e a possibilidade de intervir em uma enfermaria geriatrica, podendo
contribuir em uma melhor formacao dos alunos. A participacao dos discentes no projeto, permite a
ampliacao da visao da atuacio da universidade junto a populacio, possibilitando a transformacao dos
envolvidos, formando profissionais mais criticos e preparados, permitindo uma formacao continua,
estimulando a producio de conhecimentos e intervencao profissional. O projeto visa, na fase inicial,
identificar a populacio idosa acompanhada nas enfermarias de geriatria e clinica médica do HC/UFPE
através de avaliacdes funcionais e posteriormente, segunda fase, propor atividades para estimulo
cognitivo e da funcionalidade dos idosos, no ambiente hospitalar. Serao realizados acompanhamentos
semanais, com a tutoria da terapeuta ocupacional do servico e com a participacido de discentes do
curso de Terapia Ocupacional desta universidade, supervisionados pela professora parceira do
projeto. Essa iniciativa pretende agregar outros profissionais que tenham interesse em participar
apods implantacao do mesmo. A extensdo também tem a intencido de oferecer atividades de ensino
para aprimorar os conhecimentos quanto a assisténcia ao idoso hospitalizado, sensibilizando
principalmente os discentes para estudos e assisténcia a esse grupo etario. O inicio previsto é de maio
de 2021, cumprindo as orientacdes do sistema quanto aos prazos para avaliacao e implantacao.



