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RESUMO: Para uma prática médica adequada e efetiva o médico precisa de habilidade que vão além
da técnica e da ciência. É preciso por exemplo de habilidades de comunicação, empatia e
conhecimento do humano. Neste sentido, a arte tem muito a contribuir para que o médico perceba as
diversas dimensões do humano, a experiência do adoecer, as diversas experiências de vida, seus
diversos conflitos e sentimentos, as preocupações, medos, forças, beleza, e todo seu universo de
subjetividade. O Projeto de Extensão Psiquiatria e Arte visa sensibilizar o aluno de medicina à arte, a
sua estética e conteúdo, promover a empatia e autorreflexão, a percepção das descrições
psicopatológica nas expressões artísticas, a reflexão do papel da arte como recurso terapêutico, a
discussão da relação entre transtornos mentais e criatividade e da relação da arte com a prática
médica e a formação do médico. O Projeto de Extensão Psiquiatria e Arte tem como integrantes os
alunos de medicina da Liga Pernambucana de Psiquiatria, que se dedicarão ao estudo e apresentações
orais de a temas diversos como emmúsica, teatro, HQ, literatura, poesia, pintura e dança e sua relação
com amedicina, psiquiatria e terapêutica. Os encontros ocorrerão de forma online, em decorrência da
pandemia do covid-19 e a divulgação dos conteúdos produzidos serão divulgados para a comunidade
pormeio também online, em redes sociais, blog ou outro tipo de divulgação.
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