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RESUMO: O presente projeto nasce do Coletivo Akilombar - Coletivo de promoc¢io em Saiide Mental,
composto por quatro estudantes da graduacido em psicologia, em conjunto com a professora Karla e
colegas do curso, unidos pelo desejo de construir uma ciéncia mais inclusiva e atenta as questodes
sociais que afetam a saiide mental da populaciao negra e periférica. Com este projeto, pretendemos
promover o dialogo decolonial entre as tematicas da psicologia, do ativismo antirracista e da arte, por
meio da realizacido de um grupo de estudos tedrico-vivencial com estudantes da UFPE, utilizando-nos
de recurso das metodologias feministas e participativas no trabalho com grupos, da arteterapia e de
marcos téoricos das epistemes feministas decoloniais do sul. O projeto foi construido a partir de
indagacoes e reflexdes sobre o fazer psicolégico no contexto da sociedade brasileira, cujas marcas
coloniais perduram e sio atualizadas através dos sistemas de privilégio/opressio, tais como o
racismo, o capitalismo e o hetero(cis)patriarcado. Além de visibilizar como a constituicido de nossa
subjetividade ¢é atravessada e demarcada por esses sistemas, pretendemos apresentar a
decolonialidade como um olhar “suleador” que nos convida ao deslocamento da perspectiva
eurocentrada e na construcio de um horizonte que contemple as especificidades de nossas vivéncias
situadas no sul do globo.



