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RESUMO: O PROJETO 5 ESTRELAS é um Projeto de Extensão Comunitária promovido pela Área 

Acadêmica Saúde Coletiva – CCM/UFPE, criado em 2012, que se baseia na aplicação da Teoria dos 5S,  

aplicando-se como “5 Estrelas da Saúde Ambiental” (Sustentabilidade – Criatividade – Organização – 

Saúde – Cidadania) para transformar o ambiente e a atitude das pessoas, sob os aspectos naturais e 

sociais para o Desenvolvimento Sustentável e Qualidade de Vida .  Nesta edição, propõe-se a construção 

de um espaço interativo para abordagem ecossistêmica dos principais problemas de saúde ambiental, 

recentes, em centros urbanos de Pernambuco, visando à integração das manifestações culturais, 

sociais, políticas e técnicas em redes sociais orientadas à vigilância popular em saúde pública.  Por meio 

de Sala interativa, agrupando alunos de disciplinas de Saúde Coletiva na graduação, visa a uma 

construção coletiva de contextualização, levantamento de dados de saúde, explicação de problemas e 

identificação de nós críticos acerca da Saúde Ambiental, usando o município de Recife como piloto. 

Pretende-se, por pesquisa e  análises interdisciplinares, promover nos participantes a consciência de 

atores sociais inerentes às diversas situações-problema evidenciadas.   Ademais, espera-se o 

engajamento de representantes de entidades sociais do segmento de usuários do SUS, com interesse na 

temática do projeto, a partir de aproximação das dinâmicas do Conselho Municipal de Saúde e do 

processo organizativo para a etapa municipal da 17ª Conferência Nacional de Saúde, integrando-os em 

Oficinas Virtuais junto aos estudantes de graduação da UFPE e outras IES para reunir saberes diversos 

na abordagem de problemas de saúde ambiental eleitos.

 
 

 
PROJETO 5 ESTRELAS – ativação de redes 
ecossistêmicas urbanas para a vigilância popular 
em saúde ambiental 


