Bl

JI3T@ PROJETO DE EXTENSAO

fgeeE “ESfims | AREA TEMATICA: SAUDE

Prevenir e conduzir: uma acao educativa sobre
cancer de pele 2022

2022-01 - EDITAL DE CREDENCIAMENTO DE ACOES DE EXTENSAO NAS MODALIDADES PROGRAMA,
PROJETO, CURSO, EVENTO E SERVICO

COORDENADOR(A): Jairo Zacché de Sa - Docente
E-MAIL: jairozacche@gmail.com

UNIDADE GERAL: CCM

UNIDADE DE ORIGEM: Cirurgia

INICIO DO PROJETO: 1/6/2022 FIM DO PROJETO: 1/6/2023

CARGA HORARIA:

LOCAL DE REALIZACAO: Ambulatério do Servigo de Cirurgia Plastica do HC-UFPE

OBSERVACAO:

RESUMO: O cancer de pele é o mais comum no mundo e corresponde a um terc¢o dos casos de cancer, a
estimativa para o Brasil é de 200 mil novos casos por ano. Com relacio a frequéncia, ele é quatro vezes
mais frequente que o cancer de mama e prostata. O excesso de exposicido ao sol é seu principal fator
desencadeante, sendo a populaciao de pele clara, a de maior risco. A maioria dos canceres da pele sdo
curaveis cirurgicamente quando precocemente identificados e abordados. Os principais subtipos sao:
carcinoma basocelular (CBC), carcinoma espinocelular (CEC) e melanoma. Dentre os tumores da pele,
70% correspondem ao CBC, 25% ao CEC e 5% a tumores mais raros. A protecio contra os raios UV é a
melhor forma de evitar esse tipo de patologia e as instrucdes de como se prevenir precisam ser
largamente apresentadas. Ac¢des, que serao realizadas pelos integrantes da Liga de Cirurgia Plastica de
Pernambuco - LACIPPE: Orientag¢des aos pacientes e acompanhantes sobre a prevenciao de cancer de
pele; Orientacgdes sobre os tipos de cancer: Abordar sobre o Carcinoma Basocelular; sobre o Carcinoma
Espinocelular; sobre o Melanoma; Palestras realizadas no ambulatdrio de cirurgia plastica do HC-UFPE
Aplicacao de questionarios antes e apds palestras; Reaplicaciao do questionario no retorno do paciente
ao ambulatério; A aplicacdao do questionario tem como objetivo verificar os conhecimentos prévios
dos pacientes sobre o assunto antes e apds a palestra, assim como em consulta posterior com o objetivo
de perceber a efetividade da acdo de educaciao em saude.



