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RESUMO: Devido à alta mortalidade por doenças cardiovasculares (DCV), é necessário a identificação 

e tratamento precoce dos seus fatores de risco. Considerando que as doenças cardiovasculares se 

desenvolvem de forma lenta e progressiva é importante atuar desde os primeiros anos de vida. As 

pesquisas voltadas à saúde cardiovascular desse grupo já são escassas e a situação intensifica quando 

se trata do sertão do estado. Assim temos como objetivo desenvolver estratégias de prevenção e 

diagnóstico de doenças cardiovasculares através da realização de investigação de presença de fatores 

de risco para doenças cardiovasculares em crianças da cidade de Custódia-PE.      As ações propostas 

pelo projeto serão desenvolvidas por uma equipe de discentes da graduação e pós-graduação, com 

orientação dos docentes envolvidos. Será ofertada avaliação demográfica, socioeconômica, consumo 

alimentar, antropométrica, histórico familiar de doenças pré-existentes, parâmetros bioquímicos, 

eletrocardiograma e aferição da pressão arterial, proporcionando ao aluno uma excelente 

oportunidade de aprendizado teórico-prático, promovendo ao aluno o contato com a prática da 

profissão. Assim pretende-se com este projeto contribuir para a formação dos discentes, docentes e 

profissionais envolvidos no projeto.
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