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LOCAL DE REALIZAÇÃO: O referido projeto será realizado em duas instituições destinadas à 
Assistência, tratamento e acompanhamento de Crianças com alterações no neurodesenvolvimento, 
em destaque para o Transtorno do Espectro Autista:    Núcleo de Assistência Multidisciplinar ao 
Neurodesenvolvimento infantil (NAMNI) localizado no Hospital e maternidade APAMI Vitória .    
Associação de Amparo ao Neurodesenvolvimento (AMPARO) localizada no município de Glória de 
Goitá 

 
OBSERVAÇÃO:  

 

RESUMO: O projeto 'Saúde Mental e Neurodesenvolvimento infantil: promoção e intervenção na busca 

da inclusão social e qualidade de vida' tem como objetivo promover a saúde mental, 

Neurodesenvolvimento, inclusão social e qualidade de vida para crianças com Transtornos do 

desenvolvimento, especialmente, Transtorno do Espectro Autista (TEA) atendidas em Instituição 

Filantrópica.   As crianças serão acompanhadas quanto a situação de saúde e nutrição e dinâmica 

familiar, e as mães receberão orientações, planejamento alimentar e nutricional individualizado de 

acordo com as necessidades de cada criança, e periodicamente reavaliadas, do período de 01 julho a 31 

de dezembro de 2022. Os alunos serão os protagonistas nos atendimentos realizando as ações do 

projeto. Haverá discussão dos casos e reuniões científicas com os alunos. O projeto é composto por 

equipe multiprofissional. Serão realizadas intervenções semanalmente com as crianças  em ações de 

Educação alimentar e nutricional utilizando métodos de comunicação alternativa de forma lúdica e de 

acordo com o Plano de Desenvolvimento Individual da criança, atividades para trabalhar a 

concentração e percepção corporal. As mães serão acompanhadas em suas necessidades em um grupo 

de mães organizado por residentes psicólogos. Serão desenvolvidas atividades de inclusão social com 

momentos de diversão e sensibilização, tais como: dia de conscientização do autismo, dia das mães, dia 

das crianças e outras datas comemorativas junto com a equipe das Instituições.  Estão previstas ações 

como: Oficinas Mini Chef, Oficinas Cultivando o amor, Kitanda da alegria, circuito dos sentido, Meu 

corpo em movimento, Cine NAMNI e Rodas de conversa. As ações serão realizadas nas instituições 

parceiras.
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