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RESUMO: O turismo de aventura em Pernambuco tem sido ampliado e diante da necessidade de ter 

indivíduos capacitados para atender esta demanda, a Associação dos Guias do Vale do Catimbau e os 

estudantes do CAV têm solicitado o desenvolvimento de ações de formação e de capacitação voltados 

para essa temática. Assim, o objetivo do projeto é capacitar e treinar estudantes do CAV, guias turísticos 

e pessoas que atuem ou pretendem atuar com a prática dos Esportes de Aventura no segmento de 

Turismo de Aventura em Pernambuco. Este projeto envolve a participação de estudantes de graduação 

na busca de soluções para contribuir com o processo de construção do conhecimento, capacitação e 

aperfeiçoamento das atividades de aventura no estado. O projeto possibilitará aos estudantes da 

equipe de execução, a aplicação prática dos conhecimentos construídos ao longo da sua graduação. 

Concomitantemente, possibilitará ao público alvo aquisição de conhecimento, de procedimentos e 

técnicas que devem ser adotadas antes, durante e após a prática dos Esportes de Aventura, buscando 

uma atuação segura e a redução de acidentes. As atividades ocorrerão em 2022 e 2023 e nele, os 

estudantes que compõem a equipe de execução irão participar e aprender a desenvolver todas as 

etapas do projeto (planejamento, organização, execução e avaliação). As ações serão desenvolvidas no 

próprio CAV e nas cidades de Bonito, Gravatá, Venturosa e Buíque. Além disso, a equipe de execução se 

reunirá mensalmente para planejar e discutir as temáticas e metodologias de ensino a serem 

empregadas, e elaborar os materiais necessários para tais ações.

 
 

 
Esportes de Aventura em Pernambuco: Na busca 
pela prática segura e a redução de acidentes 


