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Projeto MicUri: Micoses Superficiais e Infeccao Urinaria - conhecer para se
prevenir

Coordenadora: Ana Beatriz Sotero Siqueira E-mail: absiqueira@hotmail.com
Tipo da Acao/Ano: Projeto/2018 Area Tematica Principal: Educacao
Unidade Geral: CCS - CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE Unidade de Origem: Ciéncias Farmacéuticas

Abrangéncia: Recife

Local de Realizacao: Laboratorio de Analises Clinicas e Laboratorio de Microbiologia Clinica, ambos do Departamento
de Ciéncias Farmacéuticas/UFPE. Além disso, também serdo cenarios de pratica no entorno da UFPE, a Escola
Estadual Candido Duarte (Varzea) abrangendo alunos, funcionarios e respectivos familiares; o Centro Geriatrico Padre
Venancio-Santa Casa de Misericordia (Varzea) abrangendo moradores e funcionarios; publico geral da UFPE através
das acdes assistenciais-educacionais e estudantes da Universidade Federal da Paraiba visando abranger esta acao
extensionista como também iniciar integracao entre instituicdes de ensino superior que, regionalmente,
compartilham de semelhante perfil de salde publica.

Resumo da Proposta:

Acoes de educacao em salde valorizam atencao e assisténcia, entretanto as infecgdes agravam a salde publica pela
sintomatologia, tratamento e transmissibilidade. Nesses aspectos, infeccdes urinarias bacterianas e micoses merecem
destaque especial. As primeiras sao sintomaticas ou assintomaticas evoluindo para sepse, hipertensao arterial e
deterioracao renal. Micoses superficiais tem etiologia fingica, sao transmissiveis e regidao nordeste apresenta
microepidemias. Observadas principalmente em criangas, adolescentes e idosos, pela vulnerabilidade especifica, mas
potencializadas por cuidadores e conviventes. O objetivo é desenvolver acdes educacionais sobre prevencao, sintomas,
transmissao e diagnostico, e realizar exames laboratoriais dos casos sugestivos de infec¢des urinarias € micoses
superficiais, promovendo integracao entre universidades e sociedade durante a producéo de praticas do conhecimento.
O publico-alvo é composto por estudantes em idade escolar, universitarios, adultos e idosos de Recife-PE e Jodo Pessoa-
PB. Cenarios de pratica: Escola Estadual Candido Duarte, Centro Geriatrico Padre Venancio-Santa Casa de
Misericérdia,comunidade UFPE e estudantes da UFPB visando favorecer e fortalecer educacao em salde e abranger
integracao entre essas instituicoes com semelhante perfil regional de salde publica. A¢des educacionais serdao
realizadas com material didatico para estimular a reflexdo e mudanca de comportamento em salde. A ocorréncia
dessas infeccoes acontecera através do diagnostico laboratorial. Os resultados também servirao de subsidios para
construcao de trabalhos cientificos. A acao tera carga horaria de 432h e amostras clinicas serao processadas no
Laboratério de Microbiologia Clinica do Depto. de Ciéncias Farmacéuticas/UFPE. Os casos positivos serao orientados
quanto a importancia da busca pelo tratamento e a adocao de medidas preventivas para evitar reinfeccao.

Objetivo Geral:

Desenvolver acoes educativas e assistenciais que envolvam a prevencao, o reconhecimento das manifestacdes clinicas,
formas de transmissao e de diagnéstico para infecgdes urinarias e micoses superficiais em estudantes de idade escolar,
universitarios, adultos e idosos, para promover integracao entre universidades e sociedade durante a producao de
praticas do conhecimento entre plblico-alvo, membros da equipe e comunidade envolvida.
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Objetivos Especificos:

1. Divulgar e esclarecer, por meios de comunicacéo e de grupo teatral, a ocorréncia de infec¢des urinarias e micoses
superficiais com enfoque sobre manifestacdes clinicas, formas de contagio, fatores predisponentes e importancia
diagnostica para o publico-alvo e comunidade envolvida;

2. Verificar o conhecimento do publico-alvo e respectivos cuidadores (quando se aplicar) quanto aos fatores
predisponentes de infeccbes urinarias e micoses superficiais;

3. Indicar e orientar o publico-alvo, cuidadores e familiares para a adocao de medidas preventivas as infecgoes
urinarias e micoses superficiais e estimular a conscientizacao para a importancia da prevencao;

4. Construir conhecimentos relacionados aos efeitos de bactérias e fungos na salde humana;
5. Constatar casos de micoses superficiais e infeccao urinaria no publico-alvo;

6. Desenvolver estratégias para minimizar a ocorréncia de infeccdes urinarias e de micoses superficiais a partir da
realidade regional verificada;

7. Fortalecer o ensino académico para a formacao de recursos humanos na realidade contextualizada por meio da
participacao permanente de alunos de cursos de Graduacao, de Pds-graduacao e do Programa BIA;

8. Promover atividades articuladas de interacdo entre universidade e sociedade através das praticas do conhecimento
contemplando maior aprendizado para membros da equipe e comunidade envolvida, de modo a fortalecer a
indissocialibildade entre ensino-extensao-pesquisa.

9. Oportunizar o conhecimento de area de atuacao do farmacéutico e do biomédico.



