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RESULTADO DAS INSCRIÇÕES PROJETO TER.SER.MENTE 

A Coordenação de Qualidade de Vida da UFPE divulga os participantes 

contemplados para as atividades físicas oferecidas, bem como as listas de espera para 

cada modalidade. 

Observações Importantes: 

 Local das Aulas: As aulas acontecerão na Sala E-14, no CCSA. 
 Previsão de Início: As atividades começam no dia 10 de março de 2025. 
 Confirmação de Interesse: Fiquem atentos ao e-mail, pois a Coordenação do 

Projeto entrará em contato para confirmação de interesse na vaga. 
 Os participantes da lista de espera serão avisados caso haja vagas disponíveis. 

 

 Mobilidade, Alongamento e Fortalecimento (MAF) – Turma única 

 Dias: Terças e Quintas-feiras 

 Horário: 12h00 às 12h40 

Contemplados (10 primeiros) 

1. Erika Simona dos Santos Ferreira 

2. Anna Rebecca Tavares Alves da Silva Falcão 

3. Ubiracy Mendes do Rego Barreto 

4. Larissa Morgana dos Santos Mendes 

5. Sully Campos Freire 

6. Claudemilson Soares de Souza 

7. Judite da Silva Araújo 

8. Mariana Cavalcanti Falcão 

9. Eliana Carvalho Falcão 

10. Ísis Viviane Bezerra da Silva 
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Mobilidade, Alongamento e Fortalecimento (MAF)  - Turma única 

Dias: Terças e Quintas-feiras 

Horário: 12h00 às 12h40 

 Lista de Espera 

1. Hellen Karine Gomes da Silva 

2. Lígia Cristina Monteiro Galindo 

3. Ana Maria de Paula e Silva 

4. Rosineide Mesquita Gonçalves da Luz 

5. Thamires Pereira da Silva 

6. Katia Aparecida da Silva Aquino 

7. Shirley Suelen dos Santos 

8. Jéssica Larissa Porto de Melo 

9. Renata Rhayssa Cabral Mousinho 

10. Débora Ferreira de Lima 

11. Vanessa Cristina de Souza 

12. Ana Maria Cavalcanti de Sousa 

13. Gabriela Miranda Mucarbel 

14. Matheus de Oliveira Roma 

15. Edna Barbosa Ferreira 

16. Emilly Karine Costa Silva 

17. Jonatas Teodomiro Silva da Cunha 

18. Edilene Mendes da Silva Araujo 

19. Vitória Lúcia de Oliveira Araujo da Silva 

20. Manuella Vasconcelos Siqueira 

21. Gabriela da Silva Santos 

22. Inácio de Mendonça 

23. Mariana Damião Farias 
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Funcional - Turma 1 
Dias: Quartas e Quintas-feiras 

Horário: 7h20 às 8h 

Contemplados (10 primeiros) 

1. Cintya Wanessa Castro da Silva 

2. Lidiane Alves Valeriano 

3. Maria da Glória Sousa Gouveia 

4. Sandra Hortencio dos Santos Cordeiro 

5. Francinete Paula Alves Pereira 

6. Lucas de Almeida Silva 

7. Beatriz Costa Lemes 

8. Ana Lúcia da Silva 

9. Edimilson Carneiro de Souza 

10. Ana Maria Ribeiro Bastos da Silva 

 Lista de Espera 

1. Zildete Maria de Matos 

2. Antª Vilma Silva Lopes 

3. Márcia Bezerra da Silva 

4. Cristiane Marcelina de Moraes 

5. Brenda Souza de Lima 

6. Cláudia Marina Rodrigues Porto 

7. Naara Peixoto 

8. Ana Clara Rodrigues da Silva 

9. Vanessa Gobbato 

10. Sandra Helena da Conceição Campos 

11. Maria de Lourdes Fernandes dos Santos 

12. Gerlane Tavares de Souza Chioratto 

13. Adriana Augusta de S Moura 

14. Maria Zeneide Saraiva Peixoto 

15. Lurdivan Eustáquio da Conceição Dilva 

16. Letícia Farias de Macedo 

17. Maria Laura Eustáquio Andrade da Silva 

18. Juliana Farias Santos de Moraes 

19. Izabelly Mikaella 

20. Patricia Yara Silva da Rocha 

21. Maria Cláudia Tavares Alves 

22. Maria Kaline de Lima Pedroza 

23. Adriana Félix de Oliveira 

24. Pedro Félix Nobre 
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 Funcional - Turma 2 

 Dias: Terças e Quintas-feiras 

 Horário: 12h20 às 13h 

Contemplados (10 primeiros) 

1. Artur Luiz Mendonça Vasconcelos 

2. Patrícia da Silva Santa Rosa 

3. Luana Carolina Duarte Alves 

4. Angélica Stephanie Inácio de Souza 

5. Juliana Hilda de Albuquerque Gomes 

6. Marcicleide Lopes da Paixão 

7. Luana Corrêa de Araújo 

8. Maria Izabel do Nascimento 

9. Naiara Ferraz Lima dos Santos 

10. Roberta da Silva Rodrigues 

Lista de Espera 

1. Nicolle Rodrigues de Carvalho 

2. Mayara Bernardo Silva 

3. Raffael Marinho de Arruda Feitosa 

4. Zayra Liz Oliveira de Souza 

5. Laís Saraiva Peixoto Costa 

6. Flávia Aparecida de Oliveira Bezerra 

7. Helamã Iury Gomes de Oliveira 

8. Leila Maria Alvares Barbosa 

9. Layla Leyen Guilherme da Silva 

10. Maria Daiane Cordeiro 

11. Ingrid de Lima Cordeiro 

12. Karine Claudino da Hora Melo 

13. Maria Vitória Monte Nascimento 
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 Pilates - Turma 1 

 Dias: Segundas e Quintas-feiras 

Horário: 12h20 às 13h 

Participantes Contemplados 

1. Rosenildo Muniz da Silva 

2. Raquel da Silva Rodrigues 

3. Elizabeth do Nascimento 

4. Vanja Maria de Holanda Reis Caldas 

5. Jacinto F S Reis 

6. Camila Luna 

7. Humberto Souto Maior Gondim 

8. Diana Paula de Souza 

9. Kleber Theófilo Silva Santos 

10. Vanessa Calado da Silva 

Lista de Espera 

1. Andréia Costa de Araújo 

2. Ana Luiza da Silva Vieira 

3. Viviane Alves de Carvalho 

4. Keila Araujo 

5. Maria Betânia Silva de Moura 

6. Claudenise Vasconcelos Silva 

7. Gabriel Bernardo Santos Dias 

8. Judi Cardoso da Silva 

9. Gabriela Coutinho Cunto 

10. Carolina de Lira Matos 

11. Rachel Nicole Lacerda Muniz 

12. Kailany Santos 

13. Fernanda Oliveira da Silva 

14. Deborah Emilly Santos Carvalho 

15. Wanessa do Nascimento Souza 

16. Vitor Domicio de Meneses 

17. Agathe Arrissa Noucoucouk 

18. Tatjana Safira Almeida Lopes 

19. Brenda Danielly Medeiros da Silva 

20. Eli Pessôa Monteiro 

21. Mirely Nathalia da Silva 

22. Hemmyle Brito de Azevedo 

23. Samara Gabriella Gomes de Oliveira 

24. Rara Oliveira Sena 

25. Maria Eduarda Oliveira de Melo 
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26. Maria Laura Pereira Freire 

27. Glaucia Helena Barbosa da Silva 

28. Antônio de Pádua Pombo de Barros 

29. Edinaire Barbosa da Silva 

30. Luiza Ferreira Duarte 

31. Maria Zeneide Saraiva Peixoto 

32. Ilze Maria Ferreira 

33. Larissa de Lima Ferreira 

34. Tassia Valeria de Santana 

35. Milena Adriana de Assis 

36. Viviane Marvel dos Santos Silva 

37. Ayla Guadalupe Lucia da Silva 

38. Danielly Ferreira de Morais Pinto 

39. Mayara Ferreira de Assis 

40. Nathalia Alves da Silva 

41. Kamila Santana de Brito 

42. Márcia Cristina Pinho Sodré Pacheco 

43. Marina Maria Teixeira da Silva 

44. Maria da Conceição Cavalcanti Freitas 

45. Alex Benício da Silveira 

46. Ana Paula Maria Lacerda Monteiro 

47. Maria Laura Soares Pereira 

48. Laís Ariane de Siqueira Lira Macêdk 

49. Lívia da Silva dos Santos 

50. Antonio Alfredo da Silva Neto 

51. Márcia Augusta Ferreira dos Reis 

52. Thaisa Harmony de Lima Vieira 

53. Euzeli Pereira Passos 

54. Vanessa Regina da Silva França 

55. Ana Barbara Xavier da Silva 

56. Aline Rodrigues da Silva Santos 

57. Kerolayne Kelly de Oliveira Silva 

58. Claudenete Maria de Araújo Almeida 

59. Raiane Soares Cavalcanti 

60. Josué de Siqueira Almeida 

61. Monique Marry Andrade Lima 

62. Luciana Câmara Queiroz de Souza 

63. Ana Clara Gomes Galdino 

64. Ana Maria Cavalcanti de Sousa 

65. Aline Moreira de Lima 

66. Ana Clara Aires Ribeiro Bringel 

67. Niedja Simões Marques Wanderley 

68. Flaviane Albuquerque 

69. Patricia Vitória Bezerra Caetano 

70. Arlete Bezerra de Melo 
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71. Brena Maroja Torres 

72. Stella Ferreira da Costa 

73. Amanda Pitancó Campelo da Silva 

74. Adalgisa Nara Aguiar de Azevedo 

75. Matheus Henrique Silva 

76. Danilo Cesar Vitorino de Arruda 

77. Kaylane Chrisley de Oliveira 

78. Lorena Maria de Lima Santana 

79. Leticia Yanis de Albuquerque 

80. João Pedro Barros de Souza 

81. Sirleyde Rodrigues de Moura 

82. Daniela Adrião Cavalcanti Silva 

83. Gabriele Cecília da Silva Cavalcante 

84. Letícia Silva Miguel 

85. Iury da Silva Francisco 

86. Ana Raquel Nogueira Alves 

87. Thereza Vitória Gomes dos Santos 

88. Camilla Lôbo Vaz de Oliveira Gomes 

89. Álvaro Miguel de Oliveira Lima 

90. Ediene Ribeiro Nigro 

91. Alana Maria Alexandrino de Amorim 

92. Gildete Rodrigues dos Santos 

93. Daniella Bittencourt Gayoso 

94. Olavo de Aquino Passos Neto 

95. Maíra Tatiane Santos Cabral 

96. Amanda Vitória Santos da Silva 

97. Anna Odara de Araújo Tavares 

98. Fernanda Rodrigues de Lima 

99. Jéssica Raquel de Melo Oliveira 

100. Larissa Brito da Nóbrega 

101. Cácia Maria Da Cru Ramos 

102. Marianna Catulio Soares 

103. Norma Lúcia de Jesus Tiúma 

104. Bethsayda Bezerra Vidal 
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Pilates - Turma 2 

Dias: Segunda e Quinta-feira 

 Horário: 13h20 às 14h00min 

 Participantes Contemplados 

1. Ângela de Fátima Correia 

2. Tereza Cristina Fa Silva Oliveira 

3. Christina Carvalho 

4. Hegle Lacerda Alves da Cruz 

5. Cynara Brito Mariz de Moraes 

6. Aldineia Freitas dos Santos Rodrigues 

7. Valdete Maria de Andrade 

8. Maria Eugênia Bezerra Alves 

9. Maria Betânia de Santana da Silva 

10. Carla Ionara Xavier da S Cardoso 

Lista de Espera 

1. Letícia Barbosa Carneiro Leão 

2. Ana Lucia Duarte dos Santos 

3. Tatiane Cristina Santos da Silva 

4. Isabelly Jamile Oliveira Silva 

5. Rayssa de França Lira 

6. Jamine Bruno de Oliveira 

7. Ina Maria de Alcantara Mendonça 

8. Luciana Tavares de Souto 

9. Ana Paula Santos Pessoa 

10. Maria Eduarda da Hora 

11. Ludmilla de Sá Falcão Lira 

12. Myrella Rodrigues Viana 

13. Juliana Hilda de Albuquerque Gomes 

14. Rute Costa Regis de Sousa 

15. Kátia Virgínia das Neves Gouveia da Silva 

16. Rhayza Rodrigues Moura 

17. Débora Lemos de Barros Lima 

18. Nayara de Lima Oliveira 

19. Beatriz Moura da Silva 

20. Myrella Flávia de Macedo Medeiros 

21. Zuquerlan Lima Minhaqui dos Santos 

22. Fernando Antônio de Oliveira Peixoto 

23. Alessandra Alves da Silva Melo 

24. Luciano Roberto de Melo Castilho 

25. Carlos Lopes Teixeira 
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26. Mário Augusto Bezerra da Silva 

27. Jenifer Rodrigues de Oliveira 

28. Simone da Paz Leôncio Alves 

29. Willams Francisco Souza da Silva 

30. Cileide Batista de Santana 

31. Maria Clara da Cunha Barreiras 

32. Mayara Ferreira Barbosa 

33. Lavínia Chrystine Gomes Soares 

34. Mariana de Souza Alves 

35. Leandro Pereira da Silva 

36. Naiara Lopes Lacerda 

37. Lais Saraiva Peixoto Costa 

38. Jessica Temóteo da Cruz 

39. José Matheus de Castro Rodrigues 

40. Ermaela Cícera Silva Freire Batista 

41. Albertina Flávia de Amorim 

42. Juliana de Andrade Silva 

43. Camila de Paula Rosendo 

44. Catarina de Almeida Apolonio 

45. Vitória Neves de Oliveira 

46. Cátia M B Soares 

47. Giselle Silvestre de Jesus 

48. Edjane Maria da Silva Lira 

49. Dayane Batista da Silva Araujo 

50. Victoria Caroliny Barbosa de Amorim Santana 

51. Aline Macrina da Silva 

52. Bruna Sanguinette Monteiro Lopes 

53. Renata Carolina Gouveia Bastos 

54. Williams da Silva Rodrigues 

55. Monica Andrea dos Santos Velez 

56. Leyla Jameson de Santana 

57. Ivelise Fhrideraid Alves Furtado da Costa 

58. Odete Maria dos Santos Velez 

59. Adalgisa Maria Oliveira de Lucena 

60. Elizabete Geseli dos Santos Ferreira 

61. Rosinalva Feliciano de Souza 

62. Ninon Nahuel Fuentealba 

63. Silvana Bulcao dos Santos 

64. Alisson Luiz Ribeiro de Oliveira 

65. Layse Maryane Feitoza Gomes 

66. Mara Núbia Barros de Carvalho 

67. Gerlany Andrade Lins 

68. Maria Verônica Hipólito Oliveira 

69. Alba Valéria Alves de Almeida Lima 

70. Patrícia Gomes Galvão 
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71. Soraya Viviane Santos Pereira 

72. Taciana Maria Sabino do Nascimento 

73. Ana Luiza Nogueira Alves 

74. Amanda Fernandes de Albuquerque 

75. Maria Isabela Ferreira de Araujo 

76. Danyelle Alves da Paixão 

77. Márcia Regina Paz Alves 

78. Eliane da Conceição Fragoso 

79. Elizabeth Carneiro de Souza 

80. Ednaldo Felisberto de Lima Junior 

81. Maria Auxiliadora Meira do Nascimento 

82. Giulia Rafaella Santos Virgínio 

83. Rejane Maria Alexandrino de Santana 

84. Maria Terêza Lopes de Moura Borba 

85. Larissa Marina Leão 

86. Telma Maria dos Santos de Castro 

87. Gabriela da Rocha Noblat 

88. Maria Julieta Uchôa Santos de Albuquerque Almeida 

89. Maisy Maria Menezes da Silva 

90. Letícia Uchôa Santos de Albuquerque Almeida 

91. Sidcléia da Silva Santos 

92. Lígia Vieira Rocha Vasconcelos 

93. Eliana Lira 

94. Maria de Fátima da Silva 

95. Marcelle Nascimento Velarde 
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Crossfit - Turma única 

Dias da semana: Terça e Quinta-feira 

Horário: 07h20 às 08h00min 

Participantes Contemplados: 

1. Fernando Cesar de Oliveira Souza 

2. Karollyne Ferreira Dantas 

3. Anderson Francisco da Silva 

4. Alan Damico 

5. Natali Raquel de Souza Pires 

6. Christianne Camargo de Morais 

7. Marcos Vinicius Foguel 

8. Lais Araujo Souza 

9. Bruno Carvalho Soares 

10. Monica da Rocha Baptista 

 Lista de Espera: 

1. Keroly dos Santos Silva 

2. Daiane Moreira Oliveira 

3. Camila Marinho de Lima 

4. Adrya Mayara de Souza Ribeiro 

5. Felipe Bezerra dos Santos 

6. Giselle da Silva Batista 

7. Ana Paula dos Santos Andrade 

8. Rafael Feliciano de Almeida 

9. Akuenda Translesbicha Buarque de Souza 

10. João Witor Tenório 

11. Wilson Dias de Oliveira 

12. Ana Beatriz Almeida de Sousa Silva 

13. Adriano Cesar Rodrigues de Oliveira 

14. Andresa Verusca Martins dos Santos 

15. Napoleão Bruno Galvão Ferreira 

16. Gleyde Marques da Silva 

17. Luciene Gonçalves Dumas Nascimento 

18. Gabriel Henrique Lima de Oliveira 

 


