
       

PROGRAMAÇÃO - AGOSTO 2021 

DATA TEMÁTICA FACILITADOR (ES) 

03/08 TERÇA 14H O ENVELHECER COM PRAZER. JONAS CORIOLANO (MESTRE EM CIÊNCIA DO 
DESPORTO)  

05/08 QUINTA 14H CULTURA DIGITAL E QUALIDADE DE VIDA THELMA PANERAI ALVES (DOUTORA EM INOVAÇÃO 
EDUCATIVA) 

06/08 SEXTA 10HS A IMPORTÂNCIA DO CINEMA E DA LITERATURA COMO ESTRATÉGIAS DE ISOLAMENTO 
SOCIAL E MANUTENÇÃO DA SAÚDE MENTAL DO IDOSO 

ESTUDANTES DE MEDICINA UFPE - SUPERVISÃO DR 
HUGO MOURA 

10/08 TERÇA 14H CÍRCULO DE CONVERSAS SOBRE CAPOEIRA MANOEL E DAYVSON (MESTRES DA CAPOEIRA) 

12/08 QUINTA 14H PREVENÇÃO DE FERIDAS PARA PESSOAS DIABÉTICAS. KRISLAYNE DAYANE LINO BERTO (ENFERMEIRA) 

17/08 TERÇA 14H SAÚDE PÚBLICA E ZOONOSES JULIANA PINTO DE MEDEIROS (MEDICINA 
VETERINÁRIA) 

19/08 QUINTA 14H ALTERAÇÕES RESPIRATÓRIAS NO ENVELHECIMENTO E COMO PREVENIR COMPLICAÇÕES 
PULMONARES 

JULIANA FERNANDES DE SOUZA BARBOSA & 
RENATA JANAÍNA PEREIRA DE SOUZA 
(FISIOTERAPEUTAS) 

24/08 TERÇA 14H ADOÇÃO RESPONSÁVEL DE ANIMAIS  ARIENE CRISTINA DIAS GUIMARÃES BASSOLI 
(BIÓLOGA E DOUTORA EM BIOLOGIA CELULAR) 

26/08 QUINTA 14H A OSTEOPOROSE E SUAS REPERCUSSÕES NA POSTURA E NA INDEPENDÊNCIA 
FUNCIONAL DOS IDOSOS.  

MARIA DA GRAÇAS RODRIGUES DE ARAÚJO 
(FISIOTERAPEUTA E DOUTORA EM NUTRIÇÃO) 

31/08 TERÇA 14H ENVELHECI, E AGORA? GABRIELA MOURA (OTAVIANO DE SOUZA) 
(PSICÓLOGA E ESPECIALISTA EM GERONTOLOGIA 
PELA UNICAP) 

 


