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Teoria
1. Introdugdo a Biofisica
2. Agua e Solugdes
3. Biofisica
4. Biofisica de Membranas
5. Comunicagio Celular
6. Transdugio Celular
7. Nogdes de fisica da Radiagdes
8. Radioatividade
9. Efeitos Biologicos das Radiagdes

Pratica

10. Phmetria

11. Centrifugagido
12. Cromatografia
13. Fotocolorimetria
14. Eletroforese
15. Dialise

OBIETIVO (S) DO COMPONENTE

- Ensino de conceitos biofisicos basicos para alunos de: Bacharelado em Ciéncias Biologicas, Biomedicina:
- Farmacia, Nutrigdo, Enfermagem, Fisioterapja, Terapia Ocupacional.

- Aspectos elementares do método cientifico; )

- Uso de calculadora cientifica e rudimentos de matematica de laboratorio

METODOLOGIA

- Aulas expositivas de teorias e aulas praticas de laboratorios.
- Obs.: para as aulas praticas, cada turma ¢ subdividida em duas subturmas.




AVALIACAO

- 03 provas parciais, 2 chamadas e prova final. Todas as provas envolvem questdes das aulas tedricas e das
aulas praticas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

I.1.Definicdo de Biofisica e sua inclusdo no esquema de K Dahnert; 1.2. Aplicagdes diretas (radiagdes,
biomecanica, etc.) e indireta (método cientifico), instrumentagdo, modelos fisico-quimicos, técnicas de
laboratorio etc: 1.3. Informagdes gerais sobre a disciplina (programa, critério de avaliagdo, 2* chamada,
priticas, equipe de professores, calendario das aulas e provas, critério de aprovacdo, revisdes de prova etc.);

2.1. Importancia biologica da agua: a agua como solvente; 2.2. Propriedades fisicas: macroscopicas e
microscopicas; 2.3. Estrutura (estados fisicos): 2.4. Pontes de hidrogénio: 2.5. Solugdes (conceito); 2.6.
Forga idnica; 2.7. Preparo de solugdes: 2.8. Diluigdes: 2.9. Solugdo tampéo;

3.1. Relagdo entre estrutura molecular e atividade biologica; 3.2. Interagdo de biomoléculas com a célula
(ions, proteinas, lipideos); 3.3. Mecanismo de agdo molecular; 3.3.1. A membrana biologica; 3.3.2.
Organelas celulares e organizagdo do nicleo. Controle do cddigo genético; 3.3.3. Sintese proteica; 3.3.4.
Alteragdo na ma formagdo do sistema celular;

4.1. Introdugdo ao mecanismo de transporte através de membranas: difusdo, migragdo idnica, fluxos
induzidos por gradientes eletroquimicos; 4.2. Canas ionicos, carregadores, atp-ases transportadoras; 4.3.
Potencias bioelétricos: bases ionicas dos potenciais de repouso e de a¢io;

5.1. O sistema nervoso e sua fungdo integradora; 5.2. Processamento da informagdo no sistema nervoso:
5.2.1. Condugdo axonal: caracteristicas, mecanismo, codificagio da informagdo: 5.2.2. Transmissdo
sinaptica: receptores, mecanismo, papel dos neurotransmissores, potenciais pos-sinapticos: 5.2.3. Integragao
da informagio: significado, mecanismos, somagio espacial e temporal;

6.1. Interagio organismo-ambiente; 6.2. Conversdo da energia ambiental em mensagem neural; 6.3.
Receptores sensoriais como transdutores biologicos: 6.4. Mecanismo de transdugio;

7.1. Defini¢iio de radia¢io corpuscular e eletromagnética; 7.2. O espectro eletromagnético; 7.3. Teoria dos
quanta; 7.4. Ondas de matéria: 7.5. Microscopio eletronico: 7.6. O atomo nuclear de Rutherford, estrutura
atomica;

8.1. lonizacdo e excitagdo; 8.2. Particulas alfa e beta (+/-); 8.3. Radiac¢do alfa e gama: 8.4. Captura
eletronica; 8.5. Conversdo interna; 8.6. Desintegragdo radiativa; 8.7. Leis do decaimento; 8.8. Nuclideos;
8.9. Familias radiativas; 8.10. Unidades de radiagiio; 8.11. Radioensaios; 8.12. Radiodiagndsticos: 8.13.
Radioterapia; 8.14. Radioimunodiagndstico: 8.15. Radioimunoterapia;

9.1. Classificagio da radiagdes (atdmicas, uv e iv); 9.2. Espectro eletromagnético: 9.3. Leis fundamentais da
radiobiologia; 9.4. Efeitos diretos e indiretos das radiagdes: 9.5. A¢do da radiagdes ionizantes e uv sobre
DNA: 9.6. Mecanismo de excitagdo celular: 9.6.1. Fotorestauragdo enzimatica; 9.6.2. Restaura¢do por
excisdo; 9.7. Fundamentos de radiopatologia humana: 9.8. Efeitos imediatos da radia¢do ionizante: doenga
aguda da radiagdo/sindromes: 9.9. Efeitos tardios da radiagdo: carcinogénese, duragdo de vida, efeitos sobre
o desenvolvimento embriondrio.

10.1. Origem e significado do pH; 10.2. Eletrolitos: 10.3. Teoria de Bronsted-Lowry para acidos e bases;
10.4. Constante de ionizagdo; 10.5. Dissociagdo da agua: 10.6. Sistemas tampao; 10.7. Calculo do pH de
solugdes tampio; 10.8. Tampdes biologicos: 10.9. Determinagio do pH: 10.10. Método colorimétrico:
10.11. Método eletrométrico ou potenciométrico;




11.1. Forca. Forga centrifuga. 11.2. Trabalho: 11.3. Atrito: 11.4. Viscosidade: 11.5. Densidade: 11.6.
Svedberg: 11.7. Tipos de centrifuga; 11.8. Forga G e rotagdo por minuto; 11.9. Ultracentrifuga¢@o e normas
de seguranga:

12.1. Histdrico; 12.2. Principios: 12.3. Cromatografia por parti¢do; 12.4. Cromatografia por parti¢io em
coluna; 12.5. Suportes para cromotografia de parti¢ao: 12.6. Cromatografia sobre papel: 12.7. Cromatografia
circular; 12.8. Os papéis para cromatografia: 12.9. Cromatografia em camada fina ou cromatografia em
camada delgada (CCD); 12.10. Técnica: 12.11. Calculo do Rf; 12.12. Cromatografia em camada fina
centrifuga; 12.13. Cromatografia de adsor¢ao: 12.14. Fatores dos quais dependem as separagdes: [2.15.
Outros exemplos de métodos cromatograficos; 12.16. Cromatografia de exclusdo: 12.17. Tipos de géis: géis
de dextrano, géis de poliacrilamida, géis de agar e agarose: 12.19. Cromatografia por bioafinidade:;

13.1. Fundamentos teoricos; 13.2. Fotocolorimetro; 13.3. Fonte de luz: 13.4. Filtro: 13.5. Cubeta: 13.6.
Fotocélula; 13.7. Miliamperimetro: 13.8. Espectrofotometro; 13.9. Utilizagdo do fotocolorimetro: 13.10.
Aspecto externo do fotocolorimetro; 13.11. Seletor de filtro: 13.12. Porta-cubetas: 13.13. Botdes de
calibragdo; 13.14. Mostrador de leitura: 13.15. Relagdo matematica entre absorbancia e transmitéancia;

14.1. Definig¢do: 14.2. Principios: 14.3. Fatores que condicionam a velocidade da migragdo eletroforética:
densidade de carga elétrica livre, potencial elétrico aplicado. raio da particula, viscosidade do meio; 14.4.
Propriedades eletroquimicas das proteinas: o ponto isoelétrico: 14.5. Métodos eletroforéticos: 14.6.
Eletroforese sem suporte (eletroforese livre); 14.7. Eletroforese em suporte: 14.8. Eletroforese em suporte
solido: acetato de celulose; 14.9. Eletroforese em suporte semi solido: agar, agarose e poliacrilamida; 14.10.
Eletroforese em gel de poliacrilamida na presenga de dodecil sulfato de sodio (egpa-sds): 14.11. Focalizagdo
isoelétrica ou eletrofocalizacio (fi); 14.12. Eletroforese de alta voltagem; 14.13. Imunoeletroforese ¢
aplicagdes:;

15.1. Fundamentos tedricos: difusdo; 15.2. Primeira e segunda lei de Fick: 15.3. Fatores que podem influir
no processo de dialise: temperatura, intensidade de gradiente e area de contato; 15.4. Formas de dialise: 15.5.
Por troca simples; 15.6. Por concentragdo: 15.7. Por equilibrio (utilizado para fins de dialise renal): 15.8.
Aplicagdes, purificacio de proteinas.
BIBLIOGRAFIA BASICA
- Biofisica. F. L. Vieira & G. Malnic — Ed. Guanabara Koogan — Rio de Janeiro (1981).
- Bases da Biologia Celular ¢ Molecular. E. P. D. de Robertis & E. M. F. de Robertis — Ed. Guanabara
Koogan, RJ (1993)
- Biologia Celular e Molecular. L. C. U. Junqueira & J Carneiro — Ed. Guanabara, Rio de Janeiro (1987).
- Fisica para Ciéncias Biologicas e Biomédicas. E. Okuno. I. L. Caldas & C. Chow — Ed. Harbra, Sao Paulo
(1982).
- Radiobiologia e Fotobiologia. R. A. Gomes — Ed. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro (1986)
- Técnicas e Operagdes Unitarias em Quimica Laboratorial. A. J. L. Pombeiro — Ed. Fund Calouste
Gulbenkian, Lisboa (1991).
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- Centro Internacional de Fisica da Matéria Condensada — Universidade de Brasilia — School on
Biophysics/February 6-10, 1995 — What is Biophysics? S. Mascarenhas — USP.

- Principios da Biofisica. Moacyr de A. Carneiro Ledo.

- Biofisica Basica. I. F. Heneine - Ed. Atheneu. Sdo Paulo (1993).

- Principios de Bioquimica. A. Lehninger — Ed. Sarvier, Sao Paulo.

- Matematica de Laboratorio Aplicagdes Médica e Biologica. M. J. Campbell — Ed. Roca, Sdo Paulo (1986).
- Métodos Fisicos de Andlise. A. B. Hargreaves — Ed. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro (1979).

- Quimica. L. M. Quagliano & J. L. Vallarino — Ed. Guanabara Dois, Rio de Janeiro (1979).
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