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1. HISTORICO

Ao término de 1940 ocorriam dois movimentos da maior importancia
para o Brasil: o primeiro movimento, de ordem interna, era o de criacdo das bases
para a industrializagdo nacional, a partir da implantagdo de industrias nos setores
de siderurgia, metalurgia, alcalis, vidro, motores, bem como projetos de geracéo de
energia hidroelétrica, de construcado de rodovias, entre outros; o segundo era de
natureza externa e desafiava os brasileiros para participarem de um grande esforco
destinado a enfrentar os imprevistos e as consequéncias da 22 Guerra Mundial.

Tornou-se prioritario aumentar e melhorar a producdo, o
abastecimento e o consumo de alimentos, com vistas a melhoria do estado de
saude do trabalhador. Essas politicas foram implementadas a partir da adocdo de
novos métodos de trabalho e novas estruturas de administragdo, inclusive com
iniciativas pioneiras para a formagédo de recursos humanos especializados. Fato
ocorrido, também, no campo da alimentacdo e da Nutricdo no que se refere ao
planejamento, selecdo, preparo e consumo de alimentos indicados, garantindo
padroes alimentares adequados aos trabalhadores engajados no esforco de
guerra.

A profissdo de Nutricionista, bem como todas as profissbes
emergentes, surgiu para atender necessidades identificadas pelo préprio progresso
cientifico e tecnoldgico e pelas urgéncias reclamadas pelo desenvolvimento social.

Neste contexto, a profissdo de Nutricionista teve inicio na esfera da
administracdo publica, o que ensejou a oportunidade de comprovar sua utilidade,
necessidade e importancia, estendendo-se depois as varias areas da iniciativa
privada, ocupando espacos deixados pela acdo governamental.

No Brasil, inicialmente, o exercicio profissional do nutricionista
desenvolveu-se nos campos da nutricdo clinica e da alimentacdo do trabalhador,
nesse ultimo com enfoque na administracdo de Servicos de Alimentacdo e
Educacao Alimentar. Posteriormente, teve sua atuacdo ampliada com a incluséo
dos campos de saude coletiva, do ensino, da pesquisa, da industria de alimentos,

da nutricdo esportiva e outros.



2. JUSTIFICATIVA

Recentemente o governo do estado de Pernambuco tem anunciado
politicas voltadas para melhoria da rede de saude e do parque industrial do estado.
Em Vitoria de Santo Antdo o Hospital Jodo Murilo, passara por uma reforma e
ampliacdo recebendo o nome de Maternidade Metropolitana Oeste de Alto Risco,
como parte de um grande e largo esforco para a salude, em média e alta
complexidade no estado. Além disso, a cidade e a regido constituem um importante
polo de agricultura familiar voltado para producdo principalmente de hortalicas.
Somado a isto também esta ocorrendo a instalacdo de diversas industrias de
grande porte, entre elas a Sadia e a Kraft Foods que participardo do crescimento
econdmico da regido.

Esta proposta pedagogica encontra-se em sintonia com a
necessidade da regido, buscando melhorar o atendimento a grupos vulneraveis da
populacdo e aumentar o suporte para a expansao industrial do local, mantendo a
UFPE na vanguarda da oferta de novos profissionais, com soélida formacéo
académica para o mercado de trabalho, facilitando a fixacdo destes profissionais ao
seu local de origem e favorecendo o crescimento regional.

Outrossim, a resolugdo 402/2007 do Conselho Federal de
Nutricionistas - CFN regulamentou a prescricdo fitoterapica pelo nutricionista nas
suas diferentes formas farmacéuticas abrangendo desde plantas medicinas a
fitoterapicos. Neste contexto, este projeto pedagdgico reconhece, na formacédo
discente, esta nova competéncia conquistada pelo profissional Nutricionista.

Vale salientar que o processo de interiorizacdo das Instituicoes
Federais de Ensino Superior apresenta relevancia ndo apenas para as populacoes
das areas em que se insere, mas, também, para a propria Universidade Federal de
Pernambuco - UFPE, uma vez que tal processo responde a antigas reivindicacdes
de diversos grupos representantes da comunidade académica.

A proposta de instalacdo do Curso de Nutricdo no municipio da Vitoria
de Santo Ant&o nasceu a partir da determinagéo do Governo Federal de interiorizar
a educacdao superior publica, aliada ao fato de que a UFPE é a principal instituicao
federal de ensino superior da regido Nordeste, estando entre as melhores

instituicbes publicas do Pais, a0 mesmo tempo em que a Prefeitura local



disponibilizou instalagbes fisicas para a criacao/instalagcdo de cursos de nivel
superior, contando com o apoio financeiro do Ministério de Ciéncia e Tecnologia.

3. MARCO TEORICO

O Curso de Graduacdo em NutricAo da Universidade Federal de
Pernambuco foi concebido pelo Professor Nelson Chaves, a principio com o
objetivo de “formar especialistas que se dedicassem a Nutricgdo Humana”. Nesse
contexto, o Curso de Graduacao em Nutricdo, implantado no Centro Académico de
Vitéria, visa ndo apenas o desenvolvimento tecnoldgico e cientifico do profissional
Nutricionista como também seu desenvolvimento integral como ser humanao.

Para formacéo integral do aluno, o Centro Académico de Vitéria busca
uma educacao que permita o desenvolvimento harménico do individuo em todas as
dimensdes. Cada individuo é responsavel por sua prépria formacao, favorecendo,
desta forma, tanto o crescimento para a autonomia do individuo como para sua
insercdo na sociedade, para que seja capaz, diante dos desafios do futuro, de
tomar decisdes nos niveis cientifico, cultural, técnico e politico.

Esse Projeto Pedagogico propde um desenvolvimento humano

comprometido com:

e avalorizacdo da vida, o respeito a dignidade e a liberdade pessoal,

e a auto-estima e o relacionamento com a sociedade.

O desenvolvimento e integracdo do profissional na sociedade fazem
parte da missdo do Centro Académico de Vitoria, idealizado como um ensino
superior calcado na proposta de interiorizacdo e inclusdo social da populacdo
interiorana através do Governo Federal.

O Centro Académico de Vitoria foi criado com trés Cursos de
Graduacdo - Nutricdo, Enfermagem e Licenciatura em Ciéncias Biolbgicas,
atendendo ao desejo/manifesto da comunidade, expresso em pesquisa realizada
pela Prefeitura local e encaminhado a Universidade Federal de Pernambuco.

O Centro Académico de Vitéria foi inaugurado em 21 de agosto de
2006, no antigo prédio da Escola Agrotécnica Federal, iniciando, portanto, suas

atividades com parte da infraestrutura necessaria ja construida.



Em 2010 foi criado o curso de Bacharelado em Educacao Fisica e no
ano seguinte, teve inicio o curso de Licenciatura em Educacéo Fisica. Em 2012, foi

criado o curso de Bacharelado em Saude Coletiva.

4. OBJETIVOS DO CURSO

4.10bjetivo Geral

Formar Nutricionistas capazes de atuar em consonéancia com as

demandas regionais contribuindo para o desenvolvimento do pais.

4.2 Objetivos Especificos

e Preparar recursos humanos capacitados para atender as necessidades da
comunidade interiorana de Pernambuco.

e Capacitar os estudantes para assumir novas competéncias atribuidas ao
nutricionista em decorréncia das exigéncias legais.

e Aplicar conhecimentos sobre a constituicdo e propriedades dos alimentos e
seu aproveitamento no organismo humano;

e Interferir para melhoria do estado nutricional da clientela (sadia e/ou
enferma);

e Planejar, organizar, gerenciar e avaliar servicos de alimenta¢do e nutrigao,
bem como programas voltados as melhorias das condi¢cfes nutricionais de
populacoes;

e Desenvolver e aplicar técnicas de ensino e pesquisa em sua area de
atuacao;

e Aplicar conhecimentos sobre mecanismos socioculturais e econdmicos que
influenciam na disponibilidade, acesso e aquisicdo de alimentos pela
populacdo em geral;

e Atuar nos programas de educacgdo e vigilancia nutricional, alimentar e de

saude local, regional e nacional,



e Atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar,
supervisionar, implementar, executar e avaliar atividades relacionadas com a
alimentagao e nutrigao.

e Preparar os estudantes para acompanhar a evolugdo sociocultural,
ministrando a educacéo nos seus aspectos formativos e informativos;

e Estimular o senso critico e propiciar o desenvolvimento do espirito
investigativo e cientifico, habilitando os jovens a emitirem juizos criticos e
autocriticos através do desenvolvimento de pesquisa, participacdo em
congressos, seminarios, coléquios e outros;

e Habilitar profissionalmente através do ensino teorico-pratico do curso, bem

como pela articulacdo dos conhecimentos com uma soélida cultura geral.

5. PERFIL PROFISSIONAL

Nutricionista com formacgéo generalista, humanista e critica, capaz de
atuar visando a seguranca alimentar e a atencao dietética em todas as areas do
conhecimento em que a alimentacdo e a nutricdo se apresentem fundamentais
para a promoc¢ao, manutencdo e recuperacao da saude, bem como na prevencao
de doencas de individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida, pautado em principios éticos com reflexdo sobre a realidade

sociopolitica, econdmica e cultural da regido e do pais.

6. CAMPO DE ATUACAO DO PROFISSIONAL

A Lei n® 8.234/91, em vigor, regulamenta a profissdo e estabelece as
atividades que sao privativas dos Nutricionistas e, portanto, delineiam o Curso de
Nutricdo em sua formacéo profissional.

Entre as atividades dos Nutricionistas estdo: direcdo, coordenacéo,
supervisdo e ensino das matérias profissionais de cursos de graduacdo em
Nutricdo; planejamento, organizacao, direcdo, supervisdo e avaliacdo de servicos
de Alimentacéo e Nutricdo e Estudos Dietéticos; ensino das disciplinas de nutricdo
e alimentacdo nos cursos de graduacdo da &rea de saude e afins; auditoria,

consultoria e assessoria em nutricdo e dietética; assisténcia e educagao nutricional



a coletividade ou individuos sadios ou enfermos, em instituicbes publicas, privadas
e em consultérios de nutricdo e dietética; assisténcia dietoterdpica hospitalar,
ambulatorial e em consultérios de nutricdo e dietética, prescrevendo, planejando,
analisando, supervisionando e avaliando dietas para enfermos.

Quando relacionadas com alimentacdo e nutricAo humanas, sao,
também, atribuicbes do Nutricionista, as seguintes atividades: elaboracdo de
informes técnico-cientificos; gerenciamento de projetos de desenvolvimento de
produtos alimenticios; assisténcia e treinamento especializado em alimentacéao e
nutricdo; controle de qualidade de géneros e produtos alimenticios; atuacdo em
marketing na area de alimentacdo e nutricdo; estudos e trabalhos experimentais
em alimentacdo e nutricdo; prescricdo de suplementos nutricionais necessarios a
complementacdo da dieta; solicitacdo de exames laboratoriais necessarios ao
acompanhamento dietoterapico; participacdo em inspecfes sanitarias relativas a
alimentos; analise relativa ao processamento de produtos alimenticios
industrializados; participacdo em projetos de equipamentos e utensilios na area de
alimentacdo e nutricao.

A participacdo do Nutricionista em equipes multidisciplinares é
obrigatéria. e destina-se ao planejamento, coordenacdo, superviséo,
implementacéo, execucdo e avaliacdo de politicas, programas, cursos nos diversos
niveis, pesquisas ou eventos, direta ou indiretamente relacionados com
alimentacdo e nutricdo, bem como elaboracdo e revisdo da legislacdo e codigos

proprios desta area.

7. COMPETENCIAS, ATITUDES E HABILIDADES

7.1. Competéncias, Atitudes e Habilidades Gerais

Atencdo a Saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito profissional,
devem estar aptos a desenvolver acdes de prevencdo, promocgao, protecdo e
reabilitacdo da saude, tanto individual quanto coletivamente. Cada profissional
deve assegurar que sua pratica seja realizada de forma integrada e continua com
as demais instancias do sistema de saude, sendo capaz de pensar criticamente, de
analisar os problemas da sociedade e de procurar solugdes para os mesmos. Os

profissionais devem realizar seus servicos dentro dos mais altos padrdes de



qualidade e dos principios da Etica / Bioética, tendo em conta que a
responsabilidade da atencdo a saude ndo se encerra com o Ato Médico, mas sim,

com a resolucéo do problema de saude.

Tomada de Decisfes: o trabalho dos profissionais de saude deve estar
fundamentado na capacidade de tomar decisfes visando o uso apropriado, eficicia
e custo-efetividade da forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de
procedimentos e de praticas. Para este fim, os mesmos devem possuir
competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais
adequadas, baseadas em evidéncias cientificas.

Comunicacdao: os profissionais de salde devem ser acessiveis e devem manter a
confidencialidade das informacfes a eles confiadas na interagdo com outros
profissionais de saude e o publico em geral. A comunicacao envolve comunicagao
verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita e leitura; o dominio de, pelo menos, uma

lingua estrangeira e de tecnologias de comunicac¢éo e informacéao.

Lideranca: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saude
deverdo estar aptos a assumir posicoes de lideranca, sempre tendo em vista o
bem-estar da comunidade. A lideranca envolve compromisso, responsabilidade,
empatia, habilidade para a tomada de decisGes, comunicacao e gerenciamento de

forma efetiva e eficaz.

Administracdo e Gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar
iniciativa, fazer o gerenciamento e a administracdo da forca de trabalho, dos
recursos fisicos, materiais e de informacdo, da mesma forma que devem estar
aptos a ser empreendedores, gestores, empregadores e lideres na equipe de

salde.

Educacdo Permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender
continuamente, tanto na sua formacdo quanto na sua pratica. Desta forma, os
profissionais de salude devem aprender a aprender, ter responsabilidade e
compromisso com a sua educagdo e o treinamento/estagios das futuras geracdes
de profissionais, proporcionando condi¢des para que haja beneficio mutuo entre os

futuros profissionais e os profissionais dos servi¢cos, inclusive estimulando e



desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formagdo e a cooperacgéo

através de redes nacionais e internacionais.

7.2. Competéncias, Atitudes e Habilidades Especificas

e Aplicar conhecimentos sobre composicao, propriedades e transformacgdes
dos alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano na atencao
dietética.

e Contribuir para promover, manter e/ou recuperar o estado nutricional de
individuos e grupos populacionais.

e Desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua area de
atuacao.

e Atuar em politicas e programas de educacdo, seguranca e Vvigilancia
nutricional, alimentar e sanitaria, visando a promocao da saude em ambito
local, regional e nacional.

e Atuar na formulacédo e execucao de programas de educacao nutricional, de
vigilancia nutricional, alimentar e sanitéria.

e Atuar em equipes multiprofissionais de saude e de terapia nutricional.

e Avaliar, diagnosticar e acompanhar o0 estado nutricional (planejar,
prescrever, analisar, supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos
para individuos sadios e enfermos).

e Planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentacdo e nutricdo visando a
manutencdo e/ou melhoria das condicfes de saude de coletividades sadias
e enfermas.

e Realizar diagnésticos e intervencfes na area de alimentacdo e nutricdo,
considerando a influéncia sociocultural e econémica que determina a
disponibilidade, consumo e utilizacao biologica dos alimentos pelo individuo
e pela populacao.

e Atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar,
supervisionar, implementar, executar e avaliar atividades na area de
alimentagéo, nutricdo e saude.

e Reconhecer a saude como direito e atuar de forma a garantir a integralidade

da assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acdes e



servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada
caso em todos os niveis de complexidade do sistema.

e Desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na area de
alimentagao e nutrigao.

e Atuar em marketing alimentar e de nutricéo.

e Exercer controle de qualidade dos alimentos em sua area de competéncia.

e Desenvolver e avaliar novas férmulas ou produtos alimentares, visando sua
utilizagéo na alimentacdo humana.

e Integrar grupos de pesquisa na area de alimentacéo e nutricéo.

e Investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica do ser humano
integrando equipes multiprofissionais.

e A formacéo do nutricionista deve contemplar as necessidades sociais da

salide, com énfase no Sistema Unico de Satde (SUS).

8. METODOLOGIA

O Curso de Bacharelado em Nutricdo do Centro Académico de Vitéria da
UFPE prop0e estratégias metodoldgicas que visam a elaboracdo e aplicacdo de
diferentes conhecimentos. As distintas metodologias de ensino e aprendizagem
empregadas, desenvolvem competéncias, habilidades e atitudes para o exercicio
da profissdo de maneira a formar profissionais integros e comprometidos com o
desenvolvimento e cuidado humano, capacitando-os a superar os desafios do
exercicio profissional e de producéo de conhecimento.

O corpo docente participa de encontros pedagdgicos com profissionais
capacitados para orientar as estratégias de ensino que sao discutidas visando
repensar as praticas de ensino para reformula-las ou valida-las, através da Semana
de formacdo e planejamento docente da UFPE, bem como dos cursos de
capacitacdo oferecidos pela NUFOPE (Nucleo de Apoio e Formacdo Docente),
permitindo a integracéo docente e atualizacdo pedagogica.

As principais metodologias de ensino consistem em aulas expositivas
dialogadas, aulas praticas em laboratorios especificos e multidisciplinares, aulas de
campo, visitas técnico-cientificas, discussao de casos, leitura e discussao de textos

académicos, listas de exercicios de fixacdo e roteiro de leituras dirigidas, trabalhos



tedrico-préticos individuais e em grupo, apresentacdo de seminarios, painéis para
consolidacdo dos tépicos abordados e projetos de ensino vinculados a extensao,
além de metodologias ativas de forma a fazer fluir naturalmente o impeto para o
desenvolvimento mental e vontade de aprender do aluno, sempre favorecendo a
diversidade das estratégias para garantir a viabilizacdo da aprendizagem.

As particularidades metodolégicas sao gerenciadas pela coordenadacdo do
curso e discutidas pelo Nucleo Docente Estruturante (NDE) e colegiado de curso
qgue as legitimam mediante as argumentacfes apresentadas pelos envolvidos no
processo. Nessa perspectiva, o conteado programético € apresentado de forma a
ganhar inter-relagdo entre as areas possibilitando que o aluno forme uma viséo
integrada e articulada de conhecimento, atendendo as Diretrizes Curriculares do
MEC para os cursos da Saude, especificamente do Curso de Graduagdo em
Nutricdo, que requer a integracdo entre as disciplinas do curso a partir de conceitos

e aspectos metodologicos em um objetivo comum.

8.1 Atividade Interdisciplinar do Curso de Nutri¢cao

A Atividade Interdisciplinar (Al) com a participacédo dos docentes e discentes
do primeiro ao sexto periodos, defende a construcéo coletiva e ampla consolidacéo
dos saberes empirico e cientifico permeadas pela ética e cidadania, em prol da
formacdo de profissionais que atendam as demandas e desenvolvimento da
sociedade.

Os métodos empregados visam despertar a reflexdo e a vivéncia da triade
ensino, pesquisa e extensdo, intra e extra Universidade, incentivando
questionamentos, organizacdo de ideias, pesquisas cientificas, atitudes de
enfrentamento a desafios e busca coletiva para solucdo de demandas. Neste
sentido, a formacao do profissional critico e reflexivo, a partir do processo ensino-
aprendizagem, decorre do protagonismo do educando.

A cada semestre, antes do inicio das aulas, a coordenacao e os professores
do Curso de Bacharelado em Nutricdo se reunem para definir os temas
transversais a serem trabalhados durante o semestre com os coordenadores dos
periodos, de acordo com as Normas da Atividade Interdisciplinar (Apéndice X). Os

projetos sdo desenvolvidos ao longo do semestre e a culminancia dos mesmos



ocorre na Mostra Pedagdgica Interdisciplinar que propdes apresenta-los a

comunidade académica.

9. SISTEMATICA DE AVALIACAO

A implementacdo e o desenvolvimento das diretrizes curriculares
devem orientar e propiciar concepc¢des curriculares ao Curso de Graduacdo em
Nutricdo, as quais devem ser acompanhadas e permanentemente avaliadas, a fim
de permitir os ajustes que se fagcam necessarios ao seu aperfeicoamento.

O Curso de Graduacado em Nutricdo utiliza metodologias e critérios de
acompanhamento e avaliacdo do processo ensino-aprendizagem, bem como do
proprio curso, em consonancia com o sistema de avaliacdo e a dinamica curricular
definidos na politica institucional de ensino de graduacao referido no Plano de

Desenvolvimento Institucional - PDI da Universidade.

9.1 Avaliagcéo do Processo Ensino Aprendizagem

As avaliacdes dos alunos baseam-se nas competéncias, habilidades e
conteudos curriculares desenvolvidos, tendo como referéncia as Diretrizes
Curriculares e a Resolucao 04/1994 do CCEPE (Conselho Coordenador de Ensino,
Pesquisa e Extensao), atendendo o que preconiza o PDI, da UFPE.

A Resolucado abrange aspectos de:

1) Frequéncia: considerando-se “reprovado por falta” o aluno que nao tiver
comprovada sua participacao em pelo menos 75% das aulas (teéricas ou
praticas), ou das avaliagcbes parciais de aproveitamento escolar. No que se
refere as avaliagcOes, pode ser concedida 22 chamada para uma das
avaliacdes parciais especificadas no plano de ensino da disciplina, ou para o

exame final.

2) Aproveitamento: ao longo do periodo letivo, mediante verificagbes parciais
(pelo menos duas), sob forma de provas escritas, orais ou praticas, trabalhos

escritos, seminarios, e outros. E ao fim do periodo letivo, depois de cumprido



0 programa da disciplina, mediante verificagdo do aproveitamento de seu
conteudo total, sob a forma de exame final. A avaliacdo é expressa em graus

numéricos de 0,0 a 10,0.

Para uma frequéncia superior a 75% o aluno pode ser “aprovado por
meédia” (média parcial igual ou superior a 7,0); “aprovado” (média parcial inferior a
7,0 e superior a 3,0); ou “reprovado” (quando ndo se observa nenhuma das
situacdes anteriores). O aluno tem direito de requerer até duas revisdes de
julgamento de uma prova ou trabalho escrito, por meio de pedido encaminhado ao
coordenador do curso.

O estagio curricular e as disciplinas que envolvem elaboracdo de
projetos, monografias, trabalho de graduacdo ou similares tém critérios de
avaliacdo definidos pela Resolugdo n°. 02/85 do CCEPE e pelos respectivos
Colegiados do Curso, respectivamente (conferir ANEXO 3 — Regimento de Estagio
e ANEXO 4 - Regulamento do Trabalho de Concluséo de Curso — TCC)

O Sistema de Informacdo e Gestdo Académica da Universidade, o
Sig@, em seu médulo de ensino de graduacgdo, garante o cumprimento da citada
Resolucdo, com o sigilo na divulgacdo dos resultados das avaliagbes de
desempenho, cumprindo, desta forma, o que consta no PDI e no Projeto Politico
Pedagogico Institucional — PPPI da UFPE, este ultimo elaborado a partir de amplo

debate com a comunidade académica.

9.2 Avaliacdo do Curso

A avaliacdo do Curso desenvolve-se em consonancia com o Plano de
Avaliacéo Institucional da UFPE em processo de parceria com a Coordenacgao do
Curso de Nutricdo, Coordenacdo Geral Pedagdgica de Ensino de Graduacéo
(DDE/PROACAD - Diretoria de Desenvolvimento de Ensino da Pro-Reitoria para
Assuntos Académicos) e a Comissdo Permanente de Avaliagdo Institucional —
CPA, da UFPE.

As estratégias utilizadas para avaliacdo do Curso sdo: o
Acompanhamento de Indicadores Institucionais, a Avaliacdo do Docente pelo
Discente, Acompanhamento do Egresso e Acompanhamento da Adequacéo do
Curso as Diretrizes Curriculares do MEC.



Os instrumentos avaliativos adotados sao definidos a seguir:

Indicadores Institucionais — indicador que representa a expressao qualitativa ou
quantitativa do valor das propriedades de um objeto ou fenémeno: aquele elemento
que indica outro elemento, onde ele esta. Os indicadores institucionais exigidos
pelo MEC, através da Comissdo de Especialistas de Avaliagdo dos Cursos
Superiores, sdo alguns destes dados quantitativos. Outros dados especificos a

UFPE devem ser desenvolvidos e ampliados em funcéo de sua necessidade.

Avaliagcao do Docente pelo Discente — avalia a qualidade do ensino desenvolvido
em sala de aula e o comportamento académico de professores e alunos. A
periodicidade é semestral e a responsabilidade € da Secretaria Geral de Cursos, a
qual se encarrega de contabilizar e divulgar o resultado individual para cada
docente e geral do curso para a Coordenacédo e a Diretoria. Tem por objetivo
melhorar a qualidade do ensino desenvolvido nos cursos da UFPE, proporcionar
feedback aos professores sobre seu desempenho no ensino, proporcionar
feedback aos alunos sobre seu comportamento académico, aumentar o
conhecimento institucional da realidade do ensino na UFPE e indicar pontos
criticos relacionados a estes aspectos. Esta avaliacdo busca gerar as condi¢des de
transparéncia sobre a situacdo do ensino dos cursos e as condicdes, 0s

encaminhamentos e solugdes para os problemas identificados.

Acompanhamento do Egresso — através de contato on-line e pelas redes sociais,
realizado pela Coordenacdo de Cursos e docente, sondando a colocacdo do
egresso no mercado de trabalho, se estd atuando na area, as dificuldades

enfrentadas para conseguir a colocacao e no desempenho de suas fungoes.

E, também, sdo utilizados como instrumento de avaliacdo do Curso os
dados do Enade (Exame Nacional de Desempenho de Estudantes) e o

monitoramento do Projeto Pedagogico do Curso.



9.3 Informagdes Académicas

O curso de Nutricdo, assim como todos os cursos da UFPE, conta
com o Sistema de Informacdo e Gestdo Académica - SIG@, que dispbe de
informacgdes e servigos on-line para os discentes e docentes. No Siga os alunos
tém acesso a consulta de notas, situacdo académica, aproveitamento académico,
historico escolar, grade de horario, procedimentos de matricula em disciplinas,
solicitacdo de documentos oficiais como historico, declaracbes, comprovante de
matricula, e acesso a e-mail pessoal. Sendo o discente ingressante
automaticamente cadastrado no Sig@ a partir de sua matricula. Os docentes, por
meio do SIG@, podem inserir notas e faltas em componentes curriculares, definir a
forma de avaliacdo do componente sob sua coordenacdo, fazer submissdo e
acompanhamento de processos, apresenta seus formularios de planejamentos e

relatérios de atividades anuais, entre outros.

9.4 Avaliacédo do Projeto Pedagogico do Curso

O Curso de Nutricdo (Bacharelado), tem seu Projeto Pedagodgico —
PPC revisado e atualizado semestralmente, com 0s seguintes procedimentos,
quando necessario e com normatizacdo votada nos colegiados dos cursos e com
endosso da Proé-reitoria para Assuntos Académicos —PROACAD, obedecendo a

legislacdo pertinente:

e revisdo dos formularios dos programas dos componentes curriculares:
formulario de novo(s) componentes(s) obrigatério(s) e eletivo(s); atualizacéo
bibliografica das componentes em geral; correcdo de algum dado das
ementas, revisada pelo professor especifico da area a medida que os
semestres ocorrem; incluséo e exclusao dos pre-requisitos;

e atualizacdo dos docentes e respectivos curriculos;

e sistematica de avaliacao;

e estrutura curricular (inclusdo de novos componentes — obrigatérios e
eletivos, inclusédo/exclusdo de pre-requisitos, correcdo de epigrafe de
componentes, desdobramento/fusdo de componente, transformacdo de
componente obrigatério em eletivo);

e demais itens do corpo do PPC.



10. ORGANIZACAO CURRICULAR DO CURSO

O curriculo do Curso de Graduagdo em Nutricdo foi elaborado a partir
da Resolugcdo CES/CNE n° 5, de 7 de novembro de 2001, que fixa as diretrizes
curriculares nacionais para os cursos de Nutricdo, tendo presente os objetivos e o
perfil profissional desejado e baseado na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao —
LDB (Lei 9.394/1996), em consonancia com a politica institucional de ensino,
pesquisa e extensao apresentada no PDI e no PPPI da UFPE.

Os componentes curriculares do curso estdo distribuidos em oito
semestres conforme pode ser observado em sua estrutura curricular, adiante
transcrita. Além dos componentes obrigatérios, componentes eletivos sao
oferecidos no decorrer do curso, bem como atividades complementares.

Os programas dos componentes curriculares obrigatérios e eletivos,
as atividades complementares, o regimento de estagio e o regulamento do trabalho
de concluséo do curso encontram-se nos anexos (respectivamente, ANEXO 1, 2, 3
e 4).



11. ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO

11.1. Componentes Curriculares Obrigatorios
(PERFIL NUTO002) - Véalido para os alunos ingressos a partir de 2013.1

COMPONENTES CURRICULARES

OBRIGATORIOS CH ? ﬁ
T P é
[0} a ! o Co
o L . t t A . -
Cédigos Disciplinas Ir 'g o a Pré-Requisitos Requisitos
c a S |
a
1° ANO
1° Periodo
NUTRO001 | Anatomia 30 60 4 90
NUTRO055 | Biologia Celular e Embriologia 45 30 4 75
NUTRO0005 Fisica e Biofisica 15 30 2 45
NUTROO61 | Saude e Sociedade 15 30 2 45
TOTAL 165 210 | 18 | 375
2° Periodo
. Bioquimica 1 (NUTR0002)
NUTRO0007 Bromatologia 30 60 4 90 Fisica e Biofisica (NUTR0005)
Métodos de
Etica Profissional 30 - 2 30 Investigagaio
NUTR0029 em Nutricdo
(NUTR0062)
Anatomia (NUTR0001)
L . Bioquimica 1(NUTR0002)
NUTR000g | Fisiologia Geral 30 | 60 | 4 | 90 | Gisiologia (NUTRO0OE)
Biologia Celular e Embriologia (NUTR0055)
- Bioguimica 1 (NUTR0002)
NUTRO0009 Genética Humana 30 30 3 60 Biologia Celular e Embriologia (NUTR0055)
Métodos de Investigacdo em
NUTR0062 | Nutricio 30 - 2| 30
. . . . Bioquimica 1 (NUTR0002
NUTRO0011 Microbiologia e Imunologia 15 30 2 45 Biologia Celular e Embriologia(NUTR0055)
. . Histologia (NUTR0006)
NUTRO063 | Parasitologia 30 | 30 | 3 | 60 | gigjogia Celular e Embriologia (NUTRO055)
TOTAL 195 210 | 20 | 405
2° ANO
3° Periodo
. L C Bioquimica 1 (NUTR0002)
NUTR0013 | Bioguimica da Nutricao 30 60 | 4 | 90 | [Ggologia Geral (NUTRO00S)
NUTR0014 Bioquimica dos Alimentos 30 60 4 90 Bromatologia (NUTR0007)
NUTRo015 | Fisiologia da Nutricéo 30 60 | 4 | 90 | Fisiologia Geral (NUTR0O00S)
NUTRO056 | Farmacologia Basica 15 30 2 45 Fisiologia Geral (NUTR0008)
Bromatologia (NUTR0007) Bioquimica
NUTR0065 Higiene dos Alimentos 30 30 3 60 Microbiologia e Imunologia (NUTR0011) dos Alimentos
Parasitologia (NUTR0063) (NUTR0014)
i , Etica Profissional (NUTR0029)
NUTROo066 | Politicas de Saide 30 - | 2 | 30 | saide e Sociedade (NUTRO061)
NUTR0035 | Psicologia Aplicada & Nutrigéo 30 - 2 30 | FEficaProfissional (NUTR0029)
TOTAL 195 240 21 435




COMPONENTES CURRICULARES CH C C
OBRIGATORIOS r H
é
T P dl T
E r i 0
- 6 a t |t
Cnlies Disciplinas ri ti o a ; . Co-Requisitos
c c Pre-Requisitos
S |
a a
4° Periodo
Saulde e Sociedade (NUTR0061) Nutricéo
" - Fisiologia Geral (NUTR0008) HumanaDietética e
NUTR0019 | Avaliagéo do Estado Nutricional 15 60 3 75 Politicas de Satide (NUTRO066) Esportiva
(NUTR0070)
: ; Bioguimica 1 (NUTR002)
NUTR0054 .?ases d"t". Farmacologia Aplicada a 15 | 30 | 2 | 45 | Fisiologia Geral (NUTR008)
€rapeutica Farmacologia Basica (NUTR0064)
Nutricdo Humana
i : Dietética e
NUTRO0069 Nutricdo Experimental - 30 1 30 Esportiva
(NUTR0O070)
Nutrigdo
. g Lo o Experimental
Nutricdo Humana Dietética e Bioquimica da Nutrigdo (NUTR0013)
: 30 90 5 120 i : P (NUTR0069)
NUTRO0070 Esportiva Fisiologia da Nutrigdo (NUTRO0015) Técnica Dietética
(NUTR0023)
NUTR0022 Processos Patoldgicos Gerais 15 30 2 45 Fisiologia Geral (NUTR0008)
L ' Tecnologia de
P o Biogquimica dos Alimentos (NUTR0014) :
Técnica Dietetica 30 60 4 90 L ; Alimentos
NUTR0023 Higiene dos Alimentos (NUTRO0065) (NUTR0024)
. . Bioquimica dos Alimentos (NUTR0014)
NUTR0024 | Tecnologia de Alimentos 30 60 4 90 Higiene dos Alimentos (NUTR0065)
TOTAL 135 360 21 495
3° ANO
5° Periodo
Controle de
. _ Técnica Dietética (NUTR0023) gﬁ;'éi?gg de
Administracdo de Unidade de 30 90 5 120 Tecnologia de Alimentos (NUTR0024) (NUTR0076)
NUTRO0072 Alimentacéo e Nutrigdo 1 Nutricdo Humana Dietética e Esportiva Ed ~
ucagéo
(NUTRO0070) Nutrici
utricional |
(NUTRO075)
Métodos de Investigagdo em Nutricado Epidemiologia
NUTR0073 | Bioestatistica 30 - 2 30 (NUTR0062) QEngaga a
cao
(NUTR0074)
Higiene dos Alimentos (NUTR0065)
; ; Técnica Dietética (NUTR0023)
NUTRO0076 | Controle de Qualidade de Alimentos 15 45 2 60 Tecnologia de Alimentos (NUTR0024)
Avaliacdo do Estado Nutricional
(NUTRO0019)
Métodos de Investigagdo em Nutricdo
NUTR0075 | Educagéo Nutricional 1 30 30 3 60 (NUTR0062) e _
Nutricdo Humana Dietética e Esportiva
(NUTRO0070)
Técnica Dietética (NUTR0023)
. . . . R . Politicas de Saude (NUTR0066) Bi foti
NUTR0074 | Epidemiologia Aplicada & Nutriggo 30 60 4 90 Satide e Sociedade (NUTR0061) (l\llOlJe%t?aél()s;lg)a
Avaliacado do Estado Nutricional
(NUTRO0019)
Bases da Farmacologia Aplicada a
NUTR0030 Nutricdo Clinica 1 60 60 6 120 Tera_pt:eutica (NUTR(_)O§4_) _
Nutricdo Humana Dietética e Esportiva
(NUTRO0070)
Processos Patoldgicos Gerais (NUTR0022)
(Al\\llal':'ell?‘;gglcsj;)) Estado Nutricional Epidemiologia
s , . _ Aplicada a
NUTRo07g | Nutrigdo em Satde Publica 1 30 2 | 30 | Saide e Sociedade (NUTR0061) NOtTigo
Politicas de Saude (NUTRO066) (NUTR0074)
TOTAL 225 285 24 510




COMPONENTES CQRRICULARES CH
OBRIGATORIOS rC ﬁ
T| P é
6 A i o]
Cédigos L r ti t t , . Co-
Disciplinas i & o a Pré-Requisitos Requisitos
c a S |
a
6° Periodo
Administracéo de Unidade de
. 5 ; Alimentagdo e Nutricdo 1 (NUTR0072)
NUTRO079 ﬁlt‘:lmlnltstraf;ao ae tU_nLda(ée de 30 30 3 60 Controle de Qualidade de Alimentos
imentacao e Nutri¢cdo (NUTR0076)
Educacdo Nutricional | (NUTRO075)
~ . . Educacgao Nutricional 1(NUTR0075)
NUTR0032 Educacéo Nutricional 2 - 30 1 30 Nutrico Clinica 1 (NUTR0077)
Nutricdo Humana Dietética e Esportiva
Nutricdo Materno-Infantil 30 30 3 60 (NUTR0070)
NUTRO080 Nutricdo Clinica 1 (NUTR0077)
NUTR0081 Nutrigdo Clinica 2 60 90 7 150 | Nutrigdo Clinica 1(NUTR0077)
NUTRO0082 Nutrigdo em Saude Publica 2 - 60 2 60 Nutrigdo em Satde Publica 1(NUTR0078)
Etica Profissional (NUTR0029)
Métodos de Investigacdo em Nutrigdo
(NUTR0062)
Adm. de Unid. de Alimentacgé&o e Nutricdo
1 (NUTR0072)
Trabalho de Conclusédo de Curso 1 30 - 2 30 Epidemiologia Aplicada a Nutricdo
NUTRO0036 (NUTRO0074)
Educacéo Nutricional 1(NUTRO0075)
Controle de Qualidade de Alimentos
(NUTRO0076)
Nutricdo Clinica 1 (NUTR0077)
TOTAL 150 240 18 390
4° ANO
7° Periodo
Etica Profissional (NUTR0029)
. . Administracdo de Unidade de
NUTR0037 | Estagio em Coletividade Enferma 15 240 9 255 Alimentacao e Nutricdo 2 (NUTR0079)
Nutricdo Clinica 2 (NUTR0081)
Nutricdo Humana Dietética e Esportiva
(NUTR0070)
NUTR0038 Estagio em Coletividade Sadia 15 240 9 255 Etica Profissional (NUTR0029)
Administracéo de Unidade de
Alimentacédo e Nutricdo 2 (NUTR0079)
TOTAL 30 480 18 510
8° Periodo
Estagio em
Coletividade
Enferma
Nutricdo em Saude Publica 2 (NUTRO0037)
Estagio em Nutricdo e Saude Publica 15 240 9 255 | (NUTR0082)
NUTRO0039 Estagio em
Coletividade
Sadia
(NUTR0038)
Trabalho de Conclusédo de Curso 2 30 - 2 30 Trabalho de Conclus&o de Curso 1
NUTRO0041 (NUTR0036)
TOTAL 45 240 11 285




11.2 Componentes Curriculares Eletivos

COMPONENTES CURRICULARES CH C C
ELETIVOS r H
é
T P df T
e r i 0 Co-
AR (0] a t t 4 AR . .
Cdédigos Disciplinas e ti o a Pré-Requisitos Reql;ISIto
C C s |
a a
NUTR0058 | Analise Sensorial dos Alimentos 15 30 2 45 Bioquimica dos Alimentos (NUTR0014)
NUTRO0068 | Comunicacdo e Expresséo 0 30 1 30
NUTR0043 | Empreendedorismo 15 30 2 45
NUTR0085 Exames Laboratoriais 15 30 2 45
Exames Laboratoriais Aplicados a
ENFE0061 Enfermagem 15 30 2 45
NUTR0044 | Informaética Aplicada a Nutricdo 15 30 2 45
NENO0049 Inglés Instrumental 45 0 3 45
NEE0018 Leltu[ag Producéo de Texto 60 0 4 60
Académico
Lingua Brasileira de Sinais -
NUTRO0060 LIBRAS 45 0 3 45
BIOL0119 Matemética Basica 30 0 2 30
NUTR0045 Nocoes de Gastronomia 15 30 45 Técnica Dietética (NUTR0023)
NUTR0046 | Nutricdo e Satde da Familia 15 | 30 45 | Nutrigso em Saude Publica 1 (NUTR0078)
Plantas Medicinais da Coleta a
ENFEO096 | Terapéutica 15 30 | 2] 45
Plantas Medicinais e
ENFEO093 | Condimentares no Combate a 30 30 3 60
Parasitos Humanos
NUTRO047 | Pratica em Nutricdo Clinica 15 | 30 | 2 | 45 | Nytricso Clinica 2 (NUTR008L)
Pratica em Nutricdo na Atividade 15 30 2 45 Nutricio Humana Dietética e Esportiva
NUTRO0048 | Fisica e Desportos (NUTR0070)
NUTR0059 | Relacdo Terapeuta-paciente 30 15 2 45
Tecnologia dos Alimentos (NUTR0024)
Tecnologia dos Alimentos 2 15 30 2 45 Controle de Qualidade de Alimentos
NUTRO0083 (NUTR0076)
OBSERVACAO

Sintese de Carga Horaria

Componentes Obrigatérios

3405

Componentes Eletivos do Perfil

90

Componentes Eletivos Livres ou Atividades Complementares 30

Carga Horaria Total

3525

Integralizacdo Curricular

Tempo Minimo

8 semestres

Tempo Médio

10 semestres

Tempo Maximo

14 semestres




12. ATIVIDADES CURRICULARES

12.1. Atividades Complementares

As atividades complementares compreendem:

e estagio extracurricular

e monitoria - participacdo do aluno no programa de monitoria aprovado pela
Pro-Reitoria Académica;

e iniciacdo cientifica — participacdo do aluno em projetos de pesquisa como
voluntario ou bolsista aprovados pela Pré-Reitoria de Pesquisa,

e extensdo — participacao do aluno em projetos e/ou programas de assisténcia
a comunidade aprovados pela Pro-Reitoria de Extenséo;

e temas atuais em nutricdo — participacdo do aluno em Simpdsios, Seminarios,

Congressos e/ou similares devidamente validados pelo Colegiado do Curso.

As definicbes destas atividades, como carga horéria, creditacao,
equivaléncia, encontram-se normatizadas nos ANEXO 2 (Componentes
Curriculares de Flexibilizacdo) e ANEXO 8 (Demonstrativo dos Projetos do Nucleo

de Nutricao).
12.1.1 Requisitos Legais e Normativos

Os elementos regulatorios, dispositivos legais ou normativos e que
foram respeitados durante a eleboragcdo deste documento, podem ser consultados
no Anexo 2.

12.2. Trabalho de Concluséo de Curso (TCC)

12.3. Estagio



13. INFRAESTRUTURA

Todas as salas de aula, biblioteca, demais espacos e dependéncias
possuem dimensionamento adequado para o fluxo de alunos e funcionarios.
Nestes espacos estdo sendo construidas ou reformadas estruturas para garantir a
acessibilidade as pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade reduzida. Além disso,
dentro da necessidade nossos espacos estdo devidamente equipados com ar

condicionado, mobiliario, iluminacao, equipamentos de prevencao de incéndio.

13.1 Instalacdes

13.1.1 Biblioteca

A Biblioteca € uma unidade setorial integrante do Sistema de
Bibliotecas da UFPE, em funcionamento desde 25 de setembro de 2006. Tem como
principal objetivo atuar como suporte para o desenvolvimento do ensino, da
pesquisa e da extensdo no Centro Académico de Vitéria, através da prestacdo de
servicos aos usuarios e disponibilizacdo de recursos informacionais nas areas de
Ciéncias Bioldgicas, Educacao Fisica, Enfermagem, Nutricdo e areas afins.
Localizada no prédio administrativo do Centro Académico, ocupa uma
area fisica de cerca de 528 mz, distribuida em dois pavimentos com 0s servigcos
estruturados da seguinte forma:
= No andar térreo encontram-se: o servico de atendimento
(cadastro de usuérios, empréstimo, renovacao, devolucdo e
reservas); o servico de referéncia (treinamento de usuéarios,
catalogacao na fonte, disseminacao seletiva da informacéo/alertas
eletrdnicos, orientacdo sobre normalizacdo de trabalhos e visitas
dirigidas) além do saldo de estudos e o acervo circulante.
= No 1° andar, estéo localizados: os setores administrativo e técnico
(Catalogacdo e desenvolvimento das colecdes analdgicas e
digitais); o servico de pesquisa em bases de dados (Portal de
periodicos da Capes, BDTD e outras bases nacionais e
estrangeiras); o servico de Comutacado eletrbnica;o repositorio

institucional; as cole¢des (Multimidia, Consulta local, Teses e



dissertacdes, Periddicos, Literatura e Pré-Vestibular) além do
miniauditério, salas de estudo em grupo, cabines de estudo
individual e o saldo de leitura.
.
Aberta ao publico de forma ininterrupta funciona de segunda a sexta-
feira, das 7h30m as 21h30m, com acesso livre ao acervo, disponibilizando uma
colecdo com titulos nacionais e estrangeiros para os cursos de graduacdo e pos-

graduacédo nas areas de atuacdo do Centro.

Publico-alvo

A Biblioteca atende a alunos de graduacdo e poés-graduacdo, docentes,

servidores técnico-administrativos da UFPE e a comunidade em geral.

Equipe

Em 2012, a Biblioteca conta com a seguinte equipe:

Grau Regime L - L Estagiario bolsista e
9 Bibliotecario Quadro auxiliar * 9 .
de de monitor

Formacgéo Trabalho Fem Mas Fem Mas Fem Mas
Fundamental Estatutario
imcompleto Regime CLT
Outros Contratos
Estatutario 1
Fundamental Regime CLT
Outros Contratos
Estatutario 1 2
Médio Regime CLT
Outros Contratos
Estatutario 1 1 1 1
Graduacgdo Regime CLT
Outros Contratos 1

Estatutario 1
Especializagdo Regime CLT
Outros Contratos

Estatutario 1
Mestrado Regime CLT
Outros Contratos

Estatutario
Doutorado Regime CLT
Outros Contratos
Total 3 6 3 1

Fonte: UFPE, BIBCAV 2011
* Foi incluido apenas servidores que atuam nas atividades tipicas de biblioteca.

03 Bibliotecarios (quadro da UFPE); 08 Assistentes em Administracdo (quadro da UFPE) e 01

Bolsista de Extensao do Curso de Biblioteconomia.



Acervo

O acervo especifico para cada curso busca atender ao requisito de um
exemplar da bibliografia basica para cada 6(seis) alunos previsto para cada turma.
A bibliografia basica contempla pelo menos 3 (trés) titulos indicados conforme
recomendacao do Ministério da Educacéao (2008).

O acervo da biblioteca é atualizado regularmente através de compra,
doacgédo ou permuta, buscando contemplar sempre as edicdes mais recentes ou a
edicdo recomendada pelo professor. O processo de compra ocorre através das
sugestbes oriundas dos alunos, técnicos e docentes sendo realizado por pregdes
eletronicos.

Através de convénio mantido com a Biblioteca Virtual de Saude -
BVS, a biblioteca recebe, regularmente por doacado, todas as publicagcdes do

Ministério da Saude.

A Biblioteca do CAV possui um acervo bibliografico composto por
livros, folhetos, teses, CDs, fitas de video e periddicos especializados nas

respectivas areas.

Os dados abaixo apresentam o crescimento do numero de titulos e
exemplares do acervo da Biblioteca no periodo de 2006 a 2011, desde a

implantacéo do Centro.

Tabela 1 - Crescimento do acervo no periodo de 2006 a 2011

ACERVO/ANO | TITULOS EXEMPLARES EXE. ADICIONAIS
2006 287 1167 28
2007 321 1304 64
2008 541 1858 73
2009 775 3062 129
2010 1393 4656 158
2011 880 5595 208

Total geral 4.197 17.642 660

(FONTE: Pergamum)



Na colecdo encontram-se 79 titulos de periodicos impressos nacionais
e estrangeiros recebidos por doacao.

Tabela 2 - Colegédo de Periddicos recebidos por doacgéo

Lingua Titulos correntes* N&o correntes Total

Nacionais 31 42 73
Estrangeiros 01 5 06
TOTAL GERAL 32 47 79

* Considerados titulos correntes a partir do ano de 2010.
(FONTE: Kardex da Biblioteca - Colecéo de periédicos da Biblioteca do CAV)

Total de titulos em formato digital/eletrénico, por area de conhecimento do
CNPq.

Area (CNPQ) DVD CD-ROMs
Titulo Titulo

Ciéncias Exatas e da Terra 1
Ciéncias Biolégicas
Engenharia / Tecnologia 19 20
Ciéncias da Saude 2 6
Ciéncias Agrarias
Ciéncias Sociais Aplicadas 1 4
Ciéncias Humanas 1
Linguistica, Letras e Artes 1 4
Multidisciplinar (7)
Total 23 36
Fonte: UFPE, PERGAMUM- BIBCAV 2010

Periédicos
O acervo impresso de periddicos € composto por 75 titulos,

conforme quadro abaixo:



Tabela de periédicos por area de conhecimento

AREA DO CONHECIMENTO

NUMERO DE TITULOS

100 - Filosofia 4
360 — Problemas e servicos sociais 4
370 — Educacao 6
500 — Ciéncias naturais 3
550 — Ciéncias da terra 3
570 — Biologia 1
580 — Ciéncias botanicas 2
590 — Zoologia 2
610 — Ciéncias da Saude 44
620 — Engenharia 3
630 — Agricultura 2
660 — Engenharia quimica 5

Total geral 79

Peridédicos Impressos na area de Nutri¢céo

BioTecnologia: ciéncia & desenvolvimento
Brazilian Journal of Medical and Biological Research
Cadernos de Saude Publica

Ciéncia e Natura

Ciéncia e Tecnologia de Alimentos
Comunicacado em Ciéncia da Saude

De Gestao

Divulgacéo em saude para Debate
Epidemiologia e Servicos de Saude

Estudos Universitarios

Food Service News

Higiene Alimentar

JAMB: Jornal da Associacdo Médica Brasileira
Nestlé Bio

Neurobiologia

Nutrire

Radis: comunicacdo em saude

Rede Céancer

Revista Baiana de saude Publica

Revista Brasileira de Engenharia Biomédica

Revista Brasileira de Salude da Familia




Revista Bioética

Revista CFN

Revista Cipa

Revista da Associacdo Médica Brasileira
Revista DAE

Revista de Ciéncias Médicas e Bioldgicas
Revista de Nutricdo

Revista de Nutricdo da PUCCAMP
Revista do Instituto de Medicina Tropical de S&o Paulo
Revista Fitos

Revista Poli

Universitas. Ciéncias da salude

Periddicos eletrénicos

A colecdo de periédicos é complementada pelo acesso ao Portal de
Periodicos da Capes que possui um dos maiores acervos de publicacdes cientificas
do mundo. Sdo mais de 24 mil titulos, com trabalhos abrangendo todas as areas do
conhecimento disponibilizados em verséo integral.

O acesso ao Portal de Periddicos da Capes esta disponivel em

www.periodicos.capes.gov.br . Os usuarios cadastrados na instituicdo, através de

senha criada no sistema SIGA, podem realizar acesso remoto ao Portal de

periédicos da Capes em qualquer lugar.

Base de Dados
As bases de dados para o Curso de Nutricdo também podem ser
acessadas diretamente do Portal de Periddicos da Capes. Cabe destaque para as
seguintes bases:
Biblioteca Digital de Teses e Dissertagbes: BDTD
esp@cenet (European Patent Office)
MEDLINE/PubMed (via National Library of Medicine)
Networked Digital Library of Theses and Dissertations : NDLTD
Open Access and Scholarly Information System : OASIS.BR
Repositério Cientifico de Acesso Aberto de Portugal (RCAAP)
SCIELO
Scince Direct


http://www.peri�dicos.capes.gov.br/

Scorpus
Web of Science

Catélogo on-line

O acervo da Biblioteca encontra-se automatizado e pode ser
consultado através do Pergamum, software de bibliotecas utilizado pelo Sistema de
Bibliotecas da UFPE, podendo ser acessado através da internet no endereco

www.biblioteca.ufpe.br

Participacdo em redes e servi¢cos de informacéo

A Biblioteca participa de redes e servicos de informacdo, como o
COMUT, a Rede BiblioSUS e a Rede Pergamum.
O COMUT pode ser acessado em www.ibict.br

Servicos oferecidos pela Biblioteca

e Pesquisa no Portal de Periddicos da CAPES para acesso ao texto completo
das publica¢@es cientificas nacionais e estrangeiras;

e Pesquisa online ao catalogo da biblioteca;

e Servico de renovacao e reserva de livros via internet;

e Acesso disponivel pela Intranet aos servicos;

e Participacdo em redes bibliografica (CCN, PERGAMUM, BVS, COMUT)

e Solicitacdo de cépias de artigos em bibliotecas brasileiras através do
COMUT;

e Disseminacédo seletiva da informacéo através de boletins de alerta
eletronicos;

e Orientacdo na normalizagéo de trabalhos académicos;

¢ Reserva da bibliografia usada nos cursos ( Colec&o de consulta);

e Horario de funcionamento diario ininterrupto;

e Livre acesso ao acervo, possibilitando ao usuario o0 manuseio das obras;

e Pagina web da biblioteca,;

e Capacitacéo de usuarios ( presencial);

¢ Biblioteca digital Institucional BDTD/UFPE


http://www.biblioteca.ufpe.br/

e Catalogacao na fonte;

e Visitas dirigidas;

e Empréstimo domiciliar

e Treinamento em bases de dados;

e Empréstimo entre bibliotecas;

e Oferece suporte técnico nas aulas de Metodologia cientifica na graduacéo e
na pos-graduacao;

e Exposicoes periodicas;

e Agendamento de salas para estudo em grupo;

e Atendimento a alunos Pré-vestibular (CAVEST), com acervo direcionado
para o e ensino medio;

e Disponibiliza acesso a rede Wireless.

13.1.2 Laboratérios

O Centro Académico de Vitéria conta, atualmente, com um total de 23
(vinte e trés) laboratérios de ensino e pesquisa em funcionamento, que atendem
aos cursos de Nutricdo, Educacéo Fisica, Enfermagem e Ciéncias Bioldgicas, sédo
eles: Anatomia 1, Anatomia 2, Anatomia 3, Avaliacdo Clinica e Semiologia /
Semiotécnica 2, Biodiversidade, Biotecnologia e Farmacos, Biotério, Bromatologia,
Enfermagem Cirdrgica, Estudos em Exercicio Fisico e Plasticidade Fenotipica,
Fisiologia e Farmacologia, Genética, Microbiologia dos Alimentos, Microbiologia e
Imunologia, Microscopia 1, Microscopia 2, Microscopia 3, Multifuncional 1,
Multifuncional 2, NanoBioCel, Parasitologia, Pesquisa em Ensino de Biologia,
Semiologia e Semiotécnica 1, Técnicas Dietéticas e o de Urgéncia e Emergéncia,.

Além dos laboratérios de ensino e pesquisa acima citados, existe o de

informatica, administrado pela Escolaridade.
Objetivo
Os laboratorios de ensino e pesquisa tém como objetivo possibilitar a

pratica nas diversas dimens@es disciplinares, oferecendo aos alunos da graduacao

em Nutricdo e demais cursos a ampliacdo dos conhecimentos adquiridos nas aulas



tedricas, além de permitir atividades extras como monitorias, pesquisas e

Mminicursos.

Laboratérios Especificos de Nutricdo (vide ANEXO 5 - Equipamentos e

Materiais)

Avaliacao Clinica
Bioprocessos

Biotério

Bromatologia

Microbiologia dos Alimentos
Técnica Dietética

Tecnologia de Alimentos

Esses laboratorios sédo utilizados para pesquisas e para as disciplinas

especificas, conforme quadro a seguir:

Laboratoérios Aulas Préticas
Avaliacdo Clinica Avaliacéo do Estado Nutricional
Bioprocessos Tecnologia dos Alimentos

Nutricdo Normal e Dietética
Métodos de Investigacdo em Nutricdo
Bioquimica dos Alimentos
Bromatologia
Microbiologia dos Alimentos Higiene dos Alimentos
Tecnologia dos Alimentos Tecnologia dos Alimentos
Técnica Dietética
Tecnologia dos Alimentos
Andlise Sensorial
Bioquimica dos Alimentos
Nutri¢céo Clinica

Nutricdo Experimental

Biotério

Bromatologia

Técnica Dietética

Laboratorio de Informatica

O CAV possui um Laboratério de Informatica, aberto nos trés turnos.

O ambiente estd equipado com ar condicionado, 13
microcomputadores, 13 bancadas, 1 bird, 25 cadeiras, 1 quadro branco e 1
arquivo.

Os computadores estdo ligados a internet através de rede sem fio,

sendo utilizados os sistemas operacionais windows e linux.



Além dos 13 computadores do laboratério de informatica, atendendo
aos discentes, o CAV conta com computadores na Biblioteca (uso de
administrativos, docentes e discentes); computadores e impressoras nas salas de
Coordenacéo dos Cursos e dos Professores (uso de administrativos e docentes).

O Setor Administrativo do Campus também possui equipamentos
interligados em rede de comunicagdo cientifica (Internet), disponivel em

guantidade suficiente para o desenvolvimento das atividades.

13.1.3 Salas de Aula e Auditério

O Campus Vitoria dispde de 08 (oito) salas de aula equipadas com
computador, projetor de multimidia e ar condicionado com capacidade para 510
lugares.

O auditério do CAV tem capacidade para 150 pessoas, sendo

equipado com TV, DVD, computador, projetor de multimidia, retroprojetor.

13.1.4 Nucleo de Treinamento em Praticas de Nutricdo (Clinica-Escola)

A Clinica-Escola esta funcionando no Hospital Jodo Murilo de Oliveira
e tem o objetivo de oportunizar ao aluno utilizacdo de diferentes cenarios do
ensino-aprendizagem, habilitando-o ao atendimento ambulatorial de nutricdo. A
Clinica funciona como campo de prética para as disciplinas Nutricdo Clinica 2 e
NutricAo Materno-Infantil. Além dos docentes nutricionistas responsaveis, que
supervisionam o desempenho dos alunos, a Clinica- Escola conta com o

acompanhamento direto da técnica nutricionista do Centro Académico.

13.1.5 Setor de Apoio Técnico — SAT

O SAT faz parte da Escolaridade Geral, a qual é responsavel pela
organizacdo, suporte técnico e reserva de salas e equipamentos eletrbnicos
(computadores, multimidias e retroprojetores), destinados as aulas e outras
atividades académicas. Além dos equipamentos disponiveis em sala de aula o SAT
dispde de equipamentos audiovisuais para reserva e reposicdo para atender a

todos os cursos do CAV.



EQUIPAMENTO QUANTIDADE
(salade aula e reserva)
Retroprojetores 13
Projetor de Multimidia 15
Televisores 02
DVD 03
Caixas de som 02
Notebook 02
Total 36

13.1.6 Nucleo de Assisténcia Estudantil e Apoio Psicossocial - NAEPS

Composto por duas assistentes sociais, uma psicéloga, um medido do
trabalho e um assistente em administracdo, o NAEPS estd voltado para o
atendimento de discentes, servidores técnico-administrativos e docentes. Seu
objetivo geral consiste na implementacdo de programas, projetos e acdes que
visem assegurar aos estudantes acesso e permanéncia com qualidade no seu
percurso académico, bem como possibilitar a melhoria da qualidade de vida da

comunidade universitaria a partir de acdes de prevencao e promocéao a saude.

No ANEXO 9 (Programa de Assisténcia ao Discente) podera ser

conferida a relacéo dos alunos bolsistas do Curso de Nutri¢éo.

13.2 Recursos Humanos

13.2.1 Corpo Docente

O Nucleo de Nutricdo conta com um quadro de 31 professores, dos
quais 29 efetivos em regime de trabalho de 40 horas (com dedicagdo exclusiva —
DE) e 02 substitutos (vide ANEXO 6 - Quadro dos Docentes e ANEXO 7 -
Disciplinas Ofertadas/Docentes).

Além dos docentes lotados no préoprio Nucleo, o Curso de Nutricao
conta, no ciclo basico, com o apoio de docentes dos nucleos de Biologia, Educacéo
Fisica e Ciéncias do Esporte, Enfermagem, criando dessa forma maior integracao
das éareas de conhecimento (interdisciplinaridade) e dos docentes do Centro

Académico, conforme pode ser conferido no quadro abaixo:



DOCENTES DO CURSO DE NUTRICAO
DOCENTES DO NUCLEO DE DOCENTES DE OUTROS NUCLEOS
NUTRICAO
Efetivos Substitutos Biologia Educacdo Fisica | Enfermagem
29 02 Efetivos Efetivos | Substituto Efetivos
06 03 01 04
Total 06 Total 04 Total 04

Em cumprimento a politica de formacédo permanente dos docentes,
constante do PDI, o Nucleo de Formacdo Continuada Didatico-Pedagdgica dos
Professores da UFPE (NUFOPE) tem promovido, anualmente, cursos de
atualizacao pedagdgica e seminarios tematicos, dos quais os docentes do CAV tém

participado.

13.2.2 Técnicos Administrativos

O Centro Académico iniciou as atividades com 6 servidores técnico-
administrativos contratados, selecionados por concurso publico, contando

atualmente com 60 servidores efetivos, assim distribuidos:

Setor N° Servidores
Biblioteca 11
Coord. Infraestrutura, Orgamento e Financgas 06
Diretoria 03
Escolaridade 04
Laboratorios 17*
Nucleo de Assisténcia Estudantil e Apoio Psicossocial 05
Nucleo de Pesquisa e Extensao 01
Setor de Comunicacéao 02
Secretaria de Cursos 06
Secretaria de Pés-graduacéo 02
Setor de Transportes 01
Vigilancia 02




GRAU DE ESCOLARIDADE

Pd6s-graduado 25**
Superior Completo 15

Superior incompleto 06

Médio 04

**Pds-graduados: 22 (Especializacdo = 14, Mestrado = 07, Doutorado = 01);

* 01 Nutricionista faz parte dos 15 técnicos de laboratorio.

O quadro de servidores do Centro Académico de Vitéria €

complementado com a terceirizacao de servi¢cos de vigilancia e de limpeza.

bY

Em cumprimento a politica de capacitacdo e qualificacdo dos
servidores técnico-administrativos, constante do PDI, a Pro-Reitoria de Gestéo de
Pessoas e Qualidade de Vida — PROGEPE tem promovido, anualmente, cursos de
capacitacdo e, também, o preparatorio para selecdo do Mestrado Profissional,

garantindo para este ultimo o percentual de vagas determinado por lei (20%).
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ANEXOS



ANEXO 1

PROGRAMA DOS COMPONENTES
CURRICULARES



1° PERIODO



PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS

ﬁ UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
#°%  DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢&o)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horéaria Semanal ) .
Cédigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0001 Anatomia 30 60 4 90 1
Pré-requisitos Nenhum Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Introducé@o aos conceitos anatémicos, procurando fornecer aos alunos os meios necessarios para a compreensdo dos
principais elementos constituintes dos sistemas orgéanicos (Osteo-mio-articular, circulatdrio, respiratorio, digestorio,
urogenital, nervoso e enddcrino e tegumentar), enfatizando a necessidade do entendimento do organismo em seu
funcionamento integrado, a partir do estudo das diversas estruturas do corpo humano.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Capacitar o aluno ao bom entendimento dos fundamentos anatdmicos, a fim de lhe proporcionar uma base segura para
a compreensdo das demais disciplinas da area basica e profissional, no curso de nutricdo. Assim, como objetivos
especificos da disciplina tém-se:

a) Aprendizado quanto a postura e ao manuseio das pecas anatdmicas;

b) Dominio da linguagem cientifica (Némina anatémica);

¢) Aquisicdo de conhecimentos que permitam um bom aproveitamento perante as disciplinas do circulo profissional;

d) Compreender a individualidade do ser humano aplicando todos os conhecimentos adquiridos na disciplina com muito
respeito e ética profissional;

e) Reforcar as capacidades de abstracdo, experimentacao, trabalho em equipe, ponderagéo e sentido de
responsabilidade que se consideram alicerces relevantes na educacao para a cidadania.

METODOLOGIA

Aulas Expositivas Dialogada: Neste caso, o conteldo serd exposto com a participacdo ativa dos estudantes, cujo
conhecimento prévio deve ser considerado e pode ser tomado como ponto de partida. O professor leva os estudantes a
questionarem, interpretarem e discutirem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento e do confronto com a
realidade. Deve favorecer uma analise critica resultando na produgéo de novos conhecimentos. Propde a superagéo da
passividade e imobilidade intelectual dos estudantes.
e Estudo de Texto: Explorando as idéias de um autor a partir do estudo critico de um texto e / ou busca de
informag6es e exploracdo de idéias dos autores estudados.
e Semindrios: Realizar o estudo de um tema a partir de fontes diversas a serem estudadas e sistematizadas pelos
participantes, visando construir uma visao geral, como diz a palavra, “fazer germinar” as idéias. Portanto, ndo se reduz
a uma simples divisdo de capitulos ou tépicos de um livro entre grupos.
e Estudo de Casos: havendo uma analise minuciosa e objetiva de uma situacao real que necessita ser investigada e é
desafiadora para os envolvidos.
e Aulas Praticas: Neste tipo de aula os alunos serdo divididos em pequenos grupos, onde os mesmos podem receber
uma explicacéo geral ou individual, sobre as estruturas formadoras dos diferentes sistemas do corpo humano.
Recursos Didaticos

e Quadro Branco e Pincel

e Equipamentos: retroprojetor, data show.

e  Material Didatico: apostilas, trabalhos cientificos, etc.

AVALIACAO




Serdo realizadas principalmente provas teéricas (com questdes objetivas e dissertativas) e praticas (identificacdo de
estruturas) sobre os contelidos abordados em sala de aula. Sendo também executadas outras atividades como estudos
dirigidos ou de caso, exercicios individuais ou em grupo e semindrios. Bem como, levar-se-4 em consideragdo o
interesse do aluno, a participacdo em sala e sua assiduidade.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. INTRODUCAO A ANATOMIA
Conceito de Anatomia; Divisdo geral da anatomia; Métodos de estudo; Terminologia anatdmica; Termo de
posicéo e constru¢do do corpo; Desenvolvimento e crescimento; Fatores gerais de variagdo anatdmica; Conceito
de normal e desvio da normalidade.

2. INTRODUCAO AOS 0SSOS
Conceito e funcdo do esqueleto; Tipos de esqueleto; Divisdo do esqueleto; Classificacdo do esqueleto;
Elementos descritivos. Arquitetura do esqueleto; Ossificacéo.

3. INTRODUCAO A0S MUSCULOS
Classificagdo dos musculos; Origem e insercéo; Vascularizagdo e inervagdo; Agao; Reflexos e Tonus Muscular;
Partes constituintes.

4. INTRODUCAO AS ARTICULACOES
Classificacdo das articulagdes; Articulagdes sinoviais: subtipos; Elementos constituintes das articulagdes
sinoviais; Movimento das articulagfes sinoviais.

5. SISTEMA DIGESTORIO
Conceito e divisdo; Boca; Faringe; Eséfago; Estbmago; Intestinos; Glandulas anexas.

6. SISTEMA CARDIOVASCULAR
Generalidades sobre o coragdo e pericardio; Circulagao sistémica e pulmonar; Circulacdo Fetal; Generalidades
sobre artérias e veias; Sistema linfatico.

7. SISTEMA RESPIRATORIO
Nariz e cavidade nasal; Seios paranasais; Faringe; Laringe; Traquéia; Bronquios; Pulmdes e pleuras.

8. SISTEMA URINARIO
Rins; Ureteres; Bexiga; Uretra.

9. SISTEMA GENITAL FEMININO
Ovério; Tubas uterinas; Utero; Vagina; Vulva; Glandulas.

10. SISTEMA GENITAL MASCULINO
Escroto; Testiculos; Vias produtoras e excretoras de espermatozéide; Pénis; Vesicula Seminal; Prostata;
Glandulas.

11. SISTEMA ENDOCRINO
Glandula Hipdfise ou Pituitéria; Corpo Pineal; Glandula Tiredide; Glandulas Paratiredides; Timo; Glandula
Adrenal.

12. SISTEMA NERVOSO
Classificacdo do sistema nervoso; Meninges, ventriculos e liquor; Medula espinal; Tronco encefélico; Cerebelo;
Diencéfalo; Telencéfalo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DANGELO JG & FATTINI CA: Anatomia Humana Basica, Atheneu, 22 ed. Sdo Paulo, 2002. DANGELO JG & FATTINI
CA: Anatomia basica dos sistemas organicos. 2a., Atheneu, S&o Paulo, 2006.

DANGELO JG & FATTINI CA: Anatomia humana sistémica e segmentar. 3a., Atheneu, S&o Paulo, 2007.

DRAKE, R., VOGL, W., MITCHELL, A. Gray's Anatomia Clinica para Estudantes 12 Ed. Elsevier, 2005.

MOORE, K.L. Anatomia Orientada para a Clinica, 52 Ed. Guanabara Koogan, 2007

SOBOTA, J: Atlas de Anatomia humana, 22 ed., Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2006.

SPENCE, A.P. Anatomia Humana Basica, 2a ed., trad. Mario de Francisco, Editora Manoele Ltda., Sdo Paulo, 1991.
TORTORA, J.E. Principios de Anatomia Humana, 102 ed., Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2007.

VAN DE GRAAFF, Kent M., Anatomia humana. 6. ed. Barueri: Manole, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GARDNER, W & OSBURN, CA: Anatomia do Corpo Humano. 2a. ed., Atheneu, S&o Paulo, 1980.

GOLDBERG, S. Anatomia Clinica. Luiz Irineu Cibils Settineri, Artes Médicas, Porto Alegre, 1993.

GUYTON, A.C. Neurociéncia basica: anatomia e fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 1993.

HAMILTON, W J: Tratado de Anatomia Humana, 2a. ed., Interamericana Ltda., Rio de Janeiro, 1982.

JACOB SW & FRANCONE CA: Anatomia e Fisiologia Humana. 4a. ed., Interamericana Ltda., Rio de Janeiro, 1980.
LOCKART, R & WILLIAMS, PL: Gray Anatomy, Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 1977.

ROHEN, JW; YOKOCHI, C: Anatomia humana: Atlas fotografico de anatomia sistémica e regional. 2a. ed.; trad. Orlando
Aidar, Sao Paulo, 1989.

SCHUNKE, M.; SCHULTE, E.; SCHUMACHER, U.; VOLL, M.; WESKER, K. PROMETHEUS: Atlas de Anatomia. Vol 1,
2 e 3. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg&o)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal .,
Cadigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0055 | Biologia Celular e Embriologia 45 30 4 75 1
Pré-requisitos Nenhum Co-Requisitos Requisitos C.H. |
EMENTA

Introducdo a citologia. Histérico da estrutura e composi¢cdo da célula. Fisiologia celular. Conceitos e formacdes
embrionarias. Desenvolvimento ontogénico humano. Evolugéo: de ovo a zigoto. Origem dos varios tecidos e fases da
evolugdo embrionéria.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:

- desenvolver habilidades relacionadas ao reconhecimento dos componentes celulares e competéncias na
compreensao da fisiologia da célula e sua comunicagdo com o meio;

- desenvolver habilidades relacionadas ao reconhecimento das fases do desenvolvimento embrionario e competéncias
para a compreensdo dos conceitos relacionados ao processo de Embriogénese.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, aulas préticas, apresentacao de filmes ou animagfes, debates, leitura de textos complementares
e/ou semindrios.

AVALIACAO

A avaliagdo do aproveitamento escolar sera realizada através de trés ou mais avaliagbes parciais, que poderdo ser
aplicadas como: avaliacdo escrita, avaliagdo pratica, seminario, trabalhos cientificos ou outra atividade a critério do
professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introducéo a Biologia Celular: histérico e diferenga entre células procariontes e eucariontes
Microscopias

3. Métodos de estudos em Biologia Celular

4. Constituicdo Quimica das Células: acidos nucléicos, carboidratos, lipideos e proteinas

5. Membrana plasmatica: estrutura, composigéo e suas especializacbes

6. Juncdes intercelulares

7. Citoesqueleto

8. Sistema de Endomembranas e secre¢ao celular

9. Sistema endossomo-lisossomo e digestao intracelular

10. Organelas oxidativa: mitocéndrias e peroxissomos

11. Ndcleo interfasico, Nucléolo e RNA-r

12. Ciclo celular e Mitose

13. Meiose e Gametogénese (espermatogénese e ovogénese)




14. Primeira semana do desenvolvimento embrionario: fertilizagdo e segmentagdo do zigoto

15. Segunda semana do desenvolvimento embrionario: implantacao do blastocisto;

16. Terceira semana do desenvolvimento embrionario: Gastrulagdo, Neurulagdo e inicio da diferenciacdo dos
tecidos

17. Quarta a oitava semana do desenvolvimento embrionario: periodo da organogénese

18. Nona semana do desenvolvimento ao nascimento: periodo fetal

19. Membranas embrionarias, Placenta e corddo umbilical.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALBERTS, Bruce (Et al.). Biologia molecular da célula. 5.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

ALBERTS, Bruce. Fundamentos da biologia celular. 2.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2006.

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N.,; TORCHIA, Mark G. Embriologia clinica. 8.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
SADLER, T. W. Langman embriologia médica. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARVALHO, Hernandes F.; PIMENTEL, Shirlei Maria Recco. A célula. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2007.
COOPER, Geoffrey M.; HAUSMAN, Robert E. A célula: uma abordagem molecular. 3.ed. Porto Alegre: Artmed,
2007.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgéo)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal .
Cadigo Nome g N°, de Créditos | C. H. Global Periodo
Teobrica Préatica
NUTRO0002 Bioquimica 1 30 30 3 60 1
Pré_requisitos Nenhum CO-RequiSitOS Requisitos C.H. |
EMENTA

Quimica dos aminoacidos, proteinas, enzimas, vitaminas, coenzimas, lipideos, carboidratos, &cidos nucleicos.
Metabolismo dos carboidratos, ciclo de Krebs e cadeia transportadora de elétrons. Metabolismo dos lipideos e
metabolismo dos aminoécidos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Compreender a quimica dos aminodcidos, proteinas, enzimas, vitaminas, coenzimas, lipidios, carboidratos, acidos
nucléicos, metabolismo dos carboidratos, ciclo de Krebs e cadeia transportadora de elétrons, metabolismo dos lipidios e
metabolismo dos aminoacidos.

METODOLOGIA

e Apresentacdo de aulas expositivas utilizando os recursos didaticos disponiveis, quadro branco, retroprojetor,
projetor de multimidia;
« Apresentacdo de seminarios, debates sobre temas de interesse, exercicios estruturados, etc.

AVALIACAO

« O aprendizado dos estudantes sera avaliado através de provas formais, apresentagao trabalhos e exercicios.

CONTEUDO PROGRAMATICO

AULAS TEORICAS

Aminoacidos e Peptideos — definicdo, férmula geral, propriedades, classificacao e curva de titulagao.

Proteinas — definigdo, classificagédo (forma, funcéo), ligacdo peptidica, niveis estruturais e desnaturacao.

Enzimas — definicdo, classificacdo, propriedades, mecanismo de catalise, regulacéo, inibicdo e cinética.

Metabolismo dos Aminoéacidos — digestdo, absorcdo, oxidacdo, ciclo da uréia, transaminases, anormalidades do
metabolismo da fenilalanina e tirosina.

Carboidratos — definicdo, classificagdo em relagdo ao grupo funcional e ao nimero de oses (mono, oligo,
polissacarideos), fung@es, ligacdes glicosidicas.

Metabolismo dos Carboidratos — digestdo, absorcdo, visdo geral das vias metabdlicas (glicdlise, glicogénese,
gliconeogénese, glicogendlise), rendimento energético e regulacédo, distirbios do metabolismo dos carboidratos
(intolerancia a frutose, galactosemia, distirbios do armazenamento do glicogénio, diabetes).




Ciclo de Krebs, Cadeia Transportadora de Elétrons e Fosforilagdo Oxidativa — funcao, visdo geral, papel do transporte
de elétrons no metabolismo, rendimento energético.

Lipidios — definigcao, classificagcdo, propriedades, funcdes.

Metabolismo dos Lipidios — digestdo, absorgdo, [1-oxidacdo, rendimento energético, distirbios do metabolismo dos
lipidios (obesidade, hipertens&o).

Vitaminas e Coenzimas — defini¢ao, classificagéo, funcéo, deficiéncia (causas e consequliéncias).

Acidos Nucléicos — nucleosideos, estrutura e funcdo do DNA e RNA.

AULAS PRATICAS

Solucgdes e Vidrarias — apresentacéo, visdo geral do preparo das solugdes.

Aminoécidos — reacgfes de identificagdo de aminoéacidos e proteinas.

Proteinas — reacdes de precipitacédo de proteinas.

Enzimas — determinacdo da atividade, especificidade, inibicdo e desnaturacéo pelo calor da urease.

Carboidratos — reacdes de identificagdo de mono e polissacarideos.

Hidrolise do amido — identificagdo dos produtos da hidrélise.

Lipidios — saponificacdo, preparacdo de acidos graxos livres, reacéo do colesterol.

Acidos Nucléicos — extracéo e identificacdo de acidos nucléicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R. Bioquimica ilustrada. 4.ed. Porto Alegre: Artmed,
20009.

LEHNINGER, Albert L.; NELSON, David L.; COX, Michael M.; SIMOES, Arnaldo Antdnio; LODI, Wilson Roberto Navega.
Lehninger principios de bioquimica. 4. ed. S&o Paulo: Sarvier, 2006.

MARZZOCO, Anita.; TORRES, Bayardo B. Bioguimica basica. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
STRYER, Lubert. Bioquimica. 4.ed. -. Rio de Janeiro: Ganabara Koogan, c1996.

VOET, Donald; VOET, Judith G.; PRATT, Charlotte W. Fundamentos de Bioquimica: a vida em nivel molecular. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAMPBELL, Mary K. Bioquimica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.
SACKHEIM, George I.; LEHMAN, Dennis D. Quimica e bioquimica para ciéncias biomédicas. 8.ed. Barueri, SP: Manole,
2001.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE

X | Disciplina Estagio
Atividade complementar Prética de ensino
Monografia Médulo

STATUS DO COMPONENTE

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal .,
Cédigo Nome Ne. de créditos | C. H. Global Periodo
Tedrica Préatica
NUTRO0005 Fisica e Biofisica 15 30 2 45 1

Pré-requisitos Co-Requisitos Requisitos C.H.

Nenhum

EMENTA

Fisioguimica da célula. Fenémeno de transporte e excitabilidade celular, comunica¢do e transducéo celular. Interacao
das radiagGes com a matéria. Métodos biofisicos da analise.

OBJETIVO(S) DO COMPONENTE

1. Entender os principios fisicos basicos que regem os seres vivos.

2. Aplicar os principios fisicos aos fendbmenos bioldgicos.

3. Executar técnicas biofisicas e demonstrar a sua relevancia na clinica e no laboratério de pesquisa.
4. Ressaltar o carater multidisciplinar da Biofisica.

5. Estabelecer a importancia da Biofisica como disciplina base para os cursos da area de Saude.

METODOLOGIA

- Aulas expositivas, resolugcdo de exercicios pelo aluno, discusséo de exercicios em sala de aula, leitura de textos
complementares, aulas préticas.

AVALIACAO

- Avaliagdo parcial do rendimento do aluno referente a cada aula, via discussdo de exercicios e com pontuagéo por
participacao.
- Provas discursivas aplicadas ao final de cada um dos 3 médulos de aulas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Teobrico

Propriedades da molécula de dgua. Célculos e preparo de solucdes. Sistema tampéo. Propriedades fisicas dos
componentes de membranas. Proteinas transportadoras e tipos de transportes transmembrana. Potencial elétrico das
membranas. Termodinamica e energética em processos bioldgicos. Biofisica da visdo e da audicao. Radiacdes
ionizantes e ndo ionizantes: conceitos, particulas, interagbes com a matéria. Aplicacdes das radia¢des na biologia e na
terapéutica, Radioprotecéo.

Tedrico e pratico

Conceitos, técnicas e aplicacbes dos métodos biofisicos de andlise: didlise, centrifugacdo, pHmetria,
espectrofotometria, eletroforese, cromatografia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALBERTS, Bruce (Et al.). Biologia molecular da célula. 5.ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

GARCIA, Eduardo A. C. Bidfisica. Sdo Paulo: Sarvier, 1998.

HALLIDAY, David; RESNICK, Robert; WALKER, Jearl. Fundamentos de fisica. 8.ed. Rio de Janeiro: LTC, 2009.
OKUNO, Emico; CALDAS, lberé Luiz; CHOW, Cecil. Fisica para ciéncias biolégicas e biomédicas. Sdo Paulo: Habra,
1982.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LEHNINGER, Albert L.; NELSON, David L.; COX, Michael M. Principios de bioquimica. 4. ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2006.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opG&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Teobrica Prética
NUTRO0006 Histologia 30 30 3 60 1
Pré-requisitos Nenhum Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Principios gerais da histologia humana incluindo estudo morfofisiolégico dos tecidos basicos do organismo: epitelial,
conjuntivo, propriamente dito, muscular e nervoso. Estudo dos tipos especiais de tecido conjuntivo: adiposo,
cartilaginoso, 6sseo e sangue.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno sobre o estudo dos variados tecidos que formam os sistemas vivos;
Correlacionar as imagens das preparacdes histoldgicas obtidas ao microscépio de luz com conhecimento obtido em
aulas tedrico-préticas,

METODOLOGIA

Aulas expositivas, leitura de textos complementares, seminarios, provas.
Utilizac@o de preparados histolégicos permanentes para estudo pratico dos tecidos basicos do corpo obtidos através de
preparacgdes de tecidos animais utilizando sistema de video-imagem.

AVALIACAO

A avaliagdo do aproveitamento escolar sera realizada através de duas ou mais avaliagBes parciais, que poderdo ser
aplicadas como: avaliacdo escrita, avaliagdo pratica, seminario ou outra atividade a critério do professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Tecido Epitelial de Revestimento
Tecido Epitelial Glandular
Tecido Conjuntivo

Tecido Cartilaginoso

Tecido Osseo

Ossificacao

Sangue e Hemocitopoese
Tecido Muscular

Tecido Nervoso

BIBLIOGRAFIA BASICA

GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Tratado de histologia em cores. 3.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

GLEREAN, Alvaro. Manual de histologia: texto e atlas para os estudantes da area de saude . Sdo Paulo: Atheneu, 2003.
JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia basica. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Atlas colorido de histologia. 5. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. Xv,
435 p. ISBN 9788527716468 (broch);

CORMACK, David H. Fundamentos de histologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. xi, 371p. ISBN
8527707772 (broch.);

SOBOTTA, Johannes: WELSCH, Ulrich. Atlas de histologia: citologia, histologia e anatomia microscopica. 7.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. 1x, 259 p. ISBN 9788527713146 (enc.).
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Margue um X na op¢&o)

1.1

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opG&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horéaria Semanal ) .
Cadigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Teobrica Prética
NUTRO0061 Saude e Sociedade 15 30 2 45 1°
Pré-requisitos Nenhum Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Concepcdes soécio histdricas sobre saude. Formagéo sociopolitica e econdmica de sociedades. Estado e politicas
sociais. Organizacdo dos servicos de saude em diferentes organizagdes sociais. Movimentos sociais e praticas de
saude. Cultura e saude. Cultura ocidental e o cuidado com a vida. As relagdes de género e a salde. Saude e etnias.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Contextualizar a relacé@o entre salde e sociedade; desenvolver junto ao estudante competéncia técnica e humanistica
para o entendimento do conceito ampliado de saude, a partir da compreensao dos determinantes sociais e econdmicos
do processo salde-doenca, demonstrando que este € um processo caracterizado pelas relagdes sociais, culturais e
politicas em determinado espaco geografico e momento histérico.

METODOLOGIA

Procedimentos de ensino:

- Aulas expositivas dialogadas, exercicios individuais e em grupos, semindrios, estudos dirigidos, visitas e atividades
praticas na comunidade.

Recursos didaticos:

- Adaptados a cada tema, sendo os mais utilizados: data show , computador, textos, roteiros de trabalho, filmes e
guadro negro.

AVALIACAO

A avaliacdo serd realizada de forma continua e sistematica, incluindo-se critérios de envolvimento em toda a
programacao solicitada; capacidade de interacdo com o grupo e trabalho em equipe; habilidades como argumentacéo e
raciocinio l6gico, descritivo e analitico; pesquisa e participagdo na constru¢cdo do conhecimento. Serdo realizadas 2
avaliacOes parciais sendo: 1 prova escrita e atividades praticas. As avaliagfes serdo pontuadas de zero a 10,0. A nota
final sera a média das avaliacdes parciais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Concepgdes sociohistoricas sobre salde. Processo saude-doenca associado as condi¢cdes de vida do individuo, da
familia e da sociedade. Determinantes sociais e econémicos do processo saude-doenca. Conceito ampliado de saude.

- Formacéao sociopolitica e econdmica de sociedades. Estado, poder e sociedade. O papel do Estado e as politicas
publicas. Dimensao, conceito e relacdes de poder: poder politico, poder técnico, poder administrativo. Dimensédo e
conceito de politica social. Politica publica: conceito, formulacédo, implementacéo e atores envolvidos.

- Organizagao dos servicos de salde em diferentes organizagfes sociais.

- Movimentos sociais e praticas de saude.

- Cultura e saude. O cuidar de si e das pessoas. O cuidar do cuidador. Cultura ocidental e o cuidado com a vida.
Origens e atual contexto do cuidado com a vida em diferentes culturas. As relacdes de género e a salde.

- Salde e etnias. Politicas especificas de atencdo a saude. Populagdo negra, quilombolas e indigenas.

BIBLIOGRAFIA BASICA




BERTOLLI FILHO, C. Histdria da satde publica no Brasil. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, 2011. 72p.

CAMPOS, G. W. S. et al. Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2009.
871p.

FERNANDES, C. R. Fundamentos do processo salude-doenga-cuidado. Rio de Janeiro: Aguia Dourada, 2010. 362p.
LAKATOS, E. M. Sociologia geral. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

FOUCAULT, M. Microfisica do poder. 3. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1994.

BRASIL. Politica Nacional de Atencao Integral & Saude da Mulher: principios e diretrizes. 1. ed., 1. reimpr. Brasilia: Ed.
MS, 2007. 80p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BUSS, P.; FILHO, A. P. A salde e seus determinantes sociais. PHYSIS: Rev. Salde Coletiva, Rio de Janeiro, 17 (1),
p. 77 - 93, 2007.

BRASIL. Constituicio Federal de 1988. Capitulo da Saude. Disponivel em: http://www.saude.gov.br

BRASIL. Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra: uma politica do SUS. Ministério da Salde: Brasilia,
2010. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_saude_integral_populacao_negra.pdf

BRASIL. Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas. Ministério da Salde: Brasilia, 2002. Disponivel
em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_saude_indigena.pdf

BRASIL. Portaria 399. Pacto pela Salde. Ministério da Salde: Brasilia, 2006. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/prtGM399_20060222.pdf

HELMAN, C. G. Cultura, saude e doenga. 4. ed. Rio de Janeiro: Rosa dos Ventos, 1995.

KUSCHNIR, R.; CHORNY, A. H. Redes de atencao a saude: contextualizando o debate. Ciéncia e Saude Coletiva, v.
15, n. 5, p. 2307 — 2316, 2010. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/csc/v15n5/v15n5a06.pdf
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

=g

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢ao)

X Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

) Carga Horéaria Semanal ) .
Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo

Tedrica Prética

NUTRO007 30 60 04 90 2

Bromatologia

NUTRO0002 Bioquimica 1;

Pré-requisitos | \|UTR0005 Fisica e Biofisica.

Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

O laboratério de andlise de alimentos. Expressdo de medidas e confiabilidade dos resultados. Preparo e padronizacéo
de amostras e solugfes. Equipamentos e técnicas de andlises fisicas e quimicas de grande aplicagdo no controle de
qualidade dos alimentos. Composicdo centesimal, valor nutritivo e valor calérico dos alimentos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Gerais: A disciplina tem por objetivo principal fornecer aos alunos a metodologia e o instrumento adequados que
possibilitem realizar uma avaliacé@o critica das qualidades fisico-quimicas de um alimento bem como a base legal da
andlise de alimentos.

Especificos: Subsidiar o académico no conhecimento dos constituintes dos alimentos e seus valores caloricos e
nutritivos para a alimentagdo humana, bem como dos métodos de analises fisico-quimicas tradicionais e instrumentais,
e suas finalidades; e na interpretagdo dos resultados das andlises fisicas e quimicas aplicadas em alimentos face a
legislacdo vigente; preparando-os para o entendimento da disciplina visando a analise de alimentos.

METODOLOGIA

A metodologia de ensino é baseada em aulas expositivas, aulas praticas, estudos dirigidos usando literatura
bésica/complementar, resolucéo de exercicios em sala de aula e apresentacéo de trabalhos pelos alunos.

AVALIACAO

Provas escritas: verificagdo da aprendizagem, com questdes discursivas e objetivas, onde pretende-se avaliar a
capacidade de assimilacdo, interpretacdo e sintese dos conteldos apresentados e discutidos em sala de aula e em
laboratorio.

Atividades praticas: pela qualidade do relatério apresentado e pelo desempenho na apresentacéo oral e forma impressa
do trabalho, quando for o caso. Ao término das atividades praticas os alunos deverdo entregar, em grupos ou
individualmente, conforme o caso e quando solicitado, relatérios das atividades desenvolvidas e responder aos estudos
dirigidos propostos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Atividades teérico-praticas:
1. Origem e conceito da Bromatologia e relagdo com outras disciplinas;
2. Aspectos legais da Bromatologia, classificagdo bromatoldgica dos alimentos e seus padrdes de identidade e
Qualidade;
3. Constituintes basicos dos alimentos;
4. Apresentacdo do laboratério: equipamentos, vidrarias e etiquetagem do material de laboratério. Seguranca em
laboratdrio de andlises fisico-quimicas;




5. Sistema de amostragem. Preparo e padroniza¢do de amostras e solugdes: técnicas e cuidados

6. Conceitos fundamentais em quimica analitica: constante de equilibrio, velocidade de reagdo, solucdes idnicas,
equilibrio acido basico, escala de pH, solugbes tampdes.e misturas.

7. Analise quantitativa: Escolha de métodos. Expressdo de medidas e confiabilidade dos resultados analiticos.
Medidas de eficiéncia de um método analitico. Classes dos erros analiticos.

8. Métodos analiticos classicos e técnicas basicas de laboratério: volumetria e titulometria, gravimetria, pesagem
e uso de balanga analitica; potenciomentria, métodos de separacdo fisica na analise de alimentos,
propriedades fisicas de alimentos.

9. Métodos de analises instrumentais: refratometria, polarimetria, espectrofotometria, cromatografias,
turbidimetria, e nefelometria.

10. Determinacdo de parametros fisico-quimicos e composicdo centesimal de alimentos: umidade, proteinas,
lipideos, cinzas, carboidratos, fibras, acidez titulavel, pH, sélidos sollveis. Célculo de valor calérico e nutritivo
dos alimentos, e rotulagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANDRADE, E.C.B. Andlise de alimentos, uma viséo quimica da nutricdo. Sdo paulo: Varela, 2006.

BACCAN, N. J. S. Barone; O.E.S. Godinho; Analise Quimica Quantitativa Elementar; 3.ed. Sdo Paulo: Ed. Edgard
Blucher,; 2001.

BINSFELD, P. C. (org.). Biosseguranga em Biotecnologia. Rio de Janeiro: Ed Interciéncia, 2004.

CAMPBELL, J.M.; CAMPBELL, J.B. Matematica de laboratério: aplicacbes médicas e bioldgicas. 3.ed. Sdo Paulo:
Roca, 1986. 347 p.

CARVALHO, P. R. Boas préticas quimicas em biosseguranca. Rio de Janeiro: Ed Interciéncia, 1999.

CECHI, H.M. Fundamentos Tedricos e Praticos em Analise de Alimentos. 2. ed. Campinas, SP: Ed. Unicamp, 2003.
INSTITUTO ADOLFO LUTZ. Ministério da Saude. Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz: Métodos quimicos e
fisicos para andlises de alimentos. 4 ed., Sdo Paulo: 1AL, 2008 (versédo on line em pdf).

VOGEL, A. Analise Quimica Quantitativa; ed. 62.Rio de Janeiro; Edgard Blucher ed.; 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

EWING, G. W. Métodos Instrumentais de Andalise Quimica. Sdo Paulo: Ed. Edgard Blucher, 1998.

HARRIS, D. C.; Andlise Quimica Quantitativa, 62 ed.; LTC; Rio de Janeiro; 2005.

MORITA, T. et al. Manual de solu¢8es reagentes. Padronizagdo-Preparagéo-Purificacdo, 22 ed., Sdo Paulo, 1998.
NEVES, V.J.M. Como preparar solu¢des quimicas em laboratério. Ribeirdo preto/SP : Ed. Tecmed, 2005.

Revista Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos da Sociedade Brasileira da Ciéncia e Tecnologia dos alimentos
(www.sielo.br).
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢éo)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tedrica Pratica
NUTR0029 Etica Profissional 30 - 2 30 2
. . . Métodos de Investigacdo em -
Pré-requisitos Co-Requisitos Nutricio (NUTR0062) Requisitos C.H.
EMENTA

Nocdes fundamentais da ética, moral e valores. Andlise dos conceitos & luz do momento histérico atual. Etica
profissional: direitos e deveres. Responsabilidade individual e profissional. Historico da profisséo. Legislagdo e exercicio
profissional. Orgdos de classe: conselho, sindicato e associacao.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Ampliar os conhecimentos acerca da historia da profissdo de nutrigéo;

Orientar quanto a conduta ética do profissional de nutricdo, seus érgédos de classe e suas atividades profissionais;
Abordar o cddigo de ética de forma ludica a fim de desenvolver a criatividade e a compreenséo do mesmo pelos alunos;
Atualizar e discutir sobre temas atuais de bioética.

METODOLOGIA

As aulas tedricas serdo realizadas com aulas expositivas em data show com o contelido tedrico a ser transmitido aos
alunos.

As aulas préticas constardo de apresentacdo de seminarios e dramatizagdo de situacdes ética e ndo éticas do cddigo
de ética da profissdo de nutri¢éo.

AVALIACAO

Sera realizada através das apresentacBes dos semindrios e apresentagdo teatral (dramatizacdo) sobre o codigo de
ética com pontuagéo de 0 a 10, cada uma.

Havera também a realizagdo de prova tedrica contendo questdes objetivas e ou subjetivas que terd pontuagdo de 0 a
10. A média final ser4 obtida da seguinte forma: (nota do seminario +nota da dramatizag&o + nota da prova) / 3.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Introdugéo a ética

- Histéria da profissdo de nutri¢éo;

- A contribuicdo de Nelson chaves e Josué de Castro para o curso de nutri¢éo;

- Conceitos e diferencas dos termos: ética, moral e cidadania.

- Virtudes do profissional de nutri¢éo;

- Cadigo de ética da profissao;

- Orgaos de classe e Conselhos Federal e Regional;

- Atividades do profissional de nutricdo;

- Conceito e fundamentos de bioética;

- Temas atuais de bioética: Aborto, AIDS, eutanasia, ecologia, reproducgdo assistida e transplante de 6rgéos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FORTES, Paulo Antonio de Carvalho. Etica e salde: questdes éticas, deontoldgicas e legais, automania e direitos do
paciente, estudo de casos . S&o Paulo: EPU, 2005.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

VASCONCELOS, Francisco de Assis Guedes de. Como nasceram 0s meus anjos brancos: a constituicdo do campo
da nutricdo em saude publica em Pernambuco. Recife: Bagaco, 2001.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA



444
2 UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
w PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS

ST, DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢&o)

X | Disciplina Estagio
Atividade complementar Prética de ensino
Monografia Médulo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE
Codigo Nome Carga Horaria Semanal Ne. de C.H. Global | Periodo
- " Créditos
Tedrica Pratica

NUTRO008 Fisiologia Geral 30 60 4 90 2
NUTRO001 Anatomia

) . NUTRO0002 Bioquimica 1 . .

Pré-requisitos NUTR0006 Histologia Co-Requisitos Requisitos C.H.

NUTRO0O055 Biologia Celular e Embriologia

EMENTA

Fisiologia dos sistemas cardiovascular, respiratorio, renal e digestério. Fungdo integradora e reguladora do sistema
nervoso e enddcrino sobre o organismo. Digestédo e sua regulacdo. Comportamento alimentar. Obesidade e Inanigdo.
Temperatura corporal. Fisiologia da gestagdo, feto, lactacdo. Influéncia dos nutrientes e do exercicio no sistema
cardiovascular.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:

- Compreender o funcionamento dos sistemas do corpo humano, bem como a inter-relagéo entre os mesmos.

- Aplicar este conhecimento na compreensdo da fisiopatologia das doencgas, para facilitar o entendimento e
abordagem das patologias em geral, bem como o seu tratamento.

METODOLOGIA

| Aulas expositivas, aulas praticas, leitura de textos complementares, seminarios.

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através de quatro avaliagbes parciais, que poderdo ser
aplicadas como: avaliagdo escrita, seminarios ou outra atividade a critério do professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

TEORICAS

INTRODUCAO A FISIOLOGIA: Principios da homeostase celular. Origem e conducdo do impulso nervoso.
Transmisséo sinaptica. Fisiologia do musculo esquelético, liso e cardiaco.

SISTEMA NERVOSO: Fisiologia geral das sensacfes. Integragdo sensorio motora ao nivel segmentar — reflexos
modulares. Fun¢des motoras. Sistema Nervoso Autbnomo.

SISTEMA DIGESTIVO: Motilidade do trato digestivo, Fisiologia da digestdo no tubo digestivo, Fisiologia da absorcédo
no tubo digestéo, Atividade gastrointestinal resultante da a¢do de uma dieta mista.

SISTEMA CARDIOPULMONAR: Fisiologia do sistema cardiovascular. Mecanica respiratéria. Intercambio de gases.
SISTEMA ENDOCRINO: Fisiologia do sistema enddcrino. Controle enddcrino hipotalamo-hipofisario. Funcdes
tireoideana. Regulagdo enddcrina do metabolismo dos carboidratos. Fungdes das adrenais e génadas.

SISTEMA RENAL: Filtragdo glomerular e hemodinamica renal. Regulagdo renal do equilibrio acido-basico.
Mecanismos de formacao da urina |l e Il.

PRATICAS:

Transporte de nutrientes através de membrana.

Limiar absoluto e discriminativo dos receptores.

Reflexo




Fisiologia do Sistema Nervoso Autdnomo
Acéo enzimatica da saliva
Choque hipoglicémico.
Video (Sistema Cardiovascular).
Obs: as praticas aplicadas a Fisiologia Geral da Nutricdo envolve um ou mais temas acima referidos. Séo elaborados
ensaios experimentais em laboratérios por equipes, com orientagdo e participacdo dos professores da disciplina.
Seminarios e discussdo sdo realizados a partir dos resultados. Finalmente, os relatérios de cada uma das praticas
realizadas sdo discutidos e avaliados.
BIBLIOGRAFIA BASICA
AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
COSTANZO, Linda S. Fisiologia. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.
GANONG, William F.; Esberard Charles A. Fisiologia médica. 22.ed. Rio de Janeiro: MacGraw-Hill, 2006.
GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. 11. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.
GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Fisiologia humana e mecanismos das doencas. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 1998.
RYAN, James P.; TUMA, Ronald F. Fisiologia: perguntas e respostas comentadas - revisao de conhecimentos . 9.ed.

Sao Paulo: Manole, 2000.

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 2.ed. Barueri, SP: Manole, 2003.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

KOEPPEN, Bruce M.; STANTON, Bruce A. (Ed.). Berne & Levy: fisiologia. 62 ed. Rio de Janeiro: Elsevier Mosby,
2009. Xiv, 844 p.

GUYTON, Arthur C.; Hall, John E. Fisiologia Humana e mecanismos das doengas. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara,
Koogan, 1998. 639 p.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO — CAV [ CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA



o UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
m PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
gy DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢&o)

X Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢éao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal B
Cadigo Nome g N°. de Créditos C. H. Global Periodo
Teobrica Préatica
NUTR0009 Genética Humana 30 30 3 60 2

NUTRO0002 Bioquimica 1

Pré-requisitos | \JUTR0055 Biologia Celular e Embriologia

Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

Objetiva proporcionar ao aluno a interacéo dos diversos conceitos classicos e modernos da genética no estudo do ser
humano e das populagBes humanas, principalmente no que se refere ao diagnéstico e possibilidades de anomalias
genéticas.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Proporcionar embasamento para que o aluno, como futuro Nutricionista, compreenda e leve em consideragdo que: a
expressao fenotipica e sua variagdo, normal ou patoldgica, sdo produtos da interagcdo entre o gendtipo e o ambiente e
que os nutrientes fazem parte do componente ambiental. Proporcionar ao aluno conhecimentos bésicos para o
entendimento da literatura sobre os processos genéticos e para a busca de maiores informacdes sobre a genética
humana. Proporcionar contato do aluno com temas atuais na area genética.

METODOLOGIA

Procedimentos de ensino: Aulas expositivas; Aulas praticas em laboratério de ensino ou sala de aula para contato com
DNA, célula, caridtipo, fatores sanguineos, e caracteristicas genéticas de facil observacdo. Contato pratico com a
metodologia basica de analise genética (PCR, eletroforese, citogenética, extracdo de DNA); Envolvimento dos alunos
através de trabalhos em grupo, andlise e discussédo de textos, apresentacgdo de relatérios e seminarios.

Recursos didaticos: Quadro branco, retro projetor, data show, TV, video, material impresso, laboratério de ensino e
assisténcia de monitores de genética.

AVALIACAO

A avaliagdo dos alunos sera realizada de forma continua, através de trés avaliagdes, por area e por professor, valendo
notas de 0 a 10.

CONTEUDO PROGRAMATICO

O DNA como veiculo da hereditariedade, a estrutura do DNA, extragdo de DNA, replicagdo, transcri¢éo e traducéo,
estrutura dos cromossomos, mitose e meiose, genética mendeliana, mutacdo e reparo, erros inatos do metabolismo,
heranca autossémica, heranca ligada ao sexo, sistema sanguineo, sindrome de Down e outras sindromes, heranca
multifatorial e racas, genética do Cancer, seminarios sobre doencas genéticas humanas, for¢as evolutivas, evolugéo
humana, genética da obesidade, genética do diabetes, do alcoolismo, da doencga cardiovascular e da hipertenséo
arterial, farmacogenética e alimentos transgénicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Alberts, B. et al. (2010) Biologia Molecular da Célula. 52 edi¢do. Porto Alegre: Artmed.

Grifftins, A. J. F. et al. (2008). Introducéo a Genética. 92 edi¢édo Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

Junqueira, L.C. e Carneiro, J. (2005). Biologia Celular e Molecular. 82 edicdo Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
Snustad, D. P. e Simmons, M. J. (2008). Fundamentos de Genética. 4% edi¢cao. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Borges-Osorio, M.R. e Robinson, W.M. (2001). Genética Humana. 22 edigdo. Porto Alegre: Artmed.

Otto, P. G., Otto, P. A. e Frota-Pessoa O. (2004). Genética Humana e Clinica. 22 edi¢cdo. Sdo Paulo: Roca.

Vogel, F. e Motulsky, A.G. (2000). Genética Humana, problemas e abordagens. 32 edi¢cdo. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan.

Poligrafo elaborado pelos professores com artigos cientifico sobre doencas genéticas humanas e capitulo de livros
selecionados.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢ao)

x | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢éo)

OBRIGATORIO D ELETIVO |:| OPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horaria Semanal ) .
Codigo Nome Ne. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tedrica Pratica
NUTR0010 | Métodos de Investigagdo em 30 - 02 30 2
Nutricdo

4 i - . - Requisitos |-
Pré-requisitos Co-Requisitos CH
EMENTA

Ciéncia, conhecimento e método cientifico. Etica em pesquisa. Comunicacgéo da pesquisa cientifica. Coleta, analise e
interpretacdo de dados cientificos. Escolha e delimitagdo de temas de estudo. Estrutura, elementos, avaliagdo e
confeccgdo de projetos de pesquisa.

OBJETIVO(S) DO COMPONENTE

Capacitar os estudantes para:

Identificar termos e conceitos, e outros elementos basicos e especificos empregados na disciplina métodos de
investigagédo em nutri¢ao;

Aplicar os termos e conceitos aprendidos a situacdes de planejamento de projetos, de confecgcdo de relatérios, de
andlise de artigos.

METODOLOGIA

Estratégias de ensino: aulas expositivas, discussdo por meio de seminarios e estudo dirigido, e aprendizagem baseada
em problemas.
Recursos: quadro branco, reproducao de textos e de filmes, projetor multimidia (com som, quando necessario), e-mail;

AVALIACAO

Ao final de cada unidade, serdo aplicadas provas com questBes objetivas e/ou discursivas, compreendendo 0s
contetdos trabalhados naquela unidade. Apos a realizagdo de cada prova, havera a resolucdo das questdes em
conjunto (professor e estudantes), no intuito de esclarecer dividas e/ou corrigir erros.

Os estudantes serdo avaliados também pela participacdo nas apresentacdes e discussfes de artigos, em seminarios,
em aulas praticas.




CONTEUDO PROGRAMATICO

Historia da ciéncia.

Ciéncia e conhecimento cientifico.

O método cientifico.

Etica e plagio em pesquisa.

Comunicagédo da pesquisa cientifica.

Coleta, analise e interpretacédo de dados.

Elaboracéo e apresentacgédo do relatorio.

Andlise de artigos cientificos.

Escolha e delimitacdo de temas de estudo.

Estrutura, elementos, avaliagéo e confecgdo de projetos de pesquisa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. Metodologia cientifica. 52 edigdo. Atlas, 2007.

LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. Metodologia do trabalho cientifico. 72 edigdo. Atlas, 2007.

FISBERG, R.M.; SLATER, B.; MARCHIONI, D.M.L.; MARTINI, L.A. Inquéritos alimentares: métodos e bases
cientificos. Manole, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUILHEM, D; DINIZ, D. O que ¢é ética em pesquisa — Colecdo Primeiros Passos. S&o Paulo: Brasiliense, 2008.
DE MEIS, L. O método cientifico: como o saber mudou a vida do homem. Vieira & Lent, 2005.

SCLIAR, M. Do mégico ao social: trajetdria da saude publica. SENAC Nacional, 2002.

Videos didaticos nos temas do conteddo programatico da disciplina.

Artigos cientificos e outros documentos divulgados/publicados nos temas do contelddo programatico da disciplina.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢&o)

X Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horaria Semanal ) .
Cadigo Nome N°. de Créditos C. H. Global Periodo

Tedrica Préatica

NUTRO0011 Microbiologia e Imunologia 15 30 2 45 2

NUTRO0002 Bioquimica 1

Pré-requisitos | \JUTR0055 Biologia Celular e Embriologia

Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

Estudo dos microrganismos sob os aspectos morfoldgicos, funcionais e patol6gicos relacionados com a microbiologia
alimentar e suas relaces parasito-hospedeiro. Mecanismo de defesa e suas falhas.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

1. Reconhecer a importancia, aplicabilidade e morfofiologia dos principais grupos de microrganismos.
2. Conhecer a reproducéo, patogenicidade e classificagéo interna de cada grupo.

3. Compreender a relagcdo microrganismo-homem-meio ambiente.

4. Compreende 0s principais componentes da resposta imune do homem.

5. Entender como o sistema imune humano funciona nas condi¢cdes normais e diante de uma infeccéo.

METODOLOGIA

Aulas discursivas e dialogadas com utilizagcao de recursos audio-visuais, incluindo video.

AVALIACAO

Avaliacdo tedrico-pratico dos contetudos discutidos.
Apresentagdo de seminarios

CONTEUDO PROGRAMATICO

PROGRAMA TEORICO

INTRODUCAO A MICROBIOLOGIA:

Histdérico x atualidades da microbiologia. Principais grupos de microrganismos. Biosseguranca no laboratorio de
Microbiologia. Flora microbiana na sadde e na doenca.

BACTERIOLOGIA, MICOLOGIA E VIROLOGIA:

Estrutura, morfologia e fisiologia bacteriana. Patogenicidade e genética bacteriana. Principais grupos de agentes
antimicrobianos e resisténcia bacteriana. Principais infec¢cdes bacterianas em humanos. Classificagdo, morfologia e
reproducgédo dos fungos. Micoses superficiais e sistémicas. Classificagcdo, estrutura e replicacao viral. Principais infeccdes
virais em humanos. Gastroenterites bacterianas e virais.

IMUNOLOGIA:

Introducdo ao sistema imune. Imunidade inata. Sistema imunolégico adaptaivo. Antigenos e Imunoglobulinas. Imunidade
as doencas infecciosas e parasitarias.




PROGRAMA PRATICO

Esterilizagdo e desinfeccdo. Preparacéo de meios de cultivo para microrganismos. Métodos de coloragdo de bactérias.
Técnicas de isolamento e contagem de microrganismos. Isolamento e Identificagdo de bactérias Gram positivas.
Isolamento e identificac@o de bactérias Gram negativas. Antibiograma. Estruturas macroscopicas e microscopicas dos
fungos. Principais testes soroldgicos. Detecgdo das reacdes antigeno — anticorpo: técnicas de aglutinacéo e
precipitacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H. Imunologia basica: funcdes e distlrbios do sistema imunolégico . 2. ed. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2007.

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia celular e molecular. 6.ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2008.

PEAKMAN, Mark; VERGANI, Diego. Imunologia basica e clinica. Rio de Janeiro: Guanabara koogan, 1999.
TORTORA, Gerard J.,; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L. Microbiologia. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.
TRABULSI, Luiz Rachid; ALTERTHUM, Flavio (Org.). Microbiologia. 5.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARBOSA, Heloiza Ramos.; TORRES, Bayardo Baptista.. Microbiologia basica. Sao Paulo: Livraria Atheneu, 1999.
DOAN, Thao; MELVOLD, Roger; WALTENBAUGH, Carl. Imunologia médica essencial. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2006.
MURRAY, Patrick R. (Org.). Microbiologia médica. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
PARSLOW, Tristam G. (Et al.). Imunologia médica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2004.

ROITT, Ivan M.; DELVES, Peter J. Fundamentos de imunologia. 10.ed. Rio de Janeiro; Buenos Aires [Argentina]:

Guanabara Koogan; Panamericana, 2004.

TERR, Abba |.; STITES, Daniel P.; PARSLOW, Tristram G. Imunologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2000.
VERMELHO, Alane Beatriz. Praticas de microbiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg¢éao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

o Carga Horéaria Semanal o .
Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tebrica Prética

NUTR0012 Parasitologia 30 30 3 60 2
Histologia (NUTR0006) - -

Pré-requisitos Biologia Celular e Embriologia Co-Requisitos Requisitos C.H.
(NUTRO0055)

EMENTA

Biologia de parasitos relevantes para o setor de higiene e vigilancia sanitéaria de alimentos. Fatores sociais e ambientais
gue favorecem a existéncia e circulagdo dos parasitos nos ambientes naturais, agroecossistemas e urbanizados.
Interacdo parasito-hospedeiro e possiveis manifestagbes clinicas. Diagnéstico clinico e laboratorial. Tratamento
convencional e fitoterapico. Profilaxia. Treinamento técnico e cientifico.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Ao final do curso de Parasitologia o discente de Nutricdo deverd compreender os fundamentos da interagdo parasito-
hospedeiro, conhecer as possiveis manifestacdes clinicas resultantes dessa interagdo e as formas tradicionais e
alternativas de tratar as parasitoses. As medidas de intervengdo, ao nivel de comunidade, deverdo ser administradas
considerando as condi¢8es culturais e ambientais predisponentes discutidas durante o curso.

METODOLOGIA

Aula tedrica expositiva.

Estudo dirigido (ED) semanal (atividade em grupo que visa o manuseio de artigos cientificos recentes — momento de
aprofundamento sobre o tema). Mini pesquisa (MP) semanal (atividade individual de pesquisa bibliografica que objetiva
conduzir o discente numa leitura prévia do tema que sera abordado na proxima aula tedrica. Esse procedimento visa
transformar o momento da aula tedrica numa ocasido real de discussédo e sedimentacéo do contetdo).

Seminario (atividade em equipe)

Apresentacéo e defesa de projeto de intervencgédo (PI) (atividade em equipe)

Estudo da morfologia dos parasitos fixados em Iaminas permanentes.

AVALIACAO

Serdo realizadas trés avaliagbes teorico-praticas que constituirdo 70% da média final. Os demais 30% serdo
distribuidos entre as atividades complementares (ED, MP, PI, Seminario).




CONTEUDO PROGRAMATICO

1.1.16  Tebrico

1.1.17

1.1.18 GENERALIDADES - Ecologia parasitaria e condices ambientais predisponentes para a disseminacdo e adaptagéo
do parasito a novos ambientes, hospedeiros intermediéarios e/ ou vetores (e.g. Glossina spp x Trypanosoma cruzi).
Espécies de parasitos com restri¢cdes étnicas (e.g. Plasmodium ovale).

1.1.19

1.1.20 PROTOZOOLOGIA — Protozoarios cavitarios, protozoarios teciduais e sanguineos (classificacdo; biologia dos
protozodrios; transmissédo; interagdo parasito-hospedeiro: imunidade e patogenia; epidemiologia; diagnéstico;
tratamento convencional e fitoterapico; profilaxia e vacinagao).

1.1.21

1.1.22 HELMINTOLOGIA — Helmintos sanguineos, helmintos intestinais, helmintos viscerais (classificacdo; biologia dos
helmintos; transmissdo; interagdo parasito-hospedeiro: imunidade e patogenia; epidemiologia; diagnéstico;
tratamento convencional e fitoterapico; profilaxia e vacinagao).

1.1.23

1.1.24 PARASITOSES EMERGENTES E EXOTICAS - Coccidioses; triquinelose; angiostrongiliases; gnatostomiase;
telaziose; singamose, bailisascaridiase; lagoquilascariase.

1.1.25

1.1.26 Prético

1.1.27

Normas de biosseguranca em Laboratério de Parasitologia/ Coleta, transporte e processamento de amostras /

Tamisacdo /Exame direto de amostras fecais / Concentragdo e isolamento de larvas de nematddeos das fezes /

Métodos de coloragdo /Protozoologia - Estudo morfolégico das formas evolutivas infectantes em laminas a fresco,

fixadas e coradas; Cultivo /Helmintologia — Estudo morfoldgico de vermes adultos, ovos e outras formas evolutivas

caracteristicas de cada espécie em laminas a fresco, fixadas e coradas. Estudos dirigidos com base em artigos

cientificos. Seminarios. Apresentacao e defesa de projetos de intervengao.

Atividades complementares - Seminario. Estudo dirigido com artigos cientificos. Mini pesquisa

BIBLIOGRAFIA BASICA

Ministério da Saude. Doengas infecciosas e parasitarias. Guia de bolso. 42. Ed., Brasilia: Ministério da Saude, 2004.
334p.

Neves, D.P., Melo, A.L., Linardi, P.M., Vitor, R.W.A. Parasitologia humana. 12% Ed., S&o Paulo: Editora Atheneu, 2011.
546p.

Neves, D.P., Bittencourt Neto, J.B. Atlas Didatico de Parasitologia. 22. Ed., S8o Paulo: Editora Atheneu, 2008. 112p.
Neves, D.P. Parasitologia Dindmica. 32 Ed., S&o Paulo: Editora Atheneu, 2009. 608p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Amato Neto, V., Gryschek, R.C.B., Amato, V.S., Toun, F.F. Parasitologia: uma abordagem clinica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008, 434p.
Coura, J.R. Dinamica das doengas infecciosas e parasitarias. Vol. 1, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 1132p.

De Carli, G.A. Parasitologia clinica. Selecdo de métodos e técnicas de laboratério para o diagnéstico das parasitoses humanas. 22. Ed.,
S&o Paulo: Atheneu. 2007. 906p.

Ferreira, M.U., Foronda, A.S., Schumaker, T.T.S. Fundamentos biol6gicos da parasitologia humana. Manole, 2003, 156p.

Rey, L. Parasitologia: parasitos e doencas parasitarias do homem nos tropicos ocidentais. 42. Ed., Rio de Janeiro:Guanabara Koogan,
2008. 883p.

Rey, L. Bases da parasitologia médica. 32. Ed., Guanabara Koogan, 2002, 379p.

Tavares, W., Marinho, L.A.C. Rotinas de diagnostico e tratamento das doencas infecciosas e parasitarias. Atheneu, 2005. 1206p.
Veronesi, R., Focaccia, R. Tratado de infectologia. 3a. Ed., Vol. 2, Séo Paulo: Editora Atheneu, 2005, 2220p.

Periddicos nacionais e internacionais
American Journal of Tropical Medicine and Hygiene/ Advances in Parasitology/ Cadernos de Saude Publica/ Brazilian Journal of
Medical Biological Sciences/ International Journal of Parasitology/ Memorias do Instituto Oswaldo Cruz/  Parasitologia
Latinoamericana/ Revista Brasileira de Medicina Tropical/ Revista de Saude Publica/ Tropical and Medical Parasitology/ Critical
Reviews of Parasitology/ Experimental Parasitology/ Parasitology/ Revista da oficina Panamericana de Saude (OPS)/ Revista do
Instituto Adolfo Lutz/ The Journal of Parasitology/ Trends in Parasitology (originalmente Parasitology Today)

Péaginas da Internet

www.ufrgs.br/parasito Atlas de Parasitologia
www.cdfound.to.it/HTML/atlas.html Atlas de Parasitologia Médica
www.dpd.cdc.gov/dpdx/Default.htm Center for Disease Control and Prevention
www.periodicos.capes.gov.br Busca de artigos cientificos
www.ich.usp.br/~marcelocp Artrépodes parasitos do homem e dos animais
DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR
TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgéo)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo

Monografia Trabalho de Graduagéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢&o)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

o Carga Horéaria Semanal o .
Cadigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global Periodo

Tedrica Prética

NUTRO0013 Bioquimica da Nutric&o 30 60 4 90 3

NUTRO0002 Bioquimica 1

Pré-requisitos | UTR0008 Fisiologia Geral

Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

Estudar os processos anabdlicos, catabolicos e anapleréticos do organismo, que permitem a manutencédo e aumento da
massa viva (nutricdo celular), com a finalidade de compreender os mecanismos de produgéo, transferéncia e utilizagao
de energia fornecida pelos nutrientes, analisando o papel bioquimico dos constituintes da dieta na manutencdo da
homeostase.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno aplicar o conhecimento da Bioquimica correlacionando o conteddo aprendido com o
seu cotidiano bem como com o ciclo profissional do curso de Nutric&o.

METODOLOGIA

e Aulas expositivas com participacdo do aluno: exposi¢do do conteldo utilizando powerpoint e datashow.
Durante a exposi¢do, em alguns pontos, sdo propostos aos alunos problemas e discussdes sobre o que esta
sendo apresentado. Intercalados e complementares a exposi¢do, quando se aplicar ao assunto apresentado,
podem ser propostos exercicios na sala para que os alunos discutam e procurem uma solucdo que sera
colocada no quadro para discussao e conferéncia de todos;

e Aulas préaticas em laboratério: a melhor fixagdo do que é aprendido na sala acontece no momento da aplicagédo
dos conteudos. Para isto, aulas praticas dos assuntos previamente expostos na sala de aula, deverdo ser
realizadas no laboratério sob a orientacdo de professores e monitores, utilizando-se materiais e equipamentos
apropriados para o aprendizado;

e Listas de exercicio/relatérios: ao término de cada aula é entregue uma lista de exercicios para direcionar o
aluno nos seus estudos fora da sala de aula;

e Apresentacdo de seminario: estimular nos alunos o senso critico, incentivando-os a pesquisar informagfes
atualizadas sobre assuntos apresentados na disciplina e a preparar material expositivo como slides,
apresentando aquilo que foi aprendido;

e Exibicdo de videos: sdo apresentados videos sobre temas atuais relacionadas a bioquimica e a nutricdo para
que os alunos desenvolvam o0 senso critico e possam discutir e debater em sala de aula sobre assuntos
cotidianos;

e Estudos dirigidos: os alunos se dividem em grupos para estudarem temas na sala de aula e posteriormente
respondem exercicios que sdo aplicados no intuito de avaliar a capacidade de assimilagdo e fixagdo do
conteudo discutido pelo grupo;

e Bioguimica Solidaria: participacdo do aluno no Bioquimica Solidaria, evento que proporciona o aprendizado e
discussdo de um tema proposto no inicio do semestre através de meios didaticos elaborados pelos alunos.




Descricdo do Bioguimica Solidaria:

O Bioquimica Solidaria vem acontecendo desde 2007 sob a coordenagdo da Professora Carmem Lygia Burgos
Ambrdsio na disciplina Bioquimica da Nutricdo. Ao final de cada semestre, os alunos do terceiro periodo do Curso de
Nutricdo apresentam um tema referente a disciplina para os alunos que cursam as disciplinas de Bioquimica e
Fundamentos de Quimica. O tema é apresentado através de teatro, videos, filmes, jograis, musica, marionetes, poesias,
literatura de cordel, danga e outros recursos de escolha e criatividade dos alunos, de forma que a bioquimica seja
transmitida pelos préprios colegas através de uma linguagem mais acessivel e divertida. Para participarem do evento,
os alunos ouvintes entregam como ingresso de participacdo um “Bio Kit Solidario”, constituido por alimentos n&o
pereciveis, produtos de higiene pessoal, produtos de limpeza ou brinquedos, montados de acordo com as necessidades
de instituicbes carentes como abrigos de idosos e creches da comunidade. O evento que inicialmente visava minimizar a
dificuldade da bioquimica com seus termos e linguagem especifica, 0 que na maioria das vezes dificulta o aprendizado
elevando os numeros de reprovacao, despertou também a solidariedade nos alunos e possibilitou a transformagéo do
evento em Projeto de Extens&o, permitindo a integragdo entre graduagfes dos campi da UFPE e comunidades carentes.

AVALIACAO

Exame escrito individual - Serdo realizadas trés provas teoricas discursivas. As provas terdo peso 8 enquanto que os
estudos dirigidos e seminarios complementarao a nota com o peso 2.

A quarta nota serd referente a participagdo do aluno no Bioquimica Solidaria. A nota corresponde a avaliagdo do aluno
durante a preparacéo do evento no decorrer do semestre e a apresentagdo no momento do evento.

Ao final, 0 aluno ser4 considerado aprovado se a média geral for igual ou superior a sete (7).

CONTEUDO PROGRAMATICO

e Apresentacdo da Disciplina

Introduc&o a Bioquimica da Nutricdo

NocOes de Termodindmica, Bioenergética e Nutrigcdo
Oxidacdes Bioldgicas e Radicais Livres

Enzimologia e Correlag@es Clinicas

Metabolismo dos Carboidratos e Correlagdes Clinicas
Metabolismo dos Aminoéacidos e Correlagfes Clinicas
Metabolismo dos Lipidios e Correla¢des Clinicas

Integracé@o e Regulacdo Metabdlica

Integracéo e Regulagcdo Metabdlica em Situacdes Especiais
Bioquimica do Exercicio

Equilibrio Acido-Basico

Bioquimica do Sangue

Hormdnios

Vitaminas e Correlag@es Clinicas

Minerais e Correlagfes Clinicas

Metabolismo do Ferro e da Vitamina A

e Aulas destinadas ao estudo do tema e preparacdo do Bioquimica Solidéria.

BIBLIOGRAFIA BASICA

e CAMPBELL, Mary K. Bioquimica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.

¢ CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R. Bioguimica ilustrada. 4.ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009.

e DEVLIN, Thomas M., (Coord.). Manual de bioquimica com correlag¢des clinicas. Sao Paulo: Edgard Blucher,
2007.

e LEHNINGER, Albert L.; NELSON, David L.; COX, Michael M. Principios de bioquimica. 4. ed. S&o Paulo:
Sarvier, 2006.

e STRYER, Lubert. Bioquimica. 4.ed. -. Rio de Janeiro: Ganabara Koogan, c1996.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MARZZOCO, Anita.; TORRES, Bayardo B. Bioquimica basica. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
VOET, Donald; VOET, Judith G.; PRATT, Charlotte W. Fundamentos de Bioquimica: a vida em nivel molecular. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2008.

Teses, Dissertacbes, TCCs, Revistas Especializadas, Artigos Cientificos disponibilizados em sites como
www.periodicos.capes.gov.br, www.scielo.br e similares.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal ;
Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Teobrica Préatica
NUTR0014 Bioquimica dos Alimentos 30 60 04 90 3
Pré-requisitos | NUTRO007 Bromatologia Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Propriedades funcionais; alteracdes fisicas, quimicas e biol6gicas dos constituintes dos alimentos e influéncia da
atividade da 4gua na sua estabilidade; interacdo entre constituintes; fisiologia p6s-colheita e bioquimica “post-mortem”.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Objetivos Gerais: Fornecer ao aluno a base bioquimica para o entendimento dos processos quimicos e enzimaticos das
alteracdes que ocorrem nos alimentos e sobre interacdes, biodisponibilidade e funcionalidade dos componentes.

Objetivos especificos: subsidiar o aluno no entendimento da composicdo dos diferentes grupos de alimentos em
nutrientes e ndo nutrientes, apresentar suas propriedades fisico-quimicas e funcionais na tecnologia de alimentos e na
salde humana e as reacdes quimicas que os envolve.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, aulas préticas, estudos dirigidos com literatura basica e introdugdo de literatura complementar
(artigos cientificos) e seminarios.

AVALIACAO

Provas escritas: verificagdo da aprendizagem, com questdes discursivas e objetivas, onde pretende-se avaliar a
capacidade de assimilacao, interpretagcdo e sintese dos conteldos apresentados e discutidos em sala de aula e em
laboratorio.

Atividades praticas: aulas realizadas em laboratério e realizacdo de estudos dirigidos; ao término das atividades
praticas os alunos deverdo entregar, em grupos ou individualmente, conforme o caso e quando solicitado, relatorios das
atividades desenvolvidas. No final do semestre é realizada uma atividade pratica com apresentacéo oral.

CONTEUDO PROGRAMATICO

e Agua e atividade de agua

Macronutrientes (Lipideos, Carboidratos, Proteinas e Enzimas)
Micronutrientes (Vitaminas e Minerais)

AlteracBes bioquimicas (Oxidagdo de lipideos, Escurecimento enzimatico e ndo-enzimatico, Bioquimica pos-
morte e Bioguimica pés-colheita)

Pigmentos

Compostos fendlicos

Compostos bioativos (nutracéuticos e toxicos)

Interacdes

Biodisponibilidade

Compostos de “flavor”

Matérias-primas e alimentos ndo convencionais




BIBLIOGRAFIA BASICA

GONCALVES, Edira Castello Branco de Andrade. Andlise de alimentos : uma visdo quimica da nutricdo. 2. ed. S&o
Paulo: Varela, 2009.

COZZOLINO, S.M.F. Biodisponibilidade de nutrientes. 3.ed., rev. atual. e ampl. Barueri, SP: Manole, 2009.
FRANCO, Guilherme. Tabela de composi¢do quimica dos alimentos. 9. ed., rev. e atual. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.
MACEDO, Gabriela Alves. Bioguimica experimental de alimentos. Sao Paulo: Livraria Varela, 2005.

REIS, Nelzir Trindade. Nutrigdo clinica: interacdes. Rio de Janeiro: Rubio, c2004.

RIBEIRO, Eliana Paula; SERAVALLI, Elisena A. G. Quimica de alimentos. 2. ed. rev. Sdo Paulo: Blucher, c2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DAMODARAN, Srinivasan; PARKIN, Kirk L; FENNEMA, Owen R. Quimica de alimentos de Fennema. 4.ed. Porto
Alegre, RS: Artmed, 2010.

GAVA, Altanir Jaime; SILVA, Carlos Alberto Bento da; FRIAS, Jenifer Ribeiro Gava. Tecnologia de alimentos: principios
e aplica¢Bes. S&o Paulo: Nobel, c2008.

ORDONEZ PEREDA, Juan A. Tecnologia de alimentos. V.1 — Componentes dos alimentos e processos. Porto Alegre:
Artmed, 2005.

Revista Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos da Sociedade Brasileira da Ciéncia e Tecnologia dos alimentos

(WWW .scielo.br).
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PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS

E UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
S, DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opcao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0064 Farmacologia Basica 15 30 2 45 3
Pré-requisitos NUTROO8 Fisiologia Geral Co-Requisitos Requisitos C.H. | |

EMENTA
A disciplina tem por objetivo fornecer ensinamentos para a compreenséo dos principios basicos de Farmacologia. Serdo
abordados, tanto os aspectos experimentais como aplicados.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para:

- Compreenséo das agbes basicas de um farmaco, como principios ligados a Farmacocinética e Farmacodinamica de
Drogas;

- Conhecimento sobre nomenclatura de fadrmacos através de conceitos importantes na farmacologia.

- Compreensdo sobre a acdo de farmacos que atuam no sistema nervoso autbnomo, anti-histaminicos e anti-
inflamatérios, dentre outros.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, aulas praticas, debates e seminarios. |

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através de trés ou mais avaliacdes parciais, que poderdo ser
aplicadas como: avaliagcdo continua, avaliagdo escrita, seminarios, artigos, debates ou outra atividade a critério do
professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introdugdo a Farmacologia: vias de administracao de farmacos.

2. Farmacocinética: absorcao, distribuicdo, metabolismo e excre¢éo de drogas
3.Farmacodinamica: teoria dos receptores e modo de a¢éo das drogas
4. Interagdo medicamentosa

5.Drogas adrenérgicas e bloqueadores adrenérgicos

6.Drogas colinérgicas e anticolinérgicas

7. Blogueadores neuromusculares

8. Histamina e anti-histaminicos

9.Derivados do acido araquiddnico e polipeptideos vasoativos
10.Anti-inflamatorios néo esteroides

11.Corticosteroides

12. Farmacologia do sistema respiratorio




BIBLIOGRAFIA BASICA

CRAIG, Charles R.; STITZEL, Robert E. (Ed.). Farmacologia moderna: com aplicacdes clinicas. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, c2005.

FUCHS, Flavio Danni; WANNMACHER, Lenita; FERREIRA, Maria Beatriz Cardoso (Ed.). Farmacologia clinica:
fundamentos da terapéutica racional . 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M. Farmacologia. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004. SILVA, Penildon.
Farmacologia. 7.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

TRIPATHI, KD; SILVA, Penildon; VOEUX, Patricia Lydie. Farmacologia médica. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, c2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. 11. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.
KATZUNG, Bertram G. (Ed.). Farmacologia basica e clinica. 10.ed. Sao Paulo: McGraw-Hill, 2008.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE O COMPONENTE HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DO CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA



-4
? “::

)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
' DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO
PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

o Carga Horéaria Semanal o .
Cédigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Teobrica Préatica
NUTRO0015 Fisiologia da Nutricdo 30 60 4 90 3
Pré-requisitos | NUTRO08 Fisiologia Geral Co-Requisitos Requisitos C.H. | |
EMENTA

Fisiologia do sistema nervoso central e periférico. Digestdo e sua regulacdo. Papel fisiol6gico da dgua e homeostase
dos compartimentos liquidos do organismo. Temperatura corporal. Apetite e fome. Sede e apetite especifico. Inani¢édo e
exercicio fisico. Regulagdo da glicemia. A dieta na regulacdo renal do equilibrio acido-basico. Gonadas: fungbes
enddcrina e reprodutora. Senectude, fisiologia da gestagao, feto, lactacdo, recém-nato, lactente e adolescente. Papel do
rim no equilibrio hidrossalino e acido-basico. Influéncia dos nutrientes e do exercicio no sistema cardiovascular.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Proporcionar conhecimento teérico e préatico para favorecer o aprendizado sobre o papel da nutricdo e as fun¢des dos
sistemas do corpo humano em todas as etapas de vida, em disturbios alimentares e na atividade fisica, bem como o
entendimento dos mecanismos de regulacdo para manutencao da homeostase.

METODOLOGIA

- Aulas expositivas tedricas empregando quadro, retroprojetor ou data-show;
- Aulas praticas com humanos e animais;
- Apresentagdo de seminarios para discussao.

AVALIACAO

Os alunos serdo avaliados com base no desempenho nas atividades programadas e por prova escrita.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Neurofisiologia e Nutricdo (Papel dos nutrientes no desenvolvimento do Sistema Nervoso; Nutricdo e Cronobiologia;
Atividade elétrica cortical ciclo sono-vigilia: eletroencefalograma; Nutri¢cdo e plasticidade do sistema nervoso, Memdria e
aprendizado; Fisiologia das emo¢des; Sensores nutricionais: olfativos e gustativos; Sensores nutricionais: hipotalamicos,
comportamento alimentar; Papel dos nutrientes no controle do comportamento alimentar; distirbios do comportamento
alimentar: anorexia e bulimia; Balanco energético e obesidade);

- Fisiologia do desenvolvimento (Fisiologia da gestacdo: papel dos nutrientes; Fisiologia do Feto: papel dos
nutrientes; Fisiologia da infancia: papel dos nutrientes; Fisiologia do adolescente até a fase adulta: papel dos nutrientes;
Fisiologia do envelhecimento: papel dos nutrientes);

- Fisiologia do sistema digestério (Figado; Vesicula biliar; Pancreas exdcrino, Intestino delgado; Intestino grosso;
Regulagdo neuro-enddcrina da digestao)

- Fisiologia do exercicio (Atividade fisica, exercicio fisico e treinamento fisico; Exercicio fisico e utilizacdo de
nutrientes; Alteracdes fisioldgicas em resposta ao exercicio fisico; Testes fisicos para avaliagdo do VO2max; alteragées
da presséo arterial em resposta ao exercicio fisico; Suplementos alimentares em atletas);

- Integracdo graduagdo e pods-graduacéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

- AIRES, MM - Fisiologia . Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 32 ed. ou anteriores, 2008.

- BERNE, RM; LEVY, MN - Fisiologia — Rio de Janeiro: Elsevier, 62 ed. ou anteriores, 2009.

- DOUGLAS, CR - Fisiologia Aplicado & Nutricdo — Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 4% ed , 2006.

- GUYTON, AC & HALL, JE - Tratado de Fisiologia Médica — Rio de Janeiro: Elsevier, 112 ed. ou anteriores, 2006.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- COSTANZO, LS - Fisiologia — Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 42 ed. ou anteriores, 2007.
- GANONG, WF - Fisiologia Médica. 222 Ed Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS

ﬁ UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
Oy,
' DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horaria Semanal ) .
Codigo Nome N°. de Créditos C. H. Global Periodo
Tedrica Préatica
NUTRO0065 Higiene dos Alimentos 30 30 2 60 3
NUTRO0007 Bromatologia NUTR0014
] o NUTRO0011 Microbiologia e Imunologia o Bioquimica o

Pré-requisitos NUTRO0063 Parasitologia. Co-Requisitos dos Alimentos Requisitos C.H.

EMENTA

Microrganismos contaminantes dos alimentos, suas caracteristicas e fatores relacionados ao seu desenvolvimento.
Agentes contaminantes dos alimentos e formas de controle. Doengas veiculadas por alimentos e os danos causados ao
comensal. Alterag6es microbianas dos alimentos. Métodos de limpeza e desinfeccdo de utensilios, equipamentos e
locais de produgéo de alimentos. Sistema HACCP — Hardard Analysis Critical Control Points aplicado em Unidades de
Alimentacéo.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

GERAIS

A disciplina tem por objetivo principal capacitar o aluno a identificar as fontes e os veiculos na transmissdo de doencas
transmitidas por alimentos, ressaltando a importancia dos microrganismos como agentes de alteracdes dos alimentos e
das regulamentacdes sanitarias pertinentes.

ESPECIFICOS

Dar subsidios aos alunos para reconhecer os indices de qualidade higiénica de alimentos e estabelecer critérios e
padrdes microbioldgicos; caracterizar e identificar os microorganismos e 0s parametros intrinsecos e extrinsecos que
afetam o desenvolvimento dos microorganismos nos alimentos; realizar a analise microbiol6gica de diferentes tipos de
alimentos; aplicar os principios do método APPCC na produc@o de alimentos e as medidas para estabelecer as boas
praticas de producao e manipulacdo de alimentos.

METODOLOGIA

A metodologia de ensino sera baseada em aulas expositivas, aulas praticas, resolucao de exercicios em sala de aula e
apresentacao de trabalhos pelos alunos.

AVALIACAO

A avaliacdo da aprendizagem sera realizada através de provas, relatérios de aulas praticas e trabalhos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. - Agentes bioldgicos contaminantes dos alimentos, fontes de contaminagéo e vias de transmisséo (agua, solo,
ar, equipamentos, utensilios, insetos e roedores, e manipulador).

- Fatores responsaveis pelo desenvolvimento microbiano em alimentos.

- Microbiologia Preditiva.

- Toxinoses, toxinfec¢Bes e infecgcdes de origem alimentar

- Microrganismos indicadores de contaminagao bioldgica

- Alterac6es microbianas dos alimentos

- Tipos de agua e sua qualidade

- Limpeza e desinfeccao de equipamentos, utensilios e ambientes.

- APPCC (Andlise de Perigo e Pontos Criticos de Controle) aplicado no controle higiénico sanitario de
alimentos.

N R~W N




BIBLIOGRAFIA BASICA

FORSYTHE, Stephen J. Microbiologia da seguranca alimentar. Porto Alegre: Artmed, 2002.

FRANCO, Bernadette Dora Gombossy de Melo; LANDGRAF, Mariza. Microbiologia dos alimentos. Sao Paulo:
Atheneu, 2008.

HAZELWOOD, D.; MCLEAN, A. C. Manual de higiene para manipuladores de alimentos. Sdo Paulo: Varela, 1994.
JAY, James M. Microbiologia de alimentos. 6.ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

SILVA, Neusely da.; JUNQUEIRA, Valeria Christina Amstalden. Manual de métodos de analise microbioldgica de
alimentos. 3.ed. Sao Paulo: Livraria Varela, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRADE, Nelio Jose de. Higienizacao na industria de alimentos. Sao Paulo: Varela, 2008. GERMANO, Pedro
Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Sim8es. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-
primas, doencgas transmitidas por alimentos, treinamento de recursos humanos . 3. ed., rev. e ampl. Barueri, SP:
Manole, 2008.

LOKEN, Joan K. The HACCP food safety manual. New York: John Wiley & Sons, ¢1995.

Revista Higiene alimentar. S&o Paulo : Impress, 2002-

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitario em servi¢cos de alimentagao. 6.ed. Sdo
Paulo: Varela, 2005.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

s

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

1.1

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome N°. de Créditos C. H. Global Periodo
Tedrica Prética
NUTRO0066 Politicas de Salde 30 - 2 30 2
. - NUTRO0029 Etica Profissional L Requisitos
Pré-requisitos | \1;TR0061 Saude e Sociedade Co-Requisitos C.H.

EMENTA

A disciplina tem por objetivo estudar as politicas publicas no Brasil. A partir da Constituicdo de 1988, com a criagdo do
SUS, principios e diretrizes, leis organicas e normas operacionais .As politicas relacionadas com a Atencao
Basica(PACS/ESF e NASF), Média e Alta Complexidade e a Politica Nacional de Promocéo a Saude.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Estudar as Politicas Publicas num contexto Histérico e atual , levando em consideracdo o perfil Epidemioldgico
Brasileiro, Regional e Local.

METODOLOGIA

A disciplina buscara construir com os alunos uma andlise critica das politicas de Saude na atualidade. A abordagem
sera expositiva seguida de grupos de estudos , no sentido de aprofundar os conceitos e realizar a andlise critica das
politicas publicas. Visitas técnicas aos servicos complementardo o aprendizado.

AVALIACAO

Avaliacdo do conteudo teorico, através de analise subjetiva das Politicas Publicas. Relatdrio das visitas técnicas, com
reflexdo critica das observacgdes das politicas publicas em execucéo no local visitado.

CONTEUDO PROGRAMATICO

As politicas Publicas de Saide no Brasil: Histérico, conceitos, reforma sanitéaria, Sistema Unico de Saude, principios,
diretrizes, leis orgéanicas, financiamento do SUS. Politica Nacional de Aten¢éo Basica e da Promogéo a Saude Estratégia
Salde da Familia, NASF. Sistema de referéncia e contra referencia, e sistema de regulacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANDRADE, Luiz Odorico Monteiro de. Management of the Brazilian health system : Luiz Odorico Monteiro de Andrade ;
translated by Peter Richard Hall. S&o Paulo: Sobral, CE: UVA, 2002. 270p. ISBN 8572105950 (broch.).
BRASIL. $B MINISTERIO DA SAUDE. $B CONSELHO NACIONAL DE SAUDE. O desenvolvimento do Sistema Unico
de Salde :: avangos, desafios e reafirmacéo dos seus principios e diretrizes /. 2.ed. Brasilia: Ed. Ministério da Saude,
2003. 74p. ISBN 8533406789(b
CONSELHO NACIONAL DE SAUDE (BRASIL). O financiamento da salde.  Brasilia: CONASS, 2007. 161 p
(Colegéo Progestores - Para entender a gestdo do SUS ; v. 3) ISBN 9788589545105 (broch.).
BRASIL. Secretaria de Atenc&o & Saude. Saude da familia: um retrato . Brasilia: Ministério da Sadde, 2009. 76p.
ISBN 9788533416246 (broch.).
INCLUSAO dos cidad&os na implementac&o das politicas de sadde: experiéncias brasileiras e europeias. Brasilia:
Organizacao Pan-Americana da Saude, 2012. 123p. ISBN 9788579670770.
SAUDE e movimentos sociais: 0 SUS no contexto da Revisdo Constitucional de 1993. S&o Paulo: EDUSP, 1995. 215
p. ISBN 8531402980 (broch.).
BRASIL. Ministério da Saude. Pactuacéo unificada de indicadores: Relatério de indicadores de monitoramento e avalia
Saude, 14) ISBN 9788533417397 (broch.).

BRASIL. Ministério da Saude. Direitos dos usuarios dos servicos e das agfes de saude no Brasil: legislacédo federal
compilada - 1973 a 2006.  Brasilia: Ministério da Saude, c2007. 492 p. ISBN 9788533414372.
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude BRASIL. Saude Brasil 2004: uma analise da




situacdo de salde. Brasilia: Ministério da Saude, 2004. xiv, 350 p. (Série G. Estatisticas e informag&o em saude)
ISBN 8533408048.

MONTEIRO, Carlos Augusto (Org.) Velhos e novos males da saude no Brasil: Organizador Carlos Augusto Monteiro.
2.ed. aum. S&o Paulo: Hucitec, 2006. 435 p. ((Saude em debate ;91) ISBN 8527103117 (broch.)

ROUQUAYROL, Maria Zélia. Epidemiologia & Saude. 6. ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 2003. xiv, 708 p. ISBN
8571993513 (broch.).

MEDRONHO, Roberto A. (Ed.). Epidemiologia. 2.ed. S&o Paulo: Atheneu, 2009. 685 p. + 1 Caderno de exercicios
ISBN 9788573799996 (enc.).

A, Mauricio Gomes. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1995. xviii, 596 p. ISBN
8527703564 (broch.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARBOSA, Constanga Sim6es; FAVRE, Tereza Cristina; QUININO, Luoisiana Regadas de Macedo; DOMINGUES,
Ana Lucia Coutinho; GOMES, Elainne Christine de Souza; PIERRI, Otavio. Guia para vigilancia e controle da
esquistossomose:  praticas de laboratério e campo. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2008. 95p. ISBN
9788573154986 (Broch.).

SA, Ronice Franco de; YUASA, Motoyuki; VIANA, Valdilene Pereira (Org). Municipios saudaveis no Nordeste do
Brasil: conceitos, metodologia e relagdes institucionais.  Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2006. 145p. ISBN
8573152990 (broch.).

Sistema Unico de Satde em dez anos de desafio. S&o Paulo: Sociedade Brasileira de Vigilancia de Medicamentos,
2002. 630 p. ISBN 858828430.

MEDRONHO, Roberto A. (Ed.). Epidemiologia. = S&o Paulo: Atheneu, 2006. 493 p.caderno de exercicios ISBN
8573796006 (broch.)
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE

X | Disciplina Estagio
Atividade complementar Prética de ensino
Monografia Médulo

STATUS DO COMPONENTE

X | OBRIGATORIO ELETIVO OPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE
1131 Tedrica Pratica 1.1.3.2
NUTRO0035 Psicologia Aplicada a Nutri¢cdo 30 - 2 30 3
Pré-requisitos | NUTRO0029 Etica Profissional Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Visdo geral da psicologia como ciéncia, perpassando pelo histérico, principais abordagens e métodos de estudo em
psicologia. Fatores sociais e principios basicos do comportamento.. Estudo da personalidade, no¢cdo de normal e
patoldgico e consequentemente o processo salde-doenca, enfocando disturbios alimentares. Relacdo da psicologia
com o campo da salde enfatizando a area da nutricdo. As relacdes de género e etnia na prestacéo do cuidado por
parte dos profissionais da nutricdo.

OBJETIVO(S) DO COMPONENTE

Geral
Sensibilizar o aluno quanto as exigéncias éticas que se colocam em pauta quando se considera a singularidade e a
diversidade humanas.

Especificos

a) Apresentar o ser humano como ser uno (unidade Psicossomatica), produto de partes indivisiveis: psique + soma;
b) Promover a capacitacéo do aluno para ser agente de mudangas no modelo assistencial em saude e ator
importante na implantagcao dos programas estratégicos interdisciplinares e permanentes.

¢) Proporcionar subsidios sobre Corporalidade, para que o aluno possa pensar sobre si e 0 outro, e exercer sua
profisséo de forma integral;

d) Refletir sobre o processo de adoecimento na perspectiva dos processos de subjetivacao;

e) Problematizar as manifesta¢gfes de transtornos corporais em criangas, adolescentes e adultos.

METODOLOGIA

Metodologia participativa com exposigdo oral dialdgica e trabalhos em grupo.
Filme
Discusséo caso clinico

AVALIACAO

5 pontos: prova escrita + 5 pontos:estudos de caso (grupo) ou seminario, participagdo em sala de aula (individual) e
apresentacao de trabalho (grupo)

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Nocéo de corpo (soma);
- Relagédo Psique — Soma: afetividade e cognicéo;
- Corpo e determinismos culturais;
- Perspectiva psicanalitica do corpo;
- Ideologia da Saude Perfeita.
Mundo social, individualismo, desumanizacao e sofrimento psiquico
. Psicopatologias contemporaneas: perdas de referéncias asseguradoras;
- Identidade social e a internalizagéo dos padrdes culturais;
- Saude e doenca. Normal e patolégico;
- O campo psicossomatico;
- Transtornos alimentares e aspectos relevantes a nutrigao:
a) anorexia e bulimia nervosa
b) obesidade e compulsividade
¢) cuidados maternos e nutricdo: negligéncia e desinformacédo




d) desnutrigdo, cognicdo e aprendizagem
e enfermidades e nutricdo
A nova via: satude mental
- Saude: um assunto para muitos profissionais. (Interdisciplinaridade);
- Integrando corpo e mente: cuidar do ser;
- A morte e o morrer: nutricdo e doentes terminais.
BIBLIOGRAFIA BASICA

AQUINO, Estela M L. Género e salde: perfil e tendéncias da producéo cientifica no Brasil. Sdo Paulo: Rev. Saude
Publica vol.40, 2006.

DALGALARRONDO, P. (2000) Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais. Porto Alegre: Artes Médicas.
FREUD, S. [1915 (2004)] PulsGes e destinos da Pulsdo. Obras Psicolégicas de Sigmund Freud: escritos sobre a
psicologia do inconsciente. Volume | (1911- 1915). Rio de Janeiro: Imago editora. Traducdo: Luiz Alberto Hanns.

MELLO, J.F. (1992) Psicossomética hoje. Porto Alegre: Artes Médicas.

WINNICOTT, D.W. (2000) A mente e sua relacdo com o psicossoma. In: Da pediatria a Psicandlise. Rio de Janeiro:
Imago editora. Tradugdo: Davi Litman.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
WINNICOTT, D.W. (1990) Natureza Humana. Rio de Janeiro: Imago editora. Tradugdo: Davi Litman.
O relacionamento entre doenca fisica e distirbio psicologico.
O campo psicossomatico
Reconsiderando a questdo psicossomatica.
ROSS, K. (1999) Sobre a morte e o morrer. Martins Fontes.
SFEZ, L. (2002) Saude perfeita: critica a uma nova utopia. Loyola.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA




4° PERIODO



-
]~
[

: UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
m PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
& DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢éao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Cadigo Nome Carga Horria Semanal C,\rlgﬂggs C. H. Global | Periodo
Teobrica Préatica
NUTR0019 Avaliacéo do Estado Nutricional 15 60 3 75 4
NUTRO0061 Saude e Sociedade NUTRO0070
. - NUTRO0008 Fisiologia Geral - Nutricdo .
Pré- e , -R . R H.
re-requisitos NUTRO0066 Politicas de Saude Co-Requisitos HumanabDietética equisitos C
e Esportiva

EMENTA

Contextualizacao dos determinantes do processo saude-doenca. Tipos e métodos de avaliagdo nutricional. Articulagdo
dos conhecimentos teorico-praticos sobre os métodos diretos e indiretos de avaliacdo do estado nutricional de
individuos e grupos populacionais, sadios e enfermos. Inquéritos nutricionais. Situagdo nutricional alimentar brasileira:
natureza, intengdo e magnitude.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Demonstrar os procedimentos para a realizacdo da avaliagdo nutricional e diagndstico do estado nutricional do
individuo ou grupo populacional; definir a metodologia, aplicabilidade e analise dos inquéritos dietéticos disponiveis;
descrever as principais técnicas de avaliagdo da composi¢do corporal, enfatizando o uso e as limitagdes de cada uma.

METODOLOGIA

- Aulas expositivas utilizando data show e quadro negro

- Aulas praticas

- Seminarios

- Fornecimento de artigos cientificos para leitura e posterior discussao

AVALIACAO

A avaliagdo é realizada de forma continua e sistematica, incluindo-se critérios de envolvimento em toda a programacao
solicitada; capacidade de interacdo com o grupo e trabalho em equipe; habilidades como argumentacao e raciocinio
l6gico, descritivo e analitico; pesquisa e participacdo na construcdo do conhecimento. Sao realizadas 3 avaliagdes
parciais sendo: 2 provas escritas e atividades praticas. As avalia¢cdes serdo pontuadas de zero a 10,0. A nota final sera
a média das avaliacdes parciais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Introducdo ao estudo da avaliagdo nutricional: conceitos — avaliagdo nutricional, estado nutricional, variaveis,
indicadores, parametros, padrfes, critérios. Objetivos da avaliacdo do estado nutricional. Fatores determinantes do
estado nutricional. Métodos diretos de avaliagdo do estado nutricional — indicadores antropométricos, clinicos,
bioquimicos. Métodos indiretos de avaliagdo do estado nutricional — inquéritos de consumo alimentar, estudos
demograficos, inquéritos socioecondmicos.

- Antropometria: Método direto de avaliacdo do estado nutricional. Conceito. Vantagens e limitagcdes. Conceitos
associados a sua utilizagdo — variaveis antropométricas, indices antropométricos, padrées antropométricos de
referéncia, indicadores antropométricos, pontos de corte. Descricdo das principais medidas antropométricas. Indices
antropomeétricos. Unidades para expressar os indices antropométricos — percentil, desvio padrdo ou Z-score, percentual
de adequacao da mediana.




- Avaliacéo antropométrica por faixa etaria e grupos especificos: Metodologias e sistemas de classificacao do estado
nutricional — descrigdo, utiliza¢éo, vantagens e limitagcdes. Avaliagdo antropométrica de criangas e adolescentes.
Avaliacdo antropométrica de adultos e idosos. Avaliagdo antropométrica da gestante. Técnicas de avaliagdo da
composi¢ao corporal.

- Avaliacao clinica e bioquimica do estado nutricional: Exame fisico para identificacdo de sinais e sintomas clinicos
relacionados ao estado nutricional. Interpretacdo de pardmetros laboratoriais de macronutrientes, vitaminas e minerais
utilizados na avaliagéo nutricional.

- Avaliacédo nutricional do paciente hospitalizado: Importancia da avaliagdo nutricional no meio hospitalar. Etapas da
abordagem nutricional.

- Avaliagdo subjetiva global: conceito, metodologia, vantagens e limitacdes.

- Avaliacédo dietética: Determinantes do consumo alimentar. Principais métodos para estimativa de consumo alimentar —
descricéo, utilizagdo, vantagens e limitagdes. Inquéritos Nacionais de Antropometria e de Consumo Alimentar: ENDEF,
POF, PNSN, PNDS, PPV, I Inquérito Nacional de Saude e Nutricdo dos Povos Indigenas — aspectos metodolégicos,
resultados.

- Aspectos éticos inerentes & avaliacdo do estado nutricional e a estudos de composigcéo corporal.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CUPARRI, L. Nutric&o clinica no adulto. Guias de medicina ambulatorial e hospitalar. 2. ed. Editora Manole, 2005.
490p.

DUARTE, A. C. G. Avaliac&o nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. S&o Paulo: Editora Atheneu, 2007.
FISBERG, R. M.; SLATER, B.; MARCHIONI, D. M. L.; MARTINI, L. A. Inquéritos alimentares: métodos e bases
cientificos. S&o Paulo: Editora Manole, 2005. 334p.

HEYWARD, V. H., STOLARCZYK, L. M. Avaliacdo da composi¢do corporal aplicada. Sdo Paulo: Editora Manole, 2000.
243p.

LEAO, L. S. C. S.; GOMES, M. C. R. Manual de nutricdo clinica: para atendimento ambulatorial do adulto. 8. ed.
Petrépolis: Editora Vozes, 2008. 231p.

ROSA, G. Avaliacdo nutricional do paciente hospitalizado: uma abordagem tedrico-pratica. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 2008. 214p.

TADDEI, J. A. A. C.; LANG, R. M. F.; LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M. H. A. Nutricdo em Saude Publica. Rio de Janeiro:
Editora Rubio, 2011. 640p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FAGUNDES, A. A. et al. Vigilancia alimentar e nutricional — SISVAN: orientacdes basicas para a coleta,
processamento, analise de dados e informacdo em servigos de saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2004. 120p.
FERREIRA, H. S. Desnutrigdo: magnitude, significado social e possibilidade de prevencédo. Maceié: EDUFAL, 2000.
218p.

SIGULEM, D. M., DEVINCENZI, U. M., LESSA, A. C. Diagnostico do estado nutricional da crianca e do adolescente.
Jornal de Pediatria, v. 76, Suppl. 3, p. 275-284, 2000.

VASCONCELOQOS, F. A. G. Avaliacao nutricional de coletividades. Floriandpolis: Editora da UFSC, 1993. 154p.
WORLD HEALTH ORGANIZATION. Physical status: the use and interpretation of antropometry. Geneva, WHO, 1998.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

e

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢&o)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduagao

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Codigo Nome Carga Horria Semanal N(,)' _de C. H. Global | Periodo
- -~ Créditos
Tedrica Pratica
NUTROO54 Bases da Farmacplo_gla Aplicada a 15 30 > 45 4
Terapéutica

NUTRO0002 Bioquimica 1
Pré-requisitos [ NUTROOO8 Fisiologia Geral Co-Requisitos Requisitos C.H.
NUTRO0064 Farmacologia Basica

EMENTA

Principios basicos de Farmacologia. Serdo abordados, tanto os aspectos experimentais como aplicados. Constarao na
programacdo 0s seguintes assuntos: Farmacologia da Inflamag&do, Bloqueadores dos canais de célcio,
Hipoglicemiantes, Psicotrépicos, antibiéticos, Anti-coagulantes.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:

Compreender os efeitos farmacolégicos, os mecanismos de agdo e as reacdes adversas dos farmacos.
Dar énfase as aplicacdes clinicas dos farmacos nos conceitos dos principais principios de Farmacologia.
Reconhecer as interagdes farmacos-nutrientes e seus mecanismos.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, aulas praticas, leitura de textos complementares, seminarios.

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através de duas ou mais avaliagdes parciais, que poderéo ser
aplicadas como: avaliacéo escrita, seminario ou outra atividade a critério do professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Farmacologia do Sistema Nervoso Central

1.1 Anestésicos gerais

1.2 Anestésicos locais

1.3 Hipndticos e Ansioliticos

1.4 Antidepressivos e litio

1.5 Antipsicoticos

1.6 Anticonvulsivantes

2. Farmacologia dos Antimicrobianos

2.1 Principios gerais de terapia antimicrobiana

2.2 Antimicrobianos betalactamicos e inibidores da betalactamase
2.3 Antimicrobianos inibidores da sintese protéica: Tetraciclinas
2.4 Antimicrobianos antimetabdlitos: trimetoprima e sulfonamidas




1. Farmacologia dos Sistemas Cardiovascular e Renal

1.1 Diuréticos

1.2 Cardiotonicos e tratamento da Insuficiéncia Cardiaca Congestiva

1.3 Bloqueadores de canais de célcio e vasodilatadores coronarianos

1.4 Tratamento da Hipertenséo Arterial

1.5 Farmacos que atuam no sistema renina-angiotensina-aldosterona

1.6 Anticoagulantes, antiagregantes plaquetarios e tromboliticos

1.7 Tratamento farmacolégico das dislipidemias

2. Farmacologia do Sistema Endécrino

2.1 Insulina

2.2 Hipoglicemiantes orais

2.3 Contraceptivos hormonais

3. Topicos Especiais

5.1 Tratamento farmacoloégico da obesidade

5.2 Tratamento farmacoldgico de transtornos alimentares: Bulimia, Anorexia nervosa e transtorno da compulséo
alimentar periédica

BIBLIOGRAFIA BASICA

CRAIG, Charles R.; STITZEL, Robert E. (Ed.). Farmacologia moderna: com aplicagdes clinicas. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, c2005. xvi, 815 p. ISBN 9788527709712 (broch.).

RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M. Farmacologia. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004. xiv 904 p. ISBN
8535213686 (broch.).

SILVA, P. Farmacologia. 82. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

TRIPATHI, KD. Farmacologia Médica. 5% Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FUCHS, Flavio D.& Wannmacher, Lenita. Farmacologia Clinica, 3. ed. Ed. Guanabara-Koogan, 2004.
KATZUNG, Bertram G. (Ed.). Farmacologia basica & clinica. 9.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. xiii, 991
p. ISBN 8527710641 (broch.).

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA



ki e,
= UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

I8 PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
ey, DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

e

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduagéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

- C. H.
L Carga Horéria Semanal Ne. de ;
Caodigo Nome — _ Créditos Global Periodo
Teodrica Pratica
NUTRO0069 Nutricdo Experimental - 30 01 30 40
Co- NUTRO070 - Nutricdo
Pré-requisitos Requisitos Humana  Dietética e | Requisitos C.H.

Esportiva

EMENTA

Etica e legislacdo na experimentacdo animal. Modelos animais e manejo em nutricdo experimental. Dietas
experimentais. Técnicas e modelos aplicados em estudos in vivo e in vitro em nutricdo experimental.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Apresentar aos estudantes: assuntos atuais de pesquisa experimental em nutricdo; estudos experimentais em
nutricdo; procedimentos e técnicas de pesquisa in vivo e in vitro em nutrigdo; principais modelos animais na
pesquisa nutricional.

Capacitar os estudantes para: identificar e exemplificar: termos, conceitos, elementos basicos e especificos,
empregados na nutricdo experimental; aplicar o conteido aprendido a situacBes praticas de planejamento e
execucgdo de estudos envolvendo nutricdo experimental; ler e interpretar artigos cientificos com abordagem
experimental em nutricdo; interpretar e tratar dados de nutricdo experimental.

Desenvolver nos estudantes a valorizacdo da experimentacdo animal e in vitro como modelos de investigacao
em Nutricdo

METODOLOGIA

Estratégias de ensino: aulas tedricas expositivas, discussdo por meio de semindrios e grupos, aprendizagem
baseada em problemas, aulas praticas em laboratério e sala de aula.

Recursos: Laboratério de Nutricdo Experimental, Biotério, reagentes bioldgicos (rato Wistar), gaiola
metabdlica, ragdes e ingredientes para confeccdo de dietas experimentais, reproducao de textos e de filmes,
projetor multimidia (com som, quando necessario), e-mail.

AVALIACAO

Ao final de cada unidade de aprendizagem, serdo aplicadas provas tedricas e praticas acerca do contetido
trabalhado naquela unidade. Apds a realizacdo de cada prova, havera a resolugdo das questées em conjunto
(professor e estudantes), no intuito de esclarecer ddvidas e/ou corrigir erros.

Os estudantes serdo avaliados também pela participagdo nas apresentacOes e discussdes de artigos, em
seminarios, em aulas praticas.




CONTEUDO PROGRAMATICO

Etica e legislacdo na experimentacéo animal

Modelos animais e manejo em nutrigcdo experimental

Dietas experimentais. Formulag&o de ragdes

Técnicas e modelos experimentais empregados no estudo da utilizagdo, funcéo, valor nutritivo e destino de
macro e micronutrientes

Modelos experimentais para o estudo do comportamento e consumo alimentar
Parametros antropométricos e marcadores da sindrome metabdlica em modelos animais
Modelos experimentais para o estudo da atividade fisica

Modelos experimentais para o estudo da ingestéo cronica de alcool

Modelos in vitro empregados no estudo de compostos bioativos de alimentos

Modelos experimentais para o estudo da interacao gene nutriente

BIBLIOGRAFIA BASICA

Tramonte, Vera Lucia Cardoso Garcia; Santos, Raquel Alves dos; Vannucchi, Helio. Nutricdo e metabolismo:
nutricdo experimental. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

Lapchik, Valderez Bastos Valero; Mattaraia, Vania Gomes de Moura; Ko, Gui Mi. Cuidado e manejo de
animais de laboratério. Rio de Janeiro: Atheneu, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
Gibney, Michael et al. Introduc&o a Nutricdo Humana. 2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2010.

Dutra-de-Oliveira, J.E; Marchini, J. Sérgio. Ciéncias nutricionais: aprendendo a aprender. 2.ed. Sdo
Paulo: Sarvier, 2008.

Videos didaticos com temas do contetido programatico da disciplina.

Artigos cientificos e outros documentos divulgados/publicados com temas do conteldo programético da
disciplina.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢&o)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opc¢é&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horéaria Semanal ) .
Cadigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tebrica Préatica
NUTRO0070 Nutricdo Humana Dietética e 30 90 05 120 4
Esportiva
NUTRO0069 - Nutricdo
Pré-requisitos NUTRO0015 - Fisiologia da Nutricao Co-Requisitos Experimental Requisitos
q NUTR0013 - Bioquimica da Nutrigao q NUTR0023 - Técnica| C.H.
Dietética

EMENTA

Nutricdo humana. Metabolismo energético. Abordagem dietética de macro e micronutrientes; agua e eletrélitos.
Necessidades e recomendagdes nutricionais. Recursos para elaboragdo de dietas. Dieta normal individual e coletiva.
Nutricdo do adulto e do idoso. Nutricdo para o esporte e o exercicio fisico.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Capacitar os estudantes para:

Identificar termos e conceitos, e outros elementos bésicos e especificos empregados na disciplina nutricdo normal e
dietética;

Exemplificar planos de dietas, levando em considerag&o os termos e conceitos aprendidos;

Aplicar os termos e conceitos aprendidos a situacdes praticas de planejamento de dietas normais, cardapios e refeigbes
individuais e coletivas e no exercicio fisico;

Avaliar planos de dietas, levando em consideragéo os termos e conceitos aprendidos e aplicados, a fim de julgar o valor
do material e/ou do(s) método(s) empregados.

METODOLOGIA

Estratégias de ensino: aulas expositivas, discussao por meio de seminarios e estudo dirigido, e aprendizagem baseada
em problemas.
Recursos: quadro branco, reproducéo de textos e de filmes, projetor multimidia (com som, quando necessario), e-mail.

AVALIACAO

Ao final de cada unidade, serdo aplicadas provas com questdes objetivas e/ou discursivas, compreendendo os
contetdos trabalhados naquela unidade. Apos a realizagdo de cada prova, havera a resolucdo das questdes em
conjunto (professor e estudantes), no intuito de esclarecer dividas e/ou corrigir erros.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Nutricdo Humana, Dietética e Esportiva no ambito da Estratégia Global para Alimentagdo Saudavel, Atividade Fisica e
Saude

Metabolismo energético: balango, aporte e gasto energético

Proteinas e aminoacidos: digestibilidade, necessidades, recomendagdes, grupos, fontes e porgdes

Carboidratos: indice glicémico e carga glicémica, necessidades, recomendagdes, grupos, fontes e por¢des

Lipidios: necessidades, recomendacdes, grupos, fontes e porgdes

Vitaminas, minerais e oligoelementos: biodisponibilidade, compostos bioativos, grupos, fontes e por¢cées

Agua e eletrdlitos

Interpretac@o e emprego das recomendac¢fes nutricionais

Uso de tabelas de composicdo de alimentos em Nutricdo Dietética




Guias alimentares

Rotulagem nutricional

Aspectos culturais do planejamento dietético

Dieta normal individual e coletiva: planejamento e calculo

Nutricdo do adulto e do idoso: caracteristicas da fase, necessidades e recomendagdes nutricionais e planejamento
dietético

Papel dos nutrientes na bioenergética

Metabolismo dos macronutrientes no exercicio e no treinamento

Mensuracéo da energia durante a atividade fisica

Recomendacdes nutricionais para a pessoa fisicamente ativa

Consideragdes nutricionais para treinamento e intenso e competi¢cdo nos esportes
Reidratac&o no exercicio fisico

Recursos ergogénicos farmacoldgicos, quimicos e nutricionais

Avaliagdo da composicao corporal e observacdes especificas para o esporte
Equilibrio energético e exercicio

Avaliacéo da ingestao energética e de nutrientes no exercicio

Registro da atividade fisica

Caracteristicas da composicéo do atleta em diferentes esportes

BIBLIOGRAFIA BASICA

GUIMARAES, AF; GALISA, MS. Calculos Nutricionais: Conceitos e Aplicagdes Praticas. M. Books, 2008.

Tabela brasileira de composicéo de alimentos / NEPA — UNICAMP. - 4. ed. rev. e ampl. - Campinas: NEPA-
UNICAMP, 2011.

GIBNEY, MICHAEL et al. Introdu¢éo & Nutricdo Humana. 2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2010.

McARDLE, WILLIAM, D. Nutricdo para o exercicio e o esporte. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
PHILIPPI, Sonia Tucunduva (Org.). Piramide dos alimentos: fundamentos béasicos da nutricdo. Barueri, SP: Manole,
2008.

PINHEIRO, Ana Beatriz V.; LACERDA, Elisa Maria de Aquino; BENZECRY, Esther Haim. Tabela para avaliacdo de
consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 131 p. ISBN 8590007715 (broch.). 7— EX

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COZZOLINO. S.M.F. Biodisponibilidade de nutrientes. 3.ed., rev. atual. e ampl. Barueri, SP: Manole, 2009.
DUTRA-DE-OLIVEIRA, J.E; MARCHINI, J. SERGIO. Ciéncias nutricionais: aprendendo a aprender. 2.ed. S&o Paulo:
Sarvier, 2008.

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Alimentos, nutricdo e dietoterapia. Sdo Paulo, SP: Roca, 2005.
SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D’Arc Pereira. Tratado de alimentac&o, nutricdo e
dietoterapia. Sdo Paulo, SP: Roca, 2007.

TIRAPEGUI, Julio. Nutricdo: fundamentos e aspectos atuais. 2.ed. Sdo Paulo, SP: Editora Atheneu, 2006.
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T

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢é&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Maédulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg¢éo)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Cadigo Nome Carga Hordria Semanal N°. de Créditos C. H. Global Periodo
Tebrica Prética
NUTR0022 Processos Patoldgicos Gerais 15 30 2 45 4
Pré-requisitos | NUTRO0O008 Fisiologia Geral | Co-Requisitos Requisitos
C.H.
EMENTA

Conceito de salide e doenga. Lesdo e morte celular. Inflamagéo e resposta imune. Imunodeficiéncia. Tipos de agressores (biolégicos,
fisicos e quimicos). Cicatrizacéo e reparo. Doengas da nutrigdo e metabolismo. Nog6es gerais de oncogénese e de teratogénese.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:

- Compreender os mecanismos determinantes das patologias em geral. Diagnosticar as lesdes do ponto de vista microscépico e
macroscopico.

- Ter conhecimento de Imunopatologia, Patologia Genética, Patologia nutricional e ambiental.

- Aplicar este conhecimento na compreensao da fisiopatologia das doengas, para facilitar o entendimento e abordagem das patologias
em geral, bem como o seu tratamento.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, aulas praticas, leitura de textos complementares, seminarios.

AVALIACAO

A avaliagdo do aproveitamento escolar sera realizada através de trés avaliagcdes parciais, que poderdo ser aplicadas
como: avaliacdo escrita, seminarios ou outra atividade a critério do professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introducdo: metodologia da anatomia patologica.
Lesdes celulares reversiveis.

Morte celular: necrose e apoptose.

Alteracdes circulatorias.

Imunopatologia.

Inflamacéo.

Disturbios do crescimento celular.

Neoplasia.

Disturbios da nutri¢éo.

©CONO U A~WN

BIBLIOGRAFIA BASICA

BOGLIOLO, Luigi,; BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo Patologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
MONTENEGRO, Mario Rubens; FRANCO, Marcello (Ed.). Patologia: processos gerais . 4. ed. S&o Paulo: Atheneu,
2004

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

[STEVENS, Alan.; LOWE, J. S. Patologia. 2.ed. S&o Paulo: Manole, 2002.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horéaria Semanal . .
Cadigo Nome N°. de Créditos C. H. Global Periodo
Tedrica Prética
NUTR0023 Técnica Dietética 30 60 4 90 4
NUTRO0014 Bioquimica dos Alimentos NUTR0024 Requisit
Pré-requisitos | NUTRO065 Higiene dos Alimentos Co-Requisitos | Tecnologia de| "ERAOS
Alimentos

EMENTA

Técnicas de preparo dos alimentos de origem animal e vegetal e suas modificagdes quimicas, nutricionais e sensoriais.
Converséo de pesos e volumes em medidas caseiras. Planejamento e execucao de cardapios de diversos padrdes.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Propiciar ao aluno o conhecimento tedrico-cientifico e realizacdo pratica de procedimentos técnicos relacionados ao
preparo de alimentos e alteragdes fisico-quimicas decorrentes do processamento culinario. Oferecer ao aluno meio
para compreensdo e utilizacdo dos indices referentes a essas alteracdes e sua importancia na elaboracdo dos
cardapios. Capacitar o aluno para o emprego de técnicas adequadas no processamento de alimentos com énfase na
sua aplicacéo nos diferentes campos de trabalho do nutricionista.

METODOLOGIA

Aulas tedricas expositivas e filmes

Aulas praticas no Laboratdrio de Técnica Dietética
Seminario

Relatério das aulas praticas

AVALIACAO

Realizacdo e apresentacdo de seminario, resultante de trabalho de campo e pesquisa bibliografica;
Provas (duas provas no semestre);

Relatdrios semanais das aulas praticas;

Participacé@o nas atividades e discussGes em aula;

Planejamento e execucao de cardapio balanceado.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducéo a disciplina: Conceituagdo e sua aplicagao nos diferentes campos de trabalho do nutricionista.

Regras de acesso e utilizagdo do Laboratério. Critérios de avaliagdo do aluno;

Grupos de Alimentos: Caracteristicas e divisoes;

Laboratério de Técnica Dietética. Nogdes basicas de andlise sensorial.

Indicadores de qualidade de alimentos

Pesos e medidas de ingredientes

Converséo de pesos e volumes em medidas caseiras;

Ficha Técnica ou Receituario

Técnicas de planejamento de cardapios

Técnicas basicas de pré-preparo e preparo de alimentos.

Pesos e porcdes per capita;
Conceito, classificagao, valor nutritivo, aquisicao, armazenamento pré-preparo, preparo; indicadores de qualidade,
andlise de modificacdes decorrentes e aplicagbes em Técnica Dietética dos seguintes grupos de alimentos:




Hortaligas e frutas

Ovos e Gorduras

Graos, e farinhas

Carnes:

Leite e derivados

AcuUcares:

Bebidas e infusos

o Condimentos, molhos e sopas
Planejamento e execugao de cardapio

O O O O O O O

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARAUJO, Wilma Maria Coelho. Alquimia dos alimentos. Brasilia: SENAC, 2009. 557 p. ((Série Alimentos e Bebidas; v.2
ISBN 9788598694306)

CAMARGO, E. B. ,BOTELHO, R.A.Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos, manual de laboratério. Sdo Paulo:
Atheneu,2008.167.

CANDIDO, C.C. et al. Nutricdo Guia Pratico. Ed. latria, 2008, 302p.

Gomes, José Carlos, 1953- Legislacéo de alimentos e bebidas.2. ed., atual. Vicosa, MG : Ed. UFV, 2009.
LIVERA,A.V.S, SALGADO,S.M.Técnica dietética: um guia PRATICO. Recife. Ed.Universitaria da UFPE,2006.175p.
ORNELLAS, L. H. Técnica dietética, 82 ed. Atheneu, 2006.66p

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutricdo e técnica dietética. 2.ed., rev.e atual. Barueri, SP: Manole, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GIBNEY, L. Introducéo & Nutrigdo Humana. Guanabara Koogan. 2005.

REGO,J.C.,FARO,Z.P.Manual de limpeza e desinfec¢do para unidades produtoras de refei¢cdes.Sao Paulo:Varela,1999.
www.anvisa.gov.br

Programa de Alimentac&o do Trabalhador:

Lei n°® 6.321, de 14 de abril de 1976/ Decreto n° 5, de 14 de janeiro de 1991/

Portaria N° 193, de 05/12/2006 / Portaria Interministerial N © 66, de 25/08/2006
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgéao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

o Carga Horéaria Semanal o .
Cadigo Nome Ne. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tedrica Prética
NUTR0024 Tecnologia de Alimentos 30 60 4 90 4

NUTRO0014 Bioquimica dos Alimentos

Pré-requisitos | NUTR0065 Higiene dos Alimentos

Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

Conceito e importancia da Tecnologia de Alimentos, métodos de processamento, embalagem e controle de qualidade,
alteracdes decorrentes de tecnologia sobre a qualidade dos alimentos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

A disciplina tem por objetivo principal capacitar o aluno no entendimento dos principios que regem a tecnologia dos
alimentos.

Como objetivos especificos a disciplina visa apresentar os conceitos de conservacao pelo frio, calor, concentracéo,
desidratagdo, irradiacdo, aditivos e processos mistos. Além disso, apresentar as diferentes tecnologias que estdo
presente nas cadeias produtivas do leite, da carne, dos ovos, do mel, das frutas, das hortalicas, das leguminosas e dos
cereais.

METODOLOGIA

A metodologia de ensino sera baseada em aulas expositivas, aulas praticas e apresentacao de trabalhos pelos alunos.

AVALIACAO

A avaliagdo da aprendizagem serd realizada através de provas, relatérios de aulas praticas, estudos dirigidos,
semindrios e trabalhos de pesquisa bibliogréafica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. - Conceituagéo e classificagdo dos alimentos de origem animal e vegetal.

2. - Métodos de processamento dos alimentos e seus principios, e avaliagdo dos seus efeitos sobre os constituintes
bésicos dos alimentos.

3. - Métodos de conservagdo, embalagens, e seus efeitos sobre a qualidade fisico-quimicas dos alimentos.

4. - Analises fisico-quimicas e sensoriais para o controle de qualidade dos alimentos.

5. - Desenvolvimento de produtos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. EVANGELISTA, José. Tecnologia de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

2. FELLOWS, P. Tecnologia do processamento de alimentos: principios e pratica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
3. GAVA, Altanir Jaime; SILVA, Carlos Alberto Bento da; FRIAS, Jenifer Ribeiro Gava. Tecnhologia de alimentos:
principios e aplicacdes. Sdo Paulo: Nobel, c2008.

4. ORDONEZ, J. A. Tecnologia de Alimentos. V | — Componentes dos alimentos e processos. Porto Alegre: Artmed.
2005.

5. ORDONEZ, J. A. Tecnologia de Alimentos. V Il — Alimentos de origem animal. Porto Alegre: Artmed. 2005.

6. OETTERER, M; REGITANO-D'ARCE, M.A.B.; SPOTO, M.H.F.. Fundamentos de ciéncia e tecnologia de alimentos.
Barueri, SP: Manole, 2006.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ARAUJO, W.M.C. Alquimia dos alimentos. Brasilia: SENAC, 2009. 557 p. ((Série Alimentos e Bebidas; v.2))

FURTADO, M.M. Principais problemas dos queijos: causas e prevencédo. Sdo Paulo: Fonte Comunicagdes, 2005. 200 p.
GOMIDE, L.A.M. Tecnologia de abate e tipificacdo de carcagas. Vigosa, MG: UFV, 2006. 370 p.

HARBUTT, J.; DENNY, R. Manual enciclopédico do queijo. Lisboa: Estampa, 1999. 256 p.

MORETTO, E.; FETT, R. Processamento e analise de biscoitos. Sdo Paulo: Varela, 1999. 97p.

PRANDL, O. Tecnologia e higiene de la carne. Zaragosa: Acribia, 1994. 854 p.

TERRA, N.N. Apontamentos de tecnologia de carnes. S&o Leopoldo, RS: Ed. UNISINOS, 1998. 216 p.
TSCHEUSCHNER, H.D. (Ed.). Fundamentos de tecnologia de los alimentos. Zaragoza (Espafa): Acribia, 2001. 746 p.
VENTURINI FILHO, W.G. (Coord). Bebidas alcodlicas: ciéncia e tecnologia . 1. ed. Sao Paulo, SP: Blucher, 2010. 461 p.
(Série Alimentos e Bebidas ; v. 1)

VENTURINI FILHO, W.G. (Coord). Bebidas nédo alcodlicas: ciéncia e tecnologia . 1. ed. Sao Paulo: Blucher, 2010. 385 p.
(Série Bebidas ; v. 2)
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Estagio
Atividade complementar Prética de ensino
Monografia Maédulo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0025 | Administracdo de Unidades de 30 90 5 120 5
Alimentacéo e Nutricdo 1
Técnica Dietética Controle de Qualidade de
(NUTR0023) Alimentos (NUTR0076)
o Tecnologia de Alimentos ) - Educagdo  Nutricional | o
Pre-requisitos (NUTR0024) Co-Requisitos (NUTRO075) Requisitos C.H.
Nutricdo Humana Dietética e
Esportiva (NUTR0070)

EMENTA

Fundamentos da Administragdo. Administracdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo; fun¢des da administracdo
aplicadas ao trabalho do nutricionista; planejamento de recursos humanos, fisicos e materiais; planejamento e execugao
de cardapios para coletividades; gestao de estoque e custos.

OBJETIVO(S) DO COMPONENTE

Proporcionar conhecimentos sobre administracdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo para coletividades sadias e
enfermas permitindo a aluno desenvolver habilidades e competéncias relacionadas ao planejamento, gerenciamento
e avaliacdo na area de producéo de refeicbes, além da atuacdo em equipes multiprofissionais.

METODOLOGIA
O contetdo proposto na disciplina sera ministrado por meio de aulas expositivas utilizando como recursos: data-
show, quadro e pincel; leitura e discussdo de artigos; trabalhos individuais e/ou em grupo. Realizacdo de excursdes

didaticas a servigos de alimentagdo com vista a observagéo in loco dos aspectos estruturais, de funcionamento e
recursos humanos.

AVALIACAO

A avaliacdo da disciplina ocorrera mediante realizacdo de exercicios de verificacdo de aprendizagem, seminarios,
relatdrios das excurs@es didaticas.

CONTEUDO PROGRAMATICO




1. Fundamentos da administragéo: conceito, historico, principios e fungées.

2. Unidades de Alimentagao e Nutri¢cdo: conceito, historico, tipos, atividade fins e meios, servicos de auto gestéo e
terceirizados. Contextualizagdo de UANs e atribui¢cdes do nutricionista (Resolu¢éo 380-2005-CFN).

3. Organizagdo administrativa de Unidades de Alimentacédo e Nutricdo de coletividades sadias e enfermas.

4. Aspectos fisicos e materiais de UANs: fatores ambientais, areas de trabalho, lay out, projeto arquitetonico,
equipamentos e utensilios.

5. Planejamento Alimentar: aspectos qualitativos, tipologia de cardapios, calculo do VET médio e planejamento de
cardapios.

6. Gestéo de pessoas: recrutamento, sele¢do, admissao e treinamento. Escalas de trabalho. Avaliagdo do
desempenho.

7. Seguranca no trabalho e Salde do trabalhador. Programa de Alimentacao do Trabalhador — PAT.

8. Planejamento Alimentar para diferentes coletividades: creches, escolas, banco de leite, lactario, sondario,
catering de bordo (refei¢cBes servidas em avides, navios, trens, plataformas maritimas), idosos
institucionalizados, presidios.

9. Alimentacdo Comercial: hotelaria e self-service.

10. Procedimentos de compras em UAN. Gestao de estoque de géneros e gestao de custos em UAN.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABREU, Edeli. S., SPINELLI, Ménica G. N., ZANARDI, Ana M. P. Gestéo de Unidades de Alimentacao e Nutricdo
— Um modo de fazer. 2 ed. Sdo Paulo: Editora Metha, 2009.

ARRUDA, Gillian A. Manual de Boas Praticas: v. 1: hotéis e restaurantes. 2ed. Sao Paulo: Ed. Ponto Critico,
2006. 127p.

MEZOMO, Iracema F. de B. Os Servicos de Alimentagdo — planejamento e administracdo. Sao Paulo: Ed.
Manole, 2002.

SILVA JR., Eneo A. da. Manual de Controle Higiénico-Sanitario acdo Servicos de Aliment. Sdo Paulo: Livraria
Varela, 2005. 623 p.

TEIXEIRA, Suzana M.G., et al. Administragdo Aplicada as Unidades de Alimenta¢do e Nutricdo. Sdo Paulo:
Livraria Atheneu. Ed. Atheneu, 2006. 219 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABERC. Manual ABERC de praticas de elaboragdo e servigo de refeicdes para coletividades. 8 ed. Sdo Paulo:
Associagao Brasileira das Empresas de Refeigdes Coletivas, 2009. 288p.

CHIAVENATO, Idalberto. Teoria Geral da Administra¢do. Sdo Paulo: Ed. MC Graw Hill, 2000.

CHIAVENATO, Idalberto. Administragcdo nos Novos Tempos. 22 Ed. Rio de Janeiro: Ed. Campus, 2010.

MANZALLI, Priscila Ventura. Manual para Servigos de Alimentac&o. Sdo Paulo: Ed. Metha Ltda. 2006.
MENDONCA, REJANE TEIXEIRA. Nutricdo —um guia completo de alimentagdo, préaticas de higiene, cardapios,
doencas, dietas, gestdo. S&o Paulo: Rideel, 2010.448p.

MITSUE, Isosaki; MIYOKO, Nakasato. Gestdo de Servigco de Nutricdo Hospitalar. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. 360p.
MOREIRA, Maria Altina. Medidas Caseiras no Preparo dos Alimentos. - AB Editora, 2002.

OLIVEIRA, Norita Faria Wood. Alimentag&o Institucional — Uma Visdo Moderna. Sdo Paulo: Ed. Metha. 2007. 136p.
PROENCA, Rossana Pacheco da Costa; et al. Qualidade Nutricional e Sensorial na Producéo de Refeicbes. —
UFSC, 2005.

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; BERNARDES, Silvia Martinez. Cardapios: Guia Pratico para a Elaboracéo.
Ed. Atheneu, 2004.

VAZ, Célia Silvério. Alimentacdo de Coletividade: Uma abordagem gerencial. Editora Metha Ltda. Sdo Paulo. 2003.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horaria Semanal ) .
Cadigo Nome N°. de Créditos C. H. Global Periodo
Tebrica Préatica
NUTRO0073 Bioestatistica 30 1 30 5
NUTR0062 Métodos de NUTR0074  Epidemiologia| Requisitos

Pré-requisitos Co-Requisitos

Investigacao em Nutricdo Aplicada a Nutricdo C.H.

EMENTA

Conceitos de Estatistica e Bioestatistica em Saude, métodos aplicados na coleta, organizagdo, descricdo, andlise,
apresentacdo e interpretacdo de dados. Conceito e processos de amostragem; definicdo de tamanho de amostras.
Construcdo e interpretacao de tabelas e graficos. Estatistica descritiva: medidas de tendéncia central e de disperséao.
Conceito de variavel, natureza e nivel de mensuracao de variaveis. Modelos probabilisticos béasicos: distribuicdo normal
e binomial. Estatistica paramétrica. Bioestatistica em Saude. Inferéncia estatistica. Intervalos de confianca. Analise de
dados usando pacotes (softwares) estatisticos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

OBJETIVO GERAL:

Introduzir os principios basicos de Bioestatistica para andlises aplicadas em Saude

Capacitar o aluno em fundamentos basicos da bioestatistica, para que ele possa interpretar criticamente a literatura
biomédica, realizar procedimentos estatisticos basicos através de programas de computador e dialogar fluentemente
com consultores especializados na area de estatistica.

Capacitar o aluno a criar bancos de dados e realizar analises simples utilizando programas estatisticos.

Desenvolver no aluno uma viséo critica sobre o uso adequado da bioestatistica.

METODOLOGIA

1. Exposic¢ado dialogada com auxilio de recursos audio-visuais;
2. Peliculas;

3. Estudo dirigido com apresentagdo em sala de aula;

4. Seminarios;

AVALIACAO

Instrumentos: Prova escrita / Seminario/ Trabalho individual-grupal / Relatérios

Critérios: Verificagdo da compreensao dos contetudos e da reflexdo critica dos mesmos.

As avaliacdes escritas, cujas questdes poderdo ser objetivas e subjetivas serdo atribuidas a nota 8,0 e aos trabalhos
desenvolvidos em sala de aula ou outro espaco, 2,0.




CONTEUDO PROGRAMATICO

e Introducédo a Estatistica/Biestatistica

A Bioestatistica no contexto cientifico

Teoria da amostragem

Apresentagdo de dados (tabelas, graficos e sintese numérica)
Descricao de dados: medidas de tendéncia central

Descricdo de dados: medidas de disperséo

Probabilidade: base para o entendimento da Bioestatistica
Testes diagndsticos

Modelos probabilisticos basicos: distribuigdo binomial e normal
Natureza das variaveis

Introducéo a inferéncia estatistica

Testes paramétricos (média, correlagdo e regressao)

Testes de frequéncia (Chi-quadrado; teste G)

Testes paramétricos vs. ndo paramétricos

Estatistica ndo paramétrica

Pacotes estatisticos (softwares)

BIBLIOGRAFIA BASICA

AYRES, M.; AYRES JR., M.; AYRES, D. L.; SANTOS, A. A. S. 2007. Bioestat: aplicacfes estatisticas nas areas
biol6gicas e médicas. Belém. Disponivel em: http://euler.mat.ufrgs.br/~giacomo/Manuais-softw/Manual-BioEstat.pdf
BERQUO, E. S.; SOUZA, J. M. P.; GOTLIEB, S. L. D. 1981. Bioestatistica. 22 ed., Sdo Paulo: EPU.

JELEL , J.F, KARTZ,D.L& ELMORE,J.G. Epidemiologia, bioestatistica e medicina preventiva. 22 ed. Porto Alegre-
RS.ARTMED, 2005.

SOARES, J. F.; SIQUEIRA, A. L. 2002. Introducéo a estatistica médica. 2.ed. Belo Horizonte: COOPMED.
VIEIRA, S. 1998. Introducéo a Bioestatistica. 3 ed. Rio de Janeiro: Ed. Campus Elsevier.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satude BRASIL. Saude Brasil 2004: uma anélise da
situacdo de saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2004. xiv, 350 p. (Série G. Estatisticas e informacao em saude)
ISBN 8533408048.
MONTEIRO, Carlos Augusto (Org.) Velhos e novos males da saude no Brasil: Organizador Carlos Augusto Monteiro.
2.ed. aum. Sao Paulo: Hucitec, 2006. 435 p. ((Saude em debate ;91) ISBN 8527103117 (broch.)
ROUQUAYROL, Maria Zélia. Epidemiologia & Saude. 6. ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 2003. xiv, 708 p. ISBN
8571993513 (broch.).
MEDRONHO, Roberto A. (Ed.). Epidemiologia. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. 685 p. + 1 Caderno de exercicios
ISBN 9788573799996 (enc.).
MEDRONHO, Roberto A. (Ed.). Epidemiologia. Sé&o Paulo: Atheneu, 2006. 493 p.caderno de exercicios ISBN
8573796006 (broch.)
A, Mauricio Gomes. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1995. xviii, 596 p. ISBN
8527703564 (broch.).
BRASIL. Secretaria de Atencéo a Salde. Departamento de Acdes Programaticas Estratégicas MINISTERIO DA
SAUDE. Manual dos Comités de Mortalidade Materna.  3.ed. Brasilia: Ed. Ministério da Satde, 2007. 103p. (Série A.
Normas e manuais técnicos) ISBN 9
MANUAL dos comités de mortalidade materna.  Brasilia: COMIN, 1994. 119p. ISBN 85-334-0065-4.
WY, llana. Virus, mosquitos e modernidade: a febre amarela no Brasil entre ciéncia e politica . Rio de Janeiro: Ed.
FIOCRUZ, 2006. 427 p. (Colecédo Historia e saude) ISBN 8575410628 (broch.).
CORDEIRO, Marli Tenorio; FREESE, Eduardo. Vinte anos de evolug¢édo da dengue no estado de Pernambuco.
Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2008. 255p ISBN 9788573155570(broch.).
MALTA, Jarbas. Doenca de Chagas. = S&o Paulo: Sarvier, 1996. 202p. ISBN (Enc.).
MANUAL de normas para o controle da tuberculose. 3. ed., rev. Brasilia: Centro de Documentacéo do Ministério da S
(broch.)

OLIVEIRA, Adriana Cristina de. Infec¢des hospitalares: epidemiologia, prevengéo e controle . Rio de Janeiro: Guanal
(broch.).

FORATTINI, Oswaldo Paulo. Ecologia, epidemiologia e sociedade. Séao Paulo: Artes Médicas, 2004. xii, 709 p.
ISBN 8574040851 (broch.).

INDICADORES basicos para salde no Brasil:: conceitos e aplicagdes /. 2.ed. Brasilia: Organizagdo Pan-Americana da
Saulde, 2008. 349p. ISBN 9788587943651.

BRASIL. Ministério da Saude. Pactuacao unificada de indicadores: Relatdrio de indicadores de monitoramento e
avaliacdo do pacto pela saude 2008 . Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2010. 247 p. (Série Pactos pela Saude, 14)
ISBN 9788533417397
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m PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
gommy  DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opcéo)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

- Carga Horaria Semanal N°. de i
Caodigo Nome - _ Créditos C. H. Global | Periodo
Teodrica Pratica
NUTRO0076 Controle de Qualidade de Alimentos 15 45 2 60 5

NUTRO0065 Higiene dos alimentos
Pré-requisitos | NUTR0023 Técnica dietética Co-Requisitos Requisitos C.H.
NUTR0024 Tecnologia dos alimentos

EMENTA

Controle de qualidade fisico, quimico, microscépico e sensorial de alimentos. Sistemas de controle de qualidade de
alimentos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

A disciplina tem por objetivo principal capacitar o aluno no entendimento dos principios que regem o controle de
qualidade dos alimentos.

Como objetivos especificos a disciplina visa apresentar 0os aspectos fisico-quimicos da qualidade dos alimentos, os
padrdes de qualidade e identidade dos alimentos e os indicadores de qualidade envolvidos nos diferentes segmentos
da cadeia produtiva de alimentos.

METODOLOGIA

A metodologia de ensino sera baseada em aulas expositivas, aulas praticas, resolucao de exercicios em sala de aula e
apresentacao de trabalhos pelos alunos.

AVALIACAO

| A avaliacdo da aprendizagem seré realizada através de provas, relatérios de aulas préaticas e trabalhos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Aspectos fisicos da qualidade dos alimentos
Padrdes de identidade e qualidade dos alimentos
Alteracdes dos alimentos utilizadas como indicadores de qualidade
Controle de qualidade de gréos(arroz e feijéo)
Controle de qualidade de Pescado

Controle de qualidade de Aves, Ovos e derivados
Controle de qualidade de Carnes e produtos carneos
Controle de Qualidade de Leite e Derivados

. Controle de qualidade de Hortalicas

10. Controle de qualidade de frutas

11. Controle de qualidade de produtos apertizados

12. Controle de qualidade de produtos congelados

13. Controle de qualidade de massas

N~ wWDNE

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALMEIDA, T. C. A. (Ed.). Avangos em andlise sensorial= Avances en andlisis sensorial . S&o Paulo: Livraria Varela,
1999. 286 p. ISBN 8585519436 (broch.).

COSTA, Antonio Fernando Branco; EPPRECHT, Eugénio Kahn; CARPINETTI, Luiz Cesar Ribeiro. Controle estatistico
de qualidade. 2. ed. Sao Paulo: Atlas, 2005. 334 p. ISBN 85-224-4156-1 (broch.).

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simfes. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos:
gualidade das matérias-primas, doencas transmitidas por alimentos, treinamento de recursos hum: ., rev. e




ampl. Barueri, SP: Manole, 2008. xliii, 986 p. ISBN 9788520426234 (enc.).

GOMES, José Carlos. Legislagdo de alimentos e bebidas. 2. ed., atual. Vigosa, MG: Ed. UFV, 2009. 635 p. ISBN
9788572693653 (broch.).

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitario em servigos de alimentacdo. 6.ed. S&o
Paulo: Varela, 2005. 623 p. ISBN 8585519533 (broch.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FRANCO, B.D.G., LANDGRAF, M. Microbiologia dos Alimentos. S&o Paulo: Atheneu, 2008, 182p.

TERRA, N.N. & BRUN, M.A. R. Carne e seus derivados: Técnicas de Controle de Qualidade. Sdo Paulo: Nobel,
1988.121p.

TERRA, N.N.; TERRA, A.B.M.; TERRA, L.M. Defeitos nos produtos carneos: origens e solu¢des. Sdo Paulo: Varela,
2004. 88 p.

VIEIRA, R.H.S.F. Microbiologia, higiene e qualidade do pescado: teoria e pratica. S&o Paulo: Livraria Varela, 2004.
380 p.
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PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢é&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

- Carga Horaria Semanal o i
Cédigo Nome N°. de Créditos C. H. Global Periodo

Teobrica Prética

NUTRO0027 Educacéo Nutricional 1 30 30 3 60 5

NUTR0019 Avaliagdo do Estado
Nutricional

NUTRO0062 Métodos de Investigacédo
Pré-requisitos [ em Nutricdo Co-Requisitos Requisitos C.H.
NUTRO0070 Nutrigcdo Humana
Dietética e Esportiva

NUTRO0023 Técnica Dietética

EMENTA

Alimentacgdo e Cultura. Educagéo e processo educativo. Comunicagdo e nutricdo. Teoria e abordagens pedagdgicas e
suas aplica¢des na educacao nutricional. Determinantes do comportamento alimentar. Aspectos envolvidos na mudancga
alimentar. Sentido da nutricdo através das analises de mensagens da midia. Politicas publicas de alimentagdo e
nutricdo e a educacao nutricional. Os diferentes instrumentos e recursos da agdo informativa e educativa. Planejamento
de programas de educacao nutricional.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

A disciplina tem por objetivo avaliar as influéncias do contexto social no processo alimentar; discutir as concepgoes e
referenciais tedricos da educacgédo, buscando um paralelo entre a educacéo nutricional; reconhecer a complexidade da
pratica alimentar, apontando as diferentes influéncias; ampliar o entendimento de a¢fes para a promocao de mudancas
alimentares efetivas no ambito das politicas publicas; estudar os métodos e técnicas pedagogicas como alicerce do
processo educativo em nutricdo e alimentacéo, para individuos ou grupos. Concepgéo tedrico-pratica de planejamento
de acdes pedagdgicas com contelido alimentar e/ou nutricional.

METODOLOGIA

A disciplina serd desenvolvida utilizando-se aulas expositivas, exercicios individuais, técnicas de trabalho em grupo,
visitas e atividades praticas na comunidade com os diferentes ciclos de vida.

Os meios instrucionais utilizados serdo adaptados a cada tema, sendo os mais utilizados: projetor multimidia,
computador, oficinas, teatros, album seriado, flanelégrafo, roteiros de trabalho, filmes, entre outros.

AVALIACAO

A avaliacdo serd realizada de forma continua e sistematica, incluindo-se critérios de envolvimento em toda a
programacéao solicitada; capacidade de interacdo com o grupo e trabalho em equipe; habilidades como argumentacéo e
raciocinio légico, descritivo e analitico; pesquisa e participacdo na construgdo do conhecimento. Serdo realizadas 2
avaliacdes parciais sendo: 1 - a verificagdo de aprendizagem e 2 - o planejamento do programa de educagédo
nutricional para diferentes comunidades.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducdo aos conceitos sobre cultura, antropologia e alimentacdo; Fundamentos da Educacédo. Métodos e Técnicas
em Educacgdo. Comunicacdo. Pedagogia e Didatica. Teorias e Abordagens pedagogicas. Fundamentos e caracteristicas
da Educacdo Nutricional. Fundamentos do comportamento alimentar. A¢des educativas, programas e politicas
envolvidas nas mudangas alimentares. Métodos e Técnicas de ensino aplicados em educagdo nutricional. Recursos
Audiovisuais. Planejamento de Programas de Educacao Nutricional, aspectos basicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

PILETTI, Claudino,. Didatica geral. 23. ed. S&o Paulo: Atica, 2007.

DIEZ-GARCIA, Rosa Wanda; CERVATO-MANCUSO, Ana Maria (orgs). Mudancas alimentares e educacgao
nutricional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 39.ed. Sdo Paulo: Paz e Terra,




20009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Brasil. Ministério Da Saude. Guia Alimentar Para A Populacdo Brasileira - Promovendo A Alimentacdo Saudavel.
Edicéo Especial 2005.

Brasil. Ministério Da Salde. Secretaria De Atengdo A Salde. Departamento De Atengdo Basica. Politica Nacional De
Alimentagéo E Nutri¢do. Secretaria De Atengéo A Saude.Departamento De Atencéo Basica. — Brasilia, 2012.

Fao. Guia Metodologico De Comunicagdo Social Em Nutricdo. Roma, 1999.

LINDEN. Sonia. Educagéo Nutricional: Algumas Ferramentas De Ensino. 12 Ed. Editora Varela, 2005.

SECRETARIA DE SAUDE DE SAO PAULO. Coletanea de técnicas. Vol. Il: Manual de técnicas pedagdgicas e
ludopedagdgicas para a operacionaliza¢do das a¢des educativas no SUS — Sao Paulo:CVE, 2002.

CANESQUI, Ana Maria; GARCIA, Rosa Wanda Diaz, (Org). Antropologia e Nutricdo: um didlogo possivel. Rio de
Janeiro: Editora Fiocruz; 2005. 306 pp. (Colecdo Antropologia e Saude).

CONTRERAS, Jesus; GRACIA, Mabel. Alimentacédo, sociedade e cultura. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2011.
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=g

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg¢éao)
[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Teobrica Prética
NUTRO0074 Epidemiologia Aplicada & Nutricao 30 60 3 90 5
NUTRO0061 Saude e
. - Sociedade - . . Requisitos
Pré-requisitos NUTRO066 Politicas de Co-Requisitos NUTRO0O073 Bioestatistica CH.
Saude

EMENTA

A epidemiologia e o seu referencial historico/ conceitual observando seus objetivos, métodos e tipos de estudos. A
transi¢cdo epidemioldgica e nutricional, na atualidade, levando em consideracdo o perfil epidemioldégico Nacional,
Regional e Local tendo como foco a Nutricdo. A Vigilancia & saude/ vigilancia alimentar e nutricional seja , observando
os indicadores e métodos de estudo oferecidos pela Epidemiologia como ferramenta de analise. A Epidemiologia e o
meio ambiente e suas influéncias na producdo de alimentos e seus reflexos nas caréncias/excessos nutricionais na
sociedade; a Epidemiologia dentro de um contexto atual levando em consideracdo a Epidemiologia Social e
reconhecer a complexidade dos individuos nas diversas classes sociais apontando as diferentes situagfes , inclusive
no que diz respeito a género , etnias , ciclos bioldgicos e insercdo social .

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Estudar a epidemiologia a partir do seu referencial histérico e conceitual observando seus objetivos, métodos e tipos de
estudos.

Compreender a Epidemiologia e 0 meio ambiente e suas influéncias na producéo de alimentos

Discutir a transicdo epidemiolégica e nutricional, na atualidade, levando em consideragdo o perfil epidemioldgico
Nacional, Regional e Local tendo como foco a Nutrigdo.

Estudar a Vigilancia 4 satude onde a vigilancia alimentar e nutricional.

Estudar a Epidemiologia dentro de um contexto atual levando em consideracdo a Epidemiologia Social.

Reconhecer a complexidade dos individuos nas diversas classes sociais apontando as diferentes situacdes , inclusive
no que diz respeito a género , etnias , ciclos bioldgicos e insercao social .

METODOLOGIA

A disciplina sera ofertada em trés momentos: No primeiro momento de natureza conceitual, serdo introduzidos os
objetivos, métodos e tipos de estudos epidemiolégicos. A histéria Natural das doengas dentro de uma abordagem critica
a partir dos fundamentos da Epidemiologia Social, discutindo o modelo médico-hospitalocentrico e o conceito ampliado
de saude . Conceitos de Prevaléncia e incidéncia, Epidemias, endemias e pandemias. Indicadores do nivel de vida e
estimativa populacional. A morbi mortalidade geral e a materno-infantil. A vigilancia Epidemiolégica e Nutricional.
Investigacéo epidemioldgica de agravos nutricionais. A epidemiologia como ferramenta na organizagao dos servigos de
saude e nutricao

O segundo momento , pratico , ocorrera nos territérios das Unidades de Saude, onde os alunos observardo o Meio
Ambiente, suas Inter-relagcdes com a epidemiologia e mudancas no perfil epidemiol6gico, no que tange aos agravos a
salide e as caréncias/excessos alimentares. Construirdo o Mapa de Risco Ambiental e a rede social .Realizaréo
levantamento das principais doencas presentes na comunidade dando énfase a Epidemiologia do Envelhecimento e
das doengas crbnicas degenerativas e as Caracteristicas populacionais, coeficientes e indices dos agravos a saude da
comunidade. No terceiro momento os alunos apresentardo o perfil epidemioldgico local ,em Banner e em relatorios,
aos trabalhadores das equipes do PSF E NASF e a coordenagéo da disciplina

AVALIACAO

Avaliacéo do conteldo tedrico , através de andlise subjetiva .




Relatdrio parcial das visitas as equipes locais de saude , com reflex&o critica das observacdes
Relatdrio final e Banner com mapa dos riscos ambientais e principais agravos a saude da populacéo estudada.

SCONTEUDO PROGRAMATICO

Introducéo a Epidemiologia, histérico, conceitos , objetivos e tipos de estudos epidemiolégicos. Histdéria Natural das
Doencas .A epidemiologia Social. Conceitos de Incidéncia, prevaléncia, indices e coeficientes. Indicadores de saude e
Perfil epidemiolégico. A epidemiologia e o Meio Ambiente e a Construgdo de mapa de risco ambiental. A vigilancia a
salide, epidemioldgica e nutricional e ambiental. A epidemiologia do envelhecimento, das doengas infecto contagiosas,
crdnica degenerativas, a epidemiologia como ferramenta para o planejamento e avaliagédo dos servigos de saude .

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saltde BRASIL. Salde Brasil 2004: uma analise da
situacdo de salde. Brasilia: Ministério da Saude, 2004. xiv, 350 p. (Série G. Estatisticas e informagao em saude)
ISBN 8533408048.

MONTEIRO, Carlos Augusto (Org.) Velhos e novos males da saude no Brasil: Organizador Carlos Augusto Monteiro.
2.ed. aum. S&o Paulo: Hucitec, 2006. 435 p. ((Saude em debate ;91) ISBN 8527103117 (broch.)

ROUQUAYROL, Maria Zélia. Epidemiologia & Saude. 6. ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 2003. xiv, 708 p. ISBN
8571993513 (broch.).

MEDRONHO, Roberto A. (Ed.). Epidemiologia.  2.ed. S&o Paulo: Atheneu, 2009. 685 p. + 1 Caderno de exercicios
ISBN 9788573799996 (enc.).

MEDRONHO, Roberto A. (Ed.). Epidemiologia. Séao Paulo: Atheneu, 2006. 493 p.caderno de exercicios ISBN
8573796006 (broch.)

A, Mauricio Gomes. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1995. xviii, 596 p. ISBN
8527703564 (broch.).
BRASIL. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de A¢Bes Programaticas Estratégicas MINISTERIO DA
SAUDE. Manual dos Comités de Mortalidade Materna.  3.ed. Brasilia: Ed. Ministério da Salde, 2007. 103p. (Série A.
Normas e manuais técnicos) ISBN 9
MANUAL dos comités de mortalidade materna.  Brasilia: COMIN, 1994. 119p. ISBN 85-334-0065-4.
WY, llana. Virus, mosquitos e modernidade: a febre amarela no Brasil entre ciéncia e politica . Rio de Janeiro: Ed.
FIOCRUZ, 2006. 427 p. (Colecéo Historia e saude) ISBN 8575410628 (broch.).
CORDEIRO, Marli Tenorio; FREESE, Eduardo. Vinte anos de evolugédo da dengue no estado de Pernambuco.
Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2008. 255p ISBN 9788573155570(broch.).
BRASIL. Ministério da Saude. Recomendacdes para profilaxia da transmisséo vertical do HIV e terapia anti-retroviral em
gestantes.  Brasilia: Ministério da Saude, 2001. 76p. (Série Manuais ; 46)
CORDEIRO, Fernando Tarcisio de Miranda. Esquistossomose Mansénica: o pensamento da escola pernambucana -
70 anos de histéria. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2006. 167p. ISBN 8573153458.
MALTA, Jarbas. Doenca de Chagas. = S&o Paulo: Sarvier, 1996. 202p. ISBN (Enc.).
MIRANDA, Clélia Albino Simpson de. Hanseniase: o impacto da representacéo social e a crise identitaria. Joao
Pessoa, PB: Editora Universitéria, 1999. 121 p. ISBN 8523701532.
MANUAL de normas para o controle da tuberculose. 3. ed., rev. Brasilia: Centro de Documentagdo do Ministério da S
(broch.).

OLIVEIRA, Adriana Cristina de. Infec¢des hospitalares: epidemiologia, prevencéo e controle . Rio de Janeiro: Guanal
(broch.).

JEKEL, James F.; ELMORE, Joan G.; KATZ, David L. Epidemiologia, bioestatistica e medicina preventiva.  2.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2005. 432 p. (Biblioteca Artmed) ISBN 8536302968(broch.).

FORATTINI, Oswaldo Paulo. Ecologia, epidemiologia e sociedade. Sao Paulo: Artes Médicas, 2004. xii, 709 p.
ISBN 8574040851 (broch.).

INDICADORES basicos para saude no Brasil:: conceitos e aplica¢des /. 2.ed. Brasilia: Organizacdo Pan-Americana da
Salde, 2008. 349p. ISBN 9788587943651.

SA, Ronice Franco de; YUASA, Motoyuki; VIANA, Valdilene Pereira (Org). Municipios saudaveis no Nordeste do Brasil:
conceitos, metodologia e relag6es institucionais.  Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2006. 145p. ISBN 8573152990
(broch.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRADE, Luiz Odorico Monteiro de. Management of the Brazilian health system : Luiz Odorico Monteiro de Andrade ;
translated by Peter Richard Hall. S&o Paulo: Sobral, CE: UVA, 2002. 270p. ISBN 8572105950 (broch.).

BRASIL. $B MINISTERIO DA SAUDE. $B CONSELHO NACIONAL DE SAUDE. O desenvolvimento do Sistema Unico
de Salde :: avangos, desafios e reafirmacéo dos seus principios e diretrizes /. 2.ed. Brasilia: Ed. Ministério da Saude,
2003. 74p. ISBN 8533406789(b

CONSELHO NACIONAL DE SAUDE (BRASIL). O financiamento da salde.  Brasilia: CONASS, 2007. 161 p
(Colegéo Progestores - Para entender a gestdo do SUS ; v. 3) ISBN 9788589545105 (broch.).

BRASIL. Secretaria de Atencéo & Saude. Saude da familia: um retrato . Brasilia: Ministério da Saude, 2009. 76p.
ISBN 9788533416246 (broch.).

INCLUSAO dos cidad&os na implementacéo das politicas de sadde: experiéncias brasileiras e europeias. Brasilia:




Organizacdo Pan-Americana da Saude, 2012. 123p. ISBN 9788579670770.

SAUDE e movimentos sociais: 0 SUS no contexto da Revisdo Constitucional de 1993. S&o Paulo: EDUSP, 1995. 215
p. ISBN 8531402980 (broch.).

BRASIL. Ministério da Saude. Pactuacao unificada de indicadores: Relatorio de indicadores de monitoramento e avalia
Saude, 14) ISBN 9788533417397 (broc

h.).

BRASIL. Ministério da Saude. Direitos dos usuarios dos servicos e das agfes de saude no Brasil: legislagdo federal
compilada - 1973 a 2006.  Brasilia: Ministério da Saude, c2007. 492 p. ISBN 9788533414372.

BARBOSA, Constanga Sim8es; FAVRE, Tereza Cristina; QUININO, Luoisiana Regadas de Macedo; DOMINGUES, An
mpo. Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2008. 95p. ISBN 9788573154986 (Broch.).
SA, Ronice Franco de; YUASA, Motoyuki; VIANA, Valdilene Pereira (Org). Municipios saudaveis no Nordeste do Brasil:
conceitos, metodologia e relagdes institucionais.  Recife: Ed. Universitaria da UFPE, 2006. 145p. ISBN 8573152990
(broch.).
Sistema Unico de Salide em dez anos de desafio.  S&o Paulo: Sociedade Brasileira de Vigilancia de Medicamentos,
2002. 630 p. ISBN 858828430.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgéo)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal B
Cadigo Nome N°. de Créditos C. H. Global Periodo

Teobrica Préatica

NUTR0030 Nutricdo Clinica 1 60 60 6 120 5

NUTRO0019 Avaliacdo do Estado Nutricional
NUTRO0054 Bases da Farmacologia Aplicada a
Terapéutica

NUTR0O070 Nutricdo Humana, Dietética e
Esportiva

NUTRO0022 Processos Patologicos Gerais

Pré-requisitos Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

Fundamentos da patologia clinico-nutricional, bases do tratamento dietoterapico; no¢des de semiologia nutricional;
manifestagdes clinico-patoldgicas das enfermidades do sistema digestivo; terapia nutricional; manifestacdes clinico-
patolégicas das enfermidades enddcrinas e a conduta dietoterapica.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:

- Avaliar o estado nutricional de pacientes hospitalizados e estabelecer o diagndstico nutricional dos mesmos;

- Interpretar exames laboratoriais;

- Estabelecer uma conduta dietoterapica através da Nutricdo por via oral, Nutricdo Enteral e Nutricdo Parenteral para
pacientes portadores de patologias do trato gastrointestinal e relacionadas a sindrome metabdlica (obesidade,
hipertensao, diabetes mellitus e dislipidemias).

METODOLOGIA

Aulas expositivas, debates, leitura de textos complementares, seminarios, discussdes de casos clinicos, aula pratica em
Hospitais, elaboracéo de dietas especificas no laboratdrio de técnica dietética (nutricdo enteral artesanal).

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através de quatro avaliagdes parciais aplicadas na forma de
avaliacdo escrita e através de trabalhos (semindrios, casos clinicos, estudo dirigido, entre outros) que serédo realizados
durante as aulas praticas ao longo de toda a disciplina.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Fundamentos da patologia clinica-nutricional. Nutricdo e infeccéo; interpretacao de exames laboratoriais; no¢des da
dieta normal com fins terapéuticos.

Introducéo a Dietoterapia: conceitos basicos; principios da dietoterapia; tipos e caracteristicas gerais das dietas;
modificagbes da dieta normal com fins terapéuticos.

Avaliac&o nutricional do paciente hospitalizado: terapia nutricional enteral; terapia nutricional parenteral.
Etiopatogenia das caréncias nutricionais especificas e terapia nutricional: micronutrientes; desnutricao energético-
protéica.

Manifestagdes clinico-patologicas e conduta dietoterapica da sindrome metabdlica — diabetes, obesidade, hipertensao,
dislipidemias.

Manifestagdes clinico-patoldgicas e terapia nutricional do sistema digestorio: orofaringe, es6fago, estbmago, intestino
delgado e grosso; glandulas anexas.




BIBLIOGRAFIA BASICA

ACCIOLLY et al. Nutricdo em obstetricia e pediatria. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

BEVILACQUA et al. Fisiopatologia Clinica, 5a ed. 1998

CECILL et al. Medicina Interna Béasica, 4a ed. 1997.

CUPPARI, L. Nutricdo Clinica no Adulto. Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar UNIFESP/Escola Paulista
de Medicina. 22. ed. S&o Paulo: Ed. Manole, 2007

HARRINSON et al. Medicina Interna, 14a ed. 1997.

KRAUSE, M.M., Mahan, N.K., Escott-Stump, S. Alimentos, Nutricdo & Dietoterapia, 11a ed. S&o Paulo, Roca
2005.

LAMEU, E. Clinica Nutricional. Rio de Janeiro. Ed. Revinter, 2000.

MURA, JDP; CHEMIN SMSS. Tradado de Alimentac&o, Nutricdo e Dietoterapia. 12 Ed. Sao Paulo, Roca, 2005
ROBBINS et al. Patologia Estrutural e Funcional, 5a ed. 1994.

SHILS, ME et al. Nutrigdo moderna na saude e na doenga. 102 Ed. Barueri, SP: Manole, 2009.

VANUCCHI et al. Nutricdo e metabolismo. Manual de procedimentos em nutrologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2009.

WAITZBERG, D.L. Nutri¢do Oral, Enteral e Parenteral na Préatica Clinica. 3%ed. SP. Atheneu, 2004. V1 e V2.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CUPPARYI, L. Nutricdo nas doengas cronicas nao transmissiveis. Barueri, SP: Manole, 2009.

PALMA, D; ESCRIVAO, MAMS; OLIVEIRA FLC. Nutricdo clinica na infancia e na adolescéncia. Guias de Medicina
Ambulatorial e Hospitalar UNIFESP/Escola Paulista de Medicina. Barueri, SP: Manole, 2009.

RIELLA, M.C. Suporte Nutricional Parenteral e Enteral, 2a ed. RJ. Guanabara Koogan, 1993.

VANNUCCHI, H; MARCHINI, JS. Nutricdo e Metabolismo — Nutri¢do Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
WAITZBERG, D.L. Dieta, Nutricdo e Cancer, 1a ed. Rio de Janeiro. Ed. Atheneu, 2004.

WEFFORT, VRS; LAMOUNIER, JA. Nutricdo em pediatria — da neonatologia & adolescéncia. Barueri, SP: Manole,
2009.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X | Disciplina Pratica de Ensino
Atividade complementar Maodulo
Monografia Trabalho de Graduacgéao

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO

DADOS DO COMPONENTE

[ ] oPTATIVO

L C. H.
Cédigo Nome Carga Horaria Semanal N?_ qe Global Periodo
- p” Créditos
Tedrica Pratica

NUTRO0078 Nutricdo em Saude Publica 1 30 - 2 30 5

NUTRO0019 Avaliacdo do Estado NUTR0074 Epidemiologia
Pré- Nutricional Co-Requisitos Aplicada a Nutri¢cdo Requisitos
requisitos | NUTR0O061 Saude e Sociedade q C.H.

NUTRO0066 Politicas de Saude

EMENTA

A ftransicdo alimentar e nutricional e a epidemiologia dos principais agravos nutricionais no Brasil. Politicas de
Alimentag&o e Nutricdo no Brasil. Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional. Seguranga Alimentar e Nutricional.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Permitir ao aluno:

- Conhecer o perfil epidemiol6gico dos principais problemas nutricionais do Brasil e seus fatores associados;

- Entender e analisar as politicas de alimentacdo e nutricdo, e de segurancga alimentar e nutricional, planejadas e
desenvolvidas no Brasil;

- Reconhecer a importancia do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional para o planejamento em Salde e Nutri¢&o.

METODOLOGIA

- Procedimentos de ensino: aulas expositivas dialogadas, técnicas de trabalho em grupo, seminarios, estudos dirigidos,
pesquisa virtual, entre outros.
- Recursos didaticos: quadro branco, kit multimidia, textos cientificos, roteiros de trabalho, filmes, entre outros.

AVALIACAO

- A avaliacdo serd realizada de forma continua e sistemética, incluindo-se critérios de envolvimento em toda a
programacéo solicitada; capacidade de interagdo com o grupo e trabalho em equipe; habilidades como argumentacéo e
raciocinio l6gico, descritivo e analitico; pesquisa e participa¢éo na construgdo do conhecimento.

-Serdo realizadas 2 avaliagdes parciais, sendo 1 prova escrita e 1 seminario. As avaliagdes serdo pontuadas de zero a
10,0. A nota final sera a média das avaliagdes parciais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Transicao Alimentar e Nutricional no Brasil;
-Epidemiologia dos principais agravos nutricionais: desnutricdo infantil; anemia ferrorpiva; hipovitaminose A; obesidade;
diabetes; doengas cardiovasculares; sindrome metabdlica e hipertenséo arterial.




- Politicas de Alimentacado e Nutricdo no Brasil: Evolucéo historica;

-Politica Nacional de Alimentacdo e Nutrigdo (PNAN) (Fundamentos, propdsitos, diretrizes; responsabilidades
institucionais das trés esferas de governo; aplicacéo pratica);

- Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN);

- Seguranga Alimentar e Nutricional (Histérico; Direito Humano a Alimentacdo Adequada e Saudavel; Lei Organica de
SAN; Politica de SAN; Sistemas de SAN).

BIBLIOGRAFIA BASICA

-KAC, Gilberto, SHIERI, Rosely, GIGANTE, Denise Petrucci (Orgs.). Epidemiologia Nutricional. 12 ed. Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz/Atheneu, 2007, 580p.

-TADDEI, José Augusto; LANG, Regina Maria Ferreira, LONGO-SILVA, Giovana, TOLONI, Maysa Helena de Aguiar.
Nutricdo em Saude Publica. Rio de Janeiro: Editora Rubbio, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

4

BATISTA FILHO, Malaquias; SOUZA, Ariani Impieri de; MIGLIOLI, Teresa Cristina, SANTOS, Marcela Carvalho
dos. Anemia e obesidade: um paradoxo da transicdo nutricional brasileira. Cad. Saide Publica. 2008, vol.24,
suppl.2, pp. s247-s257;

BATISTA FILHO, Malaquias, ROMANI, Silvia Azevedo de Melo. Organizadores. Alimentac&o, nutricdo e salde no
Estado de Pernambuco. Recife: Instituto Materno-Infantil de Pernambuco. 2002. (Série de Publicacdes Cientificas

do IMIP, 7);
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Aten¢do a Saulde. Departamento de Atencdo Béasica. Politica Nacional
de Alimentac&o e Nutricdo — Brasilia: 2012. 84 p.: il. — (Série B. Textos Bésicos de Saude);

BRASIL, Ministério da Saude. Pesquisa Nacional sobre Salde e Nutricdo: perfil de crescimento da populacéo
brasileira de 0 a 25 anos. Brasilia: Instituto Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo, 1990. Disponivel em:
http://www.saude.gov.br;

BRASIL, Ministério da Saude. Pesquisa Nacional sobre Saude e Nutricdo: condi¢Bes nutricionais da populacédo
brasileira: adultos e idosos. Brasilia: Instituto Nacional de Alimentacdo e Nutrigdo, 1991. Disponivel em:
http://www.saude.gov.br;

BRASIL, Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE/BEMFAM. Pesquisa Nacional de Demografia e
Saude, 1996. Disponivel em: http://www.saude.gov.br;

BRASIL, Ministério da Saude. Estudo multicéntrico sobre consumo alimentar, 1997. Disponivel em:
http://www.saude.gov.br;

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica. Protocolos do
Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN na assisténcia a saude / Brasilia: 2008. 61 p. : il. —
(Série B. Textos Basicos de Saude);

BURITY, Valéria, FRANCESCHINI, Thais, VALENTE, Flavio, et al. Direito Humano a Alimentacdo Adequada no
contexto da Seguranca Alimentar e Nutricional. Brasilia, DF. ABRANDH, 2010. 204 p.;

CAMARA INTERMINISTERIAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL. Plano Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional: 2012/2015. Brasilia, DF: CAISAN, 2011;

CENTRO BRASILEIRO DE ANALISE E PLANEJAMENTO, Ministério a Satde. Pesquisa Nacional de Demografia
e Saude da Crian¢a e da Mulher — PNDS 2006: dimensdes do processo reprodutivo e da saude da crianga.
Brasilia: 2009;

CONSEA. Lei de Seguranca Alimentar e Nutricional. Lein® 11346, de 15 de setembro de 2006.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Pesquisa de Orcamentos Familiares:
antropometria e estado nutricional de criangas, adolescentes e adultos do Brasil. Rio de Janeiro: 2010;

IBGE (Fundagéo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica). Estudo nacional de despesa familiar, ENDEF. Rio
de Janeiro, 1976;

IBGE (Fundacéo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica). Pesquisa de orgcamentos familiares 2002 — 2003:
andlise da disponibilidade domiciliar de alimentos e do estado nutricional no Brasil, POF. Rio de Janeiro, 2004;

IBGE (Fundacao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica). Pesquisa nacional por amostra de domicilios:
seguranga alimentar 2004, PNAD. Rio de Janeiro, 2006;

MONTEIRO, C. A.; BENICIO, M. H. D.; KONNO, S. C.; SILVA, A. C. F.; LIMA, A. L. L.; CONDE, W. L. Causas do
declinio da desnutrigao infantil no Brasil, 1996-2007. Revista de Saude Publica, v.43, n.1, p.35-43, 2009;
SECRETARIA DO ESTADO DE PERNAMBUCO. Universidade Federal de Pernambuco. Ill pesquisa estadual de
saude e nutrigdo: saude, nutrigdo, alimentagao, condigdes socioecondmicas e atencdo a salde no estado de
Pernambuco. Recife; 2010;
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢é&o)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢éo)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome N°. de Créditos C. H. Global Periodo
Tedrica Préatica
NUTRO0031 | Administragcdo de Unidade de 30 30 3 60 6
Alimentac&o e Nutrigdo 2

NUTRO0025 Administracdo de Unidades de
Alimentacéo e Nutrigdo 1

NUTRO076 Controle de Qualidade de
Alimentos

Pré-requisitos
Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

Planejamento para Unidades de Alimentacdo e Nutricdo de coletividades enferma e sadia. Diagnéstico.Técnicas de
coleta de dados. Processo decisério. Elaboragdo de projetos de organizacdo e mudanga organizacional das
Unidades de Alimentacdo e Nutricdo. Analise critica de projetos para Unidades de Alimentagdo e Nutricdo. Sistema
de controle de qualidade de alimentos nas etapas da producédo de refeicoes.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Capacitar os alunos a: 1. Desenvolver atividades de planejamento, organizacdo, acompanhamento e controle de
pessoal em unidades de alimentag&o; 2. Implementar sistemas de qualidade em unidades de alimentacdo; 3. Avaliar
programas e procedimentos operacionais padronizados.

METODOLOGIA

Utilizacdo de dindmicas em sala de aula;

Exposicdo das atividades inerentes a Administracdo de um Servi¢o de Alimentacéo e Nutrigao;
Visitas técnicas nas unidades;

Confeccéo de relatorios.

AVALIACAO

Realizacdo de provas (questfes dissertativas e testes objetivos);
Elaboracdo e apresentacgdo de relatérios.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Planejamento: conceito, principios, processo de planejamento, etapas de planejamento;
Caracterizacéo das etapas de planejamento;

Implantagdo das Boas Praticas de Fabricagdo e Manipulagdo de alimentos em UANS.
Organizacao e reorganizacdo de Unidades de Alimentagdo em NutricAo — Conceitos;
Diagndsticos de Unidades de Alimentag&o e Nutricdo coletividades enferma e sadia;
Instrumentos para coleta de dados;

Levantamento de dados em Unidades de Alimentagao e Nutrigido, “in loco”;

Ordenagéo e Andlise de dados; Elaboracao de Relatério do Diagnostico;

Apresentagdo do Diagndstico. Analise de pontos criticos, causas, efeitos e alternativas de solugéo;
Processo decisorio para escolha de alternativas de solucéo visando a mudanca Organizacional;
Plano de acéo: conceito e metodologia para elaboracdo de projetos;

Elaboragdo de um projeto com base no diagnostico realizado;

Fatores que interferem na mudanca. Apresentacéo do projeto. Andlise e critica.




BIBLIOGRAFIA BASICA

Arruda, Gillian Alonso. Manual de boas praticas: hotéis e restaurantes. Sao Paulo: Ponto Critico, 2006.v.1.

ABREU, Edeli. S. de, SPINELLI, Ménica G. N., ZANARDI, Ana M. P. Gestdo de Unidades de Alimentacado e Nutri¢ao
— Um modo de fazer. Editora Metha Ltda, 2009. 202 paginas.

Barbosa Filho, Antonio Nunes. Seguranca do trabalho & gestdo ambiental. 2.ed.Sdo Paulo : Atlas, 2009.

Cury, Antonio. Organizag&o e métodos : uma visdo holistica. 8.ed. rev. ampl.S&o Paulo : Atlas, 2005.

Laudon, Kenneth C. Sistemas de informagao gerenciais. 7. ed.Sdo Paulo : Prentice-Hall, 2007.

Magnee, Henri. Administragcdo simplificada para pequenos e médios restaurantes. Sao Paulo : Varela, 2000.
Marras, Jean Pierre. Administracdo de recursos humanos : do operacional ao estratégico. 11. ed.Sao Paulo :
Futura, c1999.

Maximiano, Antonio Cesar Amaru. Administracéo de projetos : como transformar idéias em resultados. 3. ed.Séo
Paulo : Atlas, 2008.

Mezomo, Iracema F. de Barros. Os servi¢os de alimentagao : planejamento e administragéo. Barueri, (SP) : Manole,
2002.

Saccol, Ana Lucia de Freitas. Lista de avaliagdo para boas praticas em servi¢cos de alimentagcdo: RDC 216/2004 —
Anvisa. Sao Paulo : Varela, 2006.

Santos, Luciano Miguel Moreira dos. Avaliagdo ambiental de processos industriais. 2.ed. Sdo Paulo : Signus, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABERC. Manual ABERC de praticas de elaboragdo e servigo de refei¢cfes para coletividades. 8 ed. Sdo Paulo:
Associagao Brasileira das Empresas de Refeigdes Coletivas, 2009. 288 p.

ASSIS, L. Alimentos Seguros. Ferramentas para gestao e controle da producéo e distribuicdo. Editora SENAC. 12
Ed. 2011. 360p.

BERTIN, B.; MENDES, F. Seguranca de Alimentos no Comércio. Atacado e Varejo. Rio de Janeiro: Senac Nacional,
2011. 240p.

Bossidy, Larry Charam, Ram. Execucéo : a disciplina para atingir resultados. 1.ed.Rio de Janeiro : Elsevier, 2005.
Kotler, Philip. Administragdo de marketing. 12. ed.S&o Paulo: Pearson Prentice Hall, 2006.

Martinelli, Dante P. Almeida, Ana Paula de. Negociagéo e solu¢ao de conflitos: do impasse ao ganha-ganha
atraves do melhor estilo. Sdo Paulo : Atlas, 2008.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢é&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opc¢é&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tedrica Prética
NUTRO0032 Educacao Nutricional 2 - 30 1 30 6
Pré-requisitos NUTRO0075 Educacao Nutricional 1 Co-Requisitos Requisitos
q NUTRO0077 Nutrigdo clinica 1 q C.H.

EMENTA

Planejamento, desenvolvimento e avaliagdo de programas de Educacao Nutricional nas diferentes areas de atuacao do
profissional nutricionista.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

A disciplina tem por objetivo o estudo da concepcdo pratica de planejamento, execugcdo e avaliagdo de acles
pedagdgicas com conteudo alimentar e nutricional para coletividade e individuos sadios e enfermos.

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida a partir do planejamento, execugao e avaliacdo dos programas de educagéo nutricional
nos diferentes contextos de atuagdo do profissional de nutricdo, coletividade e individuos sadios e enfermos, nos
diferentes ciclos de vida.

Os meios instrucionais utilizados serdo adaptados a cada tema, sendo os mais utilizados: projetor multimidia,
computador, oficinas, teatro, album seriado, flanelégrafo, roteiros de trabalho, filmes, entre outros.

AVALIACAO

A avaliacdo sera realizada de forma continua e sistemética, incluindo-se critérios de envolvimento em toda a
programacdo solicitada; capacidade de interacdo com o grupo e trabalho em equipe; habilidades como
argumentagdo e raciocinio logico, descritivo e analitico; pesquisa e participagdo na construgdo do conhecimento.
Serdo realizadas, no formato de rodizio, em grupos ou individualmente, trés avaliacbes parciais sendo: (a)
planejamento, execugdo de programa de educac¢do nutricional para coletividade ou individuos de um hospital ou a
clinica escola; (b) planejamento, execucédo de programa de educacao nutricional para coletividade ou individuos de
uma industria; (¢) planejamento, execugéo de programa de educacao nutricional para coletividade ou individuos de
uma unidade de saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Planejamento de programa de Educacéo Nutricional. Etapas — diagnéstico, formulagdo de objetivos e metas, contetido
programatico, estratégia: métodos, recursos e avaliagado.

BIBLIOGRAFIA BASICA

PILETTI, Claudino,. Didatica geral. 23. ed. S&o Paulo: Atica, 2007.

DIEZ-GARCIA, Rosa Wanda; CERVATO-MANCUSO, Ana Maria (orgs). Mudancas alimentares e educagao
nutricional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

DIAS, Marly. Técnicas, Procedimentos e Recursos de Ensino. Alfenas: UNIFENAS, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ASSIS, MAA; NAHAS, MV. Aspectos Motivacionais em Programas de Mudanca de Comportamento Alimentar. R.Nutr.,
v.12, n.1, p.33-41, jan./abr. 1999.

BIZZO, MLG; LEDER, L. Educagao Nutricional nos parametros curriculares nacionais para o ensino fundamental. Rev.
Nutr. PUCCAP, Campinas, v.18, n.5, p.661-667, set./out. 2005.

BOOG, MCF. Educacgdo Nutricional: Passado, Presente, Futuro. R.Nutr.PUCCAMP, Campinas, v.10, n.1, p.5-19,
jan./jun. 1997.

BRASIL. Portaria Interministerial n. 1.010, de 8 de maio de 2006. Institui as diretrizes para a Promogéo da Alimentagdo




Saudavel nas Escolas de educagéo infantil, fundamental e nivel médio das redes publicas e privadas, em ambito
nacional. Disponivel em: <www.saude.gov.br> Acesso em 15 nov 2008.

CANESQUI, Ana Maria; GARCIA, Rosa Wanda Diaz, org. Antropologia e Nutricdo: um dialogo possivel. Rio de
Janeiro: Editora Fiocruz; 2005. 306 pp. (Colegdo Antropologia e Saude).

CASCUDO, Luis da Camara. Histéria da Alimentagao no Brasil. Sdo Paulo: Global Editora, 2004. 960p.

CASTRO, Inés Rugani Ribeiro de et al. A culinaria na promogdo da alimentacdo saudavel: delineamento e
experimentacdo de método educativo dirigido a adolescentes e a profissionais das redes de saude e de educacao.
Rev. Nutr. 2007, vol. 20, no. 6, p. 571-588

CERVATO, AM; DERNTL, AM; LATORRE, MRDO. Educagao nutricional para adultos e idosos. Rev. Nutr. PUCCAP,
Campinas, v.18, n.1, p.41-52, jan./fev. 2005
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7 PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
g@my  DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO
PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal .,
Codigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Préatica
NUTRO0080 Nutricdo Materno-infantil 30 30 03 60 6
p NUTRO0070 - Nutricdo Humana, Dietética -
Pre- . - Requisitos
requisitos | € Esportiva Co-Requisitos C.H
q NUTRO0077 - Nutric&o Clinica 1 ol
EMENTA

Nutricdo na gestacdo, lactagdo, primeiro ano de vida, infancia e adolescéncia normal e com enfermidades mais
frequentes com interesse em Nutricdo. A NutricAo e os processos de crescimento e desenvolvimento. Problemas atuais
na Nutricao infantil. Nutricdo do recém-nascido de alto risco. Profilaxia das enfermidades mais frequentes em pediatria e
interesse em Nutricdo. Planejamento dietético, elaboracéo de cardapio e calculo de dieta para gestante, nutriz, lactante,
pré-escolar, escolar e adolescente nessas citagdes.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Ampliar os conhecimentos acerca da nutricdo direcionada para o grupo Materno-infantil abordando desde a teoria até
as questdes praticas, bem como a conduta nutricional do profissional especialista nesta area do conhecimento;
Desenvolver atividades praticas de resolugcdo de casos clinicos, calculo de dieta e elaboragédo de cardapios para este
grupo especifico a fim de aproximar a teoria da pratica clinica.

Atualizacdo de material utilizado no ambulatério de Nutrigdo Materno-Infantil na Clinica Escola, bem como, atuar na
pratica os conhecimentos adquiridos ao longo da disciplina e de outras disciplinas do curso.

METODOLOGIA

As aulas tedricas serdo realizadas com aulas expositivas em data show com o contelido tedrico a ser transmitido aos
alunos. As aulas préaticas sdo constituidas de célculo de dietas, resolu¢cdo de casos clinicos, apresentacao de
seminarios e de casos clinicos previamente distribuidos pelos grupos bem como estudos dirigidos com artigos
cientificos. Ao final de cada aula tedrica, os alunos deverao resolver casos clinicos baseados na pratica clinica com a
apresentacao dos mesmos para todo o grupo na aula seguinte.

AVALIACAO

Sera realizada através de seminarios, apresentacéo de casos clinicos e duas provas escritas, com abordagem tedrico-
pratica. As apresentagdes dos casos clinicos valerdo 5 pontos e o seminario valerd 5 pontos, os quais somados
representardo uma nota (N1). Sera realizada duas avaliacdes N2 e N3 (prova) contendo questdes objetivas e ou
subjetivas que tera pontuacdo de 0 a 10. A média final sera obtida da seguinte forma: (N1 + N2 + N3) / 3.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Nutricdo na gestacao e na lactacao: caracteristicas da fase, necessidades e recomendagdes nutricionais e planejamento
dietético

Nutricdo e aleitamento materno

Nutrigcdo no primeiro ano de vida: caracteristicas da fase, necessidades e recomendagfes nutricionais e planejamento
dietético

Nutricdo do pré-escolar, escolar e adolescente: caracteristicas da fase, necessidades e recomendacdes nutricionais e
planejamento dietético

Hipertenséo e Diabetes na gestagdo

Aleitamento materno e principais problemas que podem dificultar a sua pratica

Formulas infantis artificiais

Alergias alimentares e intolerancia a lactose




Erros inatos do Metabolismo

Nocdes de crescimento e desenvolvimento/cartdo da crianca
Desnutricdo e desidratacéo na infancia- Protocolo OMS

Nutricdo enteral e parenteral na infancia

Nutricdo do recém-nascido prematuro e baixo peso: UTI neonatal
Diarréias e constipagdo na infancia

Conduta nutricional nas doencgas crbnicas na infancia

BIBLIOGRAFIA BASICA

LACERDA, Elisa Maria de Aquino (Coord.). Préticas de nutricdo pediatrica. S&o Paulo: Atheneu, 2006. 208 p. ISBN
8573795395 (broch.).

MONTEIRO, Jacqueline Pontes; CAMELO JUNIOR, José Simon. Caminhos da nutricdo e terapia nutricional: da
concepgdo a adolescéncia. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2007. 602p. ((Nutricdo e metabolismo)) ISBN
852771251-2(broch.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de alimentagdo, nutricdo & dietoterapia.
1.ed. Sao Paulo: Roca, 2007. xlvi, 1122 p. ISBN 9788572416788 (enc.). 4 — EX

SOUZA, FIS et al. Nutricdo parenteral no recém-nascido pré-termo: proposta de protocolo pratico. Rev. Paul. Pediatr.
26(3):278-89, 2008. — DISPONIVEL NO SCIELO.
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PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
Pl DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO
PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgéao)

X | Disciplina Estagio
Atividade complementar Prética de ensino
Monografia Maédulo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)
OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal B
Codigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Teobrica Pratica
NUTRO0081 Nutri¢éo Clinica 2 60 90 7 150 6
Pré-requisitos | NUTRO077 Nutrigéo Clinica 1 | co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Fundamentos da patologia clinico-nutricional; bases do tratamento dietoterapico; nocdes de semiologia nutricional;
manifestacBes clinico-patolégicas das enfermidades désteo-articulares, bronco-pulmonares, neuropsiquicas,
cardiovasculares, renais; implica¢des nutricionais das sindromes especiais e a conduta dietoterdpica. Principios gerais
da fitoterapia. Aplicacdo da fitoterapia na nutrigdo clinica

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:
- Estabelecer uma conduta dietoterapica para portadores de patologias O6steo-articulares, bronco-pulmonares,
neuropsiquicas, cardiovasculares, renais e das sindromes especiais.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, debates, leitura de textos complementares, seminarios, discussdes de casos clinicose aulas préaticas
em Hospitais.

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através de seis avaliagcdes parciais aplicadas na forma de
avaliacdo escrita e através de trabalhos (seminarios, casos clinicos, estudo dirigido, entre outros) que seréo realizados
durante as aulas praticas ao longo de toda a disciplina.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Manifestag@es clinico-patoldgicas e implicagBes nutricionais das sindromes especiais e a conduta dietoterapica: cancer;
gueimadura, SIDA, SEPSIS, pré e pos-operatorio.

Manifestagdes clinico-patolégicas e conduta dietoterapica nas doengas neuropsiquicas: Parkinson, alzheimer,
enxagueca.

Manifestagdes clinico-patolégicas e conduta dietoterapica das enfermidades cardiovasculares — Aterosclerose;
cardiopatias isquémicas, congestivas e inflamatorias.

Manifesta¢gBes Clinico-patoldgicas e conduta dietoterapica das enfermidades Osteo-Articulares: Osteoporose; gota;
artrite e artroses.

Manifestagfes clinico-patologicas e conduta dietoterapica das enfermidades bronco-pulmonares — DPOC.
ManifestagBes clinico-patolégicas e conduta dietoterapicas nas enfermidades renais — glomerulonefrite, sindrome
nefrética e sindrome nefritica, Insuficiéncia Renal Aguda e Cronica; Litiase renal; Dialise Peritoneal, Hemodialise,
Transplante.

Introducdo a Fitoterapia; Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares do SUS; Politica Nacional de
Plantas Medicinais e fitoterapicos;

Fitoquimica, cultivo, selegcdo e manipulagdo de Plantas medicinais, Prescricdo de plantas medicinais e agentes
fitoterapicos;

Farmécias Vivas;

BIBLIOGRAFIA BASICA

CECILL et al. Medicina Interna Basica, 4a ed. 1997.

CUPPARI, Lilian; SCHOR, Nestor (Coord.). Guia de nutri¢do: nutricdo clinica do adulto . 2.ed. Barueri, SP: Manole,
2005.

HARRISON, Tinsley Randolph; BRAUNWALD, Eugene (Ed.). Medicina interna. 16.ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill,
2006.

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Alimentos, nutricdo e dietoterapia. 11. ed. Sdo Paulo: Roca, 2005.




MATOS, José de Abreu. Farmécias Vivas. Editora da Universidade Federal do Ceara (EUFC), Fortaleza, 1991.
LAMEU, E. Clinica Nutricional. Rio de Janeiro. Ed. Revinter, 2005.

LEDA, Paulo Henrique de Oliveira; SA, Ivone Manzali de SAAD; Glaucia de Azevedo . Fitoterapia
Contemporénea — 12 Ed. — elsevier, 2009;

RIELLA, Miguel Carlos; MARTINS, Cristina,. Nutricdo e o rim. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2001.
SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de alimentagao, nutri¢cao &
dietoterapia. 1.ed. S&o Paulo: Roca, 2007.

WAITZBERG, Dan L. Nutrigdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CUPPARI, L. Nutri¢do Clinica no Adulto. Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar UNIFESP/Escola Paulista de
Medicina, 22 e. Sdo Paulo: Ed. Manole, 2007.

MATOQOS, J. M. D.; MATOS, M. E. O. Farmacognosia curso teérico-pratico. Fortaleza: Edices UFC, 1989.
MATOS, F. J. de Abreu. Farmacias vivas : sistema de utilizacao de plantas medicinais projetado para
peguenas comunidades. 3. ed. Fortaleza: Edicées UFC, 1998.

RIELLA, M.C. Suporte Nutricional Parenteral e Enteral, 22 Ed. RJ, Guanabara Koogan, 1993.

SHULS, V.; HANSEL, R.: TYLER, V. E. Fitoterapia racional: um guia de fitoterapia para as ciéncias da
saude. Brasileira. Sdo Paulo: Manole, 2002.
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http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57048
http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57050
http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57050
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=38541
http://www.unifor.br/oul/balance.jsp?ObraSiteLivroTrazer.do?method=trazerLivro&obraCodigo=38541
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e PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Estagio
Atividade complementar Pratica de ensino
Monografia Médulo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéria Semanal NC. de C. H. .
Cédigo Nome € Global Periodo
. . Créditos
Tedrica Pratica
NUTR0082 Nutricdo em Saude Publica 2 - 60 2 60 6
. . NUTRO0078 Nutricdo em Saude - Requisitos
Pré-requisitos Publica 1 Co-Requisitos CH.

EMENTA

Enfrentamento dos principais agravos nutricionais do Brasil. Politicas e Programas com enfoque as diversas fases do
curso da vida e situagdes de vulnerabilidade: gestante e nutriz, lactente e pré-escolar, escolar, adolescente, mulher,
homem, idoso, populacdes indigenas e quilombolas. O Papel do Nutricionista na Atencdo Primaria em Saude. O

Planejamento em Saude e Nutricao.

OBJETIVO(S) DO COMPONENTE

Permitir ao aluno:

-ldentificar as diversas formas de intervengcdo para prevencdo e controle dos problemas nutricionais da populagdo
brasileira (Politicas e Programas);

-Reconhecer a importancia da inser¢éo do profissional nutricionista para o enfrentamento dos problemas de saude da
populagéo no Brasil;

-Apreender a importancia do Planejamento para o desenvolvimento das a¢gées em salde e nutricao.

METODOLOGIA

- Procedimentos de ensino: aulas expositivas dialogadas, técnicas de trabalho em grupo, visitas e atividades préaticas
na comunidade, em escolas e em unidades de saude.
- Recursos didaticos: quadro branco, kit multimidia, textos cientificos, roteiros de trabalho, filmes, entre outros.

AVALIACAO

- A avaliac@o serd realizada de forma continua e sistemética, incluindo-se critérios de envolvimento em toda a
programacao solicitada; capacidade de interagdo com o grupo e trabalho em equipe; habilidades como argumentagéo
e raciocinio légico, descritivo e analitico; pesquisa e participacéo na constru¢éo do conhecimento.

-Serdo realizadas 2 avaliacdes parciais. A primeira avaliagdo ser4 composta por uma prova, e a segunda, incluird
relatorios de visita técnicas realizadas durante a execucdo da disciplina e seminérios relacionados as tematicas
abordadas. As avaliacdes serdo pontuadas de zero a 10,0. A nota final serd a média das avaliagbes parciais.




CONTEUDO PROGRAMATICO

-Politicas de Atencgéo Integral a Salde da Crianga, do Adolescente e da Mulher.

- Programas e acdes de alimentagdo e nutricdo na atengdo primaria a saude: enfoque na abordagem do curso da vida,
no sujeito das acdes e nos niveis de intervengao.

v" Programa Nacional de Suplementacéo de Ferro
Programa Nacional de Suplementacéo de Vitamina A
Programa Nacional para Prevencao e Controle dos Disturbios por Deficiéncia de lodo;

Estratégia Nacional para Alimentagcdo Complementar Adequada e Saudavel;

v
v
v
v" Programa Nacional de Alimentagdo Escolar;
v" Programa Saude na Escola;

v' Programa Bolsa Familia.

v

Plano de Acdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Crdnicas Nao Transmissiveis no Brasil (2011-
2022)

- A Atuacao do Nutricionista na Atencdo Primaria em Saude;

- A Importancia do Planejamento nas A¢Bes em Saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

-KAC, Gilberto, SHIERI, Rosely, GIGANTE, Denise Petrucci (Orgs.). Epidemiologia Nutricional. 12 ed. Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz/Atheneu, 2007, 580p.

-TADDEI, José Augusto; LANG, Regina Maria Ferreira, LONGO-SILVA, Giovana, TOLONI, Maysa Helena de Aguiar.
Nutricdo em Saude Publica. Rio de Janeiro: Editora Rubbio, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

-BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengédo a Saude. Departamento de Atencdo Basica. Matriz de a¢fes
de alimentacdo e nutricdo na atencdo basica de saude / Brasilia: 2009.78 p. (Série A. Normas e Manuais
Técnicos);

-BRASIL.Ministério da Saude (MS). Secretaria de atencdo a saude. Saude integral de adolescentes e jovens:
orientacdes para a organizacdo de servicos de saude. Brasilia (DF): MS; 2005. [Série A.] Normas e Manuais
Técnicos;

-BRASIL. Ministério da Educagédo. Lei n? 11.947, de 16 de junho de 2009. Dispbe sobre o atendimento da
alimentacédo escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educacao basica. Diario Oficial da
Unido N° 113, 17 de junho de 2009;

- BRASIL. Ministério da Saude. Decreto n° 6.286, de 5 de dezembro de 2007. Institui o0 programa sadde na escola
e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido 2007; 5 dez;

- BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Anélise de Situacdo de Saude.
Plano de a¢des estratégicas para o enfrentamento das doencgas cronicas ndo transmissiveis (DCNT) no Brasil
2011-2022 / Brasilia: 2011. 148 p.: il. — (Série B. Textos Basicos de Saude);

- BRASIL. Ministério da Saude. Caréncia de Micronutrientes. UNICEF. Brasilia: 2007. 60 p. (Série A. Normas e
Manuais Técnicos) (Cadernos de Atengéo a Saude, n2 20);

- BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Aten¢do Basica. Instrutivo PSE /
Brasilia: 2011.xx p. : il. — (Série C. Projetos, programas e relatérios);

- Conselho Federal de Nutricionistas (CFN). O Papel do Nutricionista na Atencdo Primaria a Saude. Disponivel
em: www.cfn.org.br;

- CAMPOS, Wagner de Sousa Campos, MINAYO, Maria Cecilia de Souza, AKERMAN, Marco, JUNIOR, Marcos
Drumond, CARVALHO, Yara Maria. Tratado de Salde Coletiva. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz,
2009. 871 p.:ll;

- Enderecos eletronicos: www.saude.br/nutricao / www.mds.gov.br;

- Artigos atualizados disponiveis na base de dados LILACS, BIREME, ETC.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA


http://www.cfn.org.br/
http://www.saude.br/nutricao%20/
http://www.mds.gov.br/

PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS

[?F%_.'J UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
ﬁ DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢ao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduagéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal .
Cadigo Nome 9 N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo

Teobrica Préatica

NUTRO0036 | Trabalho de Conclusédo de Curso 1 30 - 2 30 6

NUTR0029 Etica Profissional

NUTRO0062 Métodos de Investigacdo em Nutricao
NUTRO0072 Administra¢éo de Unidade de Alimentacao
e Nutricdo 1

Pré-requisitos | NUTRO0074 Epidemiologia Aplicada a Nutricdo Co-Requisitos
NUTRO0075 Educacao Nutricional 1

NUTRO0076 Controle de Qualidade de Alimentos
NUTRO0077 Nutri¢éo Clinica 1

Requisitos
C.H.

EMENTA

Execucéo e defesa da monografia.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Capacitar os estudantes para:

- Identificar termos e conceitos, e outros elementos béasicos e especificos empregados na disciplina trabalho de
conclusdo de curso tais como: monografia e tema, fonte e selecdo de material bibliografico, projeto de pesquisa —
normatizacdo, confec¢éo e apresentacao;

- Exemplificar termos e conceitos aprendidos;

- Aplicar os termos e conceitos aprendidos no planejamento de projeto de pesquisa individual.

METODOLOGIA

- Estratégias de ensino: aulas expositivas, discussdo por meio de seminarios e estudo dirigido, e aprendizagem
baseada em problemas.
- Recursos: quadro branco, reproducéo de textos e de filmes, projetor multimidia (com som, guando necessario), e-mail.

AVALIACAO

Ao final de cada médulo, serdo distribuidas questdes discursivas, compreendendo os contelidos trabalhados naquela
unidade. No encontro seguinte, havera a discussao das questdes em conjunto (professor e estudantes), no intuito de
esclarecer duvidas e/ou corrigir erros. No final da disciplina, cada estudante submetera e apresentara seu projeto
individual de TCC.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- A monografia na graduacdo em Nutric&o;

- A escolha do tema;

- Material de pesquisa: fontes e sele¢éao;

- Normas de padronizacao;

- O projeto de pesquisa: redacao, partes, construcdo e apresentacao.




BIBLIOGRAFIA BASICA

Associagdo Brasileira de Normas Técnicas. Informac¢do e documentacdo — Trabalhosacadémicos — Apresentagao.
Numero de referéncia ABNT NBR 14724:2011.

LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos basicos, pesquisa bibliografica,
projeto e relatorio, publicacdes e trabalhos cientificos . 7. ed. So Paulo: Atlas, 2008

Artigos cientificos e outros documentos divulgados/publicados nos temas do contetdo programatico da disciplina.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BRUSCATO, W. Quem tem medo da monografia? 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2010.
VIEIRA, S. Como escrever uma tese. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢&o)

X | Disciplina Estagio
Atividade complementar Pratica de ensino
Monografia Modulo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opGao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Cédigo Nome Carga Horaria Total CN(')H('jte C. H. Global Periodo
Tedrica Pratica reditos
NUTRO0037 Estagio Em Coletividade Enferma 15 240 9 255 7

NUTR0029 Etica Profissional

NUTRO0079 Administracdo de Unidade de
Alimentacgdo e Nutricao 2

NUTRO0081 Nutricdo Clinica 2.

Requisitos

Pre-requisitos Co-Requisitos CH.

EMENTA
Identificacdo da Unidade de Alimentac&o e Nutricdo (UAN) hospitalar. Planejamento e implementagdo de refei¢cdes adequadas a
coletividade enferma. Préticas dietoterdpicas nas diversas especialidades da Nutricdo Clinica (pediatria, cirurgia e clinica
médica. Estudo e apresentacdo de casos clinicos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

- Conduzir o aluno a iniciagdo e habilitacdo no desempenho das atividades inerentes a profissédo do Nutricionista, no ambito

hospitalar e ambulatorial.

METODOLOGIA
‘ Treinamento em servigo supervisionado, clubes da revista, seminérios, estudos de casos e leitura de textos complementares.

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada sistematica e continuamente, mediante a observacdo da atitude e
habilidade do aluno, e no relatério final, apresentado na forma escrita e oral.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Identificacdo da UAN hospitalar, quanto a: clientela; estrutura organizacional;, recursos humanos, fisicos e materiais;
funcionamento (atividades técnicas e administrativas).

Acompanhamento e colaboracédo nas atividades desenvolvidas pela nutricionista de nutrigdo clinica em pacientes internados:
visitas, avaliacdo do estado nutricional, calculo de dietas, avaliagdo da evolugdo do paciente, supervisdo da distribuicdo e da
aceitacdo das dietas, controle do rejeito dos pacientes, orienta¢éo nutricional de alta hospitalar.

Atendimento nutricional a pacientes ambulatoriais: avaliagdo do estado nutricional, célculo de dietas e acompanhamento
nutricional nas diversas especialidades.

Elaboracdo e implementacéo de programas de treinamento para pessoal do Servigo de Nutricao.

Apresentacdo e discussao de estudos de casos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DEVLIN, Thomas M., (Coord.). Manual de bioquimica com correlagdes clinicas. Sdo Paulo: Edgard Blucher, 2007. xxx, 1186
p. ISBN 8521204060

FIGUEIRA, Fernando; FERREIRA, Otelo Schwambach; ALVES, Joao Guilherme Bezerra. Pediatria: Instituto Materno-Infantil
de Pernambuco (IMIP). 3. ed. Rio de Janeiro: MEDSI; Guanabara Koogan, 2004. xlv, 1493 p. ISBN 8571993815

HARRISON, Tinsley Randolph; BRAUNWALD, Eugene (Ed.). Medicina interna. 16.ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2006. 2v.
ISBN 858604525 -

ESCOTT-STUMP, Sylvia. Krause: alimentos, nutricdo & dietoterapia . 11. ed. S&o Paulo: Roca, 2005. xxxvii, 1242 p. ISBN
8572415483 (enc.)

CLINICA nutricional. Rio de Janeiro: Revinter, 2005. 1071 p. ISBN 8573099585 (enc.).

MEZOMO, Iracema F. de Barros. A administracdo de servi¢cos de alimentacgéo. 4. ed. rev. e atual. S&o Paulo: [s.n.], 1994.
469p.

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de alimentagdo, nutricdo & dietoterapia. 1.ed.
S&o Paulo: Roca, 2007. xlvi, 1122 p. ISBN 9788572416788 (enc.).

RIELLA, Miguel Carlos; MARTINS, Cristina,. Nutric8o e o rim. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2001. 416 p. ISBN




8527706385 (broch.)

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes. Administracdo aplicada as unidades de alimentacgéo e nutricdo. Sdo Paulo:
Atheneu, 2006. 219 p. ISBN 8573792515 (broch.).

WAITZBERG, Dan L. Dieta, nutricdo e cancer. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. 783 p. ISBN 8573796995 (broch.).

WAITZBERG, Dan L. Nutrigdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009. 2 v. + CD-ROM
ISBN 9788538800453 (enc.).

WALLACH, Jacques B.. Interpretacao dos exames de laboratorio. 4. ed. -. Rio de Janeiro: MEDSI, 1989.. 721 p. ISBN 85-
85019-80-8 (broch.)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

WAITZBERG, D.L. Dieta, Nutricdo e Cancer, la ed. Rio de Janeiro. Ed. Atheneu, 2004.

Departamento a que pertence a disciplina Homologado pelo colegiado de curso

NUCLEO DE NUTRICAO [ CURSO DE NUTRICAO

Assinatura do Chefe do Departamento Assinatura do Coordenador do Curso ou Area
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horéaria Semanal ) .
Cédigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Pratica
- . . 15 240 9 255 7
NUTRO0038 Estagio em Coletividade Sadia

NUTRO070 Nutricdo Humana Dietética

e Esportiva
Pré-requisitos | NUTR0029 Etica Profissional, Co-Requisitos Requisitos C.H.

NUTRO0079 Administragdo de Unidades
de Alimentacao e Nutricdo 2

EMENTA

Identificacdo de Unidades de Alimentagdo e Nutricdo de coletividades enferma e sadia. Acompanhamento e vivéncia
relativos aos aspectos do planejamento, organizagdo, dire¢cdo e controle de técnicas e processos na produgédo de
refeicbes, bem como do funcionamento de uma Unidade de Alimentagdo e Nutricdo. Desenvolvimento e atividades
administrativas, educativas e de pesquisa.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Treinar o aluno nas atividades inerentes ao profissional nutricionista, relativas a produgdo de refeicdes para
Comunidade.

METODOLOGIA

-Vivenciar as atividades realizadas em Unidades Produtoras de Refei¢éo, inerentes as atribuicdes do nutricionista a
partir de observacéo in loco, coleta de informacdes, andlise critica e elaboragdo de relatério;

Planejamento e realiza¢do de atividade de treinamento e/ou de educacdo alimentar e sanitria para funcionarios da
Unidade e clientela e/ou de pesquisa.

Participacdo em reunides periddicas entre professores e alunos.

AVALIACAO

-Por parte do Supervisor Técnico:

Direta, considerando: atitude (assiduidade, pontualidade, comportamento, interesse e participagdo em todo decorrer do
estagio); HABILIDADE (emprego de técnicas corretas e capacidade de andlise e avaliagdo dessas técnicas) e
RELATORIO (observar a veracidade, clareza, preciséo e coeréncia das informagoes).

-Por parte do Professor Supervisor:

Visitas ao local de estagio, reunides periddicas e avaliagdo do relatorio final.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Identificacdo da Instituicdo ou Empresa — missao, objetivos, estrutura;

Identificacdo da Unidade de Alimentagdo e Nutricdo em seus aspectos organizacional, fisico, humano e funcional;
Identificacd@o da clientela para caracterizagao do estado nutricional e calculo das necessidades nutricionais;

Identificacé@o da refeigdo oferecida: padréo, aspectos higi€nicos sanitario, porcionamento, valor nutricional;

Avaliacéo e controle de qualidade da matéria—prima e da refeigdo oferecida;

Planejamento de cardapios balanceados;

Pesquisa e andlise de indicadores de qualidade: indice de aceitabilidade, grau de satisfacdo da clientela, indice de
rejeito da refeicéo.

Planejamento e realizacdo de atividade de treinamento e/ou de educacgdo alimentar e sanitaria para funcionarios da
Unidade e clientela e/ou de pesquisa.




BIBLIOGRAFIA BASICA

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Sim@es. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos:
gualidade das matérias-primas, doengas transmitidas por alimentos, treinamento de recursos humanos . 3. ed., rev. e
ampl. Barueri, SP: Manole, 2008. xliii, 986 p. ISBN 9788520426234 (enc.).

GOMES, José Carlos. Legislagdo de alimentos e bebidas. 2. ed., atual. Vigosa, MG: Ed. UFV, 2009. 635 p. ISBN
9788572693653 (broch.).

MAGNEE, Henri. Administracado simplificada para pequenos e médios restaurantes. Sdo Paulo: Varela, 2000. 129
p. ISBN 8585519916 (broch.).

MEZOMO, Iracema F. de Barros. Os servi¢cos de alimentacdo: planejamento e administracdo. Barueri, SP: Manole,
2002. xvi, 413p. ISBN 8520414575 (broch.).

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes. Administracdo aplicada as unidades de alimentacgéo e nutricdo. Sao
Paulo: Atheneu, 2006. 219 p. ISBN 8573792515 (broch.).

ZANELLA, Luiz Carlos. Instalacéo e administracdo de restaurantes. Sdo Paulo: Metha, 2007. 352 p. ISBN
9788588888074 (broch.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Ménica Gléria Neumann; PINTO, Ana Maria de Souza. Gestdo de unidades de
alimentacé&o e nutricdo: um modo de fazer . 3.ed., rev.e ampl. S&o Paulo: Metha, 2009. 342 p. ISBN 978858888173
(broch.).

KIMURA, Alice Yoshiko. Planejamento e administracdo de custos em restaurantes industriais. Sao Paulo: Varela,
2003. 94, [1]p. ISBN 8585519711 (broch.).

SEGURANCA e medicina do trabalho: Lei n.6514, de 22 de dezembro de 1977, Normas Regulamentadoras NR -
aprovadas pela Portaria n° 3.214, de 8 de junho de 1978; indices remissivos . 63.ed. S&o Paulo: Atlas, 2009. xi,799 p.
(Manuais de legislagao Atlas ;) ISBN 9788522452132 (broch.).

MAXIMIANO, Antonio Cesar Amaru. Introducdo a administragcdo. 7. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Atlas, 2007. xix, 404
p. ISBN 9788522446773 (enc.).

REGO, Josedira Carvalho do; FARO, Zelyta Pinheiro de. Manual de limpeza e desinfeccdo para unidades
produtoras de refei¢cdes. Sao Paulo: Livraria Varela, 1999. 62p. ISBN 8585518560 (broch.)

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitario em servicos de alimentacdo. 6.ed. S&o
Paulo: Varela, 2005. 623 p. ISBN 8585519533 (broch.).

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO | CURSO DE NURICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X | Disciplina Pratica de Ensino
Atividade complementar Modulo
Monografia Trabalho de Graduacgédo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opcéo)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

L C. H.
Cadigo Nome Carga Horaria Semanal N(,)' gle Global Periodo
- " Créditos
Tedrica Pratica
Estagio de Nutricdo em Saude 15 240 9 255 8
NUTRO0039 P
Pudblica
NUTRO0037 Estagio em Coletividade
Pré-requisitos NUTRO0082 Nutricéo Co-requisitos Enferma Requisitos
q em Saude Publica 2 q NUTR0038 Estadgio em Coletividade C.H.
Sadia

EMENTA

-Diagnéstico, definicdo de prioridades, planejamento, desenvolvimento e avaliagdo de programas e agles de
Alimentacg&o e Nutricdo na Atengdo Priméria em Saude.

OBJETIVO(S) DO COMPONENTE

-Aplicar os conhecimentos adquiridos durante o curso de Graduagdo em Nutricdo e desenvolver atividades inerentes ao
profissional Nutricionista na area de Nutricdo em Saude Publica;

- Avaliar a situagdo de nutricdo e salde da populagdo, visando a identificagdo de areas geograficas e segmentos de
maior risco aos agravos nutricionais, grupos em situacdo de inseguranca alimentar e nutricional, com base nos
Sistemas de Informacéo em Saude, em inquéritos locais e outras fontes de informagao;

- Elaborar planos, programas ou projetos adequados as necessidades da populagcdo alvo, realizando acgdes
multiprofissionais e interdisciplinares, considerando os niveis de intervencéo, os sujeitos e o carater das agdes.

METODOLOGIA

- Atividade presencial (4 horas por dia), durante 60 dias Uteis.

4 As atividades do Estagio Supervisionado em Nutricdo em Saude Publica serdo desenvolvidas conforme
programacao a seguir:
1-Reunides:

1.1-Inicial - para comunicar aos alunos todas as informagdes necessdarias ao desenvolvimento do estagio; realizar
sorteio dos alunos entre os diversos locais de estagio e discutir o plano de estagio;

1.2-Semanais - Planejamento, avaliagdo e estudo em grupos.

2-Seminérios;

3-Estudos em grupo (temas a serem definidos com os supervisores)

Etapas de execucdo:

- Reconhecimento das atividades de alimentagado e nutricdo desenvolvidas nos locais de estagio;

- Diagndstico;

- Planejamento das ac¢fes de intervencao;

- Execucao das atividades;




| - Avaliaggio

AVALIACAO

- Os alunos serdo acompanhados diariamente pelos profissionais de Nutricdo que integram Unidades de Saude ou
Nucleos de Saude da Familia;
- Os supervisores (docentes) realizardo visitas técnicas aos locais de pratica a cada quinze dias, assim como se
reunirdo com os alunos na Universidade para discussdes e/ou apresentacdo de trabalhos/seminarios.
- Os alunos serdo avaliados pelo profissional orientador do servico e o supervisor levando em consideracdo os
seguintes aspectos:
v' Atitudes e Desempenho (6 pontos)
v' Relatoério escrito e apresentagédo oral (4 pontos)

CONTEUDO PROGRAMATICO

- A¢Oes de alimentacéo e nutricdo na atencao primaria em sadde:

v" Niveis de intervencao: gestéo das acdes de alimentac&o e nutricdo e cuidado nutricional - a¢des de
diagndstico, promocéo da saude, prevencao de doengas, tratamento/cuidado/ assisténcia;

v' Sujeito das acdes: o individuo, a familia e a comunidade;

v/ Carater das a¢des: universais (garantia da SAN e a promocao de alimentacdo saudavel) e especificas,
aplicaveis a uma determinada fase do curso da vida (a¢des destinadas a gestantes, criangas, escolares,
adolescentes, adultos e idosos).

-Ac¢Oes de alimentacéo e nutricdo da agenda programéatica da atengdo primaria em salde: incentivo, apoio e protecéo
ao aleitamento materno, vigilancia alimentar e nutricional (SISVAN), programas de suplementagéo de ferro e vitamina A,
cuidado nutricional em programas de salde para grupos populacionais especificos (hipertensos, diabéticos, entre
outros), acompanhamento das condicionalidades do Programa Bolsa Familia, entre outros.

BIBLIOGRAFIA BASICA

- BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencéo a Saude. Departamento de Atencéo Basica. Politica Nacional de
Alimentacédo e Nutricdo — Brasilia: 2012. 84 p.: il. — (Série B. Textos Basicos de Saude);

-BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atengdo Bésica. Matriz de agdes de
alimentacéo e nutricdo na atengé&o basica de saude / Brasilia: 2009.78 p. (Série A. Normas e Manuais Técnicos);

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

- BRASIL. Ministério da Saude. SAS. DAB. CGPAN. Guia Alimentar para a populagao brasileira. Brasilia, DF, 2006;
- BRASIL. Ministério da Salde. Dez Passos para uma Alimentacdo: Guia Alimentar para Criangas Menores de 2
anos. Brasilia, 2009;

- BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Andlise de Situacdo de Saude.
Plano de agdes estratégicas para o enfrentamento das doencas crénicas ndo transmissiveis (DCNT) no Brasil
2011-2022 / Brasilia: 2011. 148 p.: il. — (Série B. Textos Basicos de Saude);

- BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Salde. Departamento de Atencéo Basica. Politica Nacional de
Atencdo Béasica / Brasilia: 2006. 60 p. — (Série A. Normas e Manuais Técnicos) (Série Pactos pela Sadde 2006, v. 4);
-Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Bésica. Protocolos do
Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN na assisténcia a sadde / Brasilia: 2008. 61 p. : il. — (Série
B. Textos Bésicos de Salde);

-BURITY, Valéria, FRANCESCHINI, Thais, VALENTE, Flavio, et al. Direito Humano a Alimentacdo Adequada no
contexto da Seguranca Alimentar e Nutricional. Brasilia, DF. ABRANDH, 2010. 204 p.;

Conselho Federal de Nutricionistas (CFN). O Papel do Nutricionista na Atencdo Priméria & Saude. Disponivel em:

www.cfn.org.br.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO
NUCLEO DE NUTRICAO CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢é&o)

X | Disciplina Pratica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduagéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opc¢é&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tebrica Préatica
NUTR0041 | Trabalho de Concluséo de Curso 2 30 ) 2 30 8
. - NUTR0036 - Trabalho de - .
Pré-requisitos Conclusio de Curso 1 Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

Execucdo e defesa da monografia.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Capacitar os estudantes para:

- Identificar termos e conceitos, e outros elementos bésicos e especificos empregados na disciplina trabalho de
conclusdo de curso tais como: monografia, organizagdo dos resultados, material para discussdo: fontes e selecéo,
normas de padronizagao, estilos da escrita, a monografia - redagdo, partes, elaboracéo e defesa;

- Exemplificar termos e conceitos aprendidos;

- Aplicar os termos e conceitos aprendidos na elaboracdo da monografia individual.

METODOLOGIA

- Estratégias de ensino: aulas expositivas, discussdo por meio de seminarios e estudo dirigido, e aprendizagem
baseada em problemas.
- Recursos: quadro branco, reproducéo de textos e de filmes, projetor multimidia (com som, guando necessério), e-mail.

AVALIACAO

Ao final de cada mddulo, serdo distribuidas questdes discursivas, compreendendo os conteddos trabalhados naquela
unidade. No encontro seguinte, havera a discusséo das questdes em conjunto (professor e estudantes), no intuito de
esclarecer duvidas e/ou corrigir erros. No final da disciplina, cada estudante submetera e apresentard sua monografia
individual de TCC.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- A monografia na graduagcdo em Nutrig&o;

- Organizagao dos resultados;

- Material para discusséao: fontes e sele¢éo;

- Normas de padronizacao;

- Estilos da escrita;

- A monografia: redacao, partes, elaboracdo e defesa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Associagdo Brasileira de Normas Técnicas. Informacdo e documentacdo — Trabalhos académicos — Apresentagao.
Numero de referéncia ABNT NBR 14724:2011.

LAKATOS, E.M.; MARCONI, M.A. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos basicos, pesquisa bibliografica,
projeto e relatério, publicagdes e trabalhos cientificos . 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

Artigos cientificos e outros documentos divulgados/publicados nos temas do conteddo programatico da disciplina.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRUSCATO, W. Quem tem medo da monografia? 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2010.
VIEIRA, S. Como escrever uma tese. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE A DISCIPLINA HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO | | CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X | Disciplina Estagio
Atividade complementar Prética de ensino
Monografia Médulo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal .,
Cédigo Nome Ne. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Teobrica Préatica
NUTRO0058 Analise Sensorial dos Alimentos 15 30 2 45
| Pré-requisitos | NUTRO0014 Bioquimica dos Alimentos Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Preparar o aluno para utilizacdo da andlise sensorial como ferramenta analitica, conhecendo suas potencialidades e
direcionando os dados obtidos para conclusdes validas.

OBJETIVO(S) DO COMPONENTE

Proporcionar o conhecimento sobre andlise sensorial dos alimentos quanto as areas de aplicacao, fatores
gue influenciam a avaliagcdo sensorial, procedimentos e papel do analista na conducdo de um teste
sensorial.

METODOLOGIA

O contetdo proposto na disciplina sera ministrado através de aulas utilizando como recursos data-show, quadro,
pincel. Estdo previstas aulas praticas no Laboratério de Técnica Dietética e Andlise Sensorial, onde os alunos irdo
conduzir um programa de avaliacdo sensorial, desde a elaboracdo do produto até a realizacdo dos testes.

AVALIACAO

A avaliacdo da disciplina ocorrera mediante realizacéo de exercicios de verificacdo de aprendizagem, elaboragéo de
projeto sobre um produto e respectiva andlise sensorial, além de ao final da disciplina exposi¢do de todos os
produtos elaborados e analisados com degustacgao disponivel para todo o corpo docente e discente presente.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Histdrico e desenvolvimento da tecnologia sensorial; aplicacdes;

Condigdes do laboratorio de analise sensorial;

Principios da fisiologia sensorial; a amostra e seu preparo;

Condicdes dos testes; fatores que influenciam os resultados das medidas sensoriais;

Principais testes sensoriais;

Elaboracao de produtos alimenticios, montagem, organizagdo e operagédo de um programa de avaliacéo sensorial;
Interpretacéo e aplicagéo dos resultados obtidos.

Nook,rwNE

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALMEIDA, T. C. A. Avancos em Analise Sensorial. Sdo Paulo: Ed. Varela, 1999. 286 p.

FRANCO, M. R. B. Aroma e Sabor de Alimentos — Temas Atuais. Sao Paulo: Ed. Varela, 2003. 246 p.
INSTITUTO ADOLFO LUTZ. Métodos Fisico-quimicos para analise de alimentos. Disponivel on line em:<
http://www.ial.sp.gov.br/index.php?option=com_remository&ltemid=7&func=select&orderby=1&ltemid=7>

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ABNT — Associacéo Brasileira de Normas Técnicas. Teste de Sensibilidade em Andlise Sensorial. NBR 13172. Jun,
1994. Disponivel em <HTTP://www.ebah.com.br>
BOBBIO, P.A. & BOBBIO, F.O Quimica do Processamento de Alimentos. Fundagédo Cargil, Campinas, 1984. 232 p.
TESTE DE COMPARAGAO PAREADA DE ALIMENTOS. Disponivel em <HTTP://www.sbrt.ibict.br>
FENNEMA, Owen R. (Dir.). Quimica de los alimentos. 2. ed. Zaragoza (Espafia): 2000. xvi, 1258 p.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢ao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢éo)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0068 Comunicagéo e Expresséo - 30 01 30 -
. . . Requisitos
Pré-requisitos Co-Requisitos C.H

EMENTA

Compreensao, interpretacdo e composicdo de textos. Concordancia, regéncia e elaboracdo de textos com
clareza e objetividade. Comunicacao e expresséo oral e escrita. Ortografia, correcao e coeréncia de ideias.
Leitura de livros literarios, técnicos, revistas, jornais e artigos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Auxiliar os estudantes: nas atividades de leitura e escrita escolar; na composicdo de textos académico
cientificos; na abordagem de textos especificos da area de Nutricdo; a atender a correcdo gramatical
exigida pela norma culta.

Oferecer aos estudantes instrumentos para que eles procedam proficientemente a abordagem de textos de
sua area, utilizando seu conhecimento de mundo, sua capacidade de observacao, reflexdo e senso critico.

METODOLOGIA

Estratégias de ensino: aulas tedricas expositivas, discussdo por meio de apresentacdes e grupos,
aprendizagem baseada em problemas.

Recursos: Recursos: quadro branco, reproducdo de textos e de filmes, projetor multimidia (com som,
guando necessario), e-mail.

AVALIACAO

Ao final de cada unidade de aprendizagem, serdo aplicadas provas tedricas e praticas acerca do conteddo
trabalhado naquela unidade. Apds a realizacdo de cada prova, havera a resolugdo das questbes em
conjunto (professor e estudantes), no intuito de esclarecer dividas e/ou corrigir erros.

Os estudantes serdo avaliados também pela participagdo nas apresentagfes, discussdes e producdo de
textos.




CONTEUDO PROGRAMATICO

Noc¢des sobre o texto e suas qualidades, como clareza, unidade, correcdo, coesdo,coeréncia, énfase.
Compreensdo e efetividade na comunicagéo.

Comunicacéo oral e escrita

Comunicacéo, Estilo, Frase, Paragrafo e Discurso

Redacéo: descricao, narracao e dissertacdo. Producédo de textos

Portugués Técnico e Profissionalizante: abaixo assinado, ata, atestado, atos administrativos, carta
comercial e oficial, circular, contrato, curriculum vitae, declaracdo, memorando, monografia, oficio,
procuracao, relatério e requerimento

Normalizacao bibliografica e datilografica

Duvidas mais comuns da lingua portuguesa: fonologia, acentuagéo, crase, ortografia, pontuacao, hifen,
concordancia, regéncia, verbos, uso dos "porqués", estrangeirismos, abreviacdes, entre outros
Dificuldades mais frequentes da lingua portuguesa

Técnicas de elaboragdo de textos académicos

BIBLIOGRAFIA BASICA

MEDEIROS, J.B. Portugués Instrumental. S&o Paulo: Editora Atlas, 2005.

MEDEIROS, J.B. Redacéao Cientifica. S&o Paulo: Editora Atlas, 2005.

NOVO DICIONARIO DA LINGUA PORTUGUESA- Edicdo da Academia Brasileira de Letras — tanto o
ortografico como o de significados- 2009

RIBEIRO, M. P. Gramética Aplicada da Lingua Portuguesa. Rio de Janeiro: Metéfora,2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ABREU, A. S. Curso de redacgdo. S&o Paulo: Atica, 1999
FIORIN, J.L.; SAVIOLI, F.P. Para entender o texto. Leitura e redacdo. Sdo Paulo: Atica, 2005
PENTEADO, J.R. W. A técnica da comunicacdo humana. Sao Paulo: Pioneira. 2003.
TUFANO, Douglas. Guia Pratico da Nova Reforma Ortografica. Sao Paulo: Melhoramentos, 2009
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)
[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal ;
Cédigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0043 Empreendedorismo 15 30 2 45
Pré-requisitos Nenhum Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Investigar, entender e internalizar a acdo empreendedora, concentrando-se nos seguintes processos:
autoconhecimento, perfil do empreendedor, criatividade, visdo empreendedora, identificacdo de oportunidades,
validagdo de uma ideia e construgdo de um plano de negdcios.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Despertar no aluno a visdo, o espirito e a pratica empreendedora;
Desenvolver habilidades e competéncias na area de empreendedorismo, referentes aos seus trés principais eixos:
empresarial, intraempreendedorismo e empreendedorismo social.

METODOLOGIA

Dinamicas de grupo;

Debates e discussoes;
Vivéncias: Sensibilizagédo
Dramatizacdes

Palestras

Elaboragéo de plano de negécio

AVALIACAO

Participagdo em todas as atividades da metodologia do trabalho (resumo e discusséo de filmes e textos)
Entrevista e coleta de depoimentos de pessoas com perfil empreendedor;

Planejamento e execuc¢do de atividade de comercializagdo de um produto com apresentagéo de relatorio;
Elaboragdo de um projeto empreendedor, com apresentacdo escrita e oral.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Formulacéo dos conceitos de: empreendedorismo, perfil do empreendedor, quem é o empreendedor;
Evolucao histérica da administracéo e a ética nas relagdes de trabalho;

“O empreendedor e a sociedade”.

Mentalidade empreendedora e tipos de empreendedorismo: empresarial, intraempreendedorismo e empreendedorismo social.
Possibilidades no campo da insergéo profissional;

Criatividade e lideranga como potencialidades humanas;

Formulacéo de conceitos;

Visao e oportunidade;

Identificacé@o de perfis empreendedores;

Qualidade na prestacéo de servico;

FESTIVAL DA GULA 12 Avaliacéo (planejamento e comercializag&o de um produto);

Fundamentacéo de sua ideia;

Da ideia inicial ao Plano de Negdcios; o que é o plano de negdcios, por que fazé-lo;

Plano de Negdcios: doencgas, sintomas. Orientagdo para inicio do plano de negdécio de cada grupo;
Elaborag&o de Plano de Negécio de empreendimento idealizado por cada grupo de trabalho na Turma;
Como apresentar e negociar uma ideia ou projeto empreendedor;

Apresentacéo oral e escrita do Plano de Negdcio.




BIBLIOGRAFIA BASICA

DOLABELA, Fernando. O segredo de Luisa: uma ideia, uma paixdo e um plano de negécios: como nasce 0O
empreendedor e se cria uma empresa. Rio de Janeiro: Sextante, 2008.

DOLABELA, Fernando. Oficina do empreendedor: a metodologia de ensino que ajuda a transformar conhecimento em
riqgueza. Rio de Janeiro: Sextante, 2008.

DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando ideias em negdcios. 32 Edicdo revisada e
atualizada. Rio de Janeiro: Editora Campus, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CHIAVENATO, Idalberto. Introdugédo a teoria geral da administracdo. 72 Edicdo revisada e atualizada. Rio de
Janeiro: Editora Campus, 2003.

http://www.sobresites.com/empreendedorismo/basicos.htm

www.seusnegocios.com.br (Portal do Empreendedor)

www.sebrae.com.br
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO

DADOS DO COMPONENTE

' DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

[ ] oPTATIVO

Carga Horéaria Semanal

Cédigo Nome Ne. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Teobrica Préatica
NUTRO0085 Exames Laboratoriais 15 30 2 45
Pré-requisitos Nenhum Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Conhecimento dos exames laboratoriais da rotina ambulatorial, emergéncia e UTI e sua correlacdo clinica. Métodos e
tipos de coleta de amostras biolégicas em geral. Avaliagdo laboratorial do risco cardiovascular. Diagndstico do infarto
agudo do miocardio. Diagnéstico e monitoramento do Diabetes mellitus. Avaliacdo da funcdo renal, hepética e
pancreatica. Testes hematolégicos. Dosagens hormonais. Marcadores tumorais. Espermograma. Sumario de urina

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

METODOLOGIA

Dinamicas de grupo;
Debates e discussdes;
Vivéncias: Sensibilizagédo

AVALIACAO

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdugdo ao estudo dos exames laboratoriais.
Exames laboratoriais: rotina (ambulatorial) e hospitalar (emergéncia e UT]).

Métodos e tipos de coleta de amostras bioldgicas: sangue, sémen, urina, secre¢des em geral.

Interferéncias pré-analiticas e analiticas nos exames laboratoriais.

Enzimologia clinica

Diagnéstico e monitoramento do Diabetes mellitus.

Doenca aterosclerética coronariana |: Avaliagdo laboratorial do risco cardiovascular

Doenga aterosclerética coronariana 1l: Diagnostico laboratorial do Infarto agudo do miocardio.

Avaliacdo da fungdo hepatica.

Avaliac&o funcional dos rins e vias urinérias. Sumario de urina

Interpretacéo dos testes hematoldgicos I: hemograma, VSH e contagem de reticuldcitos.
Interpretacdo dos testes hematoldgicos I: coagulograma.

Avaliacdo da fungdo pancreética.

Dosagens hormonais.




BIBLIOGRAFIA BASICA

FISCHBACH, F. T. & DUNNING Ill, M. B. Manual de enfermagem. Exames laboratoriais e diagnésticos. 72. Ed. Rio de
Janeiro. Editora Guanabara Koogan., 2005.

RAVEL, R. O Laboratério clinico. Aplica¢des clinicas dos exames laboratoriais.82. ed. Editora Guanabara Koogan. 2003

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GAW, A.; COWAN, R.A,;O’'REILLY, D.ST.J.; STEWART, M.J. & SHEPHERD, J. Bioquimica clinica. 22. Ed. Editora
Guanabara Koogan, 2001.

ANDREOLI, A. CECIL- Tratado de Medicina Interna. Ed. Guanaraba Koogan. 2002.

LIMA, A.O.; SOARES, J.B.; GRECO, J.B.; GALIZZI, J. & CANCADO, J. R. Métodos de laboratério aplicados a clinica.
Técnica e interpretacédo. 102. Ed. Editora Guanabara Koogan, 2002.

PAGANA, K.D. & PAGANA, T. J. Manual de testes diagnosticos e laboratoriais. 12. Ed. Editora Guanabara Koogan,
2001.

RODRIGUES, L. E. A. Enzimologia clinica. Ed. Revinter, Rio de Janeiro, 2001.

STRASINGER, S.K. Uroanélise e fluidos bioldgicos. 4% ed., Ed. Premier, S&o Paulo, 2004.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢é&o)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opc¢é&o)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0044 | Informética Aplicada a Nutricao 15 30 2 45 )
. - - .- Requisitos | -
Pre-requisitos Co-Requisitos C.H

EMENTA

Principios bésicos da informética. Anatomia do computador. Sistemas operacionais. Uso de softwares.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Capacitar os estudantes para:

- Identificar termos e conceitos, e outros elementos béasicos e especificos empregados na disciplina informatica aplicada
a nutricdo tais como: estrutura interna e funcionamento de um computador, sistemas operacionais, aplicativos para
processamento de dados e producéo de informacéo, estrutura de uma rede e seu mecanismo de funcionamento,
aplicativos de rede para acessar contetdo na Internet, aplicativos locais para trabalhar dados nutricionais;

- Exemplificar termos e conceitos aprendidos;

- Aplicar os termos e conceitos aprendidos a situacdes de praticas de acesso e processamento de dados e producao de
informacéo.

METODOLOGIA

- Para estratégias de ensino: aulas expositivas, discussdo por meio de seminérios e estudo dirigido, e aprendizagem
baseada em problemas.

- Para recursos: computador, quadro branco, reproducgdo de textos e de filmes, projetor multimidia (com som, quando
necessario), e-mail.

AVALIACAO

Ao final de cada unidade, serdo aplicadas provas com questdes objetivas e/ou discursivas, compreendendo os
contetdos trabalhados naquela unidade. Apés a realizagdo de cada prova, havera a resolugdo das questbes em
conjunto (professor e estudantes), no intuito de esclarecer duvidas e/ou corrigir erros.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Estrutura interna e funcionamento de um computador;

- Sistemas operacionais;

- Aplicativos para processamento de dados e producéo de informacéo;

- Estrutura de uma rede e seu mecanismo de funcionamento junto a um sistema de comunicacao;
- Trabalhos préaticos com aplicativos de rede para acessar contelido na Internet;

- Trabalhos préaticos com aplicativos locais para trabalhar dados nutricionais;

- Producéo de informacao usando os trabalhos e exemplos anteriores.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Ministério da Salde. Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Site:
http://www?2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php

VICENT, B. Internet — Guia para profissionais de saude. S&o Paulo: Atheneu, 2001.
VELLOSO, F. Informatica — Conceitos basicos. Rio de Janeiro: Campus, 2001.



http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Softwares utilizados em Nutricao: Nutrilife, Dietpro, DietWin, AVANUTRI, Virtual Nutri;

Programa EPI Info (versdo 6.04 para DOS);

ANCAO, M. S./ CUPPARI, L./ DRAIBE, S./ SIGULEM, D. Informatica em Terapia Nutricional. In:
Perguntas e respostas em Nutricdo Clinica. Sdo Paulo: Roca, 2001.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg&o)
[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

o Carga Horaria Semanal o C.H. .
Cadigo Nome N°. de Créditos Global Periodo
Tedrica Prética
NUTRO0060 | Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS 45 - 3 45
Pré-requisitos Nenhum Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Estudo das relacdes do atendimento ao paciente surdo no d&mbito ambulatorial, hospitalar e ha satde comunitaria; uso
da Libras na prética dos profissionais da nutricdo; técnicas de tradugdo e interpretacdo da Libras; alfabeto manual;
gramatica da Libras; conversacédo em Libras.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:

- Compreender a legislacéo nacional em relacdo a incluséo da pessoa surda; compreender a estrutura da libras;

- Comunicar-se com propriedade através da libras com paciente surdo, em funcdo de suas necessidades de
atendimento.

METODOLOGIA

Aulas expositivas dialogadas, debates, leitura de textos complementares, aulas praticas para uso da libras na
comunicacao.

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através de duas ou mais avaliagBes parciais, que poderdo ser
aplicadas como: avaliagéo escrita, avaliagdo pratica, ou outras atividades a critério do professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Parte | — Estudos tedrico em relacéo a politica de inclusdo da pessoa surda
e Aspectos legais: Legisla¢&@o nacional e acordos internacionais e inclusdo da pessoa surda.

Parte Il — LIBRAS

e Estrutura linglistica da libras; tradugédo e interpretacao da libras; uso do vocabulario apropriado na pratica

profissional do atendimento a saude nutricional, com paciente surdo.

Parte Ill — Pratica da libras

e Uso da comunicagdo em libras entre os alunos, em sala de aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASTRO, Alberto Rainha de; CARVALHO, llza Silva de. Comunicagao por lingua brasileira de sinais. 3.ed. Brasilia:
SENAC, 2009. 269 p. ISBN 9788598694115 (broch.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. LEI n° 10.436/2002. Brasilia: 2002.

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE O COMPONENTE HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO

NUCLEO DE NUTRICAO CURSO DE NUTRICAO

ASSINATURA DO CHEFE DO DEPARTAMENTO ASSINATURA DO COORDENADOR DO CURSO OU AREA



PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
gommy  ~ DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

4
fi.‘f'j UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opcéo)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE
Carga Horéaria Semanal B
Cédigo Nome - _ C’\rl;dggs C. H. Global Periodo
Teorica Pratica
BIOL0119 Matematica Basica 30 0 2 30
Pré-requisitos Co-Requisitos Requisitos CH |

EMENTA
Resgate de conceitos e principios basicos em matemética. Reviséo de dificuldades detectadas.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE
e Aprimorar conceitos matematicos basicos;
o Desenvolver competéncias e habilidades para resolucao de problemas mateméticos.

METODOLOGIA

A proposta metodoldgica para a disciplina fundamenta-se no didlogo permanente entre 0s sujeitos envolvidos no
processo de ensino e aprendizagem. As atividades priorizardo a participacdo ativa dos estudantes, estimulando o
resgate dos conhecimentos prévios e a permanente conexdo entre os saberes desenvolvidos em sala de aula e
aspectos da realidade imediata. Abaixo estéo listadas as atividades previstas:

Exercicios tedricos, simulacdes, analises de dados, estudos de caso e apresentaces.

AVALIACAO

* Provas objetivas individuais;
* Provas dissertativas individuais;
* Trabalhos em grupos e individuais, em sala e extra-sala de aula.

CONTEUDO PROGRAMATICO
| Operacdes Aritméticas; Razéo; Proporgdo; Porcentagem; Regra de trés; Sistema de medidas; Potenciacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA
GIOVANNI, José Ruy e BONJORNO, José Roberto. De olho no Vestibular: Geometria Plana e Espacial. Sdo Paulo: FTD,
1996 (Vol. lll e V).
IEZZI, GELSON. Fundamentos da Matemaética Elementar, Volumes I, 11, llI, IV, V, VI, VII, VIII, IX e X, Editora Atica, 20086.
SILVA, Elio Medeiros da; SILVA, Sebastido Medeiros da; SILVA, Ermes Medeiros da. Mateméatica Basica para Cursos
Superiores, Editora: Atlas Ano: 2002, Edic¢éo: 1.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduagéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opgao)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE
. Carga Horéaria Semanal ) .
Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tedrica Prética
NUTR0045 Nogdes de Gastronomia 15 30 2 45
Pré-requisitos NUTRO0023 Técnica Dietética | Co-Requisitos | Requisitos C.H. |

EMENTA

Adquirir competéncias para gerenciar e administrar empreendimentos na area de restaurantes, buffets, cozinhas de
hotéis, empresas de servigos alimenticios (congelados, fast food, alimentagdo industrial) e areas correlatas, por meio de
conteldos tedricos e préaticos relativos a higiene alimentar e legislacdo sanitaria, terminologia culinaria nacional e
internacional, cozinha classica e contemporanea, confeitaria, enogastronomia e tipos de servicos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Propiciar ao aluno o conhecimento pratico referente a terminologia culinaria; caracteristicas e combinag¢des de vinho;
gueijo e coquetéis, assim como peculiaridades da cozinha brasileira, internacional e da gastronomia hospitalar.

METODOLOGIA

Aulas tedricas expositivas e filmes
Aulas praticas

AVALIACAO

Participac@o nas atividades e discussdes em aula;
Relatdrios fundamentados das aulas préticas;
Criacdo, elaboracdo e apresentacdo de um produto de cunho gastrondmico.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Historia da gastronomia;

Terminologia culinéria;

Tipos de servi¢co no ramo da alimentagéo;

Combinag6es de cardapios;

Cartas de vinhos e queijos;

Elaboracao e combinagdes de coquetéis alcodlicos e ndo alcodlicos;
Habilidades nos cortes de alimentos;

Técnicas basicas de confeitaria e panificacéo;

Caracteristicas da cozinha brasileira e internacional;

Caracteristicas da gastronomia hospitalar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARRUDA, Gillian Alonso Manual de boas praticas: v.1: hotéis e restaurantes. S&o Paulo : Ponto Critico, 2006.
CASCUDO, Luis da Camara, 1898-1986. Histéria da alimentagao no Brasil, 3. ed. Sdo Paulo : Global, 2004.
DAVIES, Carlos Alberto. Alimentos & bebidas. 3. ed. Caxias do Sul, RS: EDUCS, 2007. 254 p. (Colec&o hotelaria)
ISBN 857061410 (broch.).

GOMES, José Carlos. Legislagdo de alimentos e bebidas. 2. ed., atual. Vigosa, MG: Ed. UFV, 2009. 635 p. ISBN
9788572693653 (broch.).

SACCOL, Ana Lucia de Freitas. Lista de avaliagcdo para boas praticas em servigos de alimentagédo: RDC 216/2004
- Anvisa Sao Paulo : Varela, 2006.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LARA FONSECA, Adriana; LOPES, José Dermeval Saraiva. Seguranga alimentar em restaurantes e lanchonetes:
treinamentos de manipuladores de alimentos. Vigosa-MG: UFV, CPT, 2004. 1 DVD(59min.) : Son. ; (Seguranga

Alimentar).
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduacéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opcéo)
[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal B
Cadigo Nome g N°. de Créditos C. H. Global Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0046 | Nutricdo e Saude da Familia 15 30 2 45
Pré-requisitos | NUTR0078 Nutricdo em Saude Publica 1 | co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Nogdes fundamentais do Sistema Unico de Salde e modelo de assisténcia. Caracteristicas do Programa de Saude da
Familia (PSF). Diagnostico, promogao, prevencdo e assisténcia na area de nutricdo nos ciclos vitais. Avaliagdo do
estado nutricional nos ciclos vitais. Atividades praticas no programa de salde da familia.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

OBJETIVO GERAL

Identificar conhecimentos, valores e obstaculos dos profissionais de salde da familia ao trabalharem o tema
‘alimentacao e nutricdo’ nas Unidades Basicas de Saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar aspectos de direitos e deveres na area de alimentacdo e nutricao.

- Identificar conhecimentos em alimentag&o e nutricdo necessarios para se atuar na comunidade, segundo a percepgéo
dos profissionais de Saude da Familia.

- Identificar qual o entendimento, pelos profissionais e agentes de saude, da governabilidade que possuem para
trabalhar os problemas nutricionais.

- Fornecer diretrizes para a elaboracéo de materiais técnicos e capacitagdo em alimentagdo e nutricdo em geral.

METODOLOGIA

A disciplina sera desenvolvida utilizando procedimentos com vistas a reflexao, analise e apropriacdo de conhecimento
sobre o0 contelido proposto.

Os meios instrucionais utilizados serdo adaptados a cada tema, sendo os mais utilizados: projetor multimidia,
computador, exposicdo dialogada; interpretacdo e producdo de textos; debates; trabalhos em grupo e individualizado;
discussfes livres sobre textos, artigos de revistas e jornais; semindrios; dindmicas de grupo; visitas as Unidades
Bésicas de Saude (UBS)

AVALIACAO

A avaliacdo serd realizada de forma continua e sistematica, incluindo-se critérios de envolvimento em toda a
programacao solicitada; capacidade de interacdo com o grupo e trabalho em equipe; habilidades como argumentacéo e
raciocinio l6gico, descritivo e analitico; pesquisa e participacdo na construcdo do conhecimento.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Sistema Unico de Saude.

Modelo de Assisténcia.

Programa de Salde da Familia — Bases conceituais; Normas; Desenvolvimento das atividades.

Diagnéstico, promocéao, prevengao e assisténcia de nutricdo nos diferentes ciclos vitais — Mulheres gestantes; Criancas
de 0 a 6 meses; Criancas de 7 a 24 meses; Criancas de 25 a 60 meses; Escolares de 7 a 9 anos; Adolescentes: 10 a 19
anos; Adultos; Idosos.

Avaliagéo dos estado nutricional nos diferentes ciclos vitais.

Atividade Pratica na Unidade de Salde da familia — Observar as atribuigbes dos profissionais; Acompanhar as
atividades na unidade; Acompanhar as atividades na comunidade/domicilio.hospitalar.




BIBLIOGRAFIA BASICA

FONTINELE JUNIOR, Klinger. Programa satde da familia: PSF : comentado . 2. ed. rev., atual., ampl. Goiania: AB
Editora, 2008.

SOUSA, Maria Fatima. Programa saude da familia no Brasil: andlise da desigualdade no acesso a atencgao basica.
Brasilia: Editora do Departamento de Ciéncia da Informacéo e Documentagdo da Universidade de Brasilia, 2007.
WEBER, César Augusto Trinta. Programa de saude da familia: educacéo e controle da populagdo. Porto Alegre: AGE,
2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Brasil. Ministério da Saude. Matriz de ac¢des de alimentagdo e nutricdo na atengdo basica de saude. Brasilia, 2009.
Disponivel em: < http://164.41.147.210/opsan/arquivos/documentos_tecnicos/matriz_acoes_an_abs_2009.pdf>.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Politica Nacional de Atengdo Bésica. 4.ed. Série Pactos
pela Saude. Brasilia, 2007. Disponivel em: < http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/volume_4_completo.pdf>.
Pasquim, EM. Nutricgdo no Programa Saulde da Familia. [Monografia]. Curso de Especializagdo em Saude Coletiva:
Educacéo em Saude. Universidade de Brasilia. 2002. Disponivel em: <
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/ct/pdf/lespec.pdf>.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Préatica de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horéaria Semanal ) .
Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tebrica Préatica
ENFE0096 Plantas Medicinais da Coleta a 15 30 2 45 -
Terapéutica
Pré-requisitos Co-Requisitos Requisitos CH
EMENTA

Conhecimento sobre o histérico do uso de plantas medicinais e fitoterapia. Legislagdo e conhecimento teérico-préatico
sobre o cultivo, coleta e manipulagdo de plantas medicinais. Conceito de fitoterapia, fitoquimica e farmécia viva.
Estruturagdo de uma farmécia viva, manipulagdo de plantas medicinais.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

A disciplina tem como objetivo fornecer subsidios para a compreensao dos principios que norteiam o uso de plantas
medicinais, situando o aluno nos diferentes aspectos relacionados a este aspecto da medicina complementar.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, aulas praticas, leitura de textos complementares, seminarios, exposicoes.

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através trés ou mais avaliagdes parciais, que poderdo ser
aplicadas como: avaliagdo escrita, seminarios ou outra atividade a critério do professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introducdo a fitoterapia
2. Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares do SUS
1.1 Nas plantas medicinais e fitoterapia
3. Plantas Medicinais e Fitoterapia
2.1 Espécies botanicas reconhecidas pelo SUS
2.2 Cultivo de plantas medicinais e Fitopatologia
2.3 Fitoquimica
2.4 Manipulacgédo de plantas medicinais
4. Farmécias Vivas

BIBLIOGRAFIA BASICA

LEDA, Paulo Henrique de Oliveira; SA, Ivone Manzali de SAAD; Glaucia de Azevedo . Fitoterapia Contemporanea — 12
Ed. — elsevier, 2009;

CORREA JUNIOR, C.; SCHEFFER, M.C.; MING, L.C. Cultivo agroecologico de : plantas medicinais, aromaticas e
conimentares. Brasilia: Ministério do Desenvolvimento Agrario, 2006. 75 p.

SARTORIO, M.L. Cultivo organico de plantas medicinais. Vicosa, Aprenda F4cil, 258 p. 2000.

CORREA JUNIOR, C.; MING, L.C.; SCHEFFER, M.C. Cultivo de plantas medicinais, condimentares e aromaticas. C
EMATER - PR. 1991.162p.

RIBEIRO, P.G.F.; DINIZ, R.C.. Plantas aromaticas e medicinais: cultivo e utilizagdo. Londrina: LAPAR, 2008. 218
MATOS, José de Abreu. Farmécias Vivas. Editora da Universidade Federal do Ceara (EUFC), Fortaleza, 1991.
MATOS, J. M. D.; MATOS, M. E. O. Farmacognosia curso tedrico-pratico. Fortaleza: Edicdes UFC, 1989.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR



http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57048
http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57048
http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57048
http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57048
http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57050
http://www.elsevier.com.br/site/institucional/Minha-pagina-autor.aspx?seg=5&aid=57050

SARTORIO, M.L.; TRINDADE, A.A.C. Plantas medicinais: cultivo e utilizacdo. Vigcosa, CPT, 2000. CD ROM
MATOS, F. J. de Abreu . Plantas da medicina popular do Nordeste. Fortaleza: Edi¢des UFC, 1999.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Margue um X na op¢&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome Ne°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0047 Pratica em Nutricdo Clinica 15 30 2 45
Pré-requisitos NUTRO0081 Nutriggo Clinica 2 Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Responsabilidade ético-profissional do nutricionista no trato com o paciente. Avaliacdo do estado nutricional do paciente
hospitalizado e/ou ambulatorial. Estudo de casos clinicos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:

- Avaliar o estado nutricional de pacientes hospitalizados e ambulatorial e estabelecer o diagnostico nutricional dos
mesmos,

- Interpretar exames laboratoriais,

- Estabelecer uma conduta dietoterapica de acordo com o diagnéstico nutricional e clinico do paciente,

- Despertar no aluno a responsabilidade ética no exercicio da profissao.

METODOLOGIA

Elaboracéo de protocolos de atendimento nutricional.

Atendimento de pacientes a nivel ambulatorial e hospitalar, com supervisdo direta do professor.

Discussbes de casos clinicos vivenciados nas atividades praticas realizadas nas enfermarias dos hospitais e no
ambulatério (clinica escola).

AVALIACAO

A avaliacdo seré realizada por meio das discussfes dos casos clinicos bem como da atuagao préatica nas enfermarias e
ambulatérios.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Responsabilidade ética profissional do nutricionista no trato com o paciente no que diz respeito a:

e avaliacdo do estado nutricional, prescricdo, acompanhamento e avaliacdo dos resultados da terapéutica
dietética adotada.

Métodos de avaliacdo do estado nutricional do paciente hospitalizado e/ou ambulatorial.

Estudo de casos clinicos de interesse em Nutrigao:
e ldentificacdo do paciente

Exames complementares com fim de diagnéstico

Diagnéstico da patologia principal e das sindromes patoldgicas concomitantes

Estudo da patologia principal e sindromes patoldgicas concomitantes

Interacdo droga-nutriente

« Dietoterapia adotada.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DEVLIN, Thomas M., (Coord.). Manual de bioguimica com correlagfes clinicas. S&o Paulo: Edgard Blucher, 2007. xxx,
1186 p. ISBN 8521204060 (enc.)

FIGUEIRA, Fernando; FERREIRA, Otelo Schwambach; ALVES, Joao Guilherme Bezerra. Pediatria: Instituto Materno-
Infantil de Pernambuco (IMIP). 3. ed. Rio de Janeiro: MEDSI; Guanabara Koogan, 2004. xlv, 1493 p. ISBN 8571993815
(enc.).

HARRISON, Tinsley Randolph; BRAUNWALD, Eugene (Ed.). Medicina interna. 16.ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill,
2006. 2v. ISBN 858604525 (v. 1) (enc.). 1 — EX 2006

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Alimentos, nutricdo e dietoterapia. 11. ed. Sdo Paulo: Roca, 2005.
Xxxvii, 1242 p. ISBN 8572415483 (enc.). 1 - EX




WALLACH, Jacques B.. Interpretagcdo dos exames de laboratério. 4. ed. -. Rio de Janeiro: MEDSI, 1989.. 721 p.
ISBN 85-85019-80-8 (broch.) 1 — Ex

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CUPPARI, Lilian; SCHOR, Nestor (Coord.). Guia de nutri¢gdo: nutrigdo clinica do adulto. 2.ed. Barueri, SP: Manole,
2005. xvi, 474 p (Guias de medicina ambulatorial e hospitalar) ISBN 852042340X (broch.) . 5 — EX

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de alimentac¢ao, nutricdo &
dietoterapia. 2.ed. S&o Paulo: Roca, 2011. xlviii, 1256 p. ISBN 9788572418720 (enc.). 4 — EX (12 Ed. 2007)
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opg¢é&o)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opc¢é&o)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéaria Semanal

Cadigo Nome N°. de Créditos | C. H. Global Periodo
Tebrica Prética
NUTRO0048 P,ra_tlca em Nutricdo na Atividade 15 30 > 45 5
Fisica e Desportos

NUTR0O070 - Nutricdo Humana,

Pré-requisitos | ,ostica e Esportiva

Co-Requisitos Requisitos C.H.

EMENTA

Estagio em diferentes campos de atuag¢&o do nutricionista na area de nutricdo esportiva.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Capacitar os estudantes para:

- Identificar termos e conceitos, e outros elementos basicos e especificos empregados na disciplina praticas em nutricdo
na atividade fisica e desportos tais como: nutricdo esportiva - locais de atuagdo e atribuicdes, prescricdo dietética para
atletas e desportistas portadores ou ndo de necessidades especiais, distirbios nutricionais e transtornos alimentares
entre atletas e desportistas;

- Exemplificar termos e conceitos aprendidos;

- Aplicar os termos e conceitos aprendidos na prescricao dietética e orientagdo nutricional em situagfes préaticas de
treinamento e competicdo entre atletas e desportistas portadores ou ndo de necessidades especiais.

METODOLOGIA

- Para estratégias de ensino: aulas expositivas, discussao por meio de seminarios e estudo dirigido, e aprendizagem
baseada em problemas.

- Para recursos: quadro branco, reproducdo de textos e de filmes, projetor multimidia (com som, quando necessario), e-
mail.

AVALIACAO

Ao final de cada unidade, serdo aplicadas provas com questdes objetivas e/ou discursivas, compreendendo os
contetdos trabalhados naquela unidade. Apés a realizagdo de cada prova, havera a resolucdo das questbes em
conjunto (professor e estudantes), no intuito de esclarecer duvidas e/ou corrigir erros.

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Nutricdo Esportiva: definicdo, locais de atuagdo e atribuicdes;

- Aspectos Fisioldgicos e Bioquimicos da Nutricdo, do Exercicio e do Esporte;

- Composicao corporal: avaliagéo pratica;

- Nutricdio Otima para o Exercicio e o Treinamento;

- Equilibrio energético, Exercicio e Controle do Peso;

- Distarbios alimentares entre atletas e desportistas;

- Nutrigdo e Atividade Fisica em Atletas Portadores de Necessidades Especiais;
- Avaliagcdo de Recursos Ergogénicos;

- Prescrigdo Dietética e Orientagdo Nutricional de Atletas;

- Clubes esportivos, Academias e similares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MAUGHAN, R; GLEESON, M; GREENHEFF, P. Bioguimica do exercicio e do treinamento. 12 ed. Barueri, SP: Manole
Editora, 2000.
WOLINSKY, I; HICKSON Jr., J.F. Nutricdo no exercicio e no esporte. 22 ed. Sdo Paulo: Roca Editora, 1996.




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DAMASO, A. Nutricdo e exercicio na prevencao de doengas. Rio de Janeiro: Medsi Editora. 2001.
DARTAGNAN, P. G.; GUEDES, J. E. R. P. Controle do peso corporal: composi¢éo corporal, atividade fisica e nutri¢éo.
22 Ed. Rio de Janeiro: SHAPE Editora, 2003.
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Carga Horéaria Semanal .
Cadigo Nome Ne. de Créditos | C. H. Global | Periodo
Tedrica Pratica
NUTRO0059 Relagéo terapeuta-paciente 30 15 2 45
Pré-requisitos Co-Requisitos Requisitos C.H. |
EMENTA

Favorecer a reflexdo sobre a expressdo e a relacdo terapeuta-paciente nos moldes atuais de atencdo a saude,
enfocando a singularidade que marca esta relacdo e os movimentos transferenciais e contratransferenciais que a
permeiam.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Geral:
Possibilitar ao aluno o reconhecimento de aspectos transferenciais e contratransferenciais dentro do contexto
profissional para que administre conflitos inter e intra-pessoais.
Especificos:
A) Sensibilizar o aluno quanto as exigéncias éticas que se colocam em pauta quando se considera a
singularidade e adversidade humanas;
B) Promover a capacitagdo do aluno para ser agente de cuidados e de mudancas no modelo assistencial em
salde.

METODOLOGIA

Metodologia participativa com exposi¢do oral dialégica e visitas técnicas.

AVALIACAO

4 pontos: relato de observacgoes;
2 pontos: prova escrita;
4 pontos:estudos de caso (grupo) , participacdo em sala de aula (individual) e apresentagéo de trabalho (grupo).

CONTEUDO PROGRAMATICO

Subjetividade e saude;

Relagéo interpessoal: comunicacéo verbal, comunicacdo por contatos corporais, abordagem integrativa X abordagem
organicista;

Singularidade, exame e clinica;

Clinica ampliada

Transferéncia e contratransferéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

LIMA, lana Bezerra; BASTOS, Luis Othon. Conflitos de poder na relagdo entre profissionais de salde sob a optica do
paciente. Revista de Enfermagem : UFPE On Line, Recife , Disponivel em :
<http://www.ufpe.br/revistaenfermagem/index.php/revista/article/view/8>. Acesso em : 25 ago. 2010.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na op¢ao)

X | Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduag&o

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opc¢é&o)

[ ] OBRIGATORIO ELETIVO [ ] oPTATIVO
DADOS DO COMPONENTE

) Carga Horéaria Semanal ) .
Cadigo Nome Ne. de Créditos | C. H. Global | Periodo

Tedrica Préatica

NUTRO0083 Tecnologia do Alimentos 2 15 30 2 45

Tecnologia dos Alimentos
(NUTR0024)

Controle de Qualidade de
Alimentos (NUTR0076)

Requisitos

Co-Requisitos C.H.

Pré-requisitos

EMENTA

Elaboracao de produtos alimenticios a partir de matérias primas convencionais ou ndo, e de produtos especificamente
formulados para atender a necessidades populacionais especificas de acordo com a legislacdo em vigor. Aplicacdo de
métodos de otimizacdo e controle de processamento de alimentos.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Geral: Fornecer ao estudante as ferramentas para assessorar e participar de equipes de elaboragdo de produtos
alimenticios na area de gestdo publica ou privada no exercicio da profissao.

Especifico: Vivenciar a aplicacdo os métodos de preservacdo mais utilizados pela industrias nas matérias primas
regionais convencionais ou nédo para elaboragéo de produtos alimenticios conforme a legislacéo em vigor.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, praticas de laboratério, seminarios e visitas técnicas a industrias de alimentos de pequeno médio e
grande porte da regiéo.

AVALIACAO

Relatdrios das aulas praticas e provas escritas

CONTEUDO PROGRAMATICO

1-Planejamento de experimentos para obtengcdo de produtos alimenticios de origem animal e vegetal aplicando
métodos de processamento adequados as caracteristicas da matéria prima.

2- Otimizacdo dos processos com base os resultados de avaliacdo de qualidade obtidos e adequacdo dos produtos a
legislacao vigente.

3- Estudo da estabilidade fisico quimica e microbioldgica dos produtos nas condi¢cdes usuais de armazenamento e
manuseio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1- EVANGELISTA, José. Tecnologia de Alimentos 2% Ed. S&o Paulo Atheneu 2008

2- FELLOWS, P. Tecnologia do Processamento de Alimentos: principios e pratica.2? Ed.Porto alegre: Artmed 2006

3-GAVA Altanir Jaime, SILVA, Carlos Alberto Bento da, FRIAS, Jenifer Ribeiro Gava Techologia de alimentos
principios e aplicacdes . Sdo Paulo Nobel 2008.

4- ORDONEZ, J.A. Tecnologia de alimentos VI Componentes dos alimentos e processos. Porto Alegre. Artmed 2008

5-- ORDONEZ, J.A. Tecnologia de alimentos VII Alimentos de origem animal Porto Alegre. Artmed 2008

6- OTTERER M, REGITANO-D’ARCE M.A.B.SPOTO M.H.F. Fundamentos de Ciéncia e Tecnologia de Alimentos.

Barueri SP Manole 2006




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1-ARAUJO,W.M.C. Alquimia dos alimentos. Brasilia SENAC 2009 557p (Serie Alimentos e
Bebidas v.2)

2-FURTADO,M.M. Principais problemas dos queijos: causas e prevencdo Sao Paulo Fonte
Comunicag6es 2005 200p

3- HARBUTT,J. DENNY R. Manual enciclopédico do queijo. Lisboa. Estampa 1999 256p

4- MORETTO,E. FETT, R. Processamento e analise de biscoitos. Sao Paulo, Varela,1999 256p

5- PRANDL,O. Tecnologia e higiene da carne. Zaragoza Acribia 1994 854p.

6- TERRA,NN. Apontamentos de Tecnologia de carne. Sdo Leopoldo RS Ed. UNISINOS 1998
216p.

7- TSCHEUSCHNER, H.D. (Ed) Fundamento de tecnologia de los alimentos. Zaragoza (Espafa)
Acribia 2001 216p.

8- VENTURINI FILHO W.G. (Coord) Bebidas alcodlicas ciéncia e tecnologia. Sao Paulo SP. Ed
Blucher 2010 461p (série Alimentos e bebidas) v1.

9- VENTURINI FILHO W.G. (Coord) Bebidas alcodlicas ciéncia e tecnologia. Sao Paulo SP. Ed
Blucher 2010 385p (série Alimentos e bebidas) v2.
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduagéo

STATUS DO COMPONENTE (Margue um X na opgao)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

. Carga Horaria Semanal . .
Cadigo Nome N°. de Créditos | CH Global Periodo
Teodrica Pratica
NENO0049 Inglés Instrumental 45 B 3 45
Pré-requisitos Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Revisdo das estruturas basicas da lingua inglesa, com énfase nas habilidades de compreenséo textual e comunicagéo
oral.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Oferecer ao aluno conhecimentos sobre a Lingua Inglesa e informacdes sobre a cultura dos povos que utilizam esse
idioma.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, debates, leitura de textos complementares, seminarios.

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através de duas ou mais avaliagcdes parciais, que poderdo ser
realizadas como: avaliagdo escrita, semindrio, artigos, resumos, ou outra atividade a critério do professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Tempos verbais (simple present, present continuous, simple past, past continuous, future going to, will).
Verbos modais: can, could, must, should.

Tipos de pronomes: pessoais, possessives, demonstratives, indefinidos, reflexivos, interrogativos, relativos.
Adjetivos possessivos.

Func¢&o morfossintatica do adjetivo e do substantivo.

Principais funcdes das preposi¢des e conjungdes.

Skimming x scanning.

Estudo de itens lexicais: andlise morfologica, cognatos, indicios contextuais.

. Estudo dos sintagmas nominal e verbal.

Estudo da coeséao textual: lexical e gramatical.

CoNOOR~WN

BIBLIOGRAFIA BASICA

MURPHY, Raymond. English Grammar in Use. Cambridge, CUP, 1998.
OXENDEN, Clive et al. English File Intermediate. Oxford, OUP,1994
SWAN, Michael. Practical English Usage. Oxford,OUP,1997

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALEXANDER, L.G. Longman English Grammar Practice for intermediate students. New York, Longman, 1996.
FUCHS, Marjorie; BONNER, Margaret. Grammar Express- For self-study and classroom use. Longman, New York,
2000
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DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO

PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduagéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Carga Horéria Semanal .
Codigo Nome 9 N°. de Créditos | CH Global Periodo
Tedrica Prética
ENFEO093 | Plantas medicinais e condimentares 30 30 3 60
no combate a parasitos humanos.
Pré-requisitos Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Conhecer a descricdo botanica das plantas medicinais e condimentares que séo eficazes no combate as parasitoses
humanas. Preparar fitoterapicos. Realizar o cultivo orgénico de plantas medicinais e aromaticas. Identificar
generalidades sobre Fitopatologia e caracteristicas gerais de fitopatégenos

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Contextualizar do uso de plantas no tratamento de parasitoses humanas.

Conhecer caracteristicas botanicas das espécies medicinais mais utilizadas popularmente.

Divulgar o conhecimento cientifico e préaticas tradicionais enfatizando o uso seguro de algumas espécies medicinais.
Estimular o cultivo orgénico de plantas medicinais em areas urbanas.

Integrar extrativismo e manejo sustentado de plantas medicinais e aroméaticas.

AVALIACAO

Producao de textos (resumos, relatérios de experimentos e folders).

Leitura e analise critica de artigos cientificos (debates/ seminarios).

AvaliacOs tedrico-praticas que responderdo por 50% da média final. Os demais 50% serdo distribuidos entre as
atividades complementares.

CONTEUDO PROGRAMATICO

MODULO I - Principais espécies botanicas utilizadas no combate as parasitoses humanas e que também podem ser
usadas como recurso nutricional.
Unidade 1: Introducdo a fitoterapia.
Unidade 2: Espécies botanicas reconhecidas pelo Ministério da Saude.
Unidade 3: Politicas publicas sobre praticas integrativas e complementares
Unidade 4: Manipulacao e preparo dos fitoterapicos.
Unidade 5: Plantas medicinais e condimentares x endoparasitos.
Unidade 6: Plantas medicinais e condimentares x ectoparasitos.
MODULO II - Principais parasitos de plantas medicinais.
Unidade 1: Cultivo orgéanico de plantas medicinais.
Unidade 2: Generalidades sobre Fitopatologia.
Unidade 3: Caracteristicas gerais de fitopatdgenos.
Unidade 4: Sintomatologia.
Unidade 5: Interacdo parasito-hospedeiro.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AGRIOS, G.N. Plant Pathology_. Academic Press, New York. 1963. 629 p.

ALMEIDA, E. R. Plantas medicinais brasileiras: conhecimentos populares e cientificos. Sdo Paulo:Hemus,1993.
341p.

COSTA, Maria Ap. e al, Plantas e salde: guia introdutério a fitoterapia. Brasilia: Governo do Distrito Federal, 1992, 88p.
FILHO, A.B. et al. Manual de Fitopatologia. Principios e Conceitos. Editéra Agronomica Ceres. Vol.1. Sdo Paulo,
S.P. 1995. 919 p.

LORENZI, HENRI & MATOS, F.J. Abreu. Plantas Medicinais no Brasil - nativas e exéticas. Instituto Plantarum, 2002.
MATOS, F.J.A., Farmacias vivas: sistema de utilizagdo de plantas medicinais projetado para pequenas
comunidades. Fortaleza: E.U.F.C., 1991. 75 p. 60

Ministério da Saude. Doencas infecciosas e parasitarias. Guia de bolso. 42. Ed., Brasilia: Ministério da Saude, 2004.
334p.

NEVES, D.P., Melo, A.L., Linardi, P.M., Vitor, RW.A. Parasitologia humana. 11%. Ed., S&o Paulo: Editora Atheneu,




2005. 494p.

ROMEIRO, R.S. Bactérias Fitopatogénicas. Imp. Univ. Da Universidade de Vigcosa, Vigosa, M.G. 1995. 283 p.
SIMOES, C.M.O..et al. Plantas da medicina popular no Rio Grande do Sul. 3.ed. Porto Alegre: Ed. da Universidade/
UFRGS, 1989. 174p.,il.

SISTEMA Unico de Saude - Goiania. Como utilizar plantas medicinais. SUS-GO, Hospital de Medicina Alternativa, 1992.
SHULTZ, HANSEL, TYLER. Fitoterapia Racional: um guia de fitoterapia para as ciéncias da satde. Manole. S&o Paulo,
2002.4. ed. Manole, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARNES, J; ANDERSON, L.A, PHILLIPSON, D. Plantas Medicinais. Barcelona: Pharma Editora ,2005..
CARRICONDE, C. Introducédo ao Uso de Fitoterdpicos nas Patologias de APS. Olinda: Centro Nordestino de
Medicina Popular, 2002.

CARVALHO, J.S.T. Fitoterdpicos Antiinflamatérios: aspectos quimicos, farmacologicos e aplicagdes
terapéuticas. Ribeirdo Preto: Tecmedd, 2004.

COIMBRA, R. Manual de Fitoterapia. Belém: CEJUP, 1994.

CORREA, A. D., BATISTA, R. S., QUINTAS, L. E. M. Plantas Medicinais: do cultivo & terapéutica. Petrépolis: Vozes,
1998.

DINIZ. M. F. M et al Memento Terapéutico: as Plantas como Alternativa. Conhecimentos Populares e Cientificos.
Jodo Pessoa: Editora Universitaria/UFPB, 1997.

FARMACOPEIA BRASILEIRA. 4.ed. Parte | e Il. 1988.

LIPP, J.F. Herborismo, Tradigdo, Simbolismo y Uso de las Plantas Medicinales en Oriente y Occidente.
Cingapura: Ducan Said Publishers, 1996.

LORENZI, H. Arvores brasileiras. Nova Odessa:S&o0 Paulo, v.1 e 2, 2001. 368p.

MAGALHAES, P.M. O caminho das Plantas Medicinais: aspectos sobre o manuseio de plantas medicinais:
nocdes de cultivo, coleta, secagem e armazenamento. Campinas: RZM Press, 1997.

MARTINS, E. R. et al. Plantas Medicinais. Vigosa: UFV, 2000.

MATOS, F. J. A. Farmécias Vivas — Sistema de Utilizagdo de Plantas Medicinais Projetado para Pequenas
Comunidades. Fortaleza: Edi¢cdes UFC, 1994.

MINISTERIO DA SAUDE, Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos, PROGRAMA NACIONAL DE
PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS, Brasilia, DF, 2007.

O Formulério Fitoterapico do Professor Dias da Rocha. Fortaleza: UFC, 1997.

Plantas Medicinais — Guia de selecdo e emprego de plantas usadas em fitoterapia no nordeste do Brasil. 22 ed.
Fortaleza: Imprensa Universitaria, 2000.

MILLS, S. KERRY, B. Principles and Practice of Phytoteraphy: Modern Herbal Medicine. London: Churchil
Livingtone, 2000.

NEWALL, C.A, ANDERSON, L.A, PHILLIPSON, J.D. Plantas Medicinais: guia para profissional de saude. Sao
Paulo: Premier, 2002.

PHILLIP, R.B. Herbal-Drug interaction and adverse effects: an evidence based quick reference guide. London:
Medical Publish, 2004.

REIS, M.C.P. et al. Memento Terapéutico — Programa de Fitoterapia, Secretaria de Saude do Municipio do Rio de
Janeiro. Rio de Janeiro, 2002.

ROSENDO A Y. e CALIXTO, J. B. (Orgs.). Plantas Medicinais sob a Otica da Quimica Medicinal Moderna.
Chapecé: Argos, 2001.

BRASIL. Ministério da Saude. Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.
http://www.anvisa.gov.br

Periédicos cientificos

Revista Brasileira de Botanica

Revista Brasileira de Farmacognosia
Revista Brasileira de Plantas Medicinais
Fitoterapia

Annual Review of Phytopathology

Critical Reviews in Plant Sciences

Journal of Agromedicine

Journal of Ethnopharmacology

Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine
Journal of Herbs, Spices & Medicinal Plants
Journal of Medicinal Plant Research
Journal of Parasitology and Vector Biology
Journal of Pharmacognosy and Phytotherapy
Molecular Plant-Microbe Interactions
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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opgao)

X Disciplina Prética de Ensino
Atividade complementar Médulo
Monografia Trabalho de Graduagéo

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opg&o)

OBRIGATORIO [ ] ELETIVO [ ] opTATIVO

DADOS DO COMPONENTE

Cadigo Nome Carga Hordria Semanal N°. de Créditos CH Global Periodo
Teobrica Prética
LEITURA E PRODU(;AO DE 60 -
NEF0018 | tex1o ACADEMICO 4 60
Pré-requisitos Co-Requisitos Requisitos C.H. |

EMENTA

Compreenséo e producéo de textos académicos na perspectiva da metodologia cientifica e da analise de géneros.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Fornecer subsidios para o aluno:

- ler, produzir e compreender textos cientificos;

- elaborar com propriedade resumos, resenhas, e outros géneros académicos, em fungdo de suas necessidades de
estudo.

METODOLOGIA

Aulas expositivas, debates, leitura de textos complementares, seminarios.

AVALIACAO

A avaliacdo do aproveitamento escolar sera realizada através de duas ou mais avaliagcdes parciais, que poderdo ser
aplicadas como: avaliacdo escrita, seminario, artigos, resumos, ou outra atividade a critério do professor.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Parte | — Géneros de Textos académicos
e Entrando em contato com os géneros académicos
Os principais géneros académicos
Redagdo dos géneros académicos
A escolha do tema
Aspectos formais: formatagdo dos trabalhos académicos, tipos de citagao e
sistema de referéncia
Parte Il — Elaboragdo dos Principais Géneros Académicos
e Fichamento
e Resumo (com observacéo para resumos de eventos cientificos) e Resenha
e Projeto de Pesquisa
o Relatério de Pesquisa
e Artigo
Monografia

BIBLIOGRAFIA BASICA

CERVO, Amado Luiz; BERVIAN, Pedro Alcino; SILVA, Roberto da. Metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2007.

ECO, Umberto. Como se faz uma tese. 24.ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2012.

MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria. Fundamentos de metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DEMO, Pedro,. Pesquisa e informacéo qualitativa: aportes metodoldgicos. 4 ed. Campinas, SP: Papirus, 2009.

FLICK, Uwe. Introducéo a pesquisa qualitativa. 3.ed. Porto Alegre: Bookman, 2009.

MINAYO, M.C.S. e SANCHES, O. Quantitativo-Qualitativo: oposi¢do ou complementaridade. Cadernos de Saude Publica. Rio de
Janeiro, (1983), v.9, n.3, pp.239-262.

PRESTES, Maria Luci de Mesquita. A pesquisa e a construcéo do conhecimento cientifico: do planejamento aos textos, da escola
a academia. 3.ed. S0 Paulo: Respel, 2005.

SAVIANI, Dermeval. Pedagogia historico-critica: primeiras aproximagdes, 10? edi¢cdo, Campinas, SP: Autores Associados, 2008.
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ANEXO 2

REQUISITOS LEGAIS E NORMATIVOS



REQUISITOS LEGAIS E NORMATIVOS

Dispositivo Legal

Explicitacéo do Dispositivo

Observacoes

Diretrizes Curriculares Nacionais
do Curso.

O PPC esta coerente com as
Diretrizes Curriculares Nacionais?
NSA para cursos que ndo tém
Diretrizes Curriculares Nacionais.

Este dispositivo esta explicitado e
referenciado no texto do PPC entre os
itens 4.2 e 9.

Diretrizes Curriculares Nacionais
para Educacdo das Relagées
Etnico-raciais e para o Ensino de
Histéria e Cultura Afro-brasileira e
Africana (Resolucao CNE/CP N° 01
de 17 de junho de 2004)

A Educacéo das Relacées Etnico-
Raciais, bem como o tratamento
de questdes e tematicas que
dizem respeito aos
afrodescendentes estao inclusas
nas disciplinas e atividades
curriculares do curso?

Referenciado no texto do PPC nas
ementas das disciplinas: Saude e
Sociedade, Psicologia Aplicada a
Nutricdo e Educacgé&o Nutricional 1 e do
1°, 3° e 5° periodos respectivamente.

Titulacdo do corpo docente
(Art. 66 da Lei 9.394, de 20 de
dezembro de 1996)

Todo Corpo Docente tem
formacao em Pos-Graduacéo?

Todo corpo docente do curso de
Graduagdo em Nutricdo tem Pos-
Graduacdo (ver item 10.2.1 e anexo 6
do PPC).

Nucleo Docente Estruturante (NDE)
(Resolucao CONAES N° 1, de
17/06/2010)

O NDE atende a normativa
pertinente?

Este dispositivo estéa referenciado no
texto do PPC no Anexo 10.

Carga horaria minima, em horas -
para Bacharelados e Licenciaturas
Resolucao CNE/CES N° 02/2007
(Graduacao, Bacharelado,
Presencial). Resolucao CNE/CES N°
04/2009 (Area de Salde,
Bacharelado, Presencial). Resolucao
CNE/CP 2 /2002 (Licenciaturas)
Resolucao CNE/CP N° 1 /2006
(Pedagogia)

O curso atende a carga horaria
minima em horas estabelecidas
nas resolucoes?

Este dispositivo esta explicitado e
referenciado no texto do PPC no item
9.1 - Estrutura curricular. Estando a
carga Horaria do curso em
consonancia com a resolucao da
CNE/CES n°4/2009.

Tempo de integralizacao
Resolucao CNE/CES N° 02/2007
(Graduacao, Bacharelado,
Presencial). Resolucao CNE/CES N°
04/2009 (Area de Saude,
Bacharelado, Presencial).
Resolucao CNE/CP 2 /2002
(Licenciaturas)

O curso atende ao Tempo de
Integralizacao proposto nas
resolucdes?

Este dispositivo esta explicitado e
referenciado no texto do PPC no item
9.1 - Estrutura curricular. Estando a
carga Horaria do curso em
consonancia com a resolucao da
CNE/CES n°4/2009.

Condic6es de acesso para pessoas
com deficiéncia e/ou mobilidade
reduzida

(Dec. N° 5.296/2004, com prazo de
implantacao das condicoes até
dezembro de 2008)

A IES apresenta condicoes de
acesso para pessoas com
deficiéncia e/ou mobilidade
reduzida?

Este dispositivo esta explicitado e
referenciado no texto do PPC no item
10.

Disciplina obrigatoria/optativa de
Libras
(Dec. N° 5.626/2005)

O PPC prevé a insercao de Libras
na estrutura curricular do curso
(obrigatoria ou optativa, depende
do curso)?

Este dispositivo esta explicitado e
referenciado no texto do PPC no item
9.1.2 como componente eletivo.
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Informacées académicas

(Portaria Normativa N° 40 de
12/12/2007, alterada pela Portaria
Normativa MEC N° 23 de
01/12/2010, publicada em
29/12/2010)

As informacdes académicas
exigidas estao disponibilizadas na
forma impressa e virtual?

Este dispositivo esta explicitado e
referenciado no texto do PPC no item
8.3.

10

Politicas de educacdo ambiental
(Lei n° 9.795, de 27 de abril de 1999
e Decreto N° 4.281 de 25 de junho
de 2002)

Ha integracdo da educagao
ambiental as disciplinas do curso
de modo transversal, continuo e
permanente?

Ao longo do curso este tema é tratado
de forma transversal e continuada.
Entretanto, destacamos alguns
componentes curriculares que
abordam diretamente o tema meio
ambiente: Parasitologia e
Epidemiologia do 2° e 5° periodo do
curso respectivamente.




ANEXO 3

COMPONENTES CURRICULARES DE
FLEXIBILIZACAO
(ATIVIDADES COMPLEMENTARES)



COMPONENTES CURRICULARES DE FLNEXIBILIZA(;AO DO CURRICULO DO
CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO

O presente instrumento normaliza a equivaléncia em horas de componentes
curriculares que caracterizam o0 nucleo flexivel de 120 horas totais para
integralizacdo do curriculo pleno do Curso de Graduacdo em Nutricdo, imperativo
para a concluséao do Curso.

CAPITULO 1
Das disposi¢des preliminares

O nucleo flexivel do curriculo de Graduagdo em Nutricdo tem por objetivo propiciar
aos alunos a vivéncia interdisciplinar e atuacdo supervisionada nos campos do
ensino, pesquisa e extenséo, contribuindo para o fortalecimento de competéncias e
habilidades inerentes ao perfil do profissional nutricionista, constituindo-se de:

| - Disciplinas eletivas

Il - Atividades complementares: Estagio extracurricular, Monitoria, Iniciacdo
Cientifica, Extenséo e Temas atuais em Nutricdo.

CAPITULO 2
Das disciplinas eletivas

Das 120 horas-aulas necessarias para integralizacdo do curriculo pleno do Curso
de Graduacao em Nutricdo, 90 horas deverao corresponder a disciplinas eletivas.

As disciplinas eletivas poderdo ser cursadas no préoprio Curso de Nutricdo, em
outras Unidades da UFPE ou Instituicdes de Ensino Superior.

As disciplinas eletivas poderao ser cursadas em qualquer fase do curso, desde que
cumpridos os pré-requisitos.

As disciplinas eletivas oferecidas pelo Curso de Nutricdo estardo registradas no
SIG@, semestralmente.

As disciplinas eletivas cursadas em outras Unidades da UFPE ou Instituicdes de
Ensino Superior somente poderdo ser realizadas até o 6° semestre do Curso.

Para creditagdo da carga horaria de disciplinas eletivas cursadas em outras
Unidades da UFPE ou Instituicdes de Ensino Superior, o0 aluno, depois de obter a
condicdo de aprovado, devera encaminhar ao Colegiado do Curso de Nutricdo um
pedido formal. Se aprovado o pedido, o parecer sera encaminhado ao Coordenador
do Curso, que tomara as devidas providéncias para o registro da carga horaria no
SIG@.



CAPITULO 3
Das atividades complementares

Consideram-se como atividades complementares os conhecimentos adquiridos
pelo aluno, mediante participacdo efetiva em praticas de Estagio extracurricular,
Monitoria, Iniciacdo Cientifica, Extensdo e Temas Atuais, este Uultimo sera
reconhecido por meio da participacdo do estudante em eventos como: Congressos,
Simpoésios, Seminarios, Jornadas, Cursos de Atualizagdo, Oficinas de Estudo,
Encontros Cientificos, Semanas Académicas, Encontros de Estudantes,
Conferéncias e Palestras.

A carga horéria de atividades complementares necessarias para integralizacdo do
curriculo pleno do Curso de NutricAo devera totalizar 30 horas distribuidas,
preferencialmente, ao longo do curso, mesclando-se ao maximo os tipos de
atividades.

A creditacdo das atividades complementares devera ser avaliada pelo Colegiado,
sendo de exclusiva responsabilidade do aluno:

e 0 preenchimento da carga horaria minima de atividades complementares, por
meio de atividades de sua escolha, respeitadas as disposices deste
regulamento;

e a adequada comprovacédo das atividades realizadas, através de documentacao
idénea, a qual sera arquivada em pasta individual.

e a solicitacdo ao Colegiado do Curso, até o final do 7° periodo, de creditacdo de
atividades complementares para inclusdo no histérico escolar.

CAPITULO 4
Da equivaléncia da carga horaria das atividades complementares

| — Estagio Extracurricular — 30 horas
[l - Monitoria — 30horas

lll — Iniciac&@o Cientifica — 30horas

IV —Extensdo — 30 horas

V- Temas atuais — 30 horas

Para a creditacdo das atividades de Estagio extracurricular, Monitoria,
Iniciacdo Cientifica e Extenséo levar-se-4 em conta o disposto na Resolugéo
N° 06/2006, desta Universidade, ou seja:

e 0s projetos, referentes a estas modalidades, deverdo estar
registrados nas instancias competentes (Pré-Reitoria Académica; Pro-
Reitoria de Pesquisa; Pro-Reitoria de Extensao);

e a participacdo do aluno nas atividades do projeto devera ocorrer
mediante acompanhamento sistematico do professor e ndo podera
ser inferior a 60 horas;

e 0 aluno ndo podera participar de projetos de mais de uma destas
modalidades num mesmo semestre;



e a solicitacdo para a creditacdo da atividade no historico escolar
devera ser encaminhada ao Colegiado do Curso, acompanhada de
certificado de participagédo do aluno na atividade com o parecer do
professor-orientador, atendendo modelo estabelecido pela instancia;

e a solicitacdo para creditacdo da atividade devera ser encaminhada ao
Colegiado do Curso até o semestre seguinte da conclusdo do
trabalho.

Para a creditacdo das 30 horas de atividades do componente curricular
“Temas Atuais em Nutricdo” serao consideradas as equivaléncias de carga-
horéaria por evento, conforme participacdo do aluno em:

e Congressos, Simposios e Seminarios Nacionais e
Regionais com apresentacdo de trabalho ou| 10 horas
resumo em anais (até o maximo de 2 eventos)

e Congressos, Simposios e Seminarios Nacionais e
Regionais sem apresentacédo de trabalho ou 2 horas
resumo em anais (até o maximo de 5 eventos)

e Curso de Atualizacdo com carga horaria minima 3 horas
de 4 horas (até o maximo de 3 eventos)

e Jornadas, Oficinas de Estudo, Encontros
Cientificos, Semanas Académicas, Encontros de 5 horas
Estudantes, Conferéncias e Palestras com
apresentacdo de trabalho (até o maximo de 2
eventos)

e Jornadas, Oficinas de Estudo, Encontros
Cientificos, Semanas Académicas, Encontros de
Estudantes, Conferéncias e Palestras sem 2 horas
apresentacdo de trabalho (até o maximo de 3
eventos)

e Comissbes organizadoras de eventos (até o 2 horas
maximo de 3 eventos)

Os eventos acima citados devem ser na area de interesse para a formacéo
profissional do aluno de nutrigdo.

A equivaléncia em horas para creditacdo de atividades do componente
curricular “Temas Atuais em Nutricao”, apresentada neste documento,
podera ser reavaliada e modificada, a critério do Colegiado do Curso, se
detectada tal necessidade.



ANEXO 4

REGIMENTO DE ESTAGIO
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITQRIA - CAV
NUCLEO DE NUTRICAO

(ANEXO DA ATA DO COLEGIADO DE 10 DE JULHO DE 2008)

NORMAS DE ESTAGIO
CAPITULO |

DA LEGISLACAO QUE REGE OS ESTAGIOS CURRICULARES

Art. 1° - Os Estagios Curriculares do Curso de Graduacgdo em Nutricdo, constituem-
se disciplinas do Curriculo Pleno e atendem:

| - a Lei n® 6.494, de 07 de dezembro de 1977, que dispde sobre os estagios de
estudantes de estabelecimentos de ensino superior e de ensino
profissionalizante do 2° grau e supletivo e da outras providéncias;

Il - ao Decreto 87.497, de 18 de agosto de 1982, que regulamenta a Lei 6.494, de
07 de dezembro de 1997;

Il - & Resolucdo n?05 de 07/11/2001 do Conselho Nacional de Educacédo / Camara
de Educacao Superior, que Institui Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacao em Nutricao;

IV - a Resolucdo n® 02/85 do Conselho Coordenador de Ensino, Pesquisa e
Extensdo da Universidade Federal de Pernambuco, que disciplina os Estagios
Curriculares de Graduacao;

V - a Resolucgdo n® 75/87 do Conselho Federal de Nutricionistas que dispde sobre a
responsabilidade técnica do Nutricionista quanto as atividades desenvolvidas
por Estagiario de Nutricdo, em treinamento em servico e da outras
providéncias



CAPITULO I
DA NATUREZA DOS ESTAGIOS CURRICULARES

Art. 2° - Para concesséao do diploma de Nutricionista ha necessidade de re
e aprovacao no Estagio Curricular.

Paragrafo Unico - o Estagio Curricular é obrigatorio nas trés areas de atuacéo
profissional:
a) Nutricdo em Coletividade Sadia
b) Nutricdo em Coletividade Enferma
¢) Nutricdo em Saude Publica

Art. 3% - O Estagio Curricular podera assumir a forma de atividade de extensido
comunitaria conforme Resolucdo 02/85, mediante a participacdo do aluno em
projeto social desenvolvido na comunidade e prévia aprovacdo no Colegiado do
Curso.

Art. 4° - Os Estagios serdo realizados nas Instituicdes selecionadas que atenderem
aos requisitos:

| - estar devidamente conveniadas com a UFPE;

Il - possuir profissional nutricionista responsavel pela supervisdo direta do
estagiario;

[l - emitir apolice de seguro de vida e acidentes pessoais a favor do aluno;
IV - efetivar assinatura do Termo de Compromisso pelo Estagiario, pelo

Coordenador do Curso e pela Unidade Cedente.

Art. 5° - Para a realizacdo do Estagio Curricular em Instituicdo fora do Estado sera
obrigatéria a existéncia de convénio celebrado entre a UFPE e a
Instituicdo onde se desenvolvera o Estagio.

CAPITULO Il
DO OBJETIVO GERAL DOS ESTAGIOS
Art.6° - Constitui objetivo geral dos Estagios Curriculares conduzir o aluno a

iniciacdo e habilitacdo no desempenho das atividades mais frequentes,
inerentes a profissdo do Nutricionista, em areas especificas.



CAPITULO IV

DA ORGANIZACAO DOS ESTAGIOS

Art. 7° - Os Estagios Curriculares estardo sob a coordenacdo ge 1
Comisséo de Estagios, composta por trés (3) Professores N ,
responsaveis por cada area de Estagio indicados pelo Co0.....cc.... =0

Nucleo de Nutricdo, ouvido o Colegiado do Curso. Esta Comissao sera
eleita no Colegiado do Curso através de apresentacdo de candidatura e
tera um mandato de 2 (dois) anos.

Art. 82 - Para inicio das atividades de Estagio Curricular, o aluno devera estar
vinculado a pré-matricula, conforme Art. 2° e Paragrafo Unico da
Resolucao 02/85.

Art. 9° - Os Estagios deverdo atender a carga horaria e ao programa previsto no
curriculo do Curso.

Paragrafo 1° - A carga horaria minima diaria sera de quatro (4) horas e maximo de
seis (6) horas, de acordo com a disponibilidade da Instituicdo.

Paragrafo 2° - A carga horéria destinada a reunides quinzenais serd computada na
carga horéria do estégio.

Paragrafo 3% - Os casos excepcionais deverdo ser avaliados pela Comissdo de

Estagios, mediante requerimento, a qual emitira parecer final.

Art. 10° - Para o desenvolvimento da disciplina Estagio, deverdo ser observados os
programas que acompanham estas Normas.

Art. 11 - O cronograma de Estagio sera elaborado pelo Coordenador de cada area
especifica.

Art. 12 - O Curso se desobriga de indicar novo local de estagio, no semestre letivo
em curso, para o aluno que nao cumprir as Normas estabelecidas.



CAPITULO V
DOS RECURSOS HUMANOS
Art. 13 - Para efeito de desenvolvimento, os Estagios Curriculares contardo com

Docentes do Nucleo de NutricAo e Nutricionistas das Unidades de
Estagio.

Art. 14 - Os Nutricionistas envolvidos nos Estagios Curriculares estardo distribuidos
nas seguintes funcgodes:

| - Coordenador da disciplina de Estagio Curricular, por area e
Coletividade Sadia, Coletividade Enferma, Nutricdo em Saude Publice

Il - Professor Supervisor;
[l - Supervisor Técnico;

Art. 15 — Coordenador da disciplina de Estagio Curricular sera membro da
Comisséo de Estagios e também professor supervisor.

Art. 16 - Professor Supervisor sera o Docente Nutricionista que supervisionara o
aluno, durante a realizac&o do Estagio Curricular.

Paragrafo 12 - Estard habilitado como Professor Supervisor todo Docente
Nutricionista pertencente ao Nucleo de Nutrigdo.

Paragrafo 2° - Os Professores Supervisores serdo indicados pelo Coordenador do
Nucleo de Nutricdo, conforme Art. 8, inciso | da Resolucéo 02/85.

Paragrafo 3° - A supervisdo serd realizada em Unidades estabelecidas como
campo de estagio, distribuidas entre Professores Supervisores de
cada area de Estagio, de forma equitativa.

Art. 17 — Supervisor Técnico sera o profissional Nutricionista responsavel pela

orientacdo e acompanhamento do Estagiario na Unidade que oferece o
Estagio.

CAPITULO VI
DAS COMPETENCIAS

Art. 18 - Compete a Comisséo de Estagios:

| - Assessorar a Coordenadoria do Curso nos assuntos pertinentes aos Estagios;



Il - Fornecer a Coordenadoria do Curso, relacdo das Unidades de Estagio, para
efetivacao de novos convénios;

[l - Apoiar os Professores Supervisores das areas de Estagios;

IV - Apreciar e opinar sobre casos excepcionais surgidos no decorrer dos Estagios;
V - Revisar, a cada 2 anos, as Normas de Estdgio, atualizando-as quando
necessario.

Art. 19 - Compete ao Professor Coordenador da Disciplina Estagio:

| - Realizar os contatos iniciais com os Supervisores Técnicos das Urnuaues ue
Estagio.

Il - Planejar e avaliar os Estagios oferecidos;

[Il - Distribuir uniformemente com os Professores Supervisores as Unidades de
Estagio a serem supervisionadas;

IV - Realizar reunido com os alunos antes do inicio do Estagio para distribuicdo dos
mesmos nas respectivas Unidades e informar acerca das Normas de Estagio
vigentes;

V - Fornecer a Coordenadoria do Curso a relacdo dos alunos nas Unidades de
Estagio, para registro das apolices de seguro dos estagiarios;

VI - Propiciar aos Professores Supervisores e Supervisores Técnicos 0 acesso as
Normas de Estagio;

VII - Realizar reuniées quinzenais com os Professores Supervisores e Estagiarios
para acompanhar o desenvolvimento do Estagio de acordo com o cronograma
previamente definido, facultada a presenca dos Supervisores Técnicos das
Unidades de Estéagio;

VIII - Promover com os Professores Supervisores e Supervisores Técnicos,
reunides semestrais de avaliacdo dos Estagios;

IX - Fornecer a Coordenadoria do Curso, no final de cada semestre letivo:
a) o resultado das avalia¢des e frequéncia dos alunos;
b) carga horaria cumprida pelos Professores Supervisores;
c) relacdo nominal dos Supervisores Técnicos com 0s respectivos enderegos
das Unidades de Estagio, a fim de que sejam enviados certificados e

declaracoes.

X - Comunicar a Coordenadoria do Curso a suspenséo do estagio naqueles locais
considerados inadequados do ponto de vista do aprendizado;



XI - Convocar reunides que se facam necessarias, no decorrer do Estagio;
Art. 20 - S&o atribuicdes do Professor Supervisor:

| - Colaborar nos contatos com o0 supervisor Técnico quando solicitado pelo
Coordenador do Estagio;

Il - Programar, juntamente com o Supervisor Técnico, as atividades a serem
desenvolvidas na Unidade de Estagio, adaptando-as a Programacgao Ctirricnlar da
Estagio e considerando as peculiaridades de cada Unidade;

[l - Colaborar na distribuicdo dos alunos por Unidade de Estagio, quand
pelo Coordenador do Estagio;

IV — Realizar no minimo duas visitas ao local do estagio do aluno supervisionado;
V - Assessorar, guando necessario, 0s Supervisores Técnicos;
VI - Buscar, nas Unidades, subsidios que permitam retroalimentacdo do estagio;

VIl - Participar das reunides quinzenais para acompanhamento do aluno no
cumprimento do programa de atividades do Estagio;

VIII - Realizar reunido com os estagiarios, sempre que se fizer necessario;

IX — Atribuir, ao término do Estdgio, nota de avaliacdo com base na ficha de
acompanhamento semanal do aluno (Anexo 1) e relatorio;

X — Garantir, no prazo de 15 dias apos o término do Estagio, a devolucédo das
folhas de frequéncia e do resultado da avaliacdo dos estagiarios, devidamente
datadas e assinadas pelo Supervisor Técnico;

XI — Entregar ao Coordenador do Estagio as folhas de frequéncia e do resultado da
avaliagdo dos estagiarios até 48 h antes do ultimo dia de registro no SIGA, depois
de efetuada a operacao, pelo professor;

Xll - Levar ao conhecimento do Supervisor Técnico decisfes tomadas pela
Comisséo de Estagio em situacdes especiais, relacionadas a sua Unidade.

Art. 21 - Compete ao Supervisor Técnico:

| - Apresentar o aluno-estagiario na Unidade a que pertence;

Il - Instruir os estagiarios, quanto as exigéncias da Unidade de Estagio;

Il - Programar juntamente com o Professor Supervisor as atividades a serem
desenvolvidas na Unidade de Estagio, adaptando-as a Programacao Curricular, e

considerando as peculiaridades do local;

IV - Orientar e acompanhar o cumprimento do programa de atividades de Estagio;



V - Informar ao Professor Supervisor sobre o0 andamento do estagio em relacédo ao
cumprimento do programa de atividades; frequéncia (Anexo Il) e desempenho do
estagiario;

VI - Fornecer ao Professor Supervisor os subsidios necesséarios a avaliagdo do
estagiario;

VII - Atribuir notas de avaliacdo ao término do Estagio, com base nos re
ficha de acompanhamento semanal do aluno (Anexo I);

VIII - Emitir parecer acerca da veracidade das informacdes e das atividades
constantes no relatério final do estagiario;

IX - Entregar ao Professor Supervisor a frequéncia e o resultado da avaliacdo dos
estagiarios no prazo maximo de quinze dias, a contar da data de conclusdo do
Estagio;

X - Entregar ao Professor Supervisor, ao final de cada Estédgio, a relacdo dos
Supervisores Técnicos responsaveis pelo aluno durante o periodo do estagio;

XI - Participar das reunides semestrais de avaliacdo do Estagio.

CAPITULO VI
DOS ESTAGIARIOS
Art. 22 - E considerado Estagiario o aluno dos 72 e 82 periodos do Ciclo
Profissional do Curso de Graduacdo em Nutri¢ao.
Art. 23 - S&o atribuicdes do Estagiario:

| - Cumprir as orientacbes do Professor Supervisor e do Supervisor Técnico, no
tocante as exigéncias das Instituicdes ofertantes do Estagio;

Il - Cumprir a carga horéria estabelecida pelo Curso e o horéario fixado pelo
Supervisor Técnico;

lll - Usar uniforme condizente com o local de Estagio;

IV - Responsabilizar-se pela manutencao da harmonia e cordialidade entre o Curso
e o local de Estagio;

V - Participar das reuniées quinzenais previstas no cronograma dos estagios;

VI - Elaborar o relatério com base nas atividades desenvolvidas no decorrer do
Estagio;

VII - Entregar, no prazo maximo de oito dias apés o término do Estagio, uma coépia
do relatério ao Supervisor Técnico e outra ao Professor Supervisor.



CAPITULO VI

DA AVALIACAO DO ESTAGIARIO

Art. 24 - O estagiario serd avaliado apdés cumprir integralmente a carga horaria
prevista para o estagio curricular correspondente;

Art. 25 - A avaliacdo do estagiario sera realizada pelo Supervisor Técnico e pelo
Professor Supervisor.

Art. 26 - A avaliacdo se fundamentara na observacdo das atitudes/habilidades do
aluno e no relatorio final, em cada area do Estagio.

1° - Na avaliacéo da atitude serdo considerados 0s seguintes aspectos:
a) assiduidade
b) pontualidade
C) interesse
d) participacdo
e) relacionamento (com os supervisores, colegas, funcionarios e clientela)
f) postura profissional (comportamento ético).

2° - Na avaliacdo da habilidade considerar-se-ao:
a) emprego de técnicas corretas;
b) capacidade de andlise e avaliacdo dessas técnicas.

3% - Na avaliac&o do relatério levar-se-a em conta:
a) redacao;
b) clareza;
C) concisao;
d) veracidade das informacoes.

Paragrafo Unico - O relatério podera incluir atividades correlatas ndo contempladas
nos programas das respectivas areas.
CAPITULO IX
DA APROVACAO DO ESTAGIARIO
Art. 27 - A aprovacdo do aluno na Disciplina Estagio atenderd as exigéncias da
Resolucdo n® 02/85, que disciplina os Estagios Curriculares de
Graduacgéo.
Paragrafo 1° - Ao final do Estagio sera atribuido ao estagiario, uma nota de 0 a 10.

Paragrafo 2° - Para atribuicio de nota ao estagiario (Anexo ), serdo
considerados:



a) as avaliacOes realizadas pelo Supervisor Técnico da Unidade com relacdo as
atitudes/ habilidades;

b) as avaliacdes realizadas pelo Professor Supervisor com relacdo ao relatério
final.

Paragrafo 3° - As avaliacdes realizadas pelo Supervisor Técnico da Unidade terdo
valor de 0 a 10 em cada item de atitudes/habilidades da ficha de
acompanhamento semanal do estagiario.

Paragrafo 4° - A média final do estagiario correspondera ao somatério das notas
atribuidas pelo Supervisor Técnico para atitudes (peso 4) e
habilidades (peso 4) e da nota do relatério (peso 2) atribuida pelo
Professor Supervisor.

Paragrafo 5° - A aprovacao do estagiario estara condicionada a frequéncia de 75%
da carga horaria do estagio e média final igual ou superior a 7 (sete).

Paragrafo 6° - O Estagiario que ndo obtiver aprovacdo por média terd uma segunda
oportunidade (prova final), dentro do prazo estabelecido pelo
Colegiado do Curso, cujo teor sera estipulado pelo Coordenador do
Estagio, juntamente com o Professor Supervisor e Supervisor
Técnico, sem necessidade de repetir o Estagio. No caso de néo
alcancar a média cinco (5), o aluno estara reprovado.

CAPITULO X

DA CARGA HORARIA DOCENTE

Art. 28 - No cdalculo da carga horaria docente da disciplina Estagio serao
computadas as atividades didaticas.

Paragrafo 1° - Sdo consideradas atividades didaticas:

a) reunides quinzenais com os Estagiarios e Professores Supervisores;
b) orientacdo aos Estagiarios individualmente ou em grupo;
c) avaliacao da apresentacéo e discussao do (s) relatorio (s).

Paragrafo 2° - A carga horaria atribuida aos Coordenadores de Estagio sera de 4
horas relativas a reunido com o0s estagiarios antes do inicio do
estagio.

Paragrafo 3° - A carga horaria dos Professores Supervisores sera assim
distribuida:

a) 4 horas por cada reunido quinzenal, sendo 2 horas destinadas a reuniédo com o
grupo e 2 horas atendimento individual;

b) 4 horas para avaliacéo do relatorio (apresentacéo e discussao).



Paragrafos 4° - Poderdo ser computadas, também, como carga horaria docente do
Professor Supervisor, 2 horas para as supervisdes nas Unidades
de Estagios.

CAPITULO XI
DAS DISPOSI(;OES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 29 - Estas Normas serdo revisadas a cada dois anos pela Comissao de
Estagio, e modificadas se necessério.

Art. 30 - Os assuntos omissos serdo encaminhados a Comissdo de Estagios,
mediante requerimento do interessado, para discussdo e posterior
homologacéo pelo Colegiado do Curso.

Art. 31 - Estas Normas de Estagio serdo apreciadas pelo Colegiado do Curso,
homologadas pelo Pleno do Nucleo de Nutricdo e entrardo em vigor na

data de sua aprovacéo.

Art. 32 - Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

CENTRO ACADEMICO DE VITORIA - CAV

NUCLEO DE NUTRIGCAO

FICHA DE ACOMPANHAMENTO SEMANAL

NOME DO ALUNO:

PERIODO:
AREA DE ESTAGIO:

COMPORTAMENTOS OBSERVAVEIS S E M A N A MEDIA
12 22 32 42 52 62 SEMANAL
Atitudes:
1- Assiduidade.
2- Pontualidade.
3- Veste-se adequadamente para o0
ambiente de trabalho.
4- Aceita sugestdbes e criticas que
beneficiam suas tarefas.
5- Comporta-se corretamente no ambiente de
trabalho (ndo fuma, ndo se senta sobre as
mesas, demonstra respeito pelos
profissionais, clientela e auxiliares).
6- Participa com interesse nas atividades
desenvolvidas.
MEDIA FINAL
Habilidades:
1- Cumpre integralmente as tarefas sob sua
responsabilidade.
2- Utiliza e manuseia adequadamente o
material de apoio (formularios, tabelas de
composi¢cdo de alimentos, mapas, prontuario
do paciente e outros), necessarios ao
desenvolvimento de suas atividades.
3- Busca interagdo com profissionais da area
e outros.
4- Realiza atividades adequadamente.
5- Aborda corretamente o cliente/paciente.
MEDIA FINAL

Data:

Assinatura do Supervisor Técnico/Carimbo




UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VIT?RIA - CAV
NUCLEO DE NUTRICAO

ESTAGIO CURRICULAR EM

CONTROLE DE FREQUENCIA DO ALUNO NO ESTAGIO

ALUNO:

MES DO ESTAGIO:

LOCAL DO ESTAGIO:

DATA

HORA DA
ENTRADA
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SAIDA

ASSINATURA

Rubrica do
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO A,CADEI\/IICO DE VITQRIA - CAV
NUCLEO DE NUTRICAO

AVALIACAO DO ESTAGIARIO

AREA DE ESTAGIO:
NOME DO ALUNO:

LOCAL:
CRITERIOS NOTAS PESO NOTAS X PESO
DE AVALIACAO +10
ATITUDES 4

(Supervisor Técnico)

HABILIDADES 4
(Supervisor Técnico)

RELATORIO 2
(Professor Supervisor)

Média final do Estagio

ATITUDES - Considerar a assiduidade, pontualidade, comportamento, interesse e participacéo
em todo o decorrer do estagio.

HABILIDADES - Considerar o emprego de técnicas corretas e capacidade de andlise e
avaliacdo dessas técnicas.

RELATORIO - Observar a veracidade, clareza, precisdo e coeréncia das informagoes.

OBS. A média final do estagiario corresponder4d ao somatério das notas atribuidas pelo
Supervisor Técnico para atitudes (peso 4) e habilidades (peso 4) e da nota do relatério (peso
2) atribuida pelo Professor Supervisor.

Vitoria de Santo Antao,

SUPERVISOR TECNICO PROFESSOR SUPERVISOR COORD. DA DISCIPLINA
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

CENTRO ACADEMICO DE VITORIA - CAV
NUCLEO DE NUTRICAO

ROTEIRO PARA ELABORACAO DO RELATORIO DE ESTAGIO
CURRICULAR

1 - FOLHA DE ROSTO
- Designac&o do relatorio (Area do Estéagio)
- Nome do aluno
- Credenciais do aluno
- Local do Estagio (Instituicéo)
- Nome do Professor Supervisor
- Nome do Supervisor Técnico
- Local (cidade)
- Data (ano)

2 - SUMARIO
- Assuntos com respectiva paginacao.

3 - INTRODUCAO
- Objetivos ou finalidades do estagio
- Periodo
- Carga horaria
- Identificagao da Instituicdo
- Localizacao
- Capacidade de atendimento

4 - DESENVOLVIMENTO
- Estrutura e caracteristicas da Instituicdo (organograma)
- Situacéo do Servico de Nutricdo em relacao a Instituicdo
- Objetivos ou finalidades do Servigo de Nutricdo
- Estrutura do Servico de Nutricdo - Departamentos e
respectivas competéncias
- Etapas do Estéagio

5 - COMENTARIOS E SUGESTOES

6 - CONCLUSOES



ANEXO 5

REGULAMENTO DO
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC



UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA

Regulamento Interno de Trabalho de Conclus&o do Curso de Nutrigéo

Art. 1° — Nos termos da Resolugcdo da CNE/CES N° 5, de 07 de novembro de
2001, artigo 12, para conclusdo do Curso de Graduacdo em Nutricdo o aluno
devera elaborar trabalho sob orientacdo docente.

Paragrafo Uunico - Nos termos do Curriculo do Curso de Nutricdo do Centro
Académico de Vitdria, o Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) é atividade
curricular obrigatéria para os alunos matriculados, conforme o disposto neste

Regulamento.

Capitulo | —do Trabalho de Concluséo de Curso

Art. 2° - O TCC visa a avaliacdo do aproveitamento dos conhecimentos
adquiridos durante o curso, sendo sua apresentacdo e aprovacao, por banca

de arguicao, requisitos mandatérios para concluséo do curso.

Art. 3°- O TCC tem por fim propiciar ao aluno:

I. A insercdo do académico do Curso de Nutricdo no campo da Pesquisa
Cientifica e Educacional;

II. O aprofundamento do conhecimento em tema de sua predilecao;

lll. Aprofundar a pesquisa cientifica acerca de inovacbes do mundo
profissional,

IV. Aprofundar o estudo de problemas regionais, buscando apontar possiveis
propostas de solugcédo, com o objetivo de integrar universidade e sociedade;

V. A oportunidade de demonstrar o grau de conhecimentos adquiridos, e de
habilidade na expressao oral e escrita,

VI. O desenvolvimento do comportamento autbnomo em relacdo a compilacao
e a producéo do conhecimento;

VII. O desenvolvimento da capacidade de interpretacdo e critica de temas
vinculados a Nutricdo e areas afins;

VIII. A oportunidade de divulgacéo do trabalho de pesquisa realizado, através

da apresentacao do TCC.



Art. 4° - O TCC devera atender uma das seguintes categorias:

I. Trabalho de revisédo critica da literatura sobre tema atual de interesse da
area;

Il. Trabalho original de pesquisa vinculado a area de atuagcdo do nutricionista
ou areas afins;

[ll. Trabalho de acdo extensionista ou monitoria de carater cientifico, social ou

tecnoldgico.

Capitulo Il — Das fases do TCC

Art. 5° - No 5° PERIODO, o aluno devera iniciar discussdes para a escolha de
um tema de seu interesse, o qual devera estar vinculado a area de atuacao do
nutricionista, segundo o artigo 6° da resolucdo CNE/CES N° 5, de 07 de

novembro de 2001.

Art. 6° - No 6° PERIODO, o aluno devera elaborar o seu projeto de trabalho,
sob a orientacdo de um docente com atuacdo na area do tema escolhido,
conforme lista divulgada pela Coordenacdo do TCC, no inicio do semestre
anterior. Esta fase estd contemplada na disciplina TCC 1 do perfil curricular do

Curso.

8§ 1° - O orientador podera recusar projetos incompletos e conceder o prazo de
cinco dias corridos para que o aluno proceda as devidas correcfes. Caso

continue incompleto o projeto podera ser recusado.

8 2° — O projeto sera avaliado pela Comissdo Temporaria ao término da
disciplina TCC1(conferir formulérios de Avaliagdo da Apresentagcdo Escrita do
Projeto de TCC e Avaliacdo da Apresentacdo Oral do Projeto de TCC, em

anexo a este documento).

Art. 7° - Ainda no 6° PERIODO, a comissdo encaminhard o resultado da

avaliacdo do projeto & Coordenacdo de TCC, para oficializar a aprovagao.



Nesta etapa, o aluno deverd iniciar a coleta dos dados a serem utilizados na
disciplina TCC 2, no 8° periodo.

Art. 8° - No 8° PERIODO do Curso de Nutricdo, o aluno devera realizar a
organizagdo, andlise, conclusédo, apresentacdo e defesa do seu TCC, fase
contemplada na disciplina TCC 2 do perfil curricular.

Capitulo Ill — Da Coordenacao de TCC

Art. 9° - A Coordenacao de TCC estara subordinada a Coordenacédo do Curso
de Graduacdo em Nutricdo, sendo responsavel pela organizacdo e supervisao
de todas as atividades de TCC.

Paradgrafo unico — O Coordenador de TCC sera selecionado dentre os
professores do Curso de Graduac&do em Nutricdo, aprovado pelo Colegiado do

Curso, e nomeado pelo Coordenador do Nucleo de Nutricdo.

Art. 10° - Compete ao Coordenador de TCC:

I. Definir, semestralmente, em conjunto com os demais professores, a lista de
linhas de trabalho e de professores orientadores de TCC;

Il. Elaborar e divulgar, entre os alunos, a relacdo dos professores orientadores
de TCC e respectivas areas de atuacdo, assim como o calendario das
atividades relativas ao TCC, no inicio de cada semestre;

[ll. Publicar a lista de convocacdo dos alunos para inscricdo no regime de
orientacao;

IV. Disponibilizar, aos alunos interessados, os formularios de inscricdo e de
controles da evolucao do processo de orientacéo do TCC;

V. Constituir Comissao Tempordaria para a triagem dos projetos da disciplina
TCC1;

VI. Encaminhar ao Coordenador do Curso, a cada semestre, a relacdo dos
projetos aprovados e respectivos professores orientadores;

VII. Manter controle e registros das atividades de TCC sob sua Coordenacéo;

VIIl.  Promover reunides periddicas com os orientadores;



IX. Coordenar o processo de constituicio das Bancas Examinadoras em
conjunto com os professores orientadores;

X. Divulgar, com antecedéncia minima de 15 dias, lista contendo a
composicao das Bancas, bem como, o local e horario para a defesa do trabalho
monografico do aluno;

Xl. Receber do professor orientador a versao final do TCC em CD-ROM ou via
eletrbnica para encaminhamento ao acervo das bibliotecas central e setorial;
XIll. Responsabilizar-se pela publicacdo anual dos resumos de TCC aprovados,
nos relatorios anuais da biblioteca setorial ou no site do Centro Académico de
Vitdria,;

XIlI.  Dirimir quaisquer davidas do corpo discente, docente ou 6rgado superior
no que se referir ao TCC do Curso de Nutri¢ao;

XIV. Zelar pelo cumprimento das presentes normas.

Capitulo IV — Dos Professores Orientadores

Art. 11 - Poderd candidatar-se a orientacdo de TCC qualquer docente
pertencente ao quadro de professores efetivos do Centro Académico de Vitoria,

com titulacdo minima de Mestre.

Art. 12 - Cada professor podera orientar, no maximo, cinco (05) alunos por
periodo letivo, podendo a Coordenacgédo do Curso de Graduacdo em Nutricdo
alterar este numero, a qualquer tempo, para atender as necessidades e
padrdes de qualidade do Curso.

Paragrafo Unico - Cabera ao Coordenador de TCC comunicar a Coordenacédo
do Curso de Graduacdo em Nutricdo a necessidade de alteracdo do numero de

vaga por professor orientador.

Art. 13 - E facultado ao professor orientador recusar a orientacdo, devendo
justificar ao Coordenador de TCC, por escrito, 0 motivo da recusa.

Paragrafo Unico — Caso o aluno ndo encontre nenhum professor que se
disponha a assumir sua orientacdo, caberd ao Coordenador de TCC a

indicacao.



Art. 14 - E dever do professor orientador:

I. Colaborar com o aluno na escolha e definicdo do tema do TCC;

Il. Responsabilizar-se por auxiliar na elaboracéo do projeto;

[ll. Orientar o aluno na escolha da bibliografia;

IV. Opinar sobre a viabilidade do plano do TCC e acompanhar sua execucao;
V. Estabelecer os procedimentos e o cronograma de trabalho em conjunto com
0 orientando;

VI. Atender semanalmente seus orientandos, em horario e local previamente
determinados;

VIl. Comparecer as reunifes convocadas pelo Coordenador de TCC;

VIII. Mediar a banca examinadora do trabalho por ele orientado;

IX. Participar das defesas para as quais for designado;

X. Cumprir e fazer cumprir este Regulamento;

8 1° - A orientacdo deve ser individual.
§ 2° - O exercicio da orientacdo nao isenta o aluno da integral responsabilidade

pela realizagao do Trabalho de Concluséo de Curso.

Art. 15 — O desligamento do professor do encargo de orientador podera ocorrer
por iniciativa propria, mediante requerimento ao Coordenador de TCC, ou por
determinacdo deste. Em ambos os casos, devera ser consultado o
Coordenador do Curso de Graduacdo em Nutricdo e respeitado o tempo habil
para a nomeacdo de novo orientador, de acordo com o disposto neste

Regulamento.

Capitulo V — Dos Alunos em fase de Orientacao

Art. 16 - E dever do aluno sob orientag&o:

I. Cumprir as normas contidas neste Regulamento;

II. Comparecer as reunibes convocadas pelo orientador ou Coordenador de
TCC;



lll. Frequentar as atividades programadas de orientacédo com o professor, para
efeito de discussdo e aprimoramento de seu trabalho, devendo justificar
eventuais faltas;

IV. Cumprir o calendario de atividades;

V. Entregar ao orientador, se solicitado, relatorios parciais sobre as atividades
desenvolvidas;

VI. Responsabilizar-se pelo uso de direitos autorais resguardados por lei a
favor de terceiros quando das citacdes, copias ou transcricdes de trechos de
outrem;

VII. Comparecer em dia, hora e local determinados, para apresentar e defender
o TCC perante a Banca Examinadora.

VIII. Informar por escrito ao Coordenador do TCC qualquer irregularidade
decorrente do ndo cumprimento de condicbes estabelecidas neste

regulamento.

Capitulo VI — Da Inscricdo no Regime de Orientacao

Art. 17 — E assegurado o regime de orientacdo a todos os alunos do sexto

semestre do Curso matriculados na disciplina TCCL1.

Paragrafo unico - No inicio de semestre o aluno deveré registrar em formulario
especifico o tema escolhido e o professor orientador, conforme o disposto no
Art.6°.

Capitulo VIl — Do Periodo de Inscricao

Art. 18 — No inicio do sexto periodo do curso, na disciplina TCC1, sera
disponibilizado para os alunos:

I. Formuléario de Inscrigéo;

II. A lista dos professores credenciados para orientacao, classificados pnr Areas
de conhecimento e nimero maximo de orientandos;

[ll. Copia do Regulamento do TCC



Capitulo VIlI- Do projeto de TCC

Art. 19 - O projeto do TCC aprovado no sexto periodo devera ser entregue ao
término do periodo na Coordenacédo de TCC em via Unica, contendo:

I. Capa: Universidade Federal de Pernambuco: Centro Académico de Vitoria,;
Curso de Graduacgdo em Nutricdo; Titulo; Cidade; Ano (em caixa alta).

II. Folha de rosto: os mesmos dizeres da capa, acrescentando-se a expressao
“Projeto apresentado ao Curso de Graduacdo em Nutrigio como requisito
parcial para a elaboracdo do Trabalho de Conclusdo do Curso de Bacharel em
Nutricdo”; e os nomes do Autor e Orientador.

[ll. Sumario

IV. Caracterizacdo do problema e Reviséo Bibliografica

V. Justificativa

VI. Objetivos

VII. Hipéteses ou questdes a investigar

VIIl. Metodologia

IX. Cronograma

X. Orgamento

XI. Referéncias Bibliogréaficas

Paragrafo Unico - O projeto do TCC deverd ter extensado doc. ou rtf., conter
entre 10 e 15 paginas; escrito em papel A4; fonte Ariall2 no texto e 14 nos
titulos; cor preta; com espaco entrelinhas de 1,5cm tanto para o texto quanto
entre paragrafos; margens superior e esquerda com 3cm; margens inferior e

direita com 2,0cm; nimero da pagina no canto superior direito.

Art. 20 - Aprovado o projeto, o exemplar serd devolvido ao aluno pelo
Coordenador de TCC.

Art. 21 - A mudanca de tema somente sera permitida mediante requerimento
do aluno, com anuéncia do professor orientador, devendo ser apresentado um
novo projeto sujeito a aprovacdo da Coordenacdo do TCC, no prazc

de sessenta dias a contar da data da entrega do requerimento.



Capitulo IX — Dos Relatérios Parciais

Art. 22 - Poderao ser exigidos relatérios parciais sobre o desenvolvimento do
TCC, contendo informacdes detalhadas acerca das atividades realizadas,
segundo o cronograma proposto, atendendo a forma estabelecida pelo
professor orientador.

Capitulo X — Da Forma de Apresentacéo Escritado TCC

Art. 23 - O TCC devera ser apresentado na forma escrita, respeitando o0s

seguintes padrdes:

8 1° Deverd ter extensdo doc. ou rtf., com espaco entrelinhas de 1,5 cm tanto
para o texto quanto entre paragrafos, impresso em folhas brancas, papel A 4,
tinta preta, fonte Arial 12 no texto e 14 nos titulos, margens superior e esquerda
com 3cm; margens inferior e direita com 2,0cm; nimero da pagina no canto

superior direito, sendo vedada a inser¢do de cabecalho.

8§ 2° A redacdo devera obedecer as regras gramaticais e ortograficas da lingua
portuguesa em vigor, conforme a estrutura a seguir:

I. Capa: Universidade Federal de Pernambuco: Centro Académico de Vitdria,;
Curso de Graduacao em Nutri¢do; Titulo; Cidade; Ano (em caixa alta).

II. Folha de rosto: os mesmos dizeres da capa, acrescentando-se a expressao
“TCC apresentado ao Curso de Graduacdo em Nutricdo como requisito para
Conclusdo do Curso de Bacharel em Nutricao”; e os nomes do Autor e
Orientador.

Il Ficha catalografica

V. Folha de aprovacao

V. Dedicatdria (opcional)

VI.  Agradecimentos (opcional)

VIl.  Resumo

VIII. Listas: ilustracdes, tabelas, abreviaturas e siglas (opcional)

IX. Sumario

X. Introducéo com Justificativa



XI. Reviséo de literatura

XIl.  Objetivos

XIll.  Hipoteses ou questdes investigadas
XIV. Metodologia

XV. Resultados

XVI. Discussoes

XVII. Conclusdes ou Consideracoes Finais
XVIII. Recomendacdes (opcional)

XIX. Apoio financeiro (quando houver)
XX. Referéncias Bibliogréaficas

XXI.  Anexo (s)

XXII.  Apéndice (s)

8§ 3° - As referéncias bibliogréficas e outras citagdes técnicas ndo citadas neste

regulamento deverdo seguir as normas vigentes da ABNT.

8§ 4° - O trabalho na forma escrita deverd ser entregue em 3 vias, com
encadernacdo em espiral, na coordenacdo do TCC, no prazo minimo de 20

dias antes da data da defesa.

Art. 23 — O trabalho na forma escrita devera ser encaminhado a Coordenacao
do TCC juntamente com carta de anuéncia do professor orientador.
Paragrafo unico — O encaminhamento fora do prazo previsto sera analisado

pelo coordenador do TCC e do Curso de Graduag¢do em Nutricao.

Capitulo Xl — Da Defesa do TCC
Art. 24 — Sera considerado apto a defesa o aluno que tenha cumprido o
minimo de 75% (setenta e cinco por cento) de frequéncia nas reunides de

orientacdo e o encaminhamento da verséo escrita do TCC.

Art. 25 — Para a defesa do TCC, o trabalho devera ser apresentado

oral em evento especifico para este fim.



Art. 26 — O Coordenador de TCC divulgara datas e locais onde os alunos
apresentardo e defenderdo seus trabalhos, perante banca examinadora, em
Sessao com arguicao.

Paragrafo Uunico - A data para a defesa devera ocorrer no ultimo més do

semestre letivo.

Capitulo XI - Da Banca Examinadora

Art. 27 — A Banca Examinadora sera constituida pelo professor orientador e
por trés profissionais de areas de competéncias correlatas ao objeto do TCC,
escolhidos em comum acordo entre aluno e orientador, aprovados pelo
Coordenador de TCC. Neste ato também sera nomeado um professor na

qualidade de suplente.

8§ 1° - Poderdo compor as Bancas Examinadoras professores de outros Cursos
bem como de outras instituicbes de ensino superior e profissionais de nutricao
ou areas afins, com nivel superior,

8§ 2° - O professor orientador mediara a Banca Examinadora.

Art. 28 — A Banca Examinadora receberd da Coordenacéo do TCC, no prazo
minimo de 15 dias de antecedéncia, o trabalho na forma escrita, juntamente

com o “formulario de avaliacdo”, a data e hora da defesa do trabalho.

Capitulo XIl — Do Exame e Avaliacao do TCC

Art. 29 - Durante a sessdo de defesa, cada examinador terd& no maximo 05
(cinco) minutos para sua arguicdo, e o aluno podera utilizar no m&a -

(quinze) minutos para resposta.

Art. 30 - Para avaliagdo do TCC a Banca Examinadora levara em consideracao

o desempenho do aluno no trabalho escrito e na defesa (apresentacéo oral).

Art. 31 — Ficar4 a cargo do orientador avaliar o conjunto da obra, a partir do
desempenho do aluno em todo processo de construcao do TCC.

além do conjunto da obra, observada pelo orientador.



8§ 1°- O trabalho escrito sera avaliado levando-se em consideracdo (formulério
em anexo):
I. Obediéncia a forma de apresentacdo e formatacdo exigidas neste
regulamento;
ll. Clareza e objetividade da redacéo;
lll. Sequéncia logica das ideias;
IV. Atendimento aos objetivos propostos;
V. Clareza na descricdo da metodologia e dos resultados;
VI. Pertinéncia na discussao dos resultados;
VII. Adequacéo das citacdes no texto;
VIIl. Qualidade e quantidade de referéncias, em concordancia com a categoria
do trabalho (Art. 4).

§ 2°- A defesa do trabalho sera avaliada levando-se em consideracéo:
|. Pontualidade;
Il. Apresentacéo pessoal,
lll. Atendimento a forma e estrutura do poster, exigidas neste regulamento;
IV. Clareza na redacédo do artigo e na apresentacdo dos dados;
V. Conhecimento geral sobre o assunto;
VI. Capacidade de interpretar as perguntas e responder corretamente com
seguranga;

VII. Expresséao verbal.

Art. 31 — A atribuicdo das notas dar-se-a apds o encerramento da etapa de

arguicao, obedecendo ao sistema de notas individuais por examinador.

§ 1° - Para a atribuicdo das notas, serdo utilizadas fichas individuais de
avaliacdo, onde cada membro da banca atribuira suas notas (de zero a cinco)

tanto para a verséo escrita, quanto para a defesa.

8 2° - A nota final do trabalho sera composta pelo somatério das notas da
versao escrita e da defesa atribuida por cada avaliador, seguida pela média

aritmética das notas dos trés membros da banca examinadora



8§ 3° - O peso atribuido obedecera: 7 (sete) para a banca examinadora e 3

(trés) para o orientador.

8§ 4° O trabalho aceito em periddico indexado garantira 50% da nota referente a

defesa, mediante cépia do parecer de aceite.

Art. 32 — As notas do TCC serao divulgadas, oficialmente, apds dois dias Uteis
do término do evento, sendo divulgada no sig@ (Sistema de Informacédo e

Gestédo Académica).

Art. 33 — Seréa aprovado o aluno que obtiver nota final igual ou superior a 7,0
(sete).

Paragrafo unico - Nao sera concedida revisdo da nota final do TCC.

Art. 34 - No prazo méaximo de 15 (quinze) dias apos a defesa, depois de
efetuadas as correcdes recomendadas pela banca, o aluno devera entregar ao
coordenador do TCC:

a) Uma cépia em CD-ROM da verséao utilizada na apresentacao oral, da verséo
final com as correcbes e o resumo expandido, para acervo das bibliotecas

setorial e central;

Paragrafo uUnico — O professor orientador devera encaminhar o material

recebido ao coordenador de TCC, mediante carta de anuéncia.

Art. 35 - Se reprovado pela Banca Examinadora de TCC, o aluno né
grau, devendo renovar matricula no periodo letivo subsequente para a

exclusiva inscri¢cao na disciplina TCC 2.

Art. 36 — Os trabalhos de TCC aprovados poderao ser publicados na forma de

resumo expandido, impressa ou digital.

Art. 37 — Os casos omissos serdo resolvidos pelo Colegiado do Curso de
Nutricao.



UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA
NUCLEO DE NUTRICAO

VIRTUS IMPAVIDA
v vy

TERMO DE COMPROMISSO DE ORIENTACAO

Eu, Prof. , do Centro
Académico de Vitdoria (CAV) da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), nos termos do Regulamento do Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC) do Colegiado do Curso de Nutricao,

comprometo-me orientar 0 estudante
na elaboracdo de seu TCC do inicio
do semestre de ao final do semestre de

Assumo ainda que qualquer modificacdo no compromisso seja por
mim comunicada com antecedéncia minima de trinta (30) dias a
Coordenacéo do TCC de Nutricdo do CAV/UFPE.

Vitoria de Santo Antao, de de




UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA
NUCLEO DE NUTRICAO

VIRTUS IMPAVIDA
[ A ]

REGISTRO DE ATIVIDADES - TRABALHO DE CONCLUSAO DE

CURSO

Prof.(2) orientador(a):
Estudante:
Més: | Ano:

Data Atividade desenvolvida Rubrica

Prof.(?)

I
1
R
I
I
R
R
R
R
R
Ass. Prof.(?) orientador(a):
Ass. estudante:

Obs:

a) O Prof.(® orientador(a) fica incumbido(a) de encaminhar o registro de
atividades do estudante a Coordenacgéo do TCC no ultimo dia de cada més;

b) Prof.(®) orientador(a) e estudante devem realizar pelo menos um (01)
encontro semanal.



AVALIACAO DA APRESENTACAO ORAL DO PROJETO DE TCC

Capacidade
de interpretar

Atendimento a

Atendimento

Atendimento ~ Expressdo | as perguntas aformae
ao tempo de Ap;e::sn;:;ao verbal e responder est(r)l:m?aeda estrutura do NOTA
ESTUDANTE | apresentacao . (até 0,5 corretamente ~ projeto (total de
(0,5 ponto) (até 0,5 ponto) onto) com apresentacao (até 0,5 ontos)
>F P seguranca (até 0,5 ponto) ponto’) P
(até 0,5 ponto)
Vitoria de Santo Antéo, de de

Examinador (nome legivel e assinatura)




AVALIACAO DA APRESENTACAO ESCRITA DO PROJETO DE TCC

ESTUDANTE

Introducéao Metodologia
Clareza e Sequencia Adequacao Desenho Método | Andlise | Contemplacéao
objetividade que Fundamentacéo aos de dos dos aspectos
. l6gica - e amostral "
(até 1,0 (até 1,0 teodrica objetivos (até 0,5 coleta | dados éticos
ponto) ont(;) (até 0,5 ponto) (até 1,0 onto’) (até 1,0 | (até 0,5 | (até 0,5 ponto)
P ponto) P ponto) | ponto)

Viabilidade

do

cronograma

(até 0,5
ponto)

Abrangéncia
a
atualizacao
das
referéncias
(até 5,0
ponto)

NOTA
(total
de
pontos)

Vitéria de Santo Antéo,

de

de

Examinador (nome legivel e assinatura)




AVALIACAO DA APRESENTACAO ORAL DA MONOGRAFIA DO TCC

Estudante:

(Perguntar ao estudante) y
Este trabalho foi aceito para publicacdo em periédico indexado: ( )SIM ( )NAO

CRITERIOS DE AVALIACAO E VALORES

PONTOS

Pontualidade (Zero ou 0,5 ponto)

Apresentacao pessoal (até 0,5 ponto)

Atendimento a forma e estrutura da apresentacéo (até 0,5 ponto)

Clareza na redacéo da apresentacdo e na exposi¢édo dos dados (até 1,0 ponto)

Conhecimento geral sobre o assunto (até 1,0 ponto)

Capacidade de interpretar as perguntas e responder corretamente com seguranca (até 1,0 ponto)

Expressao verbal (até 0,5 ponto)

Parecer:

Nota (total de pontos):

Vitéria de Santo Antéo, de

de




Examinador (nome legivel e assinatura)

AVALIACAO DA APRESENTACAO ESCRITA DA MONOGRAFIA DO TCC

Estudante:
CRITERIOS DE AVALIAQAO E VALORES FEleE
O leitor identifica, pela leitura da monografia, claramente a qualificacdo do principal problema a ser abordado,
0s objetivos e métodos para atingi-los, os resultados discutidos e as conclusdes (até 1,5 ponto)
Clareza e objetividade da redacéao (até 0,5 ponto)
Sequencia logica das ideias (até 0,5 ponto)
Atendimento aos objetivos propostos (até 0,5 ponto)
Clareza na descricdo da metodologia e dos resultados (até 0,5 ponto)
Pertinéncia da discussao dos resultados (até 0,5 ponto)
Adequacdo das citacdes no texto (até 0,5 ponto)
Qualidade e quantidade de referéncias, em concordancia com a categoria do trabalho (reviséo ou original)
(até 0,5 ponto)
Parecer:
Nota (total de pontos): Vitéria de Santo Antdo, de de

Examinador (nome legivel e assinatura)




CARTA DE ANUENCIA

Declaro que , estudante
do curso de NUTRICAO DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, finalizou sua

monografia de conclusao de curso, intitulada

, € encontra-se apto(a) a defendé-la. Junto a esta carta,
seguem trés vias encadernadas em espiral da monografia para

apreciacao pela banca examinadora.

Vitoria de Santo Antao, de de




ANEXO 6

EQUIPAMENTOS E MATERIAIS DOS
LABORATORIOS ESPECIFICOS



LABORATORIO DE AVALIACAO CLINICA

EQUIPAMENTO E MATERIAIS Quantidade
Adipbmetro 1 unid.
Adipdmetro 1 unid.
Aparelho de ar refrigerado 1 unid.
Armario em Madeira 2 unid.
Armario em metal 1 unid.
Balanca Antropométrica digital 1 unid.
Balanca de pé, digital 1 unid.
Balanca infantil 1 unid.
Balanca/antropométrica 1 unid.
Banco em Madeira 2 unid.
Banco redondo em Inox 2 unid.
Bebés que acompanham Noelle 2 unid.
Berco infantil plastico 1 unid.
Biombo 2 unid.
Bolsa termica 1 unid.
Cadeira alcochoada 1 unid.
Cadeira de madeira 1 unid.
Cadeira de plastico branca 8 unid.
Cadeira Redondas com rodas 4 unid.
Caixa primeiros socorros 1 unid.
Cama hospitalar 3 unid.
Capote descartavel 1 unid.
CPU+ Monitor 1 unid.
Escadinha 1 unid.
Estadibmetro 2 unid.
EstetoscOpio 1 unid.
Estetoscopio littmann infantil 1 unid.
Female Pelvis Median Section (Pélvis feminina) 1 unid.
Fita métrica 1 unid.
Lencois 5 unid.
Lixeiro inox 1 unid.
Luvas de Procedimento M 1 unid.
Male Pelvis Median Section (Pélvis masculina) 1 unid.
Martelinho de borracha 1 unid.
Mesa de cabeceira 2 unid.
Mesa de computador 1 unid.
Mesa de Madeira 1 unid.
Modelo pélvico acrilico (feminino) 2 unid.




LABORATORIO DE AVALIACAO CLINICA

EQUIPAMENTOS E MATERIAIS Quantidade
Noelle (Maternal and neonatal simulation system)
( Gestante 1 unid.
Obstetrical Manekin ( Gestante meio corpo) 1 unid.
Otoscoépio 1 unid.
Pinard 1 unid.
Quadro branco 1 unid.
Regua em Madeira 1 unid.
Regua metdlica 30 cm 1 unid.
Régua p/Nivel (PVC) 1 unid.
Reldgio de parede 1 unid.
Retroprogetor 1 unid.
Rolo de papel seda grande 1 unid.
Suporte de Soro 1 unid.
Tensidbmetro 1 unid.
Termdmetro de Mercurio 1 unid.
Termbmetro digital 1 unid.
Travesseiro 1 unid.
Travesseiro + fronha 1 unid.
TZJ 0503 — Manequim Bissexual com 6rgaos
internos (Bebé) 1 unid.
BIOTERIO
EQUIPAMENTO E MATERIAL MARCA | CAV
gabinete para biotério Insight 1
freezer vertical Electrolux 1
bancada de granto | -=-me- 1
fogdo industtad | - 1
ventilador Ventisol 1
ar-condicionado 30.000BTU Koneco 1
ar-condicionado Brize 1
exaustor | =m==——- 2
balanga semianalitica Marte 1
estante para biotéro | - 4
cadeifa | =mmee- 2
camara de gas para sacrificio de animais Insight 1




LABORATORIO DE BROMATOLOGIA

EQUIPAMENTOS

DISCRIMINACAO MARCA TOMBO
Agitador magnetico com aquecimento Tecnal 9133
Agitador mecanico Nova ética
Balanca analitica Bel 5396-2010
Bancada de marmore 00292-2009
Banho-Maria Termoestatizado Tecnal 9128
Banho-Maria Termoestatizado Tecnal 9129
Bloco digestor Marconi 00295-2009
Centrifuga de Gerber ITR 00293-2009
Circulador de 4gua 00297-2009
Computador Lg 00288-2009
Destilador de dgua Quimis 00826-2006
Destilador de nitrogénio Marconi 02639-2007
Espectrofotémetro Spectrum 03975-2008
Estabilizador SMS Sem Tombo
Estufa grande Marconi 7253-2010
Impressora Epson 289-2009
Medidor de Atividade de Agua Braseq Sem Tombo
Medidor de pH PHTec 4403-2008
Medidor de Umidade Digital Tecnal 9130
Moinho Marconi 6563-2010
Neutralizador de Gases Marconi 274-2009
Penetrometro Instrutherm
Polarimetro Optromics 4402-2008
Polarimetro Optromics 5872-2010
Refratdmetro Unoterm 5182-2008
Refratdmetro Unoterm 585-2007
Refratémetro Digital ATAGO Sem Tombo
Termolactodensimetro
LABORATORIO DE BROMATOLOGIA

REAGENTES PESO/QUANT

Acetado de zinco dihidratado 500mL
Acetamida PA 600g
Acetato de chumbo neutro PA 500g
Acetato de sddio cristal PA 500g
Acetato de zinco 500g
Acetona 3 litros
Acido acético PA 7,5 litros
Acido ascérbico PA 100g




LABORATORIO DE BROMATOLOGIA

REAGENTES PESO/QUANT
Acido bérico 750 g
Acido bérico - solucdo 2% 6100mL
Acido citrico PA anidro 500g
Acido citrico PA mono-hidratado 1000g
Acido cloridrico 2,5 litros
Acido I6dico PA 25¢g
Acido latico 300 mL
Acido nitrico PA 65% 3 litros
Acido oxalico PA 3100g
Acido sulfurico 1,5 litros
Acido tanico - solugdo 1 litro
Acido tricloroacético 75% - solucdo 50 mL
Alcool amilico 6 litros
Alcool etilico 3 litros
Alcool etilico 48 INMP 1 litros
Alcool etilico 70% 0
Alcool etilico 92,8% 0
Alcool etilico 99% 0
Alcool isopropilico PA 1 litro
Alcool metilico 2 litros
Alfa naftol PA 100g
Amido soluvel PA 4000g
Azul de bromofenol 25g
Azul de metileno 250g
Azure 25¢g
Azul de Toluidina 25g
Bicarbonato de sddio - comercial 30g
Bicarbonato de sédio PA 2000g
Biftalato de potdssio PA 500g
Bissulfato de potassio 50g
Carbonato de sédio anidro PA 500g
Citrato de sdédio PA (tribasico) 500g
Cloral hidratado 500g
Cloreto de célcio PA 500g
Cloreto de potdssio PA 500g
Cloreto de sddio PA cristalizado 2000g
Cloreto férrico Il PA 500g
Cloroférmio PA 1,5 litros
Corante de Giemsa 1 litro
EDTA 500g
Eter etilico 200 mL
Eter etilico PA 400 MI
Alga de drigalsk 6 unid.
Algodao hidrofilo 6 rolos




LABORATORIO DE BROMATOLOGIA

REAGENTES PESO/QUANT
Almofariz e pistilo 4 unid.
Baldo de destilacao 1 unid.
Baldo de destilacdo 1 unid.
Baldo de fundo chato 1 unid.
Baldo de fundo redondo 1 unid.
Etilenoglicol monometil éter PA 1 litro
Fenolftaleina 100g
Ferrocianeto de potdssio PA 500g
Fornaldeido 37% PA 500 mL
Fosfato de potdssio bibasico anidro PA 500g
Fosfato de potdssio monobasico anidro PA 500g
Frutose purissima 250g
Fucsina acida 25g
Fucsina basica PA 25g
Glicerina 800 mL
Glicerina PA bidestilada 1 litro
Glicose PA 500g
Graxa de silicone 50g

Guaiacol 2 frascos de 100 mL
Hexano PA 200 mL
Hidréxido de amonio 1 litro
Hidréxido de potassio PA - lentilhas 25g
Hidroxido de sddio 50% - solucao 200 mL
Hidréxido de sédio PA - lentilhas 2.300g
lodeto de potassio 500g
lodo PA 100g
Manitol 500g
Metabissulfito de sédio aprox. 30g
Oleo mineral 1 litro
Oxido de titanio PA 100g
Peréxido de hidrogénio 100mL
Resorcina PA 100g
Silica gel branca 300g
Solugdo de Lugol de gram 500mL
Sulfato cuprico pentahidratado 500g
Sulfato de cobre Il PA - anidro 250¢g
Sulfato de magnésio 1500g
Sulfato de potassio PA 500g
Sulfato de sédio anidro PA 1000g
Sulfato de zinco PA 1500g
Tartarato de sddio e potdssio PA 1000g
Tiossulfato de sddio PA 1000g
Verde de bromocresol 25g
Vermelho de fenol 25¢g

Vermelho de metila

25g




LABORATORIO DE BROMATOLOGIA

VIDRARIA QUANTIDADE
Baldo volumétrico 88 unid.
Barra magnética 10 unid.
Bastdo de plastico 10 unid.
Bastdo de vidro 4 unid.
Béquer de plastico 13 unid.
Béquer de vidro 131 unid.
Bico de bunsen 4 unid
Botijdo de gas 1 unid.
Bureta 37 unid.
Cabo de kohler 2 unid.
Cadinho 6 unid.
Cadinho de Gooch 12 unid.
Camara de Neubauer 1 unid.
Cépsula de aluminio 10 unid.
Capsula de porcelana 20 unid.
Cartucho de extracao 202 unid.
Cartucho de mascara p/
amoénia/metilamina 1 unid.
Copo béquer graduado 3 unid.
Copo béquer sem graduacao 1 unid.
Cubeta para espectrofotometro 10 unid.
Dessecador 5 unid.
Eppendorf 80 unid.
Erlenmeyer 33 unid
Escova para vidraria 3 unid.
Espatula de metal 10 unid.
Estante p/ tubos de ensaio metal 2 unid.
Estante p/ tubos de ensaio plastico 14 unid.
Extrator de soxlet 1 unid.
Fita indicadora de pH 3 cx
Frasco de vidro ambar para solucdo 10 unid.
Funil 48 unid.
Funil de Buchner 1 unid.
Funil de separacao 3 unid.
Garra para bureta 15 unid.
Garra para condensador 3 unid.
Garra para funil 17 unid.
Haste para bureta 5 unid.
Kitassato 10 unid.
Lamina de bisturi 3 cx
Lava olhos 4 unid.
Luva latex descartavel 1 cxem uso
Luva latex natural e neoprene 1 par




LABORATORIO DE BROMATOLOGIA

VIDRARIA QUANTIDADE
Mdscara descartavel 1 unid.
Oculos de protecdo 2 unid.
Papel de filtro 70g
Copo reboilers 8 unid.
Peneira de Andlise Granulométrica 3 unid.
Condensador Soxlet 3 unid.
Papel de filtro qualitativo 170 folhas
Papel de filtro quantitativo 400 folhas
Peca semi-facial de silicone 1 unid.
Pera 21 unid.
Pesa-filtro 2 unid.
Peso p/ calibracdo da balanca analitica 1 unid.
Pinca Mor 8 unid.
Pinca de madeira 47 unid.
Pinga para cadinho 2 unid.
Pinca para dessecacdo 4 unid.
Pincel para limpar bancada 1 unid.
Pipeta graduada 150 unid.
Pipeta kipp com frasco 250 mL 1 unid.
Pipeta monocanal 6 unid.
Pipeta volumétrica 163 unid.
Pipetador automatico 2 unid.
Pisseta 4 unid.
Ponteira 5000 unid.
Presilha de metal 13 unid.
Proveta de plastico 10 unid.
Proveta de vidro 64 unid.
ipet Pasteur 85 unid.
Seringa 3 unid.
Tela de amianto 2 unid.
Termohigrometro 1 unid.
Termbémetro 5 unid.
Seringa 3 unid.
Tela de amianto 2 unid.
Termohigrometro 1 unid.
Termdmetro 5 unid.
TermOmetro tipo espeto 4 unid.
Tripé 3 unid.
Tubo de Duham 100 unid.
Tubos p/ centrifuga s/ tampa tipo cone 8 unid.
Tubos tipo falcon pldstico 80 unid.
QUANTIDADE 2010

Tubos tipo falcon pldstico 16 unid.
Vidro de reldgio 14 unid.




LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA DOS ALIMENTOS

EQUIPAMENTOS MARCA QUANTIDADE
Agitador de Tubos Marconi MA 162/1 1
Agitador de Tubos Phoenix AP56

Agitador de Tubos Tipo Shaker Marconi MA 563
Ar-Condiconado Tipo Split Elgin

Autoclave Phoenix

Balanca Analitica Marconi

Balanca Semi-Analitica BEL

Banho de Ultra-Som Unique

Banho-Maria Tecnal

Bomba a Vacuo Tecnal

Bomba de Ar Eletronico

Desconhecida

Bomba Peristaltica Marconi
Cabine de Seguranca Bioldgica Pachane PA40
Centrifuga Marconi
Condutivimetro Tecnal

Contador de Col6nias Mecanico

Phoenix CP-602

Espectrofotdmetro Spectrum SP1105
Espectrofotdmetro Bioespectro SP-22
Estereoscépio (Lupa) Tecnival
Estufa de Secagem e Esterilizacao Nova Etica
Estufa de Secagem e Esterilizacdao Tecnal

Estufa Microbioldgica

Desconhecida

Estufa Tipo BOD

Tecnal TE-391

Forno Microondas

Electrolux ME47X

Freezer Brastemp 280 Frost Free
Incubadora Refrigerada Marconi
Manta Aquecedora Quimis

Medidor de pH

Marconi PA 200

Medidor de pH

Tecnal TE-3MP

Medidor de pH Marconi
Microcentrifuga HT 6000RPM
Microscépio Optico Bioval
Miniestufa Alfakit AT610
Médulo Isolador Estabilizado Microsol
Mufla Quimis
Mufla June

Refrigerador

Consul 300 Degelo Seco

Refrigerador

Brastemp 360 Eletronico

Refrigerador

Continental 370

Refrigerador

Consul Facilite Master

Rotaevaporador

Marconi
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Lab. Microbiologia dos Alimentos

REAGENTES PESO/QUANT
Acido Citrico PA 500 g
Acido Cloridrico 1L
Acido Latico PA 200 mL
Acido Sulfurico 1L
Acido Tricloroacético 50 mL
Agar Base Baird-Parker 500g x 6
Agar Base Columbia Sangue 500 g
Agar Base Oxford Listeria 500 g
Agar Base Sal Manitol 500 g
Agar Base Sangue 500g x 3
Agar Batata Dextrose 500 g
Agar Bismuto Sulfito 500g x 3
Agar Citrato Simmons 500 g
Agar DNAse Teste Base 500 g
Agar EMB, Levine 500 g
Agar Eosina Azul de Metileno (EMB) 500gx 3
Agar Hektoen Entérico 500 gx3
Agar Infus3o de Cérebro e Coracdo (BHI) 500gx2
Agar Lisina Ferro (LIA) 500 g x 2
Agar Manitol 500 g
Agar Nutriente 500 g
Agar Plate Count (PCA) 500 g x 4
Agar Powder Bacterioldgico 500gx6
Agar Sabouraund Dextrose 500gx2
Agar Triplice Acticar Ferro (TSI) 500 g
Agar Violeta-Vermelho Bile (VRBA) 500 g
Agar Xilose Lisina Desoxicolato (XLD) 500 g
Agua Peptonada 500 g
Alcool Amilico PA 2L
Alcool Etilico 96% 3L
Alfa - Naftol PA 100 g
Asparagina Anidra 500 g
Azul de metileno 100 g
Bicarbonato de sédio 2000 g
Caldo Base Tetrationato 500 g x 2
Caldo Base Uréia 1000 g
Caldo Bile Verde Brilhante 2% 500gx4
Caldo EC 500gx5
Caldo Enriquecido Listeria (LEB) 500 g
Caldo Infusdo de Cérebro e Coracdo (BHI) 1500 g
Caldo Lactobacillus MRS 2000 g
Caldo Lactosado 500g x 2
Caldo Lauril Triptose 500gx2
Caldo Mueller Hinton 500gx4
Caldo Rappaport Vassiliadis 500gx4
Caldo Selenite Cystine 500g x 3

Lab. Microbiologia dos Alimentos




REAGENTES PESO/QUANT

Caldo Soja Triptona (Soyabean Casein Digest Medium) 500gx3

Caseina Hidrolisada 500 g

Cloral Hidratado 500 g

Cloreto de Sddio 500gx3

Cloreto férrico Il PA 500 g

Decalina 1L

EDTA (sal dissddico) 500 g

Extrato de Carne 500 g

Extrato de Levedura 500g

Extrato de Malte 500gx3

Ferrocianeto de Potassio 500 g

Fita Autoclavavel 1

Glicose 500 g

Hexano 1L

Kit Coloracdo GRAM 1

Lactose 500 g

Lauril Sulfato de Sodio 500 g

Lugol Forte (solucdo) 1L

Manitol 500 g

Meio MR - VP 500 g x 2

Oleo de Imersdo 200 mL

Peptona Bacterioldgica 500g x5

Potassio Dicromato 500 g

Saco Autoclavavel 2 x 20 sacos

Sulfato de Sédio Anidro PA 500 g

Sulfato Ferroso 500 g

Tetraborato de Sddio Dodecahidratado 100 g

Violeta Cristal 25g

VIDRARIA Unidade/cx | QUANTIDADE
Placas de Petri 7 x 20 placas 140 unid.
Alca de drigalski 4 unid.
Alga de platina 14 unid.
Algodao hidrofilo 250g 3 pct
Almofariz ¢/ pistilo grande 7 unid.
Baldo volumétrico 10 ml 1 unid.
Baldo volumétrico 25 ml 2 unid.
Baldo volumétrico 200 ml 1 unid.
Baldo volumétrico 250 ml 1 unid.
Baldo volumétrico 500 ml 11 unid.
Baldo volumétrico 1000 ml 3 unid.
Bastdo de plastico 4 unid.
Bastdo de vidro 5 unid.
Béquer de vidro 2000 ml 1 unid.
Béquer de vidro 250 ml 1 unid.




Lab. Microbiologia dos Alimentos

VIDRARIA Unidade/cx QUANTIDADE
Béquer de vidro 100 ml 17 unid.
Béquer de vidro 50 ml 20 unid.
Béquer de vidro 25 ml 3 unid.
Béquer de vidro 10 ml 19 unid.
Béquer de plastico 50 ml 1 unid.
Béquer de plastico 1000 ml 1 unid.
Béquer de pldstico 2000 ml 2 unid.
Bico de bunsen 5 unid.
Cabo de Khole 14 unid.
Cadinho P 2 unid.
Cadinho de aluminio 1 unid.
Cadinho com tampa M -43 2 unid.
Cadinho sem tampa A-49 2 unid.
Caixa para lavagem de vidrarias 1 unid.
Cépsula de porcelana P 3 unid.
Cépsula de porcelana M 3 unid.
Erlenmeyer 125 ml 7 unid.
Erlenmeyer 250 ml 15 unid.
Erlenmeyer 500 ml 5 unid.
Erlenmeyer 1000 ml 1 unid.
Escorredor p/ vidraria tipo balcdo 3 unid.
Escorredor p/ vidraria tipo parede 2 unid.
Escova para vidraria P 1 unid.
Escova para vidraria M 1 unid.
Escova para vidraria G 1 unid.
Espdtula inox 2 unid.
Estante p/ tubos de ensaio 40 tubos 5 unid.
Estante p/ tubos de ensaio 25 tubos 7 unid.
Funil G 18 unid.
Funil P 1 unid.
Funil de decantagdo 100 ml 1 unid.
Kitassato 500 ml 2 unid.
Kitassato 250 ml 3 unid.
Kitassato 125 ml 2 unid.
Lava olhos de emergéncia 5 unid.
Luva de borracha 1 unid.
Luva de latex natural antiderrapante P 1 unid.
Papel de filtro qualitativo 11 cm de diam 100 unid.
Papel de filtro qualitativo 15 cm de diam 100 unid.
Papel de filtro qualitativo 24 cm de diam 100 unid.
Papel indicador de pH pH 1-14 1 unid.
Peras de borracha 21 unid.
Pesa filtro 1 unid.
Pinca de madeira para tubo de ensaio 11 unid.




Lab. Microbiologia dos Alimentos

VIDRARIA Unidade/cx QUANTIDADE
Pinca de metal para transporte de vidraria 2 unid.
Pipeta graduada 1ml 147 unid.
Pipeta graduada 2ml 18 unid.
Pipeta graduada 5 ml 108 unid.
Pipeta graduada 10 ml 30 unid.
Pipeta monocanal 0,5 - 10uL 1 unid.
Pipeta monocanal 2-20 uL 1 unid.
Pipeta monocanal 5-50 uL 1 unid.
Pipeta pauster 10 unid.
Pipeta volumétrica 1mL 9 unid.
Pipeta volumétrica 2mL 11 unid.
Pipeta volumétrica 5ml 10 unid.
Pipeta volumétrica 10 mL 2 unid.
Pipeta volumétrica 15 mL 16 unid.
Pipeta volumétrica 20 mL 14 unid.
Pipeta volumétrica 25 mL 13 unid.
Pipeta volumétrica 30 mL 3 unid.
Pipeta volumétrica 100 mL 3 unid.
Pipetador tipo pump 10mL 4 unid.
Pisseta 500 mL 3 unid.
Placa de petri de vidro P 20 unid.
Placa de petri de vidro M 150 unid.
Ponteira tipo universal 0-200ulL 400 unid.
Proveta de plastico 500 mL 2 unid.
Proveta de plastico 1000 mL 1 unid.
Proveta de vidro 10 mL 2 unid.
Proveta de vidro 25 mL 4 unid.
Proveta de vidro 100 mL 1 unid.
Proveta de vidro 250 mL 3 unid.
Proveta de vidro 300 mL 1 unid.
Proveta de vidro 500 mL 1 unid.
Proveta de vidro 1000 mL 5 unid.
Proveta de vidro 2000 mL 1 unid.
Tela de amianto 1 unid.
Touca descartdvel 100 unid.
Vidro de reldgio P 1 unid.
Vidro de reldgio G 5 unid.
Tripé de aluminio 2 unid.
Tubos de Duhran 6x40 54 unid.
Tubos de Duhran 6x30 207 unid.
Tubos de Duhran 7x50 100 unid.




LAB. MICROBIOLOGIA DOS ALIMENTOS

VIDRARIA Unidade/cx QUANTIDADE
Tubo de ensaio ¢/ rosca P 85 unid.
Tubo de ensaio ¢/ rosca M 89 unid.
Tubo de ensaio s/ rosca P 78 unid.
Tubo de ensaio s/ rosca M 179 unid.
Tubo de ensaio s/ tampa G 156 unid.
Tubo de eppendorf 1,5mL 50 unid.
Tubo de eppendorf 0,5 mL 53 unid.
Tubo Falcon 50 mL 20 unid.
LABORATORIO DE TECNICA DIETETICA

MATERIAL MARCA TOMBO
Ar-Condicionado LG Gold 01572-2007
Ar-Condicionado LG Gold 01567-2007
Ar-Condicionado LG Gold 01569-2007
Ar-Condicionado LG Gold 01571-2007
Balanca Digital Desconhecida 05590-2008
Balanca Digital Desconhecida 05592-2008
Balanca Digital Desconhecida 05591-2008
Balanca Digital Desconhecida 05591-2008
Balanga Semi-Analitica Marte AS2000C 03642-2007
Batedeira Arno 04477-2008
Batedeira Mallory Nao
CPU Computador Desconhecida 01148-2005
Despolpadeira Engefrio 9941-2010
Estabilizador SMS 09220-2004
Extrator de Sucos Vitalex 7551-2010
Extrator de Sucos Vitalex 7552-2010
Extrator de Sucos Vitalex 7553-2010
Extrator de Sucos Vitalex 7550-2010
Extrator de Sucos Vitalex 7554-2010
Extrator de Sucos Vitalex 04560-2008
Fogao Dako Amazonas Plus 00352-2009
Fogao Dako Amazonas Plus 00353-2009
Fogdo Dako Amazonas Plus 00354-2009
Fogao Dako Amazonas Plus 00355-2009
Forno Microondas Consul Facilite Master 03872-2007
Freezer Electrolux FE26 03994-2007
Impressora Lexmark E120 Nao
Liquidificador Walita Philips Nao
Liquidificador Industrial Desconhecida 7549-2010
Mix Walita Philips 04478-2008
Monitor Computador Samsung SyncMaster 790v 01161-2005
Panificadora SuperMix Nao
Refrigerador Electrolux RDE38 Degelo 03862-2007




Técnica Dietética

MATERIAL TOMBO
Armario Compesado 2 Portas Grande 02224-2007
Armdrio Compesado 2 Portas Grande 02227-2007
Armadrio Compesado 2 Portas Grande 02228-2007
Armdrio Compesado 2 Portas Médio 02267-2007
Bancada de Marmore 00371-2009
Bancada de Marmore 00370-2009
Bancada de Marmore 00369-2009
Bancada de Marmore 00368-2009
Bancada de Pia de Aluminio 00361-2009
Bancada de Pia de Aluminio 00362-2009
Bancada de Pia de Aluminio 00363-2009

Técnica Dietética

MATERIAL TOMBO
Bancada de Pia de Aluminio Sem Tombo
Bancos de Madeira Sem Tombo
Bancos de Madeira 00229-2009
Bancos de Madeira Sem Tombo
Bancos de Madeira 00228-2009
Cadeira Alcochoada com Encosto 01368-2007
Cadeira Alcochoada com Encosto 00345-2009
Cadeira Alcochoada com Encosto 00372-2009
Cadeira Alcochoada com Encosto 1155-2009
Cadeira Alcochoada com Encosto 00343-2009
Guarda-Volumes Metdlico 01661-2007
Mesa de Marmore Pequena 00373-2009
Mesa de Marmore Pequena 00374-2009
Mesa de Marmore Pequena 00375-2009
Mesa de Marmore Pequena 00376-2009
Mesa para Computador 00342-2009




ANEXO 7

QUADRO DOS DOCENTES



Ficha do Curso - Docentes

Curso: BACHARELADO EM NUTRICAO

Vinculag&o: [Dept®/Centro/Pro-Reitoria]: NUCLEO DE NUTRICAO / CENTRO ACADEMICO DE VITORIA / PROACAD

DOCENTES DO NUCLEO DE ; ) QUALIFICACAO REGIME DE
NUTRICAO AREA DE CONHECIMENTO TITULACAO PROFISSIONAL* TRABALHO

EFETIVOS

Carmem Lygia Burgos Ambrosio Biogquimica Doutorado | Nytricio (Bacharelado) DE (40 h)

Christine Lamenha Luna Finkler Engenharia Quimica/Bioprocessos Doutorado | Epgenharia Quimica DE (40 h)
Fisiologia e Farmacologia Doutorado

Cristina de Oliveira Silva Cardiovascular Ciéncias Biomédicas DE (40 h)

Cybelle Rolim de Lima Nutricdo Experimental Doutorado | Nytricgo (Bacharelado) DE (40 h)

Eduila Maria Couto Santos Nutric&o Clinica Doutorado | Nytricgo (Bacharelado) DE (40 h)

Emerson Peter da Silva Falcao Bioquimica/Quimica Medicinal Doutorado | cigncias Biomédicas DE (40 h)

Erilane de Castro Lima Machado Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos Doutorado | pedicina Veterinaria DE (40 h)

Flavia Escapini Fanchiotti Nutricdo em Saude Publica/Bioguimica Doutorado | Nutricgo (Bacharelado) DE (40 h)

Glaucia Maria Lopes Reis Farmacologia Doutorado | Farmacia DE (40 h)

Juliana Souza Oliveira Nutricdo em Saude Publica Doutorado | Nutricgo (Bacharelado) DE (40 h)

Keila Fernandes Dourado Nutricdo Clinica Doutorado | Nytricio (Bacharelado) DE (40 h)
Bioprocessos, Tec.de Alimentos, Doutorado

Leandro Finkler Microbiologia de Alimentos Engenharia de Alimentos DE (40 h)

Luciana Gongalves de Orange Nutricao Clinica Doutorado | Nutricgo (Bacharelado) DE (40 h)

Maria Cicilia de Carvalho Ribas Psicologia Clinica/Saude Mental Doutorado | Psicologia DE (40 h)

Mariane Cajuba de Britto Lira Nanotecnologia Doutorado [ Farmécia DE (40 h)

Marina de Moraes Vasconcelos

o - - Doutorado -

Petribd Nutri¢cdo Clinica Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)
Nutricdo/Alimentacéo Doutorado

Marisilda de Almeida Ribeiro Institucional/Ciéncia dos Alimentos Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)

Matilde Cesiana da Silva Técnica Dietética Doutorado | Nutricdo (Bacharelado) DE (40'h)




Ficha do Curso - Docentes

Curso: BACHARELADO EM NUTRICAO

Vinculagéo: [Dept®/Centro/Pré-Reitoria]: NUCLEO DE NUTRICAO / CENTRO ACADEMICO DE VITORIA / PROACAD

DOCENTES DO NUCLEO DE ) ) QUALIFICACAO REGIME DE
NUTRICAO AREA DE CONHECIMENTO TITULACAO PROFISSIONAL* TRABALHO
EFETIVOS
Michelle Figueiredo de Carvalho | Bases Experimentais da Nutricao Doutorado | Nutrigc8o (Bacharelado) DE (40 h)
Comp. quimica de alimentos/Alimentagéo
Michelle Galindo de Oliveira Coletiva Mestrado | Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)
Paulo Roberto de Santana Saude Publica Doutorado | Medicina DE (40 h)
Raquel Raimunda Goldstein
Costa Cruz Nutricdo e Cérebro Doutorado | Medicina DE (40 h)
Rene Duarte Martins Farmacologia e Farmacia Clinica Doutorado | Farmacia DE (40 h)
Roberta de Albuquerque Bento | Ciéncia e Tecnologia de Alimentos Doutorado | Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)
Sebastido Rogério de Freitas
Silva Bases Experimentais da Nutricdo Doutorado | Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)
Silvana Gongalves Brito de
Arruda Ciéncia e Tecnologia dos Alimentos Doutorado [ Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)
Wylla Tatiana Ferreira e Silva Bases Experimentais da Nutricdo Doutorado | Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)
Zelyta Pinheiro de Faro Ciéncia e Tecnologia de Alimentos Doutorado | Quimica Industrial DE (40 h)
SUBSTITUTOS
A ser contratato. Nutricdo Clinica Mestrado | Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)
A ser contratato. Nutricdo Clinica Mestrado | Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)




Ficha do Curso - Docentes

Curso: BACHARELADO EM NUTRICAO

Vinculagao: [Dept®/Centro/Pro-Reitoria]: NUCLEO DE NUTRICAO / CENTRO ACADEMICO DE VITORIA / PROACAD

DOCENTES DO NUCLEO DE ) 5 _ REGIME DE
BIOLOGIA AREA DE CONHECIMENTO TITULACAO QUALIFICACAO PROFISSIONAL* TRABALHO
EFETIVOS
Ana Cristina Lauer Garcia Genética Doutorado | cigncias Bioldgicas DE (40 h)
Claudia Rohde Genética Doutorado | ¢ Bjolégicas (Lic. e Bacharelado) DE (40 h)
Cristiano Aparecido Chagas Saude Doutorado | cjencias Bioldgicas (Licenciatura) DE (40 h)
Biologia Doutorado Ciéncias Bioldgicas (Modalidade
Erika Maria Silva Freitas Celular/Histologia/Toxinologia Médica) DE (40 h)
Jeanne Claine de Albuquerque Doutorado
Modesto Toxinologia 5 Ciéncias Biomédicas DE (40 h)
Biologia Celular, Histologia e Doutorado
Katharine Raquel Pereira dos Santos [ Embriologia Ciéncias Bioldgicas DE (40 h)
José Eduardo Garcia Genética da Conservagio Doutorado | pmedicina Veterinaria DE (40 h)
Maria Zélia de Santana Educagdo Inclusiva e LIBRAS Mestrado Pedagogia DE (40 h)
Noemia Pereira da Silva Santos Biotecnologia Doutorado | Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura) DE (40 h)
Simey de Souza Ledo Pereira Radiobiologia/Aplicagéo de
Magnata Radioisétopos Doutorado | Ciéncias Biomédicas DE (40 h)




DOCENTES DO NUCLEO DE ED. ) i QUALIFICACAO REGIME DE
FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE AREA DE CONHECIMENTO TITULACAO PROFISSIONAL* TRABALHO
Ary Gomes Filho Fisiologia e Fisiologia do exercicio Doutorado | Educacao Fisica DE (40 h)
Carol Virginia Gois Leandro Educacéo Fisica Doutorado | Educacao Fisica DE (40 h)
Jodo Henrique da Costa Silva Fisiologia Doutorado | Farmécia DE (40 h)
Marco Antonio Fidalgo Amorim Nutricdo Doutorado | Educacao Fisica DE (40 h)
Rhowena Jane Barbosa Fisiologia e Fisiologia do Exercicio DoEtc())Sr;do Fisioterapia DE (40 h)
DOCENTES DO NUCLEO DE : _ QUALIFICACAO REGIME DE
ENFERMAGEM AREA DE CONHECIMENTO TITULACAO PROFISSIONAL* TRABALHO
EFETIVOS
Ana Elisa Toscano Menezes da Silva | Nutricdo Doutorado | Fisjoterapia DE (40 h)
Glaucia Manoella de Souza Lima Microbiologia Doutorado [ Biomedicina DE (40 h)
Idjane Santana de Oliveira Microbiologia Doutorado [ Biomedicina DE (40 h)
Lisiane dos Santos Oliveira Anatomia Doutorado | Nutricdo (Bacharelado) DE (40 h)
Vitorina Nerivania Covello Rehn Micologia e Parasitologia Humana Doutorado | Ciéncias Biolégicas Bacharelado | DE (40 h)




ANEXO 8

DISCIPLINAS OFERTADAS /| DOCENTES



FORMULARIO PARA VINCULAR OS DOCENTES AS DISCIPLINAS DO
CURSO DE NUTRICAO - CAV

DISCIPLINA

INSERIR DOCENTES

Administracdo de Unidades de Alimentacao e
Nutricdo 1

MICHELLE GALINDO DE OLIVEIRA
SILVANA GONCALVES BRITO DE ARRUDA
MATILDE CESIANA DA SILVA

ROBERTA DE ALBUQUERQUE BENTO

Administracdo de Unidades de Alimentacao e
Nutricdo 2

MICHELLE GALINDO DE OLIVEIRA
ROBERTA DE ALBUQUERQUE BENTO

Anélise Sensorial dos Alimentos

ROBERTA DE ALBUQUERQUE BENTO
SILVANA GONCALVES BRITO DE ARRUDA

Anatomia

ANA ELISA TOSCANO MENESES DA SILVA
CASTRO

ROSANA CHRISTINE CAVALCANTI XIMENES
LISIANE DOS SANTOS OLIVEIRA

Avaliacdo do Estado Nutricional

FLAVIA ESCAPINI FANCHIOTTI

Bases da Farmacologia Aplicada a Terapéutica

CRISTINA DE OLIVEIRA SILVA
GLAUCIA MARIA LOPES REIS

Bioestatistica

Ainda nao foi ofertada.

Biologia Celular e Embriologia

ERIKA MARIA SILVA FREITAS
CRISTIANO APARECIDO CHAGAS

Bioquimica 1

CARMEM LYGIA BURGOS AMBROSIO
MARIANE CAJUBA DE BRITTO LIRA*

Bioquimica da Nutricdo

CARMEM LYGIA BURGOS AMBROSIO
MARIANE CAJUBA DE BRITTO LIRA

Bioquimica dos Alimentos

CHRISTINE LAMENHA LUNA

ERILANE DE CASTRO LIMA MACHADO
LEANDRO FINKLER

ZELYTA PINHEIRO DE FARO*

Bromatologia

CHRISTINE LAMENHA LUNA
ERILANE DE CASTRO LIMA MACHADO

Ciéncias Sociais e da Saude

FLAVIA ESCAPINI FANCHIOTTI

Controle de Qualidade dos Alimentos

Ainda nao foi oferecida

Desenvolvimento De Comunidade

JULIANA SOUZA OLIVEIRA
PAULO ROBERTO DE SANTANA
VANESSA SA LEAL

Educacao Nutricional 1

JULIANA SOUZA OLIVEIRA

Educacao Nutricional 2

JULIANA SOUZA OLIVEIRA

Empreendedorismo

MARISILDA DE ALMEIDA RIBEIRO
MICHELLE GALINDO DE OLIVEIRA

Epidemiologia Aplicada a Nutri¢cdo

PAULO ROBERTO DE SANTANA




Estagio de Nutricdo em Saude Publica

Ainda nao foi oferecida

Estagio em Coletividade Enferma

EDUILA MARIA COUTO SANTOS

ERIKA MICHELLE CORREIA DE MACEDO
KEILA FERNANDES DOURADO

LUCIANA GONCALVES DE ORANGE
MARINA DE MORAES VASCONCELOS
PETRIBU

Estagio em Coletividade Sadia

MARISILDA DE ALMEIDA RIBEIRO
MATILDE CESIANA DA SILVA

MICHELLE GALINDO DE OLIVEIRA
ROBERTA DE ALBUQUERQUE BENTO
SILVANA GONCALVES BRITO DE ARRUDA

Estagio em Nutricdo e Saude Publica

ANDRE MAURICIO MELO SANTOS
FLAVIA ESCAPINI FANCHIOTTI
JULIANA SOUZA OLIVEIRA
PAULO ROBERTO DE SANTANA
VANESSA SA LEAL

Etica Profissional

ERIKA MICHELLE CORREIA DE MACEDO

Farmacologia Bésica

CRISTINA DE OLIVEIRA SILVA
GLAUCIA MARIA LOPES REIS
RENE DUARTE MARTINS

Fisica e Biofisica

JEANNE CLAINE DE ALBUQUERQUE
MODESTO
DIJANAH COTA MACHADO

Fisiologia da Nutricdo

MARCO ANTONIO FIDALGO AMORIM
RHOWENA JANE BARBOSA DE MATOS

Fisiologia Geral

ARY GOMES FILHO

CRISTINA DE OLIVEIRA SILVA

RENE DUARTE MARTINS

RHOWENA JANE BARBOSA DE MATOS

Genética Humana

RONALDO CELERINO DA SILVA
ANA CRISTINA LAUER GARCIA
CLAUDIA ROHDE

Higiene dos Alimentos

CHRISTINE LAMENHA LUNA
LEANDRO FINKLER

Histologia

NOEMIA PEREIRA DA SILVA SANTOS
SILVIA REGINA DA SILVEIRA NEVES

Informética Aplicada a Nutricdo (eletiva)

Ainda ndo foi oferecida.

Linguagem Brasileira de Sinais - Libras

MARIA ZELIA DE SANTANA

Métodos de Investigacdo em Nutrigcdo

CYBELLE ROLIM DE LIMA
SEBASTIAO ROGERIO DE FREITAS SILVA
WYLLA TATIANA FERREIRA E SILVA

Microbiologia e Imunologia

GLAUCIA MANOELLA DE SOUZA LIMA
IDJANE SANTANA DE OLIVEIRA




Nocoes de Gastronomia (eletiva)

Ainda nao foi oferecida.

Nutricdo Clinica 1

EDUILA MARIA COUTO SANTOS

ERIKA MICHELLE CORREIA DE MACEDO
KEILA FERNANDES DOURADO

LUCIANA GONCALVES DE ORANGE
MARINA DE MORAES VASCONCELOS
PETRIBU

Nutricdo Clinica 2

EDUILA MARIA COUTO SANTOS

ERIKA MICHELLE CORREIA DE MACEDO
KEILA FERNANDES DOURADO

LUCIANA GONCALVES DE ORANGE
MARINA DE MORAES VASCONCELOS
PETRIBU

Nutricdo em Saude Publica 1

VANESSA SA LEAL

Nutricdo em Saude Publica 2

PAULO ROBERTO DE SANTANA
VANESSA SA LEAL

Nutricdo Experimental

SEBASTIAO ROGERIO DE FREITAS SILVA

NutricAo Humana Dietética e Esportiva

CYBELLE ROLIM DE LIMA

MICHELLE FIGUEIREDO CARVALHO
SEBASTIAO ROGERIO DE FREITAS SILVA
WYLLA TATIANA FERREIRA E SILVA

Nutricdo Materno-Infantil

JULIANA SOUZA OLIVEIRA
MICHELLE FIGUEIREDO CARVALHO

Parasitologia

ELAINNE CHRISTINE DE SOUZA GOMES
VITORINA NERIVANIA COVELLO REHN

Politicas de Saude

FLAVIA ESCAPINI FANCHIOTTI
JULIANA SOUZA OLIVEIRA
PAULO ROBERTO DE SANTANA
VANESSA SA LEAL

Processos Patologicos Gerais

RAQUEL RAIMUNDA GOLDSTEIN COSTA
CRUZ

Psicologia Aplicada a Nutricdo

MARIA CICILIA DE CARVALHO RIBAS

Relacédo Terapeuta-Paciente (eletiva)

MARIA CICILIA DE CARVALHO RIBAS

Salde e Sociedade

FLAVIA ESCAPINI FANCHIOTTI
JULIANA SOUZA OLIVEIRA
PAULO ROBERTO DE SANTANA
VANESSA SA LEAL

Técnica Dietética

MARISILDA DE ALMEIDA RIBEIRO
MATILDE CESIANA DA SILVA

Tecnologia de Alimentos

ZELYTA PINHEIRO DE FARO
LEANDRO FINKLER

Trabalho de Conclusdo de Curso 1

CYBELLE ROLIM DE LIMA
MICHELLE FIGUEIREDO CARVALHO
WYLLA TATIANA FERREIRA E SILVA




Trabalho de Conclusdo de Curso 2

CYBELLE ROLIM DE LIMA
MICHELLE FIGUEIREDO CARVALHO
WYLLA TATIANA FERREIRA E SILVA




ANEXO 9

DEMONSTRATIVO DOS PROJETOS
DE PESQUISA E EXTENSAO



DEMONSTRATIVO DOS PROJETOS DE PESQUISA E EXTENSAO DO

NUCLEO DE NUTRICAO

1° RESUMO PROJETOS DO
NUCLEO DE NUTRICAO

ANO

2006.2

2007

2008

2009 | 2010

2011

2012

SuUB
TOTAL

Projetos de Pesquisa do Nucleo de
Nutricao

12

12

12

11 16

67

Projetos de Extensédo do Nucleo de
Nutricao

11 3

20

Projetos de Extenséo dos Nucleos
Nutricao/Ciéncias Bioldgicas

Projetos de Extensdo do Nucleo de
Nutricdo/ Enfermagem

Subprojetos de Extenséao do Nucleo
de Nutricdo

17

Subprojetos de Extenséo dos
Nucleos dos Nutricdo/Ciéncias
Biologicas

Subprojetos de Extenséo dos
Nucleos dos Nutricdo/Enfermagem

Subprojetos de Extenséo dos
Nucleos dos Nutricdo/Biblioteca

2° RESUMO PROJETOS DO
NUCLEO DE NUTRICAO

TOTAL DE PROJETOS DE
PESQUISA

67

TOTAL DE PROJETOS DE
EXTENSAO

20

TOTAL DE PROJETOS DE
PESQUISA E EXTENSAO

87

3° RESUMO PROJETOS DO
NUCLEO DE NUTRICAO

TOTAL DE SUBPROJETO (DO
PROJETO CONEXAO VITORIA)

27




ANEXO 10

PROGRAMA DE
ASSISTENCIA AO DISCENTE



UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA — CAV

NUCLEO DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL E APOIO PSICOSSOCIAL -
NAEPS

O programa de assisténcia estudantil, em conformidade com o Decreto
n® 7.234/10, atende prioritariamente estudantes com renda per capta familiar
de até um salario minimo e meio ou oriundos da rede publica de educacédo
basica, além dos critérios estabelecidos pelas instituicdes de ensino superior.
Tem como objetivos: democratizar as condicdes de permanéncia dos
estudantes na educacdo superior publica federal, minimizando os efeitos das
desigualdades sociais e regionais; a conclusdo do percurso académico com
qualidade; bem como a reducédo das taxas de retencdo e evasao nos cursos de
graduacéo.

Os programas atendem a estudantes em situacdo de vulnerabilidade
socioeconbmica e académica, na perspectiva da contribuir para a formacéo
universitaria democratica e socialmente referenciada. A seguir, os Auxilios e a
Bolsa, cuja implementacdo € feita sob a responsabilidade do Nucleo de
Assisténcia Estudantil e Apoio Psicossocial (NAEPS) do Centro Académico de
Vitéria (CAV):

e Auxilio Alimentacao

Obijetiva oferecer seguranca alimentar e nutricional aos estudantes, através
da oferta mensal de R$ 176,00. Atualmente 464 estudantes do CAV estéo
recebendo o auxilio. E oferecido temporariamente, uma vez que o referido

Centro ainda néo dispde de Restaurante Universitario.

e Auxilio Transporte
Objetiva garantir aos estudantes néo residentes em Vitéria de Santo Antao
condi¢cbes financeiras para realizacdo do trajeto diario casa-universidade-

casa. O valor é varidvel de acordo com as despesas de translado, com teto



de R$ 172,00. Atualmente 263 estudantes do CAV estdo recebendo o

auxilio.

e Auxilio Moradia

Objetiva oferecer aos estudantes oriundos de outras cidades condicbes
para se instalarem em Vitéria de Santo Antdo. O valor do auxilio € de R$
300,00. Atualmente 276 estudantes do CAV estdo recebendo o auxilio.
E oferecido temporariamente, uma vez que o referido Centro ainda n&o

dispde de Casa do Estudante.

e Bolsa Permanéncia

Objetiva o desenvolvimento académico e manutencdo financeira do
estudante através de sua insercdo em atividades de ensino, pesquisa,
extensdo, estagio, além de atividades de carater técnico ou administrativo.
O universitario recebe bolsa mensal no valor atual de R$ 349,15, devendo
cumprir carga horaria de 12 horas semanais nas referidas atividades.

Atualmente 176 estudantes do CAV estao inseridos na Bolsa.



ANEXO 11

TRECHOS DE ATA E ORDEM DE SERVICO
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE YITORIA
NUCLEO DE NUTRICAO

V!

TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA 22 REUNIAO DO COLEGIADO E DA 52 REUNIAO
DO PLENO DE NUTRICAO, ANO 2007, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 20 DE JUNHO DE
2007. Ao vigésimo dia do més de junho, as quinze horas, na sala do Bloco Administrativo do
CAV, reuniram-se os professores deste Nicleo, com as seguintes presencas: Carmem Lygia
Burgos Ambrésio, César Augusto Souza de Andrade, Cristina de Oliveira Silva, Carol Virginia
Gais Leandro, Erilane de Castro Lima Machado, Flavia Escapini Fanchiotti, Idjane Santana de
Oliveira, Marisilda de Almeida Ribeiro, Noemia Pereira da Silva Santos e Raquel Raimunda
Goldstein Costa Cruz, com a seguinte pauta: (...) 5. Aprovag¢do PPC com Equivaléncias das
Disciplinas. A Prof2 Carmem lembrou a constru¢do do PPC. Na reunido realizada no Campus
Recife com a Proacad, o PPC foi elogiado, havendo poucas mudancas, entre as quais, a
inclusdo de mais dois itens: roteiro e regulamentagéo do trabalho de conclusdo de cursos e as
normas de estagio curricular. Para o roteiro do trabalho de conclusdo de curso, qualquer
professor pode orientar. Quanto ao regulamento, ela sugeriu que fosse em forma de péster a
ser avaliado por banca, como ocorre na iniciagéo cientifica. Para isto, cada professor receberia
a versdo impressa com antecedéncia. A Prof2 Carmem ficou de enviar para todos os
professores um roteiro elaborado pelos docentes do Campus Recife, para que leiam e avaliem,
podendo fazer alteracdes. Em relacdo as normas de estagio curricular, essas serdo da
responsabilidade da Coordenadora Carmem e das professoras Marisilda Ribeiro e Flavia
Escarpini, pois o estagio tem que ser supervisionado por nutricionistas de formagdo. A Prof2
Carmem apresentou para avaliacdo o Quadro de Equivaléncias das Disciplinas e de
Informag8es da Estrutura Curricular, em anexo. Apds discussdo, todos 0s presentes aprovaram
0 Projeto Pedagdgico do Curso de Nutricdo, devendo o mesmo ser encaminhado para o
Conselho Gestor do Centro para aprovacgéo e devidos encaminhamentos. Nada mais havendo
a tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnica em Assuntos Educacionais,

lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo Ant&o, 20 de junho de 2007.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA - CAV

NUCLEO DE NUTRICAO

TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA REUNIAO DO COLEGIADO DE
NUTRICAO DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 30 DE MARCO DE 2007. Ao trigésimo dia
do més de marco de dois mil e sete as quatorze horas e trinta minutos, na sala dos
professores do Nucleo de Nutricdo do CAV, reuniram-se os professores deste Nucleo,
com as seguintes presencas: Carmem Lygia Burgos Ambrésio, Emerson Peter da
Silva Falcéo, Flavia Escapini Fanchiotti, Raquel Raimunda Glodstein Costa Cruz, com
a seguinte pauta: 1. Incorporagdo do Componente Eletivo Bases da Farmacologia
Aplicada a Terapéutica ao Curso de Graduacdo em Nutricdo. Apos discussao e
andlise do programa, os professores aprovaram por unanimidade a incorporacdo do
referido componente no Curriculo do Curso de Graduagédo em Nutri¢cdo. 2. Disciplinas
do Curso de Graduacdo em Nutricdo. Apéds discussdo, foram aprovadas por
unanimidade as modificacdes que seguem no que diz respeito as denominagfes das
disciplinas: Citologia e Embriologia passara a ser denominada Biologia Celular;
Genética Humana | passara a ser Genética Humana; Bioguimica | passard a ser
denominada Bioquimica Geral e a disciplina Fisiologia Geral da Nutricdo passara a ser
Fisiologia Geral. A modificacdo na denominacdo das disciplinas n&o implicou em
alteracdo na carga horaria, nas ementas ou no contetdo programatico das mesmas.
Os Professores que ministram disciplinas dos primeiro e segundo periodos de Nutricdo
se comprometeram em encaminhar para a Coordenagdo as ementas das disciplinas
por eles ministradas até o dia 04 (quatro) de abril de 2007 (dois mil e sete) com as
devidas correcdes. (...) Nada mais havendo a tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues
Costa Lima, Técnica em Assuntos Educacionais do CAV, lavrei a presente Ata que vai

assinada por mim. Vitéria de Santo Antdo, 30 de marco de 2007.

Rua do Alto do Reservatorio, S/N - Bela Vista — Vitdria de Santo Antéo — PE — Fone: (81) 3523.3351
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TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA 42 REUNIAO DO COLEGIADO E DA 72
REUNIAO DO PLENO DE NUTRIGAO, ANO 2007, DO CENTRO ACADEMICO DE
VITORIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA
17 DE SETEMBRO DE 2007. Ao décimo sétimo dia do més de setembro, as quinze
horas, na sala do Bloco Administrativo do CAV, sob a presidéncia da Coordenadora do
Nucleo e do Curso de Nutricdo, Professora Carmem Lygia Burgos Ambrésio, reuniram-
se os professores deste Nucleo, com as seguintes presencas: Ana Paula Moraes
Ventura, Cristina de Oliveira Silva, Emerson Peter da Silva Falcédo, Erilane de Castro
Lima Machado, Flavia Escapini Fanchiotti, Marisilda de Almeida Ribeiro, Raquel
Raimunda Goldstein Costa Cruz e José Luiz de Brito Alves, este Ultimo representante
do DA, com a seguinte pauta: (...) 3. PPC. A Profa. Carmem lembrou a data de
entrega das ementas, 19 (dezenove) de setembro, e que s6 alguns ajustes podem ser
feitos, como corre¢Bes no uso da linguagem. No caso de haver erros de conteudo das
ementas que precisem ser corrigidos, que 0s mesmos sejam feitos e entregues em
documento a parte, para que saibamos as correcdes que foram introduzidas. Essas
ementas serdo analisadas na proxima reunido, segunda-feira, 24 (vinte e quatro) de

setembro. Em relagéo as atividades complementares, a Profa. Carmem informou que

conversou com Marilene da PROACAD e ela orientou que a carga horéria total de

eletivas é de 120 horas (cento e vinte), distribuidas da sequinte forma: 30 horas (trinta)

de componentes eletivos no proprio curso, ou 90 horas (noventa) em outro curso de

graduacdo, ou em atividades complementares. O Nucleo de Nutricdo pretende

oferecer trés eletivas e deixar carga horaria livre para o aluno escolher eletivas em
outro curso. As atividades complementares referem-se a monitoria, extensao, iniciacdo
cientifica e participagdo em congresso. (...) Nada mais havendo a tratar, eu, Maura
Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnica em Assuntos Educacionais, lavrei a
presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo Antdo, 17 de setembro de
2007.
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TRANSCRIQAO DE TRECHO DA ATA DA REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO E DO PLENO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE
VITORIA, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO
DIA 24 DE SETEMBRO DE 2007. Ao vigésimo quarto dia do més de setembro,
as quinze horas e trinta minutos, na Sala dos Professores do CAV, sob a
presidéncia da Coordenadora do Nudcleo e do Curso de Nutricdo, Professora
Carmem Lygia Burgos Ambrésio, reuniram-se os professores deste Nucleo,
com as seguintes presencas: Cristina de Oliveira Silva, Emerson Peter da Silva
Falcdo, Erilane de Castro Lima Machado, Flavia Escapini Fanchiotti, Marisilda
de Almeida Ribeiro, Raquel Raimunda Goldstein Costa Cruz, Sebastido
Rogério de Freitas Silva. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 3. Aprovacao do
Projeto Politico Pedagogico do Curso - PPC. A Coordenadora Carmem
lembrou a orientacdo da PROACAD para que nao fossem modificadas as
ementas para nao alterar o perfil do Curso. Se necessario, fazer, apenas,
pequenas correcdes e ajustes. Os professores presentes conferiram e
analisaram o PPC do Curso de Nutricdo - as ementas de todos os periodos (do
1° ao 8° periodo), a grade curricular, a parte introdutéria — e apés algumas
correcdes (alteracdo de nomes e pré-requisitos), com registro em anexo, 0
referido documento foi aprovado por unanimidade. Nada mais havendo a tratar,
eu, Maura Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnica em Assuntos
Educacionais, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo
Antéo, 24 de setembro de 2007.
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TRANSCRIQAO DE TRECHO DA ATA DA REUNIAO ORDINARIA DO
COLEGIADO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 01 DE
ABRIL DE 2008. Ao primeiro dia do més de abril de dois mil e oito, as quatorze
horas e trinta minutos, no Bloco Administrativo deste Centro Académico,
reuniram-se os membros deste Colegiado, sob a presidéncia da Coordenadora
do Nucleo e do Curso de Nutricdo, Professora Carmem Lygia Burgos
Ambrosio, com as seguintes presencas: Erika Maria Silva Freitas, Erilane de
Castro Lima Machado, Flavia Escapini Fanchiotti, Marisilda de Almeida Ribeiro

e Zelyta Pinheiro de Faro. Faltas justificadas: Carol Virginia Gois Leandro,

Idjane Santana de Oliveira. Faltas: Raquel Raimunda Goldstein Costa Cruz,
representante do Diretorio Académico. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 3.
Atividades complementares. A Coordenadora informou que a pendéncia
existente € a tabela de eletivas em relagéo aos trés cursos, lembrando que em
relacdo ao Curso de Nutricdo, a carga horaria minima das eletivas é de
quarenta e cinco horas. Ela acrescentou que espera finalizar este trabalho até
o préximo dia quinze e que apos a aprovacao das normas pelo Colegiado, as
mesmas serdo divulgadas para todos os alunos. A proposta é que o Curso de
NutricAo ofereca sempre trés eletivas, dentre as quais, inicialmente,
Empreendedorismo e Farmacologia aplicada a Nutricdo. Profa. Carmem
lembrou que desde o primeiro periodo ela orienta os alunos para irem cursando
as eletivas, de forma que nado fiqguem presos ao término do Curso. O
documento foi analisado e apds algumas retificagbes foi aprovado, conforme
Anexo 1 (anexo um) desta Ata. (...) Nada mais havendo a tratar, eu, Maura
Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnica em Assuntos Educacionais, lavrei a
presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo Antdo, 01 de abril de
2008.
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TRANSCRIQAO DE TRECHO DA ATA DA REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO DE NUTRIQAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 10 DE
JULHO DE 2008. Ao décimo dia do més de julho de dois mil e oito, as nove
horas, no Bloco Administrativo deste Centro Académico, reuniram-se O0S
membros deste Colegiado, sob a presidéncia da Coordenadora do Nucleo e do
Curso de Nutricdo, Professora Carmem Lygia Burgos Ambroésio, com as
seguintes presencas: Carol Virginia Go6is Leandro, Erilane de Castro Lima
Machado, Flavia Escapini Fanchiotti, Marisilda de Almeida Ribeiro, Raquel
Raimunda Goldstein Costa Cruz e Diego Felipe dos Santos Silva, este ultimo
representante do Diretorio Académico. Em férias: Erika Maria Silva Freitas,
Zelyta Pinheiro de Faro. Faltas justificadas: Idjane Santana de Oliveira. A
reunido teve a seguinte pauta: (...) 3. Estagios. A Profa. Flavia apresentou
algumas das retificacfes feitas nos artigos, incisos e paragrafos das Normas de
Estagio. Apds debate e sugestdes feitas pelos demais professores, as Normas
de Estagio foram concluidas, conforme versdo em anexo. (...) Nada mais
havendo a tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnhica em
Assuntos Educacionais, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitoria
de Santo Antéo, 10 de julho de 2008.
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TRANSCRIQAO DE TRECHO DA ATA DA REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 16 DE
JULHO DE 2008. Ao décimo sexto dia do més de julho de dois mil e oito, as
nove horas, no Bloco Administrativo deste Centro Académico, reuniram-se 0S
membros deste Colegiado, sob a presidéncia da Coordenadora do Nucleo e do
Curso de Nutricdo, Professora Carmem Lygia Burgos Ambrdsio, com as
seguintes presencas: Erilane de Castro Lima Machado, Flavia Escapini
Fanchiotti, Idjane Santana de Oliveira, Marisilda de Almeida Ribeiro, Raquel
Raimunda Goldstein Costa Cruz. Em férias: Erika Maria Silva Freitas, Zelyta
Pinheiro de Faro. Falta: Carol Virginia Goéis Leandro e o Representante do
Diret6rio Académico. A reunido teve a seguinte pauta: 1. Normas do Trabalho
de Conclusdo do Curso — TCC. A Profa. Marisilda concluiu o trabalho de
apresentacao e debate das Normas do TCC, iniciado no dia anterior, quinze de
julho, cuja verséo final encontra-se anexa a esta Ata. (...)Nada mais havendo a
tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnica em Assuntos
Educacionais, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo
Antdo, 16 de julho de 2008.
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TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRIGAO, DO CENTRO ACADEMICO DE
VITORIA, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO
DIA 10 DE NOVEMBRO DE 2008. Ao décimo dia do més de novembro de
dois mil e oito, as quatorze horas e trinta minutos, no Bloco Administrativo
deste Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia da Coordenadora do
Curso de Nutricdo, Profa. Carmem Lygia Burgos Ambrésio, os membros deste
Colegiado com as seguintes presencas: Carol Virginia Goéis Leandro, Erika
Maria Silva Freitas, Erilane de Castro Lima Machado, Marisilda de Almeida
Ribeiro, Raquel Raimunda Goldstein Costa Cruz, Zelyta Pinheiro de Faro e
Rayanne Costa, esta Ultima representante do Diretério Académico — DA, além
dos docentes convidados Eduila Maria Couto Santos, Roberta de Albuquerque
Bento, Sebastido Rogério de Freitas Silva, Silvana Goncgalves Brito de Arruda e

Wylla Tatiana Ferreira e Silva. Falta justificada: Flavia Escapini Fanchiotti.

Falta: Idjane Santana de Oliveira. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 4.
Ementas das disciplinas TCC 1 e TCC 2. Profa. Carmem solicitou a Profa.
Wylla que apresentasse o que ja ficou definido das ementas de TCC 1 e TCC
2. Profa. Wylla apresentou o trabalho ja realizado, anotou algumas sugestfes
dadas pelo Colegiado e, ap0s ajustes, as referidas ementas seguem anexas a
presente Ata. (...) Nada mais havendo a tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues
Costa Lima, Técnica em Assuntos Educacionais, lavrei a presente Ata que vai

assinada por mim. Vitéria de Santo Antdo, 10 de novembro de 2008.
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TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA 12 REUNIAO ORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE
VITORIA, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO
DIA 14 DE JANEIRO DE 2009. Ao décimo quarto dia do més de janeiro de
dois mil e nove, as 14 horas e trinta minutos, no Bloco Administrativo deste
Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia da Coordenadora do Curso
de Nutricdo, Profa. Carmem Lygia Burgos Ambrésio, os membros deste
Colegiado com as seguintes presencas, conforme lista anexa (Anexo 1): Idjane
Santana de Oliveira, Zelyta Pinheiro de Faro e as professoras convidadas
Carolina Beatriz da Silva Souza, Eduila Maria Couto Santos, Keila Fernandes
Dourado, Michelle Figueiredo Carvalho, Roberta de Albuquerque Bento,
Silvana Gongalves Brito de Arruda e Wylla Tatiana Ferreira e Silva. Férias:
Carol Virginia Gois Leandro, Erilane de Castro Lima Machado, Flavia Escapini
Fanchiotti, Marisilda de Almeida Ribeiro, Raquel Raimunda Goldstein Costa
Cruz e Sebastido Rogério de Freitas, o qual integrava a relacdo de professores
convidados. Faltas justificadas: Erika Maria Silva Freitas. Falta: representante

do Diretério Académico. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 2. Nova
disciplina eletiva. Ap0s apresentacdo da ementa e do programa da disciplina
NutricAo Materno-Infantil (Anexo 2) pelas professoras Eduila e Michelle, foram
sugeridas algumas alteracdes e a disciplina foi aprovada por todos (...) Nada
mais havendo a tratar, eu, Kétia Elaine de Vasconcelos e Silva, Assistente em
Administracédo, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitoria de Santo
Antdo, 14 de janeiro de 2009.
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TRANSCRICAO DE TRECHO DE ATA DA 22 REUNIAO ORDINARIA DO PLENO DO
NUCLEO DE NUTRICAO DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA, UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 10 DE FEVEREIRO DE 2009. Ao
décimo dia do més de fevereiro de dois mil e nove, as quatorze horas e quarenta e cinco
minutos, no Bloco Administrativo deste Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia da
Coordenadora do Nucleo de Nutricdo, Profa. Carmem Lygia Burgos Ambrésio, os membros
deste Pleno com as seguintes presencas, conforme lista anexa (Anexol): Carol Virginia Gois
Leandro, Carolina Beatriz da Silva Souza, César Augusto Souza de Andrade, Christine
Lamenha Luna Finkler, Cristina de Oliveira Silva, Cybelle Rolim de Lima, Eduila Maria Couto
Santos, Emerson Peter da Silva Falc&o, Erilane de Castro Lima Machado, Glaucia Maria Lopes
Reis, Juliana Cau Durante, Keila Fernandes Dourado, Leandro Finkler, Luciana Gongalves de
Orange, Marina de Moraes Vasconcelos Petribl, Marisilda de Almeida Ribeiro, Matilde Cesiana
da Silva, Michelle Figueiredo Carvalho, Paulo Roberto de Santana, Raquel Raimunda Goldstein
Costa Cruz, Roberta de Albuquerque Bento, Sebastido Rogério de Freitas Silva, Silvana
Gongalves Brito de Arruda, Karla Adriana e Artur Aradjo, estes Ultimos representantes do

Diretério Académico de Nutricho — DA. Faltas justificadas: Wylla Tatiana Ferreira e Silva.

Faltas: Edméaria Kelly de Lima Benicio, Jayme Duarte Ribeiro Junior, Mario Ribeiro de Melo
Janior. Férias: Flavia Escapini Fanchiotti, René Duarte Martins, Zelyta Pinheiro de Faro. A
reunido teve a seguinte pauta: (...) 12. Outros assuntos. 12.1 Equivaléncias de disciplinas.
Profa. Carmem falou da necessidade e importancia de criar as equivaléncias que seguem para
minimizar a questdo da retencdo e evasdo dos alunos. Apds analisadas as ementas e
consultados os professores responsaveis pelas disciplinas, todos aprovaram, conforme segue:

Microbiologia e Imunologia (NUTR0011) do Curso de Nutricdo equivalente com Microbiologia

(ENFEO0020) e Imunologia (ENFEO059) do Curso de Enfermagem; Parasitologia (NUTR0012)
do Curso de Nutricdo equivalente com Parasitologia (ENFE0022) do Curso de Enfermagem e
Parasitologia (BIOL0072) do Curso de Ciéncias Bioldgicas; Farmacologia Bésica (NUTR0056)

do Curso de Nutricdo equivalente com Farmacologia 1 (ENFE0021) do Curso de Enfermagem.
Nada mais havendo a tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnica em
Assuntos Educacionais, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo
Antéo, 10 de fevereiro de 2009.
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TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA 12 REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, CENTRO ACADEMICO DE VITORIA, DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA EM 27 DE FEVEREIRO DE
2009. Ao vigésimo sétimo dia do més de fevereiro de dois mil e nove, as quatorze horas e trinta
minutos, reuniram-se, sob a presidéncia da Coordenadora do Curso de Nutricdo, Profa.
Carmem Lygia Burgos Ambrésio, os membros deste Colegiado com as seguintes presengas,
conforme lista anexa (Anexo 1): Ana Cristina Lauer Garcia, Eduila Maria Couto Santos,
Marisilda de Almeida Ribeiro, René Duarte Martins, Silvana Gongalves Brito de Arruda, Wylla
Tatiana Ferreira e Silva e Rayanne Costa, esta Ultima representante do Diret6rio Académico —

DA. Faltas justificadas: Flavia Escapini Fanchiotti, Idjane Santana de Oliveira. Além dos

membros citados estiveram presentes os seguintes docentes: Keila Fernandes Dourado,
Marina de Moraes Vasconcelos Petribl e Roberta de Albuquerque Bento. A reunido teve a
seguinte pauta: (...) 4. Disciplina Trabalho de Conclus&o de Curso 1 - TCC1. Profa. Wylla
informou que tém dois alunos do quarto periodo querendo se matricular em TCC1. Havia ficado
definido que s6 os alunos do sexto periodo poderiam cursar esta disciplina. Como o Unico pré-
requisito de TCC1 é a disciplina Métodos de Investigacdo em Nutricdo (NUTR0010), ndo ha um
mecanismo legal de impedimento para que os alunos do quarto periodo se matriculem, a
menos que sejam reprovados no pré-requisito. A solugcdo apontada foi acrescentar na ementa
de TCC1 o pré-requisito de carga horéaria, com o total de horas dos quatro periodos. A
discusséao foi transferida para proxima reunido. (...) Nada mais havendo a tratar, eu, Maura
Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnica em Assuntos Educacionais, lavrei a presente Ata

que vai assinada por mim. Vitéria de Santo Antéo, 27 de fevereiro de 2009.
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TRANSCRICAO DE TRECHO DE ATA DA 22 REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA, UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 16 DE MARCO DE 2009. Ao décimo
sexto dia do més de marco de dois mil e nove, as quatorze horas e trinta minutos, na sala 02
do bloco Pirituba deste Centro Académico, reuniram-se os membros deste Colegiado, sob a
presidéncia da Coordenadora do Curso de Nutricdo, Profa. Carmem Lygia Burgos Ambrésio,
com as seguintes presencas, conforme lista anexa (Anexo 1): Ana Cristina Lauer Garcia, Eduila
Maria Couto Santos, Flavia Escapini Fanchiotti, Marisilda de Almeida Ribeiro, René Duarte

Martins, Silvana Gongalves Brito de Arruda e Wylla Tatiana Ferreira e Silva. Faltas justificadas:

Idjane Santana de Oliveira. Falta: representante do Diretério Académico. A reunido teve a
seguinte pauta: (...) 2. Discusséo e votacdo sobre o turno do Curso de Nutricdo para 2010.
ApOs a apresentacdo da proposta, foi aberta a discussdo. Profa. Carmem exp0s as propostas
sugeridas pela Dire¢éo, que sao as seguintes: 1) Permanecer o horario de sete as treze horas,
com uma observacao, se possivel, no Edital do Vestibular, que o aluno pode ser solicitado para
desenvolver alguma atividade na parte da tarde; 2) Horario integral das oito as doze horas e
das quatorze as dezessete horas. Profa. Carmem falou que mesmo com o horéario de sete as
treze horas, os resultados do Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Enade) foram
muito bons, e que dessa forma as tardes ficam livres para monitoria ou disciplinas eletivas.
Profa. Marisilda informou que ha uma nova legislacdo para carga horéaria total dos cursos de
graduacéo de Nutricdo que € de 4.000 horas/aula, 0 que na teoria estd bom, mas o estagio
esta extremamente reduzido. Profa. Eduila reforca que, se possivel, devera constar no Edital
do Vestibular, que o horario é pela manha e que os alunos podem ser solicitados a tarde.
Profa. Wylla falou que se os estagios forem a tarde, como € que fica a situacao dos alunos que
trabalham. Prof. René disse que o CAV apresenta véarias bolsas disponiveis e que talvez o
horario integral seja melhor. Na votacdo todos concordaram com a 12 proposta, ou seja,
permanecer o horério de sete as treze horas, com a ressalva de constar no Edital do Vestibular
gue o aluno podera ser solicitado para desenvolver algumas atividades na parte da tarde. Nada
mais havendo a tratar, eu, Kétia Elaine de Vasconcelos e Silva, Assistente em Administracao,

lavrei a presente Ata, que vai assinada por mim. Vitoria de Santo Antdo, 16 de marco de 2009.

Rua do Alto do Reservatorio, S/N - Bela Vista — Vitéria de Santo Antdo — PE — Fone: (81) 3523.3351



TRANSCRI(;AO DE TRECHO DA ATA DA 52 REUNIAO EXTRAORDINARIA
DO COLEGIADO DO CURSO DE NUTRIGCAO, DO CENTRO ACADEMICO DE
VITORIA, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO
DIA 29 DE ABRIL DE 2009. Ao vigésimo nono dia do més de abril de dois mil
e nove, as quatorze horas e trinta minutos, no Bloco Administrativo deste
Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia da Coordenadora do Curso
de Nutricdo, Profa. Carmem Lygia Burgos Ambrésio, os membros deste
Colegiado com as seguintes presencas, conforme lista anexa (Anexo 1): Eduila
Maria Couto Santos, Flavia Escapini Fanchiotti, Lisiane dos Santos Oliveira,
Marisilda de Almeida Ribeiro, René Duarte Martins, Silvana Goncalves Brito de
Arruda, Wylla Tatiana Ferreira e Silva e Silvia Selma Alexandre Silva, esta
altima representante da Escolaridade e convidada. Falta justificada: Ana
Cristina Lauer Garcia. Falta: representante do Diretério Académico — DA. A
reunido teve a seguinte pauta: (...) 5. Outros Assuntos. (...) 5.2 Alteracéo de
pré-requisito de disciplina. Profa. Eduila informou a alteracdo no pré-requisito
da disciplina Materno-infantil do Curso de Nutricdo, o qual foi alterado de
Nutricdo Clinica Il para Nutricdo Clinica I, por motivo da demanda de uma
disciplina eletiva no 7° periodo. A referida solicitacdo foi aprovada por todos,
ficando a Secretaria de Cursos responsavel em inserir a disciplina no sig@.
Nada mais havendo a tratar, eu, Kéatia Elaine de Vasconcelos e Silva,
Assistente em Administracdo, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim.
Vitéria de Santo Antdo, 29 de abril de 2009.

Rua do Alto do Reservatoério, S/N - Bela Vista — Vitdria de Santo Antéo — PE — Fone: (81) 3523.3351
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TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA 62 REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 29 DE MAIO DE
2009. Ao vigésimo nono dia do més de maio de dois mil e nove, as quatorze horas e trinta
minutos, no Bloco Administrativo deste Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia da
Coordenadora do Curso de Nutricdo, Profa. Carmem Lygia Burgos Ambrésio, os membros
deste Colegiado com as seguintes presencas, conforme lista anexa (Anexo 1): Ana Cristina
Lauer Garcia, Eduila Maria Couto Santos, Flavia Escapini Fanchiotti, Marisilda de Almeida
Ribeiro, Silvana Goncalves Brito de Arruda, Wylla Tatiana Ferreira e Silva, Maria Isabel

Pessoa, esta ultima representante do 6.° periodo do curso de Nutricdo. Falta justificada:

Lisiane dos Santos Oliveira. Falta: René Duarte Martins e o0 representante do Diretério
Académico — DA. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 4. Estagios. 4.1 Exclusdo do
componente Estagio complementar e distribuicdo da carga horaria com os demais
estdgios. Profa. Carmem informou que ela conseguiu falar com Marilene Protdsio da
PROACAD (Pré-reitoria para Assuntos Académicos), a qual disse que seria possivel a
redistribuicdo de carga horéria das disciplinas de estagio. A aluna Maria Isabel questionou qual
a solucdo para o caso dos alunos que trabalham no horario das reunides. Profa. Carmem
informou que as empresas devem ter a flexibilidade de libera-los para que possam participar
das reunides, as quais sao obrigatérias, e que os alunos deveriam resolver diretamente com
Seus supervisores essa questdo. Apoés varias discussdes acerca dos dias das reunides, ficou
decidido que havera uma reunido para elaborar e aprovar um cronograma. Profa. Eduila
sugeriu que as reunifes acontecam quinzenalmente, com 4 horas de duracéo e que neste dia o
aluno ndo deveria ir ao estagio, ficando disponivel para a reunido. Em seguida, houve votacgéo,
sendo unanimes as seguintes propostas: 1) Retirar o Estagio Complementar da grade curricular
de Nutricdo. 2) Distribuir sua carga horaria (120 horas) entre os estagios (Estadgio em
coletividade enferma, Estdgio em coletividade sadia, Estdgio em salde publica), passando
cada um deles de 210 para 255 (total arredondado devido as quinze horas minimas
contabilizadas para cada crédito), divididas da seguinte forma: 240 horas praticas e 15 tedricas
(usadas para as reunides). 3) Oferecer os estagios de Coletividade Sadia e Coletividade
Enferma no 7.° periodo e Estagio em Saude Publica no 8.° periodo. (...) Nada mais havendo a
tratar, eu, Kétia Elaine de Vasconcelos e Silva, Assistente em Administracéo, lavrei a presente

Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo Antdo, 29 de maio de 2009.

Rua do Alto do Reservatorio, S/N - Bela Vista — Vitdria de Santo Antéo — PE — Fone: (81) 3523.3351
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TRANSCRICAO DE TRECHO DE ATA DA 62 REUNIAO EXTRAORDINARIA
DO COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE
VITORIA, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO
DIA 29 DE MAIO DE 2009. Ao vigésimo nono dia do més de maio de dois mil
e nove, as quatorze horas e trinta minutos, no Bloco Administrativo deste
Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia da Coordenadora do Curso
de Nutricdo, Profa. Carmem Lygia Burgos Ambrésio, os membros deste
Colegiado com as seguintes presencas, conforme lista anexa (Anexo 1): Ana
Cristina Lauer Garcia, Eduila Maria Couto Santos, Flavia Escapini Fanchiotti,
Marisilda de Almeida Ribeiro, Silvana Gongalves Brito de Arruda, Wylla Tatiana
Ferreira e Silva, Maria Isabel Pessoa, esta Ultima representante do 6.° periodo

do curso de Nutricdo. Falta justificada: Lisiane dos Santos Oliveira. Falta:

René Duarte Martins e o representante do Diretorio Académico — DA. A reunido
teve a seguinte pauta: (..) 2. Aprovacdo da disciplina Analise Sensorial.
Profa. Silvana apresentou a ementa da disciplina eletiva Andlise Sensorial
(Anexo 2), explicando o seu contetdo ao Colegiado. Apdés sugestdo de
alteracdo na ementa, pela Profa. Marisilda, a referida disciplina foi aprovada
por todos. (...) Nada mais havendo a tratar, eu, Katia Elaine de Vasconcelos e
Silva, Assistente em Administracao, lavrei a presente Ata que vai assinada por

mim. Vitéria de Santo Antdo, 29 de maio de 2009.

Rua do Alto do Reservatério, S/N - Bela Vista — Vitéria de Santo Antédo — PE — Fone: (81) 3523.3351
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TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA 102 REUNIAO EXTRAORDINARIA
DO COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE
VITORIA, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO
DIA 03 DE DEZEMBRO DE 2009. Ao terceiro dia do més de dezembro de dois
mil e nove, as quatorze horas e trinta minutos, no Bloco Administrativo deste
Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia do Coordenador do Curso
de Nutricdo, Prof. Sebastido Rogério de Freitas Silva, os membros deste
Colegiado com as seguintes presencas, conforme lista anexa (Anexo 1): Ana
Cristina Lauer Garcia, Eduila Maria Couto Santos, Lisiane dos Santos Oliveira,
René Duarte Martins, além da professora convidada Marisilda de Almeida
Ribeiro. Faltas justificadas: Flavia Escapini Fanchiotti, Silvana Gongalves
Brito de Arruda e o professor convidado Paulo Roberto de Santana. Férias:
Wylla Tatiana Ferreira e Silva. Falta: o representante do Diret6rio Académico -
DA. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 3. Disciplina eletiva. A Profa. Maria
Cicilia Ribas analisou a ementa da nova disciplina eletiva (Psicologia do
Desenvolvimento) e sugeriu mudanca de epigrafe para Relacdo
Terapeuta/Paciente, oferecida para os cursos de Nutricdo e Enfermagem, com
carga horaria total de 45 horas. Todos aprovaram e a ementa segue em anexo
(Anexo 2). (...) Nada mais havendo a tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues
Costa Lima, Técnica em Assuntos Educacionais, lavrei a presente Ata que vai

assinada por mim. Vitéria de Santo Antdo, 03 de dezembro de 2009.

Rua do Alto do Reservatério, S/N - Bela Vista — Vitéria de Santo Antdo — PE — Fone: (81) 3523.3351
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TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA 32 REUNIAO ORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 28 DE
SETEMBRO DE 2010. Ao vigésimo oitavo dia do més de setembro de dois mil e dez,
as quatorze horas, no Bloco Administrativo deste Centro Académico, reuniram-se, sob
a presidéncia do Coordenador do Curso de Nutricdo, Prof. Sebastido Rogério de
Freitas Silva, os membros deste Colegiado com as seguintes presencgas, conforme
lista anexa (ANEXO 1): Ana Cristina Lauer Garcia, Juliana Souza Oliveira, Leandro
Finkler, Lisiane dos Santos Oliveira, René Duarte Martins, Silvana Goncgalves Brito de
Arruda. Faltas Justificadas: Eduila Maria Couto Santos, Jodo Henrique da Costa
Silva, além dos professores convidados Keila Fernandes Dourado e Paulo Roberto de
Santana. Faltas: Wylla Tatiana Ferreira e Silva e o representante do Diretério
Académico. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 2. Definicdo do NDE — Nuacleo
Docente Estruturante. Prof. Sebastidao informou sobre a reunido, no ultimo dia vinte,
com a Profa. Andréa Melo, Diretora do Departamento de Avaliagdo Institucional e
Planejamento — DAP/PROPLAN (Pro-Reitoria de Planejamento, Orgcamento e
Financas), sobre a visita dos avaliadores do MEC (Ministério de Educacdo) para
reconhecimento do Curso. Nessa reunido foi aconselhado compor o quanto antes o
NDE, cuja principal fungdo é acompanhar o desenvolvimento do PPC (Projeto
Pedagdgico do Curso), revisando e atualizando, quando necessario. Deverdo compor
o NDE, preferencialmente, sessenta por cento de doutores com DE (dedicagdo
exclusiva). Apos os esclarecimentos, ficou definido o NDE do Curso de Nutricdo, como
segue: além do Coordenador e da Vice-Coordenadora do Curso, respectivamente,
Prof. Sebastido Rogério e Profa. Wylla Tatiana, os professores Carmem Burgos, César
Andrade, Cristina Oliveira, Emerson Peter, Erilane Machado, Marisilda Ribeiro e Zelyta
de Faro. (...) Nada mais havendo a tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues Costa Lima,
Técnica em Assuntos Educacionais, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim.

Vitéria de Santo Antéo, 28 de setembro de 2010.
Rua do Alto do Reservatorio, S/N - Bela Vista — Vitéria de Santo Antéo — PE — Fone: (81) 3523.3351
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA — CAV
DIRETORIA

ORDEM DE SERVIGO N° 026/2010 CAV/UFPE

A Diretora do Centro Académico de Vitoria da Universidade Federal de Pernambuco, no uso de suas
atribuigoes:

RESOLVE:

Indicar, a partir de 28 de dezembro de 2010 os docentes abaixo relacionados para compor o Nucleo
Docente Estruturante do Curso de Nutrigdo - Bacharelado do Centro Académico de Vitoria, conforme deliberag@o do
colegiado do respectivo curso em sua 3° Reunido Ordinaria realizada em 28/10/2010.

e Sebastido Rogério de Freitas Silva - SIAPE 2345691
e Wylla Tatiana Ferreira e Silva — SIAPE 3346571
e Carmem Lygia Burgos Ambrosio — SIAPE 3330052
o César Augusto Souza de Andrade - SIAPE 1540603
e Cristina de Oliveira Silva — SIAPE 2250756
o Emerson Peter da Silva Falcao — SIAPE 1541578
e Erilane de Castro Lima Machado — SIAPE 1281450
e Marisilda de Aimeida Ribeiro — SIAPE 2134366
e Zelyta Pinheiro de Faro - SIAPE 2130327
CUMPRA-SE. P .
ﬁPam’cia do Nascimento Silva
Vitoria de Santo Antéo, 03,d§ novembro de 2010. Centro Académico de Vitoria | UFPE
\ Assistente em Administragao / CAV

[ QIAPF: 160602Q

Rua do Alto do Reservatério, S/N — Bela Vista - CEP 55608-680 — Vitdria de Santo Antdo — Fone/FAX (81) 3523-3351 PE
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TRANSCRICAO DE TRECHO DE ATA DA 32 REUNIAO ORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 28 DE
SETEMBRO DE 2010. Ao vigésimo oitavo dia do més de setembro de dois mil e dez,
as quatorze horas, no Bloco Administrativo deste Centro Académico, reuniram-se, sob
a presidéncia do Coordenador do Curso de Nutricdo, Prof. Sebastido Rogério de
Freitas Silva, os membros deste Colegiado com as seguintes presengas, conforme
lista anexa (ANEXO 1): Ana Cristina Lauer Garcia, Juliana Souza Oliveira, Leandro
Finkler, Lisiane dos Santos Oliveira, René Duarte Martins, Silvana Goncgalves Brito de
Arruda. Faltas Justificadas: Eduila Maria Couto Santos, Jodo Henrique da Costa
Silva, além dos professores convidados Keila Fernandes Dourado e Paulo Roberto de
Santana. Faltas: Wylla Tatiana Ferreira e Silva e o representante do Diretério
Académico. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 3.5 Disciplina eletiva Plantas
Medicinais da Coleta a Terapéutica (ENFE0096). Devido a demanda, Prof. René
sugere que a referida disciplina passe a integrar o elenco de eletivas oferecidas pelo
Curso de Nutri¢do, fazendo parte do perfil do Curso. Todos aprovaram. (...) Nada mais
havendo a tratar, eu, Maura Francinete Rodrigues Costa Lima, Técnica em Assuntos
Educacionais, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo Antao,
28 de setembro de 2010.

Rua do Alto do Reservatorio, S/N - Bela Vista — Vitéria de Santo Antéo — PE — Fone: (81) 3523.3351
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TRANSCRICAO DE TRECHO DA ATA DA 22 REUNIAO ORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 18 DE MAIO
DE 2011. Aos dezoito dias do més de maio de dois mil e onze, as quinze horas e
trinta minutos, no Auditério deste Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia
do Coordenador do Nucleo de Nutricdo, Prof. Sebastido Rogério de Freitas Silva, os
membros deste Colegiado com as seguintes presencas, conforme lista anexa
(ANEXO1): Ana Cristina Lauer Garcia, Juliana de Souza Oliveira, Leandro Finkler,
Lisiane dos Santos Oliveira, Silvana Gongalves Brito de Arruda, Wylla Tatiana Ferreira
e Silva, e o representante do Diretério Académico — DA, Hugo Phillipe de Lima
Nascimento. Faltas justificadas: Eduila Maria Couto Santos, René Duarte Martins.
Falta: Jodo Henrique da Costa Silva. Esta reunido contou, também, com a presenca
dos membros do Nucleo Docente Estruturante — NDE, conforme lista anexa (ANEXO
2). Carmem Lygia Burgos Ambrésio, César Augusto Souza de Andrade, Emerson
Peter da Silva Falcdo, Erilane de Castro Lima Machado, Marisilda de Almeida Ribeiro,
Wylla Tatiana Ferreira e Silva e Zelyta Pinheiro de Faro. Falta justificada: Cristina de
Oliveira Silva. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 3. Projeto Pedagégico do Curso.
PPC. Prof. Sebastido solicitou que Maura Francinete apresentasse a versao atualizada
do PPC, realizada pelo NDE, ao Colegiado para que fosse analisado. Maura
Francinete apresentou em multimidia nova versdo com as mudancas e atualizacfes
em destaque. Foi solicitado acrescentar no PPC a politica de acompanhamento ao
egresso, considerando o item do documento de regulacdo referente ao perfil do
egresso e também como forma de registrar a implementacao de proposta constante do
PDI/UFPE (Plano de Desenvolvimento Institucional). Apds alguns comentarios e
corregdes, a nova versdo do PPC foi aprovada pelo Colegiado e ficara disponivel via
eletrbnica e impressa para todos da comunidade académica. (...) Nada mais havendo
a tratar, eu, Maria Alexsandra Prado de Oliveira, Técnica em Assuntos Educacionais,
lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitoria de Santo Antdo, 18 de maio de

2011.
Rua do Alto do Reservatério, S/N - Bela Vista — Vitéria de Santo Antdo — PE — Fone: (81) 3523.3351
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TRANSCRICAO DE TRECHO DE ATA DA 22 REUNIAO ORDINARIA DO
COLEGIADO E 12 ORDINARIA DO NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE - NDE
DO CURSO DE NUTRICAO, DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 18 DE MAIO
DE 2011. Aos dezoito dias do més de maio de dois mil e onze, as quinze horas e trinta
minutos, no Auditério deste Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia do
Coordenador do Nucleo de Nutricdo, Prof. Sebastido Rogério de Freitas Silva, os
membros deste Colegiado com as seguintes presencas, conforme lista anexa (ANEXO
1): Ana Cristina Lauer Garcia, Juliana de Souza Oliveira, Leandro Finkler, Lisiane dos
Santos Oliveira, Silvana Gongalves Brito de Arruda, Wylla Tatiana Ferreira e Silva, e 0
representante do Diret6rio Académico — DA, Hugo Phillipe de Lima Nascimento. Faltas
justificadas: Eduila Maria Couto Santos, René Duarte Martins. Falta: Jodo Henrique
da Costa Silva. Esta reunidao contou, também, com a presenca dos membros do
Nucleo Docente Estruturante — NDE, conforme lista anexa (ANEXO 2): Carmem Lygia
Burgos Ambroésio, César Augusto Souza de Andrade, Emerson Peter da Silva Falcao,
Erilane de Castro Lima Machado, Marisilda de Almeida Ribeiro, Wylla Tatiana Ferreira
e Silva e Zelyta Pinheiro de Faro. Falta justificada: Cristina de Oliveira Silva. A
reunido teve a seguinte pauta: (...) 2. Avaliagdo Externa do Curso. Prof. Sebastido
iniciou a reunido ressaltando que nao seria feita mais nenhuma alteragdo no Plano
Pedagdgico do Curso - PPC até a avaliagdo do MEC (Ministério da Educacao). Ele
informou que, na reunido do Conselho Gestor, havia indicado o nome da professora
Francisca Pion para professor emérito, pois ela muito contribuiu na montagem dos
laboratorios de nutricdo deste Centro Académico e questionou se néo seria o caso de
incluir o nome da referida professora no PPC. A Técnica em Assuntos Educacionais -
TAE, Maura Francinete, esclareceu que inseriu na abertura do PPC o0s nomes dos
participantes das versfes anteriores, conforme informacfes em arquivo, bem como as
mudancas realizadas ap0s abril de 2009. Nas informacdes arquivadas ndo constavam

0 nome da Profa. Francisca, considerando conveniente ndo acrescentar para ndo
Rua do Alto do Reservatério, S/N - Bela Vista — Vitéria de Santo Antdo — PE — Fone: (81) 3523.3351



alterar o documento. Prof. Sebastido e os membros do Colegiado concordaram. A TAE
Maura Francinete acrescentou que os avaliadores sé levam em consideragdo o que
esta no sistema do e-mec, sendo importante que todas as atividades constem do PPC,
o qual é inserido no sistema. Prof. Sebastido disse que estava fazendo um
levantamento sobre as atividades dos egressos para confirmar sua permanéncia na
regido, atendendo, assim, o propoésito do curso que é de interiorizacdo. Prof. César
Andrade acrescentou que este item ndo cabe como avaliacdo e sim como uma politica
de acompanhamento dos egressos. Profa. Silvana Brito disse para acrescentar no
PPC a Clinica-Escola, que ja estd em funcionamento no Hospital Jodo Murilo. 3.
Projeto Pedago6gico do Curso - PPC. Prof. Sebastido solicitou que Maura Francinete
apresentasse a versao atualizada do PPC ao Colegiado e ao NDE para que fosse
analisado. Maura Francinete apresentou em multimidia nova versdo com as mudancgas
e atualizagbes em destaque para os professores analisarem. Foi solicitado acrescentar
no PPC a politica de acompanhamento ao egresso, considerando o item do
documento de regulagéo referente ao perfil do egresso e também como forma de
registrar a implementacdo de proposta constante do PDI/UFPE (Plano de
Desenvolvimento Institucional). ApGs alguns comentarios e correcdes, a nova versao
do PPC foi aprovada pelos membros do NDE e do Colegiado, a qual ficara disponivel
via eletrbnica e impressa para todos da comunidade académica. (...). Nada mais
havendo a tratar, eu, Maria Alexsandra Prado de Oliveira, Técnica em Assuntos
Educacionais, lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo Antao,
18 de maio de 2011.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA
NUCLEO DE NUTRICAO

TRANSCRICAO DE TRECHO DE ATA DA 12 REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, E 12 ORDINARIA DO NUCLEO
DOCENTE ESTRUTURANTE - NDE — DO CURSO DE NUTRICAO DO CENTRO
ACADEMICO DE VITORIA, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO,
REALIZADA NO DIA 19 DE MARCO DE 2012. Aos dezenove dias do més de margo
de dois mil e doze, as quatorze horas e trinta minutos, no Laboratério de Semiologia e
Semiotécnica 2 deste Centro Académico, reuniram-se, sob a presidéncia do
Coordenador do Nucleo de Nutricdo, Prof. Sebastido Rogério de Freitas Silva, os
membros deste Colegiado com as seguintes presencas, conforme listas anexas:
MEMBROS DO COLEGIADO (ANEXO 1): Ana Cristina Lauer Garcia, Juliana Souza
Oliveira, Leandro Finkler, Lisiane dos Santos Oliveira, René Duarte Martins, Silvana
Goncalves Brito de Arruda e Wylla Tatiana Ferreira, além do representante do D.A.,
Hugo Phillipe Nascimento; MEMBROS DO NDE (ANEXO 2) - Carmem Lygia Burgos
Ambrosio, Emerson Peter da Silva Falc&o, Erilane de Castro Lima Machado, Marisilda
de Almeida Ribeiro, Wylla Tatiana Ferreira e Silva, Zelyta Pinheiro de Faro. Faltas
(membros do Colegiado): Eduila Maria Couto Santos e Jodo Henrigue da Costa
Silva. A reunido teve a seguinte pauta: (...) 2. Discussdo sobre o Projeto
Pedagoégico do Curso de Nutricao. Prof. Sebastido Rogério justificou a convocacgao
desta reunido lembrando a necessidade de se retomar o processo de constante
avaliacdo do Projeto Pedagogico do Curso — PPC — de Nutricdo, fungéo hoje atribuida
ao Nucleo Docente Estruturante — NDE. Ele ressaltou o fato de que, antes da
constituicdo do NDE, esse trabalho de constru¢cdo e acompanhamento da implantagcédo
e implementacdo do PPC foi desenvolvido pelo Colegiado de Nutricdo, por isso a
importancia da promocéao deste encontro com os dois grupos, NDE e Colegiado, a fim
de possibilitar o conhecimento das atividades ja realizadas. Para isso, o Coordenador
Sebastido Rogério sugeriu que se fizesse a releitura das atas de reunides anteriores;
sugeriu também que, se necessario, poderia ser feita uma nova composi¢ao da equipe

que compde o NDE, mantendo-se, no entanto, uma parte dos atuais componentes,
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com o objetivo de preservar a memoria da atuacdo desse Nucleo. ApGs algumas
observacdes feitas pelos membros presentes, todos concordaram em dar continuidade
ao trabalho que vinha sendo desenvolvido no ano de dois mil e onze, ou seja, analise
do perfil do Curso, carga horaria das disciplinas e redistribuicdo dos componentes
curriculares nos diversos periodos. Finalizando, Prof. Sebastido prop6s que a analise
fosse feita por area, em reunido dos respectivos grupos de professores com a
Coordenacdo do Curso; quando estivessem concluidos os encontros de todas as
areas, o resultado seria apresentado ao NDE. Todos concordaram. Nada mais
havendo a tratar, eu, Cristiano Dornelas de Andrade, Assistente em Administracao,
lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitdria de Santo Antdo, 19 de margo
de 2012.
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TRANSCRICAO DE TRECHO DE ATA DA 22 REUNIAO EXTRAORDINARIA DO
COLEGIADO DO CURSO DE NUTRICAO, EM CONJUNTO COM O NUCLEO
DOCENTE ESTRUTURANTE - NDE — DO CURSO DE NUTRICAO DO CENTRO
ACADEMICO DE VITORIA, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO,
REALIZADA NO DIA 03 SETEMBRO DE 2012. Aos trés dias do més de setembro de
dois mil e doze, as quatorze horas, na sala 2 deste Centro Académico, reuniram-se,
sob a presidéncia do Coordenador do Nudcleo de Nutricdo, Prof. Sebastido Rogério de
Freitas Silva, os membros deste Colegiado com as seguintes presengas, conforme
listas anexas: MEMBROS DO COLEGIADO (ANEXO 1): Juliana Souza Oliveira,
Leandro Finkler, Lisiane dos Santos Oliveira, René Duarte Martins, Silvana Goncgalves
Brito de Arruda e Wylla Tatiana Ferreira. MEMBROS DO NDE (ANEXO 2) - Carmem
Lygia Burgos Ambrosio, Cristiane de Oliveira Silva, Emerson Peter da Silva Falc&o,
Marisilda de Almeida Ribeiro, Wylla Tatiana Ferreira e Silva, Zelyta Pinheiro de Faro.
Faltas Justificadas (membros do Colegiado): Jodo Henrique da Costa Silva. Faltas
Justificadas (membros do NDE): Erilane de Castro Lima Machado, Licencas
(membros do Colegiado): Ana Cristina Lauer Garcia. A reunido teve a seguinte
pauta: (...) 2. Reforma do Projeto Pedagégico do Curso (PPC) de Nutricdo. O
Coordenador Sebastido Rogério iniciou a reunido mostrando os resultados das
reunides anteriores com as grandes areas do curso de Nutricdo, essas reunides
aconteceram nas seguintes datas, no dia vinte nove de junho com os professores de
Salde Publica, Vanessa Sa Leal, Flavia Escapini Fanchiotti e Juliana Souza Oliveira,

em que foram feitas as seguintes alteragfes: a disciplina Ciéncias Sociais com 45h do

1° periodo e a disciplina Saude Desenvolvimento de Comunidades com 30 horas do 5°

periodo, foram unificadas sendo formada a disciplina Saude e Sociedade com 45h que

sera ofertada no 1° periodo. A disciplina Nutricdo em Saude Publica 1, do 3° periodo

foi deslocada para o 5° periodo, foi criada a disciplina Politicas de Saude com 30h em
seu lugar. No dia trés de julho de dois mil e doze, a reunido foi realizada com os

professores de Nutricdo Clinica, Luciana Orange, Keyla Dourado, Marina Petribu e
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Eduila Couto em que foram aprovadas as seguintes alteracdes: a disciplina eletiva
Nutricdo Materno Infantii com 60h passa a ser obrigatoria e sera ofertada no 6°

periodo, tendo como pré-requisito a disciplina de Nutrigdo Clinica I. No dia dez de julho
de dois mil doze a reunido ocorreu com os professores da area de Tecnologia de
Alimentos, Christitine Lamenha Luna Finkler, Erilane de Castro Lima, Leandro Finkler
e Zelyta Faro, em que foram aprovadas as seguintes alteracdes: a disciplina Higiene
dos Alimentos do 3° periodo, que antes tinha 45 horas passa a ter 60h. A disciplina

eletiva Controle de Qualidade com 60h passa a ser obrigatoria e sera ofertada a tarde.

Foi criada a disciplina Tecnologia de Alimentos I, eletiva com 45h que sera ofertada a

tarde. Também foi criada a disciplina Bioestatistica com 30h, em que esta disciplina
sera ministrada pelo mesmo professor, que sera contratado para o Curso de Salde
Coletiva. No dia um de agosto de 2012 houve reunido com os professores da area
Alimentacao Coletiva, Marisilda Ribeiro, Michelle Galindo e Matilde Cesiana revisaram

as ementas das disciplinas. A disciplina Etica Profissional foi transferida do 5° periodo

para o 2° e a disciplina de Psicologia Aplicada a Nutricdo foi transferida para o 3°

periodo. A disciplina Bases Farmacologicas Aplicadas a Terapéutica era eletiva e
tornou-se obrigatéria. O professor Sebastido Rogério salientou que consultou os
professores do Basico por email, a professora Jeanne Claine salientou que gostaria de
modificar a ementa de Biofisica, o professor Cristiano Aparecido se colocou a
disposicéo para conversar com o0 NDE (Nucleo Docente Estruturante) e depois pensar
na ementa. O professor Sebastido Rogério salientou que a carga horaria total do curso
deveria ser distribuida de forma mais uniforme possivel ao longo dos periodos,
conforme recomendacédo da Pro-Reitoria para Assuntos Académicos (Proacad). Todos
concordaram. Nada mais havendo a tratar, eu, Maria Alexsandra Prado de Oliveira,
lavrei a presente Ata que vai assinada por mim. Vitéria de Santo Antdo, 03 de
setembro de 2012.
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ATA DA 32 REUNIAO EXTRAORDINARIA DO COLEGIADO DO CURSO DE
NUTRICAO, EM CONJUNTO COM O NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE — NDE
- DO CURSO DE NUTRICAO DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA,
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO, REALIZADA NO DIA 12 DE
SETEMBRO DE 2012. Aos doze dias do més de setembro de dois mil e doze, as nove
horas e trinta minutos, na sala 1 deste Centro Académico, reuniram-se, sob a
presidéncia do Coordenador do Nucleo de Nutricdo, Prof. Sebastido Rogério de
Freitas Silva, os membros deste Colegiado com as seguintes presengas, conforme
listas anexas: MEMBROS DO COLEGIADO (ANEXO 1): Eduila Maria Couto Santos,
Juliana Souza Oliveira, Leandro Finkler, Lisiane dos Santos Oliveira, René Duarte
Martins, Silvana Gongalves Brito de Arruda e Wylla Tatiana Ferreira. MEMBROS DO
NDE (ANEXO 2): Carmem Lygia Burgos Ambrosio, Cristina de Oliveira Silva, Emerson
Peter da Silva Falcéo, Marisilda de Almeida Ribeiro, Wylla Tatiana Ferreira e Silva,
Zelyta Pinheiro de Faro. Faltas (membros do Colegiado): Jodo Henrique da Costa
Silva, Representante do D.A. Faltas Justificadas (membros do NDE): Erilane de
Castro Lima Machado, Licencas (membros do Colegiado): Ana Cristina Lauer
Garcia. Licencas (membros do NDE): Christine Lamenha Luna Flinkler. A reunido
teve a seguinte pauta: 1. Leitura e aprovacgao da Ata anterior. Apos leitura da Ata da
22 Reunido Extraordinéria, realizada no dia trés de setembro de dois mil e doze, foi
aprovada por todos. 2. Reforma do Projeto Pedago6gico do Curso (PPC) de
Nutricdo. O Professor Sebastido Rogério iniciou a reunido informando que consultou
os professores do Basico por e-mail e que, alguns responderam e tiveram suas
demandas contempladas. Comentou ainda que a Pré-Reitoria para Assuntos
Académicos (Proacad) questionou sobre a transicdo dos alunos do perfil do curso
anterior para o novo, se teriam condicbes de acompanhar a estrutura curricular,
ressaltando que cada professor em sua disciplina, estimulasse os discentes nessa
mudanca de perfil para enriquecer a sua formacéo. Ele citou exemplos de disciplinas
gue estavam nessa situagdo e sugeriu a utilizacdo de equivaléncias, posto que as

disciplinas do Béasico tem padrao de equivaléncia, indicando os periodos cruciais para
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a transicdo para o novo perfil que seriam os 3° 4° e 5° periodos. Ele continuou
pontuando que precisavam mudar a justificativa, os objetivos geral e especificos,
comecando pela leitura da justificativa. Prof. Sebastido ainda esclareceu que a
necessidade das adequacdes consistia em assegurar a importancia das disciplinas do
curso. Os professores Leandro Finkler, René Duarte, Wylla Tatiana propuseram
algumas modificacBes. Logo apds, o Professor Sebastido Rogério frisou que o objetivo
geral do Projeto Pedagégico do Curso (PPC) estava insuficiente, que precisava
melhorar e sublinhar a formacgéo do profissional para a regido, um profissional sensivel
a realidade local. Apés as discussbes dos membros do Colegiado, ficou definida a
justificativa do PPC. Em seguida foi tratado o tépico da estrutura curricular: a carga

horaria da disciplina Saude e Sociedade foi reduzida para 45h. Quanto as disciplinas

eletivas, ele endossou que o relatério do MEC apresentou auséncia de disciplinas de

nivelamento e sugeriu a criacdo da disciplina Portugués Instrumental, que seria

disponibilizada para todo o Centro Académico. No tocante a sintese de carga horaria,
a Proacad sugeriu que os componentes curriculares livres, realizados em outros
cursos, contassem como atividades complementares. A professora Juliana Souza
guestionou sobre a falta da visdo global e ressaltou a necessidade de reunibes
pedagdgicas. Em seguida, o professor Sebastido Rogério elencou as mudancas na
parte de integralizacdo curricular, entre o tempo minimo de 8 periodos e maximo
deixou de ser 12 para 14 periodos para a conclusao do curso, que seria o limite para
entrar em jubilamento. Todos aprovaram as sugestbes. Nada mais havendo a tratar,
eu, Maria Alexsandra Prado de Oliveira, lavrei a presente Ata que vai assinada por

mim. Vitéria de Santo Antdo, 12 de setembro de 2012.
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