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Sumario: O presente trabalho visa construir uma analise peoativa, relativa ao
desempenho térmico em um conjunto de habitacGesitdiesse social, localizado na
cidade do Recife, em contexto de clima tropicalnggi@ Umido. Essa analise é ancorada
em duas partes-chave de coleta de dados: uma feftaneio de medicbes, usando
aparelhos digitais, e outra por meio de progranmapctacional. A primeira fez uso de
termohigrometro e anemometro, com intuito de mesiyperatura, umidade relativa do ar
e ventilacdo, tanto em ambientes externos, quantarsbientes internos, no Habitacional
Via Mangue Il. A segunda parte consistiu na simagagomputacional gerada pelo
software Ecotect, da Autodesk. Nessa plataforma foi avalidddo processo de
desempenho térmico de &reas estabelecidas parseanddis minuciosa dos dados
referentes a temperatura. Com os dois resultadopuwtados, fez-se uma analise entre o
previsto por meio de computacdo e o encontradecaaade, com intuito de explanar e
analisar o desempenho térmico da edificacdo erd@stu
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INTRODUCAO
Em grande parte das edificagbes construidas ato@meegundo Assis (2007), h4 uma
recorréncia na problematica da habitabilidade. Mfarto luminoso e o térmico,
geralmente, encontram-se em péssimas condigcbersetac@lo um gasto de energia
desnecessario. Nao se percebem estudos suficigpisto ao posicionamento da
edificacdo para valorizar aspectos como a ventlagdural no ambiente construido e para
driblar a grande insolacéo que é recorrente endgrparte do territorio brasileiro.
Quando se volta o olhar para o contexto de umaaegspecifica, no caso, a Nordeste,
percebe-se que se faz ainda mais necessario oattr@#p para questbes de desempenho
térmico nas edificacdes, com intuito primordialal@r espagos agradaveis aos USUArios,
bem como bioclimaticos. Focando na cidade do Regdde ser observado, que, além da
grande insolacdo, temos que nos atentar ao cliaracterizado para essa area como
tropical quente e umido. Ou seja, caracterizado ghars temperaturas e alta umidade
relativa do ar.
Quando as edificacfes sao destinadas a baixa rerdkscaso, na maioria delas, é mais
notério no tocante ao conforto térmico. Nao se gim¥ca devida atencdo a criacdo de
ambientes confortaveis. Como séo diversas unidadesem executadas, percebe-se uma
preferéncia pela simplificacdo de trabalho, proddai moradias que apresentam uma
pouca diversidade de plantas-baixa.
O desempenho térmico da edificacdo estd associadomplicacdes que elementos
climaticos como temperatura, umidade e ventilag@acarretar a um determinado objeto
de estudo. No caso do presente trabalho, este desbm refere-se ao habitacional Via
Mangue Il. Analisa-se tanto recintos internos, qo®ros externos, juntamente com o0s
materiais que sédo usados na obra, disposicdo dogemelos construtivos, orientagcdo da
propria edificacdo, dentre outros. Este desempest@atrelado ao conforto que o usuario
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vai sentir no espaco. Anseia-se neste trabalhorarasimo o desempenho de determinada
edificagcéo traz, ou ndo, conforto térmico aos uesdfe tal espaco edificado.

O habitacional Via Mangue 1l constitui-se de 16dals, cada um composto por dois
prédios que sdo unidos pela caixa de escadasodzkzh-se ao norte da Bacia do Pina e a
sul do Shopping Rio Mar. Os blocos sdo nomeadoseprais do alfabeto, indo da letra A a
letra J e contam com quatro pavimentos (sendoreaté@cupado). Em cada um desses
pavimentos ha um total de oito apartamentos. Rmoblse tem um total de trinta e duas
habitacdes, contando, no total, com 320 unidadsdemeciais.

O objetivo geral desta pesquisa é desenvolveisené@mparativa de desempenho
térmico de habitacdes de interesse social adeq@exdabma tropical quente e umido na
cidade de Recife/PE (Conjunto Habitacional Via Mandl), utilizando instrumentos
digitais de medicdo (termohigrdmetro e anemOmetassim como, fazendo uso de
simulacdo com programa computacionals (Ecoted@ndo construir base referencial para
orientar arquitetos urbanistas, quanto a pesquiseoaicepcao de espacgos bioclimaticos.

igura 2 - Localizacéo o HabitcinaIVia Mangue II, no comdedo bairro do
Pina.
Fonte: Google Earth.

MATERIAIS E METODOS

O conforto térmico dos usuérios depende de quaBindezas fisicas principais,
dentre elas podemos listar temperaturas das stipsrfiemperatura do ar, umidade do ar e
a velocidade do vento. Todas essas grandezas lagmmadas e seréo influenciadas por
fatores como: orientacdo, disposicdo, dimensdeseria@, entre outros principios da
arquitetura (FREITAS, 2008).

A coleta de dados nesta pesquisa permeou dois leasitiferenciados. O primeiro
foi por meio de medi¢Bes no habitacional Via Manfu&ssa etapa ocorreu durante trés
dias (06, 08 e 09 de julho de 2015) em dois hasade manha e pela tarde, com horarios
entre 8 horas e 16 horas. Os aparelhos digitdizaatbs foram o termohigrébmetro e o
anemOmetro para coletar dados condizentes a tetae(aedida a cada 5 minutos em
cada ponto. Deu-se esse intervalo de tempo paabilesicdo do aparelho), umidade
(mesmo procedimento aplicado a temperatura) elaeait (medida em intervalos de um
minuto durante cinco minutos) tanto em areas eagemuanto em &reas internas do
conjunto residencial. Nos pontos medidos no extetiambém se fez uso de uma
sombrinha adaptada para protecdo do termohigréreettonsequentemente, leitura mais
verdadeira dos dados (seu uso barra influénciaadi@acéo solar, sobre os valores).
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Foram escolhidos dois apartamentos, em condicdesedciadas, para mostrar
duas realidades orientadas segundo o conjunto comtndo: a primeira de um espaco
voltado para leste, e proximo da rua; e outro dolgaara oeste.

A segunda etapa da pesquisa caracterizou-se paiasiies em meio digital,
através do uso do software Ecotect, da Autodeskanksimulados dados referentes a
temperatura na edificacdo, associada ao projetoitet@nico, jA que se analisaram as
propriedades térmicas de cada material usado fieagdio. Houve simulacdo de pontos do
habitacional em que também tiveram medi¢Bes comebqms, com o objetivo final de
tracar uma analise comparativa do desempenho t@ratiavés dos dados obtidos pelos
dois meios de coleta de dados.

Foram realizadas medi¢cdes tanto em ambientesnggequanto em ambientes
externos. Os escolhidos foram o de nimero 202gcdd na planta-baixa em vermelho),
no limite noroeste do bloco | e 0 207 (destacadoaeuat), no limite sudeste do bloco F,
ambos localizados em terceiro pavimento, confoigueds 6 e 7.
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Figura 6 - Blocos escolhidos para amparar as medi¢des. Emellom
o bloco | e em azul, o bloco F.
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Figura 7 - Imagem sinalizando os apartamentos escolhidosaldatr
planta-baixa do terceiro andar.

RESULTADOS
O apartamento 202 do Bloco | foi avaliado como deBwtavel, devido sua
localizagdo no contexto do Habitacional. Localizadoextremidade noroeste do bloco,
voltado para o interior do conjunto, onde existeanrdiras (outros prédios), recebendo
maior insolagéo e menor ventilago.
O apartamento 207 do Bloco F foi avaliado comdanbével, devido a sua melhor
orientagao, na extremidade sudeste do bloco. Swertueas sao voltadas para a bacia do
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Pina (area de onde vem a maior parte da ventilagdioral no conjunto) e nenhuma
barreira que impeca a livre entrada de vento resiortdo apartamento.

O apartamento 202 possui poucas modificacOes kgareao projeto original. Nao
foram feitas obras no local, apenas a locagdo a&ipade plastico nas aberturas, com
intuito de garantir a privacidade dos moradoreantdi dos olhos dos vizinhos. Esses
mesmo painéis impossibilitam a entrada de ventlagin grande parte dos comodos
(estdo presentes nas janelas dos quartos e daEst)elemento piora uma situagcdo que
ndo é recomendada. Toda ventilagcdo que entra raxe@sgm da diregcdo norte e com
pouca velocidade (na cidade do Recife a maior phkrteventos vem da direcdo sudeste e
sul). Isso ocorre devido a outra metade do bloce @ espelhada) barrar a ventilacdo que
vem de direcbes mais vantajosas.

Analisando os dados, fica perceptivel que os valata temperatura foram
relativamente altos, se consideramos que a zonzowferto, em Recife, varia de 24 a
28°C. A pouca ventilagdo que ocorre no interianfgmente com a umidade presente, cria
ambientes abafados e desconfortaveis, fazendoesss#io apelar para uso de aparelhos
como ventiladores. Durante as medic¢des foi obsereadso de tal aparelho até na sala, e
segundo os moradores, fica ligado durante a maite plo dia, 0 que acarreta um aumento
no consumo de energia.

Em contrapartida, o segundo apartamento em artalisge valores que refletem
um local mais confortavel. Este apartamento sofnais intervencdes em seu espaco. O
piso em cimento queimado foi substituido por cecang houve a remocdo de uma meia
parede com intuito de aumentar a permeabilidadeesiaco. Todas as temperaturas
coletadas estdo na zona de conforto e a velocdi@sleentos apresentou valores maiores
gue no primeiro espaco analisado. Entretanto, losesapara umidade foram maiores. Isso
pode ser explicado devido a maior proximidade depaegtamento com a bacia do rio Pina,
uma vez que nao existem barreiras entre o prédssa grande massa de agua. A bacia
localiza-se a sul e a sudeste, orientacdo de aodém a maior parte dos ventos na cidade
e pra onde estdo voltadas as aberturas dos consmtodjarreiras que impegcam a entrada
de luz natural e ventilac&o.

Esses diversos aspectos, principalmente a presemsdante de ventos, faz com
que se criem ambientes extremamente agradave®nmuslos. Foi relatado pela moradora
do apartamento que, devido as temperaturas seremagéadaveis, muitas vezes, a
utilizacdo de ventiladores € dispensada, até meafmaoite. A ventilacdo natural supre
grande parte das necessidades dos moradores dwazamsigo um melhor desempenho ao
ambiente e uma maior economia de energia elétrica.

Nos pontos externos, os mesmos dados foram codgsutam cinco pontos
distintos da area comum do habitacional. O ponte$ia localizado entre a quadra e o
saldo de festas, o 02, no parquinho destinadoiascas, o 03, entre dois edificios, o 04,
no estacionamento e o 05, no estacionamento, ceseqta de vegetacdo (embaixo da
copa de uma arvore).

O maior para temperatura foi medido no ponto Ofue pode ser explicado pela
grande incidéncia de luz no local de medicdo elta te sombreamento que tal espaco
tem. Além disso, o0 solo € impermeabilizado com aitme ndo ha presenca de individuos
vegetais, 0 que confere maior temperatura em c@g@ara outros pontos. Essa auséncia
de vegetacdo também pode ser usada para expliaer de 0 menor valor de umidade ter
sido aferido nesse ponto.

O ponto onde se obteve o menor valor de tempardeiro maior de umidade
relativa do ar) foi o ponto 3, entre os edificidsna explicacao plausivel para tal valor é o
fato dessa area estar constantemente sombreadaepifiaacbes. Vale ressaltar que, a
diferenca entre esse e 0 ponto 5, que conta coetagip, teve uma diferenca nas médias



.| XXIIl CONIC
== § VIICONITI
IV ENIC

de 1,7°C. Isso acontece em virtude da copa daeasasrbem rala e o local onde o ponto
foi locado receber grande quantidade de radiag&ante todo dia, sem grandes momentos
de sombreamento.

As simulag0es, feitas por meio do prograsoffware Ecotect, tiveram como base a
modelagem apenas do conjunto, com enfoque nosaapantos em que as medi¢cdes foram
realizadas. Os resultados obtidos podem ser visigstabelas explicativas, em que se
relacionam os pontos (adotou-se a mesma nomeagéalukzlas feitas para as medicdes)
com os valores obtidos pelo programa.

DISCUSSAO
Os valores encontrados em ambas as tabelas, s&o amastantes do que aqueles
encontrados no local, por meio das medicOes. Isemtece pela impossibilidade de
simular esses valores de forma estritamente remnoCferramenta computacional, o
Ecotect apresenta suas limitagbes, e ndo sao tmdaspectos presentes no conjunto que
tem condicbes de serem reproduzidas na plataforongrdgrama. Entretanto, ao se
comparar os valores simulados e aqueles que foradidos, percebem-se que as
variacbes entre a realidade e 0 que o computadmpéz de processar varia em, no
maximo, 5°C, valor que aparentemente € alto, masga inviabiliza o uso de programas
em analises térmicas de edificac6es. As tabelasrdgeg mostram um quadro geral onde
se pode comparar o valor de temperatura medidmcal, 0 gerado pel@rograma e a
diferenca em graus Célsius entre ambos.

VALOR VALOR
MEDIDO SIMULADO D'FE(TE)NQA
(°C) (°C)

PONTO 01 294 25,0 44
PONTO 02 29,5 26,0 3,5
PONTO 03 30 25,0 5,0
PONTO 04 29,6 26,0 3,6
PONTO 05 29,5 27,0 2,5

Tabela 6 — Comportamento da temperatura (medida e simulada),interior do
apartamento 202, no bloco I, a noroeste.

VALOR VALOR
MEDIDO SIMULADO D'FE(TE)NQA
(°C) (°C)

PONTO 01 27,6 25,0 2,6
PONTO 02 27,6 25,0 2,6
PONTO 03 27,5 24,0 3,5
PONTO 04 27,4 24,0 3,4
PONTO 05 27,7 26,0 1,7

Tabela 7 — Comportamento da temperatura (medida e simulada),interior do
apartamento 207, no bloco F, a sudeste.

CONCLUSOES
No apartamento 202, por meio de medicdes, o pdatmaior temperatura foi o
guarto 02 (ponto 03) e o de menor foi a sala (p6tjo Enquanto que os valores previstos
no Ecotect apontam para maiores valores no banhemenores na sala e no quarto 02.
Isso pode ser explicado pela dificuldade de simal&mcacdo de painéis de plastico em
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partes das janelas do apartamento. No prograniaugagao foi feita com janelas e portas
abertas, considerando auséncia de barreiras pssagsan do vento.

No apartamento 207, as medi¢Oes indicaram o malor de temperatura no ponto
05, correspondente ao banheiro. Ao analisar ossdddosimulacdo, observa-se que o
maior valor aferido também foi nesse ambiente. Getacdo aos menores valores, €
percebido que tanto para as medi¢des no localtoyetas simulacdes, feitas no Ecotect,
que estes foram aferidos nos pontos 03 e 04, pomdendo assim, aos quartos do
apartamento.

Pode-se concluir mediante tal analise que, meswssuyndo limitacdes, o
programaapresenta-se como uma ferramenta completa e ddegreso, principalmente
para estudo de aplicac&o de principios do confértnico em habitacdes.

Isso pode ser feito no momento de concepcao pedjeinde o arquiteto possuindo
dominio de tal ferramenta, pode nortear a escathmateriais, orientacéo, disposicdo de
espacos de forma mais racional e sustentavel,gdgssuira valores que respaldardo suas
escolhas.

Tal mecanismo, se adequado ao projeto, pode rajomgio em analises de
desempenho energético, uma vez que, mesmo confieasngas entre 0 que acontece na
realidade e em simulagcbes, € observada a con@ibyi@ra projetos, em especial, de
conjuntos habitacionais de interesse social, qoaleétinados a uma populacéo de baixa-
renda e a economia de energia e melhor desemparddifitacdo sdo mais urgentes.
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