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EMENTA
Conceitos e princípios da Medicina baseada em evidência. Hierarquização das evidências disponíveis na
literatura médica, sua interpretação e aplicação na prática clínica diária.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

A filosofia da Medicina Baseada em Evidências e seus princípios fundamentais.
O que é uma questão: Estruturando a pergunta
Como são classificadas as evidências científicas e como localiza-las
Cuidados na interpretação dos resultados: eles podem enganar (viés e erro padrão)
Questões sobre tratamento: como analisar os ECR (veracidade).
Entendendo os resultados dos ECR e relacionando à prática clínica: relevância e aplicabilidade.
Avaliando fatores de risco e de proteção: os estudos observacionais (coorte ou caso-controle?). Validade
em estudos observacionais.
Como interpretar os resultados dos estudos observacionais? (força da associação, precisão da estimativa
do risco e aplicabilidade).
Estudos transversais, Série e Relatos de casos – quando e como analisar.
Escolhendo o método diagnóstico adequado – estudos sobre testes diagnósticos.
Questões prognósticas: interpretando resultados de estudos sobre prognóstico.
Como resumir todas as melhores evidências? – Interpretando as revisões sistemáticas e metanalises.
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